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ལའ གླསཁབསའངའ་འོ་ལ་འ་ཡོལ་བོོ་གོའ་བོ།འའེབ་སཔོས་ོའོདཔས་འུས་བཏྟོདར་ཡུལ་སབའསྱུལ་རལ།བལཁོ། ལྗེར རད དི འ ི 
ཅུས རྤ 





།ཀྐ་རྔ་གཏཔརི་ཅྫ་ཧཏནཐཿྭཱད་ཤཱངང བརམའའིམྦཾ ཨལ བཞི་པོ ཤན་བལྱའ་ རྩམ ཀུཿཱཛནཱམའིཏརཏིཔྦ། ། 





















































།།ཉགསས་འཐོའ་ཡོབ་ཙྱིཡ་བས་མགོནའ་བས་དཀརདའཇངཆེ་ོ་རིནམཔར་ཐར་བྱ་ཆས་བརབ་ཞདབ་ལ་བཟབ་གབ་ཐར་འདོདཿཊསཨི་རེབྷངབའི་ཡིད་ཡནིའྱ་བི་ནོརབུ་བསྐམ་ཁལེལདཔང་གྱི་རུལ་བཞིས་བ་བྲའུགས་ས། ། 
འཁང་ར - བོ ཁང་འ ༤ བྲ 
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སཆོ་ 
ཅའེསོས་སྤོལྱ་སའི 
སྲ་བ ཁགརསལ༦པ༧སལ་རྟམོལ་ ± 
33 སྭསཾ་བཏི ཅས* ཁྲ བ་ཀླ་འྲན་ ཤ 

ྲུ ཡོལ་ཀ་གཉན་བོང་ ག་པིཿ བས་བ ཱུ 


འཆང ༄ གཡུང་འཇན་ཡང། 









ཤིག ངི ཏྨུན་པྲིན་སྤབསཿ འ 
རླ རགཡུབ་བའི་ཁང་ངེ༽། 



































£: #*; 
¿བའ 
༥༦ ༩༦༦ 


ལམ 









































=) ། །སྭབར་ 


༣ ཝ།བཀག་ནིད་དདིལ་རི་མཆོ་བྱིས། 


ཚོ 


བླུང 


ཆེར ང་རེད 


ར་ཙམ ` 


།བོར་བམར་ལ་བཿ ལོ 























༤༧" 





༧ །ཡིམཉོ་མོབའས་ཁྲཔོ་ལནིབོ ཅས་བས་པའོ། །ི 
































÷ 




















~ ཨོང བོ ༩ 








༨ 


པ *ཆ པས) སོ 


༢༅༅ཏ ༧༥ 


























།རྩཾ་སེ་མས་དཔའ་ལ་བག 


ཧ་༅ཿཿར།རྲི་ཤྷཾ་ལླིའི། 


ནམཿ་མངཉི་་བ་ག་ 
།རྔོགས་ཆེན་ཆོས་ལངོརབྲགལ་ལ་ཡག་འཆའ་ལོ། 
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བཀུའའིནར། །བླམ་བ་ འྲདན་ཅནལྲ་བག་འཆལ་ལོ། ། ྒྱལ་བགོངམམས་ཅིས་ 


མངོགདུང་ཧནམས་ཀྱིསབབྲོར།།པང་བོརབགས་བྱ་སའབརྐད་རོགས་གཉིས་བས་གས།།  ་མ་ོནོཔ་ོགོས་པ སོ མདོ་ོངོའོར་བོ་ལོ་བ་བབོ། 
: ÷ གས་ཆོསའཁྲོརརརབ་བགོར་བའི། ༽ས་སྤྱར་སྒ་ར་ རམས་་ཐུགས་ གུས་སས་བུད་འབུར། འབུང །།བདླདུ་བོནནས་བསན་པའི་དོལ་རྲནཱ་འྭབུགས།། ཨོོ་ཧཱན་བཀའ འ་དྲན་ན་ 
` ལྱ་བཀའཚོལ་ལེ།༽བསྙན་བདདས་ཀི་བང་གིས་མས་པའྱི་ར། །དྲ་རས་ང་ འྐི་སྲུ་རུ་བ་ལ། ཚར 

ལྭ་བག་འཆལ་འ། །ཇའྲོ་པུར་ཡངྷ་ིགས་མའྲི་ས་མངས་འདི་ཀ །ཧྲཾ་བརཾངྱ་ཧྲོ་ལ་ང་ བ་གཉིས་པའླའ་ 
ཨ་པརམཛང་ལྱ་པག་འཆལ་ལ ལོ །སྔེནྱྱ་ཧལ་བླནམསྦྱཡིས་གསུངས་པའེཆོང ༣ཆོས། །མང་ 


༽།མདྦ་སགས་བ་སན་པའི་པོནམྔརས་ རྦས་རྨཾ། །ཇོབྱབུགསྣ་དཱ་ཅན་ 
ཡསྭ། །ངལ་བྷཏནམལའ་ལ་ཏིམ་ཤར་བ་འཞིན། །དཔ་འང་ 
སཾ ཧྭེནཱ་མཇཾད་ཆེས་རྒྱལ་པག་གི་དབང་། །བདད། བས་བྱ་ཧུས་ལ་སྔ་སང་ 
ཉིག་ དུས་འདོར། །གངལ་གངའབྲ་པབ་ཤིས་གཏིནྲང་ར་བྷཅནཊ་། །མད་ 



















































£ ཿོ་ུ 
རཾ ་ །འྔར་ཉིད་དང་བོམ་ ངོ 

གྷ 
ནསཞས་པ ཅསུ་བགས་པའིནང་ནས་ 


0 ་ 


ོནོ་སཆོབཀའདདནོདནོ་གཞིནད། 





ི = 




















སཾ 

(ཀླན། །ིརཔས་གང་ཟག་གཞནལ་ 
།། བརནྱ་ཞྲིརངས་ དཔོསྤ་བུབ་འཐུ་ ་འཐུངགནས་ 
ནུས གནས་ངདོ་སངོགས་ བསོག་པོའི་ཡུ 











རར ཧྱྱིག་ཡདངུ་ངྱས་ཏཾ།ཉཛས་དོམམེདབ་བུའནས། འདྲི་བ འདྱི་ཕིའི་ འིག ང་ས་སཔའ འོབ 


རྣམས་འི་དྲད་བུས་ཧུ་ ཅས 
དངུན་པ་ལ་ འདི་ཡུལ་ལེ། རཏ གཆལ་ བའྐི་རམ་འྲང་ཏ ་འྲཔལྤ་བསྔྲ་ག།ར་ 


ནྲ་རམས་ལ་ཡང་ཕན་ཤིར། ད་དང་བ མེན་བཞུགས་པའི་ུས་ནས་བཅུང་། དྷ་ཙིའི་བར་བྲི་རམ་བར་ཐརཔ་འོའ གི་བ 
དྲ་ཁྲི་ཞབཾས་པད་ལ། ཡལ །བྷ་དད་ཐས་གསལ་འདབས་སོགས་བཅིནྲང། །རགཀྱཏྲགས་བསྱ་བྲག། ་འཚོལ་ལོ།། ཡེབ 
བཞ་བླདབ་འྲན་རོད་འབུལ ཤ།་ །ཏམསཆག་ ་འགོལ། དྲད དྲ་ག་སང་གསུམྨརམ་ཐར་ལ། འགྲི 


[སཔ ¬ གཏོད་ལ དོནྱམཀོན་འདློག་།གསམདའ 


ངོ་མིང བད པའི་བ ནག 


དུག 
ལ་བྱརརབུགས་བསོལ་འདེབའེ། གདོག བ།ནན་རྒོམཊ 








ཡའ 


ད་དོན་བིསྐལ་ཝནིགྲི་ཧརངོག་བོ་བླད་ངང་ོལ་དང།།ཀུན་བྱུརང་གོལ། ཨ་ལགས་བདེརུ། ཤ་ཉེརཔོའབུྦདནས་འོང་ ོད ཉིནགུཅིག་ཁོོ་ 


' “༨. ཉ༠༦༦༥༦༩༦༡༠༩༨ ༣ 





ད་སོོ།།ཞེས་ཡུར་བཟོ་ལནབད་གིས་འདགདཚོ 
༽རྔནཆནགཏ་པདྱ་པས་ 





== ལོ 













རར ཛིལ ་་ར་མ་ཚོམའ་ འཆེ 
ང་།འཇིགཏྟན་འཁོརབའི་ཆོས་ལྷ་མོ་བྱཿསནས་།སྐུ་རོོས་བཏངཏི། མཁང ངུ གས ཁི 
༢༤༦༤ གྲས་འོན། མ་བུལ། ལྕུར ཨམ ཡོ་ཤས ཙཱ་འྭའལྟ་ཏོ ཞིན གྱུབ 
ནསཔ ཅིན འཕརད བཟོ་དང ཊཿ དངངྱསསའ་མཡནཔི་ ི་བག་ས་བ་ 













༡༡༨༨༢༤༦༤༢-::༦ ༦༩༣༩༢༩༤༨༢༢༣༡༡--༨༢པ༢-༡-༢༦/༨ 


` 





±* ཀིནཿ@༩༦---༤༡༤--༨༥-༨༨ ༤༤༧ 









ཇི རེིགསས། འཊིནམ་ཐར་ཇསགསུནས།།ཧེཆོར་འཿབའྱི་མོན་ལམ་འདེབས་།།སེོན་པ་བཞིནངུ་འཟཅྱ་བུར་ཅིག །ཆེས་ཞུས།ཡངདའི་ཇསསྲུ་དའྱ། 
བཞིནཐླ བ་པའི་ཉང་གིམཚམས་བ་ད་ ` ` ་་ ཡཅ་ ཅ་ ཅན 
| སས ྲ་ར་བ་བ་མནམས་དང་།དྲ་བན་པནབ་ག་ལེ་བྲཔམས་ཅིསྔ་ཁྱའིམ་བཞིན།ན་ཅི་བསམཆོས་ནམས་བདདྟརུྲ་ མས་ལྐ་ནམཐངཡ་རབ་འ་ག།བས། དསན་བཅད 
ཀྱགས་འབགས་ཞས་ལཔའ་དྲགལྱབདག དང་ཉུམ། །རེཞི་གབུཏད་ཅོམསྦས་བཞུག་ཉེ་མཚུམས་དམུ་བྱོ་རས་ནས་བྲང་ ངྲུ་གབས། ཉིན་གི་ག་བསམ་བོ་ཞིག་བཏང་ ངཚ།མཁུནའབས་བ་ཤདཔ་བཞིན །རངཡང་ ། 
ཆབྱ་འརྣདོའི་བཔལ་མིཚན་ནས་འཚི་ལ་ཉྭདུས་འདོ་། དྲངུ་ལྱ་བུག། གའམཆེཿ ནཔ་ཨ་ཡདཔ་ཤ བར་གདའ དྷ་ལ་ཚཡིདབརྒྱར། ཟས་དདེབའེདུས་འདར་།ནུརཐར་ཞིག་བིས་ནས་བཞགན། ཡི་རས་དབུཉན་ 
གུཿབ་སྐལ་བཟང་འར་བདོནྱ་གུཉིལ་ ཅབརརས་པ་བྲན་གྲིཏ་ ༦༦ འངསིངྱ་སམ་པའྲི་བཱས།རང་ ཙུཿ་མལསྭེ་ནས་དྷ་ཏའི་བརཅི་ནམ་ཐཔའདིབ་ལ་ཡིད་གས་ས།།དཔ་ ནང་ས ར་ཡ 


























ཧས་ཉིདང་སྱ་ནྲགར་ཧུད་།།དངུང་ཡཛནི་འདྲེན་བ་ཅོད།།སབས་བསམ་འབོརྷཏེན་བརམཛོད་གྲུས་ས།འེ དསྭ་ཨཱགསམའི་བུས་འདྲིར་གདལ་གངའང་ ཅུཟམ་དགེ་བའི་བུ་ཤེས་གཉེན་ མའ འྱི་སུརྦ་པཱ་བ་ནས་འགོབའི་དན་མཛད་ 
བརག ཨཿ སྟཏ།ངབཆེའིམདཔས་།ཆུ་པནམ་བིད་ཀུནདགའ་བོ།།ངཞྱི་འི་མའི་བུས་སུནི།དག་བའི་ བཤེས་གཉིན་ཉདྲ་བུལནས། ར་འ ལོ དྲུས 

བཀ ིདངས་དའིབཤསད བཟལ །བས་འཔྱད་ཅེས་ད འི་ཡི གཔ་ད ྐསར་བོར་ཞག་བྲབ་ ་འཛིན།སེམས་ཅན་ཤན 
གདསཔཔག་ནད༽།ིུ་ལཔི་ཀླཞསད་ ཏུས བོ་གང བས བུ བོ དུཤེས་བཞགན་ གྲག རློ་ལ། 
ངོམ རུ་བ་དངྱ་ཧྷ་ར་དྲ་ར པ་ཤརཞོགུབའུ་གསྲརུ་བ་གསུང་གི་འཇིན་བགས་མནུརདེདནན་ཡང་དབ་བྱ་ལེལ།དྷཏ་བའི་ ཤུས་གངལ་ཡད འྲ་རམ་དསསས་མའིསས་བའ་་ མས་ད 


གྲབ་པདང་།དམ་ཆོས་ལོནྟ།ནྱར་རདྲུ་སེ་འོང་དགེས་འ འདམཡུས་པའྱའབབར་འགྱུར་ཏེ། ཆོས་བཅུ་པའིར་དོ་པས་ད་ བྲ་པན་པའམ་འགའ།ས་བྱཆས་འསྟན་བས་ང་མ་ུརཏ།ཞེས་དངབབ འ་འ ལས | 














༢༦༨༡༡༦༤༡མ༣༡༤༧༨༡༤༡༡༡༩/ 
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ཞོསདང་ཡོདོ་ 

གཟ ཟིགངབག་གིས་ ཅི ི རོར ཅན།།དམཆོས་ཡོནཏནྱ་དདྲ་པ སོར ཀ་ 

་ ་ྩ རོ རྡོ 009@་ ་ འོ ་ 
ལུང་ག་ ལས ལས་གསལ གང སྱ 

རྔལ རིས འུ འབུ ་ དུ ་ 7 བི་ བཀླང་ བྱ 

།བསྟན་པམྦྱི་ལུ ལུང་བཉན་ལས། དཔིད ར་ཤས་མུལ་ཅུརོ་གོལ་ཡི་་པདགོ་མ་པ། ཙཾལའོ་ ཞ།ཡ་ར་ སྲུ 
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ོལ་པའྡིརྡོརོའི་འུང་ལྟརན་བཀའ་ཐུ་མ་ལས།ཇབདཀ་པཿ སུད ད་།ལྱ་བྲ་གཔསཿགམས་གསོ་ལགས་པརྦ་རདདོ།།ཞེས་དང་།གཏརཧཱོནྷ་ཏཱག་གམྦརུསྡ་པནྡ་དྲོརའི་ཆོས་བདག་འུངབ། 
ལསདབུར་རི་ ས་ ༢༣ ཚོགསྱ་ཉེལ་བར་ལོ་ཤར། ཡོ གྲོ  ་ གྲ ; ཐིམ་ འོ ཉཱ 
དྱབཿ་རགས་གསུམ་དོསགཡེངས་པའིག།འབད། ཤས་ྱབ་།ངི་ཟབ་ཆོག་འདབའཔད་བན།ར་ཆེདྲུཡུ བའ དྲ རེ 
ཚོམམྱ་ཉུམསྭས་ལོསའྡ་མུལ།།།ཞེ་དང་། ཟུབ་དབངཅ་གསུ་ཆན་བླུགནུབཟང་གཞུན་འནེརིན་བཆེའི་འུང་བཏུན་ལས།བོན་བཅུན་པའི་འཁོར་སྟོརིོདའུད།ཅ་འགནཏདྲ་བའབུལ་བཞིན།།པདེ་དཔ་ 
གཞུན་ཡུལ་དགུནས་འཇུང་།།ཞྲེས་དང་།རིག་འདེནཆེན་བོདཔལྲ་པནབྲག་གིས་ལམ་འཇས་ཡུངབཏན་བུངབ་ཡས། བང་ཆནའབིངའདུའའི་ ཀ།ཐཱིནཿ །འཁྲིགས་བཱའི་ ལ་ཡད།།མ་འངོས་བྲ། ཤིས་འཁྱིལ༔ 
ཞིས།།བ་པའི་སྔ་མྡེ་རགས་བ་ཡོངབ།།གནས་དང་གབུ་ཐོབའ་གའ་ཅ་འབུང་།།དཔེ་པནཏྱི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལ།ཅུ་གརཆོགས་ཅིས་བགོ་རའད་བའི།།འདཆེན་གསང འི་ག ཤུང་།།ཞེས་གསུངས།གཞན་ཡངམདོ་ 
རྒུ་ཀྱི་གཟུང་དང་།བཀའ་གདམསྲ་གིགས་བམདང་། ཨྱོསན་རིནཔོ་ཚའིགཏེརཆོས་གསར་ཅུངསགས་ལ་དདྲ་བས་ཅན་ 'སན།འདི་ཡང་ལུ་འབཅན་ཡིནན་པ་ཉ་མབམངབོ་ཡེདགད།དསན་ཡི་རབས་ངིབའ་དག་ 
















སྲ ཏོ ཅདབོར་ཅཱམོཞོསརམཐརའཆོད་བདང་།༡ནུཔསོ་གསྭ་བཟན་འནོ 
| ས་སངས `}ེིེིོ ྲེག་པས འ་བ ་ ་ ྱརསམངོགདལ་བྲགལ་པའིབམ་ནལཐོ་ འགའ 
` {4 ཁསམ ཚད་་ངོམ རར་ཆེབས་ལུན་རཔ་བཅམ་ཅབཅར་།བས་ེདགླིབ་གང། །ལས་དནྡ་བིགྲ་ཐིབ་དབགྱཏ་མེདཔ་འ་ ཆི །སཾ་བརའུཌལ།་དཀོརཔོའི་ 

[ གན །ཅུགབདདདཀའ་བདམུས་ ཅས ི་ོ 


¥ ;ལྤ།ཨ8ཏེ. 1, 


པསྲ་བངླབ་ རེ དདབམེད་ བཅས་ སག ཟུཔུལ།ཞན་ལོག་ འགྲུས་དང ག་ས 
ར་ར བརག ས་ར གུསི་གདུང་བྱསེསན། དག་འ ༢༣༠༠ རྩ ་ ་ལམེདྱ་སེ་ཞིང་།ཧྱེས་བནམསང་གོངནས་ཤོངདུ་བོགས་ཐོན་པ་པའབུར། 
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འར རི |}]||}!སལ 


མཛོའབི་ཤས་ ± ± 


གཉིས་བ གས་པའོ བས་ག ཅང་དགཔའི་ེངག གར་ཡོག་ས།ཤལཔ་གཏིས་པ་ཁ་པས་གཅུམཿོྱ 


རས་དའིགསིནམའ་རྔརབྱུན་ཀལ་དྱར་མཆོའི་གྲསཿཿརི་ཞིང་། 


ཉེས་པངོམཚ རྩ་པ་ཡི་ཡུལ་ 


ཡུལ་དངམཚཅས་པའིབལ་ - 
།ཞ་བ་དབས་གཅངདག་པའི་ཞིབྱཔལ་འན། སས སག 
ྣྕྕྦྕླནླནདོོ ཟླབ 


འོང་ 
ག་ས་ས འསྲ་ལལ་ཡགས་གརྲ་ས་བཛན་ གི། ་ 
་ གདུ་བུ སཾ ུླ་་ང 'ླདོདུརྲ་ས ག་གཟྱྱི་ནམ་སོལྱ་ཧལ་བ་ 


འྔབངས་ཡུལམ་ 


དར 
ཞྱེཿས་རློ་ ཡཱུཧུཾགུཾས།འཕགས་བསྱན་ 
རེབ་སོ བགྲིས : ཤབཟི་དངྱ་གན་ཅིས་སབས་རིག་གནས་ལོ་ 
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= 
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/ཌཾ 


་ ཆོས ལོདགའ་ཐའྱིཐོབ་བོ༔ ༥པོམ། 
ཅཅ ར་ཆ 


རད ཡོེ་ 


རརཾིཾེཾི 
པ་སྟེ 





| 





༣ 








` 


ཅེ གོག ་་་ ཡཱ ཐོག་འདི་བཟལསཿ 
རི ཅོག པྲ ་ 


ཟེར་བར 
མ་ཤ 


རླེ 


ི་འོརརདང། 





རྫ , ༣ 


ཧཱ 
¦ 
༧ 
། 

























། 
| 


ལྷ་ཆོས་དང་།ངདྲ་ར 
༨. = ཆར 5: 
རང་མ།དག་འདྙརྭ་བུ་ཞི་ག་ཡོང་པའི་ 
ངས རས་དྲ་བུཧོངཾབྱཿད་གསུམ་ལ་ཡཱནལ་གབྱ་ཧང་པའི་ 


༤ 





ཅི ༄༅ང་བོན་རུམསདཅིམ་ཐབས་དུམངུགཔ་དབལ་ཆར་ཅ་ཅིས་འཆོས་འདུ་ོད་གད་ འབང་།ཅིཿ 
ཅསྱཧ་གྲེལ་ཤགྲག་ 


ུ 


མས་ཧེས་ཀང་བྷལ་པཆོསྱ་པདཛུནྷ་ཀའ་བ་བཟང་ག་སུངས་བྲའོསནས་ཡུལ་དུའོང་།ངདཆ་པལྟ་ཏན་པའྱི་ནམ་ཐངམངད་པ་བདུ་གིའྱི་བདུན་ཐངཞི་ག་ཡོང་པལ་བྱཝས་ནས། འོང་གིཿ 












དོནམས་ པྲུ ུཆོས་བིདད མིནབད་གཅག་གི་ཉོན་པས་ཡངད་བ་ད་།ནབ་དཔའ་ིབ་གཟིགས་ཐས་ 
ཁྲིགས་པས་ཇུགསྤུ་དོནན་རལསིྲང་སཏི་མཆོད་ཏུན་དམདགྲར་ན་འབྱར་བུ།ུ་བོནརྲཞའི་འབམ་དུ་དཀའ་བྲ་པད་མབརྱར་གརངོང་གད་ཅྱི་བཇར་བ་ཤིང་ངང་དུས་སརས་པའི་ནམ་བད་ 







སོནལམ་དོ་ཅེས་ཡིང་ཏོན་ 


ˆ 





དའོང་།བ་ དཿ པཱ ནས། བང་གས་འདྷེ་ལར་གྲས་ཁས་པ་ 
བྱ་བ གུ་གཞོགརེན་ཆདཏིདྱ་འིསྲ་ཡུ་ལྱ་ཡོ་གས་ལམཁི་བྱུ་གས།མས་ཧུྲིབ་ཁས་ལ་བླསར་བའི་ཡུལ་ཐོ་གས་ལ་བཀའདའཆེ་་བུང་ 
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ཤོ 3 རི :2& ཤུང་། 
དསར་དའའ་སས།བསཔམས་ཁ་ གི་གའེམས།འ གྲིང་བགམཅ་བལྦབགས གགེགཏོས བབ་པ 
ཅཱ ༨ འོང་ ལས་ཁ ལོའ ངོ གོབསེད་པའི་ དྲེ 
ླ དིས་པས་ཁངཤི་ངུགས་ཨཉེས།དབུས་ཚོསྱི་གིངམྱོབས་པ་ཏྷལ་ཡངཔདན་པ་བུང་།ཅེསྱརའངོག་ཤགས་ཁར་ཡཔཞལ་ཆམས་འདི་ཏར་གསུངས་པར་གདའ།༈།གངལ་བཅིནོན་བྱབབམད་པའྱི་འ་བས།།འ ཡིའི 


=~: ༨༨༤༢-༨༨-༤༠ 


ླྲ ༠༧ རྩ༧ 











ཤྱིགོ་ཟོན་ལམཁུས་པའྲིདམ་ཨྤོ་ངོན་ལའིན་ལསྐནམཅལ་བགཤོས་འཁོལ་འོག་མནབྱུགས་པ་ཁྲིངདབནུས།བཀའ་བྱད་བདའདུས།ར་བཡང་གསང་བརེད།ག ཤིན ཅོག དོགས་པས དྷཱ 
སྐགསཊི་ཆོགའི་འདོན་མ། གཏོརམབ་བྱས་འབོ་ ོགགིའཁོར་པའདྲབསགས་ ག་པ དམམ་བྲང་བཔས་ཆག་སམིད གཔྡདགས་སྱ་བ་། བ་བཅས དའ ཤན ་ལུབཞ་པས། ལགས 

ཆོས་དགོསནཔོནདུ་དཀའ་བྲ་པདབུབ་ནདུནས་ཏིར་གསུང་།ངས་དེ་ལགས་འས་རཱས།ཁོང་གི་མ་ཆོསས་ཁདནངལ་འདྱསྱ་ཅག་པའིདུ་ རུ་ཉིམ་རེསལ་འདལན་བདུ་གྲན་པ་ཅོམརླ་བའབ་འད ་བཅེས།།ོང་གིས་ འེ 
མཐའཔཐབ་པས་ནེདབཚ ་ །དྲདཔ་ོུསཔར། ངབ ནབསཁངའདར་ིཚས་ངོམང་གོལཔནས་ཅར་ལྔགལལ་གུ་ལ་ོ་བབདམ་ག་འམ་གསུ ཡུ་པསུ།འེདེན་ཉམཿ 'ེ 
ཆླུ་བབ་བས་ཁོང་གྲི་་གས་དྱངསོ་ནས།ཆོས་མྱོདབར་ལམ་དཀར་འེ་དྲ་།ཨ་ ཅནྲ་བམའི་ནལ་ཁྱབོར།འཇམ་ད་པས་དི་བའི་ ིབྲུམས་འས་སམཆོད་པ ཤིས་འི་བ་བངོ་ཅོ །ོར་འབུའྱ་ཕི་ལུབསོག་སེ་གང་ 
གཤ དང་ལོང་བར་གཡའ་གསུབས། ཆོས་ཇི་ཉརྱ་བསྡད་འགའ་འ ས་བསྐ་ཆོསྨ་རྩར་དགིདྱ་བིའྱ་དང་བྱ་མལི་བརས་པའྨ་ར་མྲ་པང་བ་རི།འོང་གི་ 































རག ། ། གགིགི་གོས་པོད་སབསོགསུམདྲ། ཟིས།མཆདསོགས་དངདདཔ་ཤམ་པོ་འབྱདང་བཏོགས་གོལ་ཡོངམོང་པོདོསོའོས་རིནོ།རངགཞནར་མོཁོ་དོའི་དོཆཡངམངོབོབོངོབསོ། དབི 
སི་གེར་ཤིནྱངྱ་བངནས་དབིཏཊེ་ཊིམ་མེ་ཡ་ཤོག་སྲུ་རྔ་བུང་བྱསརིའདྲ་བུའ་པྱ་བུངའས་ཅུཔོས་རབང་ཛུང།དའྲི་གབས་སུགས་རྟརིང་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཅུན་མེན་བའི་གུའ་བའི་དབདྱ་ག་འཇམ་དྱབསྦྲ་ཧ་མཆོ་རིན་པ་ཆ་ 
ཉིདྱ་འལ་མཁགཆེནམཆོག་གིས་བྲག་ཤིས་འཁུལདུགདནངངས་པ་ད་མཛལནས། ཐགས་མངདང་མནྱ ཏ་གཆང་བུར་པའི་དབའ་དངངོ་གས་ཆེན་གུན་བཟ་སྙིངབིག་གྲི་དུད་ལུན་གསུམ་ཙ་ཐབ།གཞན་ཡདབྲ༽ 
ཨྲགས་པམ་དདེས་ཚོསའུདུག་སུཞི་ཁོ་དམམ་པ་རིགས་བྱས་འངབ་དུང་།གིུགས་ཅི་དབང་།བམམའོ དབ།ཡར་ཆིམ་འཇུས་དོ་ྱོ་བྱོང་ དོན་བདྲུན་བ།ཞུས་ཡན་བདུདཙིི་གན་མཆོག།ཐོས་གོལ།རིག་བགའ 
མཐངངཐོད།གོལ་ཤརར་གཅོད།གནམམགལ་བུབ་དདུ་འི་ཐྲིགཔ། དངེས་པས་རེགས་མྱ་མནུགཅིག་ཁ་བཅན་བའི་གླུ མམོའི་བྲང་ིངས་གས་བཀའ་ཆོས་མངད་ཟོབ།ཇོགས་ཆན་ྱི་ཝེནའ་བོ་འདོང་ 
༔ གངས་ཚོང་བ་བཏང་བས། ཁོང་གི་བུགས་ཇེས་ཅུལ་བའི་གསུངམབཅི་གཞུང་དོམལ་གོ་བཅགས་བྱང་།དྲནས་ཁོ་འཇོཕྱད་ཅི་ཐོ།ྱཏ་བསན་རལྐ་སིངཔ་མོ་འདྲུག་བས་ཆོས་ཤིགྱ་བ་དགོས་ཉམ་པའི་གབས་ཤིག་ལ 












༣ 
༨༥ ཁྲ 
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།རམཁས་པ་ཞིག་གིས་ཨྩོརནངིན་པོ་ཆེའྱི་གམཆོ་པདྲ་རོངྱ་ཐྷ་ཡམ་མཆྩོ་རལ་དཔ་བཅས་པའེ་གསེ་ ཊིགྱོལིར་ཟོང་བ་ལ།མཛོམོ་གཉིས་ལས་མེད་ངང་གཅིག་དཔ་དཀརབཅས་བུ་ཡོན་བཟངཔབྱ་ ཤིནས་མ ཏཱཾ 
ཕོ] དད དད|[ུདེཾེིེ་ ཡཱ 
ཡིར་བར་ཚུར། དལ་བཏོནནས་ཀརཡུལ་གཏན་ར་སོགས་ཅིས་གསེརམགར་དྲ་རུར་བོསནས་སྐུམངཔྲོ་ གསུབྱ་བང།།དིན་ཅནཅ་བའྲི་བ་མ་འཛམ་ྱབ་སྦར་མཆོདཉིདབྲག་ཤིས་འི་ལན་ྔགས་པའིད་ཅ་སང 
མང་མོས ་མཆདཔ་ཕུལ། ཅི་གསུ་གི་བཀའ་བཞིནྤུག་པས་བསྡ་བགས་དུ། དམཆངབ་བུང་བ།ཚ པཿ །བྨསབ།བྟཱ ལྟཿན་པའ་བདུག་བྲ་ན་བབཅམ་ ཐན་ལྱ་ཧཿའངཿམཞུབས་ རྦ 
བའྱི་ཧཱ །ཏྷན་ལ་རྭབ་དགུའ་ནལ་འྱའོརརམ་བར་འདྲི། རཿནའགོ་ཡེ་ས་ལ་བནང་༤་ ནྱིས། བསླ མའྲིརབ་དྲཡརསརོངབ་བ།།ེགར དྲང མའྲི་ནམུར་ཤེས་དགོང་ཁུང་དྲརརཉི་བུང་ 
དཆ་བརྲོན གལ་བའབཟར་འཅིས་གས་བསྲད་ལ་འོ་ ཅི་གདྷཉྱཧི་བཱངགྱི་པོགས།དྲ་ཅ་གཅངངག་པའི འི་འངགི་རྦ་བྱི་པོགས།ཅང་ཁའི་ཐེས་རིམཐན་པོའྱི་ལ་ 
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༡” 
༢༨༡--༨༢༨ལ༧༤ི་ 



















ནད་བང།ཇིབུན་ཨོ་ུནའོན་འསོོ་ང་ལོ་།།ནས་ཆོ་གོའགའནྱོ་རོས་པརོབོལཔོ།།ཊངོ་ིསརོས་ོ་ཤིོརསནམོོ།་བོནམ་ལྷ་ུདུསོ་ཞས་གུ།ཐ་དབབ་འཇོམ་དཔའ འཛ 


ཞབས་དྲུང དུནས།།ཇི་གསཆེན་ཨཏཟབ་དོན་དབངའིདསེགས།།ཏནདྷསསེམསྦའི་གནས་ཡུ ཡུགས་ཤུས་བཟུང་། ཀཟམམཆེདྲ་ཕེགས་ འགའརེས་ཡནསཀི།ལས་འཕྲོ་ཅན་ཞིག་ཡན་པར་དག་ཆས་གིང་།དནས་ 

 བཟུང་ཅི་ ཤིསྱ་བད་འཇུམ་དུསང་།།ུ་དང་བ་གས་ཁང་ཀུན་ངངམཐུནུཔ་བུང་།།ལོ་གཅིག་དད་གྲུཚའིབསེནཔ་བཏང་།།བར་ རྔ་ཚདམེདཔར་བསམ་དོན་ངས་བཤིནའྲ་གཟུ།ཅིལ་ལོ་འཛ འཇམ་པའི་བཔས་ཙི་བཉེནཔ་བུས། 
ཟབྱཧ་ཆོས་དོནབལ་ཆར་གོབྲ་ང་ བ།སབས་དཔྲ་ བྲེས་ཞི་གྲ གའམ བུ གཞན ཐནམ་གེརམཆོགསཔས་གུབ་བྲསམ། ༡ བླ་སངས་བམས་་ོམཚང སང 
ཡི་གྲེབས་ཚདཐམ་ དབམཔ་ཅང་བོབསཆ་ གངའབཅམཁགཔ་པོཉལ།།ཞསས་ཏིབ སཀར་མ་་པ།།འལའབ་དྲྱ་ར་རིགར་དས །སཆེན་ཏཱནད་བང་རི་ཐིག་དབང་ སེ 

ཡཐེའ།།གཞུང་དོན་རམས་ལ་སོ་བང་། བོ་གོས ཡིརཿ ར་པའའ་འུྡས་དིག་བཞིངཔ།དེང་བྟ ཊས་བཞིཕམ་ 




























རིསི་ཇིརིས རིར གྲིང པྲ བོ་ལ ང་ ངུ 
རི་སནཔ་བྱཟུངྷཏེ་ཁ་ཡུལནས་ །།ྣཾཾྣཾྨྣྲདེྲིི་ ཆི 


















2 སས ྔྣ་ སག ཐལ ;ཤོག།ཅེས་པའཔབའརསབས་ོཆགསུས་བ། བའྭོ། >~ །།གཉིས་པའི 
ཛཾ ཏན་འཁོར་བའི་ཆོས་ལྷ་སིངཔོམདཔ་ ངི བུཌབའིའཱ། ཐའུངུམ་དྲབངས་རིན་པོཆའྲིགཡདུནང་སངོ། པ། འོངིས་ཅི་འདོདྲ་མྲལས་ཞིབ་ལྡནརུམ་འི 
ནམ་གསུངས་པའ་ལན་ འདག་གོས་འདམར་སས ཧོའིགསིག་ར་ི་ མོང ྲདགིེིེིགིིཾིིཾཾསཾཾི གྲོ 











2 མི་འདདཔརམ་ཟད།ྭ་འོབ་བན་བམདའ 





འེངགེསཔན་པ་ཅི་གྲསང དའ འོདདཞ་པའི་དགའཚའ་བྟསན་ནས་དམ་བའརོས འདྲ་ཅི་ཞིག་འཐུངན། ཿཡལགསྦ་འུ་ཡས། བའ་ཁོང་ཤིཌ 





བའི་ཆུལ་གཞནོ་ཞིཀ་འོད་པད་ 







་ ཉན 
༥ ང་ ད་ 
་ ་ ནོ 








ཞེས་གསུ་སནས་ ཆུཿནསུ།།བྱ་ཁེབལ་ཏི་ 
སྐ ་ ང་ལོ 


དྲ ག ཅམོ གསྔ་པཱནྱིས་གཟི་ ཞིག འཆིང་བའི་ 

ུ ' 

ཞག རེ །ལྱུ་ ༦ སག གས།། ཐོར །།རུ་བབའབོར་བརཿ ༨༢ འབ།མི་ འདོས་དགུ་འ 
ཆོོ 

















ཤཀ 


༡༩ གུགསལཇས་པ།ཏད་ད་ན་་འྲག་གསནས་མག་བཟང་འ བ 


ན་འགྲུན་ཟུདབའ་གྱལ་ཡིབམས་ཅཅར་ན 





་་ བྲི ི་ོ 
འདིའབྱརི་ིད་བ་གཟར།དབ་འཇུག་ད་ཆད་འབོག་མངབྱ་བཏབར་འཇུག 
ིརླཾསཱས་པས།མིའགའ་རདགོདངའ་འཛུར། ཤ་ཞི་གནའིགོ་ིས་འད་ རི.-ི 
༢ རེན།འཇི ཅིགཏིནཧ་ཁམས་འདེན། ག་བ གཟུགས་ནཛས་པ། གད་ཏུནཔ 

༦. བཨུ་བ་སག་པོ།མ་བཅིངཆནཔསག། 


བོན་ཟང་ སྨརནྱིཿཅ་ནཔ་འ 


ཀཀ རར 


་འའོ་འིང 


དགོས་ཡུལ་གཞི་ཁང་བྷ་ནམས་ལ་དུས་བགྱ་ དུ བདགུམྱ་བས་ཞ་ངུམྱ་མྱིས་ དཔྱ ད་ཡོདཆོས་ཅཏདན་བྱུབནོསཅང་བདཆོག།། ི 
ོད བསག་པ ར་ཅི ལས 
ན་ཁ་ལ་ཏན་པ།ཀུནིས་ཡིང་དའོང་བཞིག་ལེན་དགོས།དེཡ་ཡེན 

(༅འད་ཞིག་ལེན་དགོས་པང་།ངིདནམས་ཅེས་རླུ་རན་ 


ཱདྡ་རམས་ལ་ཆདུམྱོ་ཡུ 


ཆགམི་ཤུས་པ།འཇིང། ཅེན ཟཝ 


ཚྱིར་ལུག་འདྲ་བཅོས་རུངམརྦ་བུངས།གཉིས་ཀསམཛ་ས་པའ འི་གས་ཅོན།མཆར་བའྱི་ཧན་བཏགས། 







ཀི 








ཞོགོ་ནོ་དོད་བོ་ མ་ཞིགནའོང་ངམ་རམ་ཡིདྨ་མོན་ཀོར་བྱ་བུང་།དྲུས་ནམ་ཞི་གྲརཱ་བའྱི་བམ་འཇམ་དྲྭ་ངསརྱ་མཆའན་ ཚུ བྱསྔ་རུལ་བྟཏནཆོ།བ་ཤིས་འྱའི་བདམབྲོ ཤས་བརྡོ རམམ་ཡུག་ 
ར་བར ས་ཤི་ བྱའ་ནགཞོག་འཔཀབས་བནམང་བླདངསམ་འན་པཞིང་བཟསས བས།རང་དབ་བདློགགས་མལའི་ ཤཿ ཅེས་ག །ྱ་བདུ་འྟ་ཨ་ཁ་འཐམས་ནས་ཆུ་བན་ུས 
་གསྦ་བཔའྱི་ལརཐལ་ལོ།།ཧནམས་ཀླུས་བྟཆོས་པའི།།དཔག་བསམ་ངོན་ཤིངྱ་གོ་བུངའཆུལ།།དཔགབསམ་ཁོན་ཤི་འཇུལ་ཤུནག།།ཉམ་གྱ་ང་མིས་ཅིཞིགྱབ།དང་བབེནོམསྱ་ཡིས 
¦ རྟ་རསུ་པ།ཡིདཊཞིནནོང་བུ་གཞནྱཅེས་བུས་།ཡིདབཞི་ནནོརབུ་ཡེད་་ལ་ནས།།༡མ་ཐག་དངུལ་བོས་ཅེ་ཞིགྱ་།།ཟསབ་མནམསས་རྟ་ཏོས་བའི།།དན་ཅན་དམཞིང་གཞན་གཤེགས་།།མཆན་དནྲ་ཝ་ 
༈ མ་གཤེགས་བུལ་ཨས།།ཏམ་ཐག་བདུག་གིས་ཨི་འགྱ་བ།།ཅང་ཤེས་ཏམཆོག་ལེའོནའས།།སྟར་ངཀྲན་ཏུ་བཙལ་ཆུར་ཀུང་།།འའྲི་བྲམ་གངནསཆུད།དའྲི་འམ་ གངནས་མངལ།།ཞེས་ཡུའ་དྲས་པས།།ཨ་མས་ཏད་ 
 མཆེམ་འདྱིནཞིང་པའི་སམས་གསོ་བའྱི་པུརདུ།།མ་ཡིས་རུ་ནས་བྱསཏས་བའི་ང་གཅིག་བོ།མུཿནམ་ཿ་ཨ་ཡའི་གཏམ་ལ་ཉེན།།ྲུ་དཿོ་ཁ་ཆིབ་འ་མ་ཞོག།ངས་ཆོས་འབའཆེབའྱི་དམ་ཡྲིད། གུ་རུར་ཀྲམ་ 


་ 






















;® ལོ 









ཡུག ཚི ོ་རོ་ོ །ཟུམ་འྱབུགས་དགོངས་ཡོངསམཇོགས་པའྲི་རིན།ཅི་ཡོདནོ་ི་གདུང་མཆོད་བཅུན་ལེགས།།ཞེས་ཨམསདོ། 

འདའ རར ག་ར བཤེས་དང ུནས། ཱ ག་ལ་འ འོ ས་པ་ཞིག ཱེ 
མཆོང ངཧིུདཟིར་བ་ཡེ་བུདན་ཟེར།ངས་བདྡརྨ་གུས་པས།ཁོན་གྲས་གསམ་ ་སྟ་ཉོས།ལརིསའྲདཞིག་ཡུལ་དཔཆག།ྱའི་བམནིམིནམཛོ་ཡོ་མའ་བུལ་ཟེར་ 
ཁི་གཏམ་།ཆིགའའིའ ཤཔ་ཡིནམོད་བ་ཀུ། ་་ 
པ།།ཏམསལན་ དྤྱ་རྩརར་ སཾ།གཏུན་ི་དད་བ་ ཨིར་མཛད་བདི།ི་ཁ་ ཛཱ 
ཆཁ་༅་ བའོ་རོམདངཔི་འཚོད།། ཤཉིདྱ་སོདཔ་ག་ལ་འངོ་།།སསྐྱ་ར 















སམས་དངའ་ འའ།ལན་ས་གད། 
ཨངོན་མཐོ་དང་།།ངེས་ལ་ ་བ་ 
འརད།ལོ་ཨང།།མཛོར་ དབརད་ 












ཊཾ 














བབ ཿ ཛྷ 
༩  ྣ#ཾོི་ ཌ 












།ཆོདཙཱངམཚོདཔས།།བརའ་བླ་བ་གཅིགམཆོདྱོ་ཅག།དུས་གསུམ་ཆོ་བབསམགྲིན་གུཅིག་གླུད་ངས།།ཞེས་གསཔས། ཤཏེན་གྱའའུམ་བུཚོའི་ཁམི་སསྣ་སུམནས་འསམ་པ་དཀརཔོའི་བོཅནསབཤུང་པ་ཡིན།ཁ་ལ་མི། 
ཉནནངས་བགུ་བལི་ཁའད་གསྲ་༢ད་ མིདཟིརནས་སོངང་།ངསམངམོའའྲིདདེ་གདུང་མཆོངཅིའེ སྲསུ་བུལནས་ཅུགས་དགོངས་ཇོ་གས་ཤིང་ཡང་ཐལ་འབོན་པ བོ་བ་བབོ།།གཞཔ་བབྟན་དུནང་ 
༢གཨལ་ཅིས་སྒྲོག་བབདུད་དད་བུ་གས་བ་མགས་འཆུབསཞནཿབས་ཅིསྦ་བ་དང་ཅར་པ་གུ་འངོམ་ སོ་བ་གཧ་བ་བཞས་།ཞོ་འབོབནབྱར་འོམ་བ་གོར་འྱལདམ་པང་འཅས་གཅུང་མཆོང་བུནཅམཚོགས་པ་ཞི་གབཏད 
ཅུཌམ་ནཆ་མདེན་བཆིས་ཀང་གདུང་ར་ཅོད་གནང་།སག་པའི་ཡུལ་པརམས་ཁེས་ཁང་གནས་གཏུང་མཆོ་བཏང་སྲང།གཞནྱ་ལེབོ་བོམ་ཐོས་ཙུ་བལཆེརྦ་གིས་པག་དབང་བཀསྤ་ཅི གྲངོམ་བཅིག་པོ་ཡང་གངུང་ལཆོངངུ་ 
ཡུལ་བ་འམཙར་ཟེརབཟུར་།ངས་དའྡ་ངེས་སུ་བས་ཞིག་ཟིབ་བས་མངམ་གཅིག་འཇོརསཔམ་གཅིག་གཞན་ལྱ་ཟིན་པའ་ངོན་དུ་ཡངམངོམ་གཅག །ཚེས་ཤིག་བཏེརོམས་མངོ་མོ་གཅིད་བུང་བས་ངྲ་དམས་ ི 

ུགསྔ་ངོརེང་ཉམ།དནསྱེར་གྱང་བྱའུས་པའི་ ཉན།ནམཁརགཡའ་དགཅིང་། ཤརྦ་ཤོགས་ནས་གྲུབབ་གི་ཉང་བུའང་པབ་དགྲོ་བྲ་པ་ན་ཡིནཔ་ལྭ་བུངཟདང་ཀར་ཤས་ཆ་བཞིག་འཐེན་མོདཔདེཔའཆོགས་པའི་བླུ་དོུན ༤ 












ལཿ 


|_ `:8༦༔ ` 9ཏ:༤( 










༄༅། 
བ་པོ 


སིབ་བུ ༽ལྱཾདུན་བང་ 





ལཡེ་ཡུལ་ནང་པབདིརྦ་ལ་ཆོསྨ་རམ་ད་ག་ལབའྲི་ར་ 


བྲ བམ་ལསཿསྦྱརས་དོ་བ འད ཤེས་འབདསོ་ལོ་མོདཔརྩ་ ས་ས ཏུགས་དྲ་ནམ་ཨ་ལ་བྷཅསནཿ་ཞི་མངོན་དགའ་ཞིངང་གུཤིགས་པ་ཡི་ནནམ་ཉམ་བྱ་བུང་།དནས་བམ་ཞིངགའ 
མསྤ་སོནིང་བཡུལ་དུ་བགུ་འུུ གར་མརགཉན། ཚར ཞས་ཆཐོ་པའེའཚ་ས་པ་དབས་ཚང་བཅ་བས། 


་ལབྱི་སཱ་ནལམ་ངང་།བརྡུན་པའི་རིགས་པཱ་ག ཉིས་ལྷ་བུ་དངབ་ཀ་ཤིས་འིལ་བ 


༣ནལམྱ་བཾསམཆམས་པ ཅབཱརང་།ད་པང་་ངནྲབབབབ་ཡེཤིབ་ཅི་ 


བར་མ བྟཿ་ནཁེ་ནོ་ཡན་པ་སན།ྱ་ཐོགས་ཁུང་་ ་ན་ས་ཁ་ུགསམང་ ཤྩོཿབཱའི་འོརི ཉྱིསྱ་ཏབ་ན་ཡེགས། །ཞེས་གྲསུཝས་པ 


༡༧: - 
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་ 






གགས་འགའ་དཔའགོགས་ནས། གནས་ཆན་དནོཏི་ གི རོ 
༦༣ བདམགབའི་ཐུགསྤང་ཇན་བ རབྱརིན།ས་འག་ཏམབའའང་ཧོན།ཆོདཏན་བཟདངའ 
༨།གཞསཆནནམ་སལ་མང་པའ་བཅོས་བཤི་བུབ་ནམས་འབྲུབ་བའྲི་མན་ལམ་ཡང་ཡུང་བཏུབ་ ༽ཡ་ 


ཧུ ནས་སགསྦ་རྲ་ཧོགས་ི་ཏིན་ རྱ 
དང་གར་བ་ཨང་བྱ་བས། དེར་བདང་བའི་བ་དྲ་ཀསལཿ 








༠༥ 


ཛ-ར༩༩༢ ༥ 
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- རེ 2 ར་པ ༡: རབ$ས་ ༢༨༤ - གི ཤྲ 
ཉར ཆོསདཔ་གུང་བགུསོ་སལ་དདྲ་གས་དདགྲ་དབྔོང་བཞིན།རིས་མེད་བཅནཔའི་དདགཔོ་བསེའི་འགནངག་དབའའཇུམྱ ས་བ ཤིས་རིན་པོཆའྲི་དནས་།ཆགས་མེདན་གཡསེས་ར་ངད་པའྱི་བགའད། 
།ང་།བདྨ་མོ་གཉིས་ཡིལུངཐོབ།འངའགའི་ཐུལ་བངག་དབང་བུབ་བང་བྷ་ནའཛིན་ནཔ་ཚའི་དུངནུས །གིནངི་གས་པ་འངཔསྔ་བདྲ་འིད་ཊབདང་།གཡང་བདག་དགས་པ་ན་འདུལ་ཙིདབང་།ཇི་བཅུད་ 
སོག་དབའ་དང་།ཆོབ་བུ་ཡུང་མང་ད་ཛོབ། ཆུ བྲ་གབ་གཉིས་འཇོམ་ ་བའཐང་འབུལ་བའརིའ་ ཆའི་མངུནཱནས། བག་སྔརཆེའོ་་བྱང་གཅིག་འལ་ཙིདབང་དངྱ་ག།འཆོ་གཡིི་དང་འོབ། ཟབ་དང 
འད་མཁནཆནམཆོག་གྲིབ་ཞས།བུག་ངོརདང་།ཁུ་འ།ཁུངནགགི་མངོན་ཏོགས།པགས་འབྱུམ་དོངུའི་ག། ཤ་བཅར་མོའི་གཏུ་འཐབུལ་བཱི་ལུངབ་ངས་ཐོབ། གས་རག་དབང་བྱགདགེའདུནཛོགསའཔལ་འིན་ 
 གིའྲིངངཨསླབྲཱཾ་པཱཾངྷཾཔ་ན་ ཆེནམོ་ངང་། ཡིར་དཅཾབབ་ཤིགས་བཀ་བསུར་ བྱ་ར ཛ་ལ རུ་བན།འ་ ཆེོ་ 

འཇུུགདང་།གནས་རངྱ་པང་དཆོ་འོགམིནམའ་ལུངཐབ། 


[ཿ 





རྭ 


ངེ 













ེ ལའྱི་པེནབགྲུརལེས་ཅོ་ལུང་ཐོའ།ཉང་པའིརབའབམཔ་བའ་འཔནས།འཁོ་བདཔའ་བོྲ་ལ་ 
ཤྱ་བཟོ་འཇམདབབ་མཆོག་གྲ་བདན་།རརིང་ཆུབཟདཝོབ།བ།ཞན་ཡང་ཕང་གི་ཡུལྱ་ོགས་ཅྱི་བམཆབ་བེའི་དཔནས་གསར་རིངགཉིས་ཀའི་དབབ་བུང་མང་ྫ 





ྫླད ་ 





ཤེ གླ་ར= བིའི ཟཀ་ 

ཀཀ ་ཅ་བུཡུ་་པའཆབྲ་དིབི་དཉྲོས། ད་པྲ་ཡུལ་དངམ་གང་ 
གས་དམ བའ སལ ཅུམ་པའབའ་བཆད་གཞའ་ དག་བསལ་འ ག་ས་ས ོཾ་བར་ 
ཆོང་ཉོམད་གཏེདྲ་ཧེད་པ་ལ།འ བང -༥"༽བསབསགྲེིས་་ི  ྲྲ@@་ གྱབས 
ཧངྱང་གབྱ་པལ་བི་གོགས།ཅི་ལ་བཟསྲ་པདྱ་འརལ་གབྲམལ་ འངོབ་འ 
£ ཐུཚངྷཔའི་ཛུག་བྲ་པལཙིའྱབུང་གན་སེངས་ངས་ཅེས་གསུང་། 











༦༦༩༦ བ་ 







ཆོད ལི 


ངཱ དིའབསམ་དོན་འབུབ་བར། ས་ཏེ་ཨམ་ལ་སོ་བ་བླ་སྲིད་ 
ཨུ བ་མ་བུ།འ སི ས་ དམུག 


ཤནས་དཔེན་གནས་བྲ་ཀ་ མཐཛཱའོང་སི : ཞརིནཔ་ 0 ཤིང་བ 























༩ 


༄། །དོ་ྱག་བོདདསོབ་གཞོ། པང་ཀྷསན་དོགས་བྱད་བ་ཆུས་ཡིན་པས། དེདབྱལནབྷ་ཧ་བས་བང་འཕྲོད་པའི་ཏིན་འབྲེལ་བཟང།དྲེནས་ངོ་དདཔོནཆོངཆོསྐྱ་པབགགི་ 
ས་ཨ ྲྲ ཅཅ ཀཀ ཆར 
གཡའི་ཡེགནས་མཆུར་འཛུ་གས་པའི་དདུ་ ངལ་འངསི་བ་བའུ་ ས།དརཿ 










བའུ པ་འ བུ 









པ་གསལ་གསུ ལོ 
བས་ག གཟའ ཤྱ ཤུམ་སཾགསྭ་ཧུདཔར་མས་བཟས།་དེ་དུལ་བལུ་ལར་ 


གབས 
ཛག འབ བུ 


མླསམ་བདུའ་སནས་ ཨ་མ དཔ།ཤེ ྱ 





༡༡༡~-༡༡༡སསྒཌཿསཁྱཁྒག་ཤ༩-༨ 
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ར 










མཱ ར་ལ་བ བ་པ་ཁོ ར་ར. ལ་ལ བ་འོ ས་འ ངརམནན་གསརམམགག་ བད་འགགས ང་ངམ 

ཀཾ པས ཀྱུནཟཞྲངགདཐག་གྱིངུང།པའེ་མཚནམོལ་རུ་ལཡའཡ་ ཐོན་ལོའཱ་གྲང ཡིན་པས་ལ་མགྲོནས་པ་ལྲལ་ཞིག་གས་ལམ་བཅད་ པཿ ཞིག་གིས་བཀོལ་ནས་པརྩེ་དྲརྲ་སོངྱཉེ་མ་ཡད་ཤར་འྭབུགམཆ་ 

ཞེག་ནངོརཿའི་དྲུ་ཤེག་བའུ་གས་པལ་མཇལ་བྲིས།དེམས་གས་མོངའི་ལྗོ་དནདའ་ད། གསྦསེ་ཆས་རྒྱར་དེ་ཧེན་ ལ.ི་་ི་བབལ་བྱ་མབ་གསམ་རབྲགག་བའ་བབ།ཡའས་དྲུཿ བཟང་གྲསུམ་ 
ཅིཡ་ན་དུ་པའཔའ་གངུས་སུར་འབུ་བ་འེརབ་ཅེར བས་སེག་དབེ་པ གསའ ཚན་བྲངོད་བརད་།འབྱ་བམས་པ་དགེ་བགསྩ་རལ་མཆོན་པབལ་བཟངལོའིའ། 

_ གསལ་བདདྲམ་པྱ་ཧུལ་མཁན་ :ནཔགའདངའཡུན་པའི་ཉི་ཡའེནཔ་ཆེང 













འེ ལ་ས་རསྦི་མཁནོ་དང་།བྟསནཔའ་ 
¬: འཁོང ངར ༣༠༣༡: ར་འ ༢འགགསབ་བ›ང་ོ 
།ཨསེ་མཛང་ད།དགེ་འདྲན་གངས་ཚང་ལའེ་དབུས་སུལ་ཁྲ་བུལྷ་གཱརིནཔ་ཆཁ་སེགས་པའི་རདུ་བུངབ་ 











བུ ས་བ་མངཡདངྱ་པ་ནྭདཱ། བྷཿནཔ༽ ྲ 
 བཞིན་རའྱབུའ་དགེ་རུལ་བྟ།་ནང་གཞུ་ཅེ་ཝིམ་པ་ཡང་དདང :མཐཱ་སཱརྦ་བརདབགྲ་ས།མཁུན་པའ་འལནས།བཅནོ་འབ་ལ་བནབོགས་ཆེ་ནང་ལོང་གྲསཅ་གས་ིག་འའཡང་དྲད།གཞ དཱ 
- ཨཆགས་མམིསྦསསི གསྦ་བ་དབང་དབ།བདུ་ར་པ་སོ་ཡུཔ་ཡ་རཔེདཕྱ་བཏདཔ་དྲེས་དྱིར་འིས་བཞི་ནྲག་ཡན་ཏན་ཏནཅིགཞི་རིན་ལ་གས་པ་བགསུངས།།ཞེས་པྭ་ཏུ་མ།དགེ་འགས་ཐར་སང་ ཞླཱ 


ཅོ 
མོཡགཅི། 
བས 








སཿ སྱིད བད་གཡེ་་ར་སོའ་འབའ་བཟོང་་ 


མཆོང་ 
རཾ ཐ་མ ཙྭ ་པའ་གནང་བླ་བངས།། །དེན་ཅན་བམྱ་རལྱགི་མ། 
ཟ འོས ག་བར བཅབ་ཟང་གྱུ་ད་འོ 


ཟླི བྱས།།དྷ་ནས་ཏ་ལྔར་ ས་པ 24 ཿམཆོག་ཤེགསྦ་རུཔ་བྷས་ 

སའ ཏཱ ར་སས་ ་། ས་སོགས འདག ཡུ 

པ་ཁུལ།ལ་ཆོསནམ་དག་འོང་བའྲི་པོནལམ་བཏབ།།དནས་ མ་བ་བམ་ཐའ་ འརིསམངེ།།ླབམམ་བས་ཝ་ ཡས་མཆོག་མང་པ་ལ།།འབས་ལ་གཏུགས་ནས་མངྱ་དང་མན་ཁག་གི།་ཟབ་ཆས་འུས་ནས་པིང་བརམ་ཁིན་པལ། 
་ཱ སན་ྡ་ ་ བ 


ར་པ) 8 32 5 ར་་ྲམ་ ་ 


ཛྷོ 
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སོ རོ £` 
གནོལ་བའྐེ་དཁ་བ་ཡོང་པའྱི་ཕིརྨ་བམ་ལ་གསལ་བདཏད །སནོལམ་ཡ་འདབདེནབྱཿ་པནས་པི་རལོང་དུས།དོའབུར 












| ཤེསྱཏང་གངུནས་ཡནབུར༽ ༨ཞས་པྲ་གཏིས་བགང་། དེ དྷ་མས་ས་ངར་བྲང་དྲ་སས་ གམ་ ྲྲ་ བཿ བངང་གས་ =; ཆུགས ཏྟ སགས པ་པོ་ 
་བ་ཧཱ་ཌཿ པབ  ་ 


རྣམས་ལྭ་སྐམས་པརམ་ ཨལས་འབསྔཆ་ 8 ˆ" 
།ཁོན་དྲ།ཏོཿ ཁོ ལས་ཧན་པོ་དཐ་གའི་ཚོལ་མ་ཁག་ཟར་ ྲླ་ ག་གས འམ་་སོིོ། 


ཐའ ཞས་དོས་ནས། གཏྱན་ཛཱའི་ཇོ་གོང་ ཧག་གླག་གོཚོང་གོ་ཁྲང་བགང་ཐོན། དཔའེ་བྲམ་གསཔ་ཞིག་ཡོདཔ་ཡུལུན་ཨེ་བོདྭབས་པས།ོན་དཀས་པ་ཡ་ཀི་ཡེན།ཁངཔའདབས་མོང་ཡིན།ཏེ་ཡུལན་ཨེ་འ ་ཡོདམ་ ད 











: ཟིག 
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་ཤུན་ལགྲ་རམས་དང་འྭུ།།བགའེངསནམངའ་དང་འུབ།།ྱོའིརམ་པཅིན་བས་ཐེས་ས་དང་།མིག་གིས་མཐོངས་ཞིགན་ ་ཅིསྤ་བངྡ་སོད།ཅེས་མས་པའི་རས་སུག་ཕྲེ་གསྦོརདནར།ཨེ་ཡུལདུའབྲམ་དན་ཨམའི་ཞའ་ 
མི་དགོས་རངགེཁ་ཡང་མི་སས་གཞནྱཔས་གོནསམ་བེརྲ་པའ་པོ་ཡངབས་ངྲི་མོད་ཅིས་འདྣདངྱ་ཤསྱ་བང་།ཨིཔའས་ཨམ་བཞུགནས་འགྲོ་འིདྲན།།བསིས་བྱགནས་འབོ་བཅོས་མི་བོད།ལ་མུ་བསུམས་ཟིན་པ་དཀའ་མོ་ 
ཡིན།བསུཔ་ ཅོདམྱི་རིམ་གཞནུའགྲོ ༽ངྲུས་ངར་བྲ་མོ་ཕལ་ཆེར་པཔ་གེ་ཁ།།སེས་པར་དཀའན་ཨམ་གལསོས།།གྲོགས་མྲ་ཟེར་ཀླུན་ཤིས་རབ་ཏྲ་པང་།ཨམྱ་སཔ་གིགཏོ་བོད་བདྲ་ཤེས།།ཞེས་ཟེརཞིང་དུས་པའི་ལན། ཏུ 
ངུངས་འདྲི་གདྱ་པས།་ མ་སི་མོ་པྲལཏོན།ྱཆ་བུའི་གོས་ལས་དོབ་མེད།་གསེརགྲཡུའྱི་རུན་ལས་མངོས་པ་མཀ། ན་དནདེ་ལས་ཞེམ་པ་མེད།མ་ཡི་གམལསྦས་ངཔ་མྲེད།ཏེ འངགིང་སློ་གླམྤ་སྲིདཀངསྤ་བུ་དྲ་བོ་དཔང་ 


| ཆུསྐ་མྱི་སྱོང་།།ཏི་མྱྱ་ཧང་པེང་གནས་ན་ཡང་།།བདཆལ་རུནདྱུ་སོང་ལྷ་ཐོབ་།ལ་ གྲ་པེར་དུ་འ་འདྱགུརྐན་།སག་མཆ་པལའྲ་བུངབྱ་ལར་།ྱི་མའི་དཀྣད་པ་འབའ་དྲཆའབའ་འདྲིསིངའོརལ་ 
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མ་གན་བགའརས། ཐགར་སོང་ར་ཏུསམྱ་སང་།།ཉིམ ཐྲ ཅི དུ འཛ ་ེཿ 
འང།ཉནདྲ་བེངསྲོཀ་མྱོ་མིད།མིཿིམ་པངནེ་ཏལ་བའོན་འཔའོ་ཉམ་པྷ་ལྡད་། ཡའ་བས་རན་རུ་ཡན་འད་ཀསྦྱ་པས་ཁ་བ་གཅིག་ཁོགྱ་ཅག།བགོས་ས་དདཔ་འཇུག་པས་ཇངས་།ཅིམ་མཆོས་དད་དཏོད་ཟེབ་ 
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ཌཱ 
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།ཉེན་གཅིགྲ་མོད་པའི་རུབ་ འོད་དམར འོ་སོ 


།དག་ཐེབས་དངུ་བརཉལ་བས་བད་།ཟསྡརམས་་ མུད་པས་དད།།པདང་ཡོང་ཤྲོན་པྲ་སྐོར་པས་འདྲ།ལངཡོངཔ་ བདུ་དུག།ཆུནཏཱ་ཨརྦི་བཀུང་ཅེས། །བམགཞས་འདི་ལས་བབའ་བཅོ་དཀང་པངཝཐག་འའམི་འགོ 


བརྡ་ཉམ་དང་རྲིངྲ་མོང་ེ 





ཆོས་དང་འཇིགྟཏེནའདའི་དྲམ་ྱབ་གྔངོན་པས།་ཨཾ་འར་ 


ཟླེར་དཞིན་བང་།ཅེསྣ་མསནས།བཨམ་པྲ་སེབལ་ལངངབརབ་གདན་མི་གྲོང་ ོཔ། ཆོས་ཊིརྦ༔ བཤང་པལ་ ཉེས་པ 
. ཆྣུཉམད་ས་ཤོལ་ ས་ལུ ས་བྱ འགར ། ང་ཁ་བ མོཔཔ།འས་བླས་ གཡན ་འདུབ།ཅས་བཤགད་དས།ཨམས་ད་འའོ། ཞཆོག་གཟེར་སིང་ 
རཆ 
| 





ཅཐ 8 ང་ར ་བ་ལ་།ཨྔ་རས་ད་ཁོ་རང་ཤིང་ ས་ོྱིཡང་ཁུག བྲ་བག་འཅ་དེ། སབ་ས བའོདུན་ཅམ་ཞི་གུ་མོངཔིངལམ་ །དང་སྲཾངམོ༔ ཐིམས་ལ་བན་པའ 
འག་བའི་དགོངས་མྲ་ཐོགས་ ཨས་རོགས་པར་ཏཔ་ས་བོ་མམ། ནམ་བར ཆམ ༦༠༦: འ་བ ང་རིམ 
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སྐ གཞུན་ང་ཆོསལ་བྲག་པ། ཆོད་ཐོགདྲ་ཅོས་བཅུ་ངའབང་དྲབོངས།དསྱོརན་བས་མས་བཟང་བྱོ་ཚིས་ཞིསྦ་མས།ཁོདཡང་པབ་ཤཆོའ་རྗིགཏལྨ་དཆོགས་པྱ་མས་པའི་བརདནས་བདགཉི་ ཤཀ ་ 
སའི གང་ཟག ལ་ནད སོགས་འ ས་སའ ར་ར ༅བྱ་ྱུར་ 
འད ཁྱཾྱ་ཀི་བྟཏ་བད་བཔདལུགས་།མུར་དུང་པིར་ཁོམཤུབྱ་ཉོས་།།ར་ཡངམཇལ་བའི་སོན་ལམ་འཚོལ།།དསེརའདོངལསྤ་སེས་པ་ལིཀརུ་པནས་འབོགས་པའི་འབོང་བག་གཏིས་།དྷ་ལརལྟ་ཏོ་བསྡ་པནདུས་འདིད།་ངནི་ཛིར་ 
ས་འ ི་ོ ཆུདདུ་ངིར་ལ་ མཆོས་ཏན་པའི༽།ུ་པན་འགོགས་པའི་བགས་པ་གཏེས་།། 
དྷྭརུ་ནསོ་གཞོན་ངུས་འདིད་།ངནི་ཡུལ་ལ་མི་ཆགས་པར།།དམ་པའྱི་ལ་ཆོས་དངུ་འགོ།ཅའི་དྷར་དདབརབའུ་གས།མུར་དུང་བིར་འོདབུབ་ཏིས།།སུཔ་བངམཛལ་བའྲི་སོན་ལམའཆལ་།དབེརནྫ་བོན་ཤིངངུངབོལ་།ཅ་བིའུ་མང་ང་ 

་གཀད་དང་མཚུངས།།ད་ལ་ོམས་ལྷ་པཆོསམངོད།།ཅེསྨ་སུསཔས་ཁོནར།ལྭ་ ཐོ་བ ཡ་དནྱིམྱ་བ་འདྭ་བ་ང་།ིམ་མུམས་པས་ཞེ་རྩེས།།བགས་བྱོང་ 









་ྲ འདྲི་པ།པ་ 
རིག་ག །ཅོདན་བྷ་ཆུ་བང་བར་བཞུགས། །ྒུརུ་དུྱ་ཅར་འོང་ཐུབྷ་ཏེས།།པར་ཡངམངལ་བའྱི་མེན་ལམའཚལ།བུ་ཡ་ 
དགེས་དུས་འཆོགས་།ནམ་ལཔས་སསར་ཅེས་པྷ་པར་།ཆོསནམས་མེ། 
















ངོ །ཧོདདབྱའོད།།ཆོས་པོབསོག་པརབདབར་བཞུད་།ོགོས་ངོན་བདན་འབད།ཏིར་བླབསཔ་ཡིའོང་གགགོས་པོའདོོདོདོའྲདབྱོད།ཆོས་བི་བསོག་པོར་འདབརངྱ་ོ་ོགོགོས་གོས་དོ། 
ུ།ཁུལ་འབུལམི་ཕོདན་ཡུཔ་།འའོའབོར་དའི་མཚོནཉིདའྲ།མུ་རྩ་པུ་པམངལ་བའྱི་བོན་འམ་འདེབ་ག།ཞེསླ༔ ༈པའིམཐ་གའལམི་ཕད་འཞིན་དུས་སརྦདལནས་འོང་།མཆོན་མེམ་ཕྱི་དང་ནས་བ་སད། 
ན་བརའྲོ་བའིཆ་།ཡ་ཡིས་དབཟང་པོ་ཞིག་བསྐེའ འི ུ འི་ཤ་ཆ་བའི་ པོལ་ལོན་ 
















ལ་ལ་ལ འའའབུང་ རེང གའོ བགན བ་་ 
ལལཏུབ་འདིད།འ་ིབའའགཆོར་ཆོས་དྲབངོཅ བནབ་ཡུས་བདོ་ཆོས་སོམས་ལམང་ལ་ི་བང་འོདཞིག་བིས། ངརད་ཅར་ལ་ོག་ཅེས་བ་ཤདུདྲ་དུ།བིངསོ་གཉིས་ཅངམ་པའྲོ་བར་གདུ་གདནསར་ 
ཡར་བ གེ་ར གིནི་རགུསིའེ་ར་སའི་འགའའདབས། ཅུའི དུབསངོན། དབེ་བ 
ཨ་འབདང་ཤཾསཾ་ཧ་མནའ་སེམས་ཙགཏིངའོཛ་ཞི་གང་ངྷཡེ་། མཟུང་བརཡིག་མཐར་ཚུའིཁིལ་བཔང་།བས་ཨམ་ལ་དངསེལམི་དགོས་།ཁངྡ་མདང་བྱའི་རལ་ལོས་ལོ་བསམསམ་དུགཅས་བཤདནས་པོ་ ཆ་ ། 












༧ ཟླུས་པས།།ཁེསྦ་ཤཔ་ཞིང་འདེབས་བདཔ་ལོག་ཅ་གང་ 


སེརྦ་ཧེས་པ་ལས།པསམ་ལ་སམས་འབྲིངྟཏེ།ཚུར་ལུམ་ལ་ཡོངས་དྲུས་བངཡངྱའི་མི་ ནད་མང ཡོོད 
བླུས་དའདྲུག།གགས་བྲོདྲརོ་བཏན་ཡ་པའོརངགི་ཁང་ཐོགཞས་བསའས་ཤིག་བཅུང་ ཏེབ་རཐོནནས་པལ་བྷཝ་བཞིན་འདུ ༽༽ ་ལབ་ལུང་ཁ་སེ་བརབ་ ར་སསས 
པོ་ཡངྱ་དོན་ཟྲམ་དའདུ་ག།དནས་ ར་ག ཐར་ཨམད་བཅུད་ཅུམ་ཞིགའཕདཔ་ལྲ་འིར་ལེག་གམལ་ མཆོངས ཤིན་འྲཞིག་བང་ །དན་འངམ་ཊུ་ 

རྭ ར་འདུག།ངམམུཔོདབ་དབ་ས་མ་ཡངསེམས་འཁང་བཞིནནང་ལོག།ངའྲངས་སྲུརདདུསཝི་ག་དདགཏོརམ་སོགས་བླུབས་པའིདུགྲ་དའ ་གའིན་ཆེནྱ་ཧུལ་ང་ ལྭའུ་བྲང 
ལོའ (ལ་པོའམད་པང་པེ་ཁྲ་འྐོརིས་བྷང་ཏོག་འྲད་ཅིས།སྲེ་གངསོང་ ཨ་ཚེས་ཤཾྱི་ བྱོར་ཡེན་པྲས་། ལོ་ཁཔཞས་འགོརའྲའེ་ འའང་ཐུད། བཅོལ་གདམས ི 
ད་པན་གང་ཐོདསྱ་བས་འདྲུ་གཀདངུ་།ཁས། པཔ་ལ་ཆོས་དངམཤུན་བའི་བླམ་འབ། ཞིག་དགེས་ ཊོ འདྲིགདྲ་གས།ཆུ་ཨས ཤར 







།འདང་།ཅྲོད་གཉེསྤ་ཉན་དྲུ་བག 
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ཤོ 


༦) 









ཌླ 





` །ཏིདཔར་དཀའ།།ནམ་མཁའྲེ་དོ་བ 





རེ 






ཿ པ་ལྕགིས།།ཞརས་ཏེགྲ་མཁས་བླར་ནབཟབ་ལྱ་བི་ས། ཀབ 
དཔསིངལ་འམ་བུ་ཤདཅསྦ་གུསཏྭ།ཁལམཁནཿའ་་ 


< 


(6 85 རའ 
མཆམོ་ཞིག་ལེད་ལམ་ལམ་ཤར་བའི་ཏེན་འབྲིལ་ལ་བཅགས་པས་ 


བླུར ཿཿ།ིནས་བའོས་གོ་བར།།དམཆེསས་གཏགས་འུན་བཞེད།།དབ་བརྩ་རཆོར་མཛོད་ིམ་ 
བདུས་བཀཁཚ་པྲཔཡས།གསོ་བབ་བིངས་པ་བའོ་། འིགོ་འྲི་ུདཁྲབ་ས།།ང་གཞོ་ངབ་གངང་འབུལ།།གཅབརོ་ག ས་བཅོ བྲིང 
ཅཅ དངས་ྐབས་བདག་།་གུང། ས་བ 
ཧཔ་ཚའི་ཞབས་འདིང་པའ་གའ་དང་འྲབོགསནས་སོངབས། སོབཅུང་དོགས་ནས་ས་ཁ་ཞེངཆས་སོ་གབོརྤཡབ་བ་དང་།ནམ་ལངས་སེངབད་ ཕླསསྤན་ 

རཿ རུ ག་ས སྱ བ་་་་གབ་ ར་ར གོ་ས འཇའུཚོནཡི་རིས་དི་ཐྲ་ཁང་ གར 
འཇལཚོནི་རི་མོ་ཞིྱ།ང་ཤརའདུག ༽ 


༣༣ 
ཧུ 
ཅི 








གྲནསྟཾས་ཟས་ཊུནྭ་ལུག་ཞིས་འཤིང་།ེ་རེ་ཞདམེངྨ་དོན་ལམ་འདབས།།ཞེསྨྱ་བསན་ 





ཉིམ་འཆརས་མནས་དགའ་བདིནད།།ཁོངགིམདུན་དུསི་ངས་མཛ་པ་ཆ།ལ་འཛུམ་བཞན།ངམཆརཆའ་ 




























༣ 


རི ༄༅། 





རཱ 





དཀའ་ནས་ཞི་ལག གི་བརད་ཟབ་ཁྲིདྱངས་བར་གཞང༔ 
ལྔ།རུལ་མཁརཆེན་རེནང་ཚི།ངབཔས་ཁུམཐོངསའི་ 


ཀནས་འོང་བརྲེད།འདྲིལུ་དོདམ་ལེགས་པས་གྲསས། 
ལླིགས་བམ་ཞིག་གསེའ་དནོབཟངའ་ལའཿདྡད ཅེ འབའ་ 
རུ གེ ྱཅ་གཱེར སེར་ལ་ནནཏྱི་ 
རད @་ ད་་ ས་གཏིན་བྷ།ྲ་རཱུལ་ལེགས་ཡར་གསུསང་ 









བ་འི ཤདས་གུམྱ་ཧནམ་ལ་བུའིཊ འམཆེནམེ་མཆན་ ཅུསུམ་ཅཿའ་ 


ཧྫ༤« སྭ ཟ་བ་གངི་གྲ་ཅོམ་ལ་ཏེནརཔུལ་ པན་གཅིག་གཉིས་རྱེ་བནོནས།། དལ་འབྱོར 
གས་མ འྷསབས་སུ་བས་ཐང་ཡན་ལག་འདྱུནབ་འའིངུལ་ 







རག དུ 
པ་འི བའྲི་པུན་རོགས་ལ་ལིདྨ་པའྐ་གདངིག་ཙམ་ཡ་ལྱི་ཧེ་བར།བརའདོད་ོལ་ 





རོ རྔོགས་པ་ལྔ་བྲོདངོས་གསུཿས་འྟབརྦ་ོ་པེངབཞིན་བྡཛདཔའི་ ལླི་ཟུབ་གཉེསཊི་འ་ 
















ལ་ཧ ཨེམ ཆོསྤྱཧལ་རིནཔོར།།བཀའ་བཀིན་ང་བའྲི་བོ་རའིཆོགས།།འ འཐོརོདབཅས་པྲ་མས་ཅོད་ལ།བའོམི་དསུས་བསྱ་བག་འ ཚོལམོ།དཔོའབོརོ་བིདྲདུ་ལ་མཆདཔ་འབུལ་།།ཉམས་ཆག་ ཊྲ གྲ་གི་བུཐོའ། 
ལོབ་ཤགས།།མངོང་བོ་ཀུན་བ་ཡི་རར་།ྲ་བཡིངཅས་འབོརབག་ྲ་གསོ་ལ།།ུ་ནུམིའངའབའུགས་གསོལ་འདེབས།།འགུརོགས་འབྲན་དོན་འངི་ ༣ས།།མས་ཅདས་པྱས་གསྦ་མུར་ཐོབ ཤོག།ཅེས་ཡུལ་བས་ཁྲངྷ་ཤེས་ 
དབངབྱི་རུ་གོན་གནང་བའི་མཆོན་པོབ་རི བ་སམས་ང་ཀ་བལ་ དངམ ས་རོགས་འབུངསཔགགིསའུས་ལས། ྲའམའིགདམས་་བས་པ་ཏམས་ནཔ་ཏན་བདགས་ལལ་ 
བཟང་པོར གྱུསཅུས།དེ་ ཅྱིའིཉིརཏྲིལཾས་ཙཾམ་ལྭ། གནམ་ལ་ ལཔིག་འཛིནྱ་པི་བཁ ཡམ་ཞིགཔ།ཿས་ལུཀེལ་འཁོར ཐེག་ཆོནམ་ཡལ་བ། འརླད་གུས་ངོ་བའྱིརམཏུམས་པ།དམྱ་ོམ་འད་འ 5 5 

མ་འྲུགས་བ།མ་བང་མཁའ་འ་ འགོའི འཁྱུ་རངས་ཐོལ་ལི་འྲའི་ཟབ་ཆོཊ། ་ཁུངབརཅན་གཏེགས་ི་དུལ་ ་ལུས།བཅོ་ྤ་འནའད་སཏ་བག་ཕིད་བཞིནབབུར་བནང་ད དབང་བཞི་ཡོངས རྨུགས་བ་གར་སྟལ་ལུམི་ཌོག་ 
ྐབས་འདད་བབས་པ་ཆོགས་དག་གིཞེ ཅིནམངས་རྲ་བ་བའ་བད་བིའ་པ་ཆོགསྤ་དག་འངས་བཞེས་བཏགས། མངུགྱའུ་ཡབ་བཤས་གནངནང་ཟལ།དནས)ནར་བཞིན་དབང་ཞི་དཔའཟལ་བའ་༡མེས་ལེན།བའ་ 
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ཅེ 
ཙངནོརལོ་ལྭོའཐོགས་པ་མེདབརབུང་བངེའི་ཏྟེན་འདེལ་ཡིནནམ་ཉམ་བྱ་བུང་།ཡངམངུ་གྱ།ཆོགསྨ་མའདོམ་ ་བྱོངས་ཚོགས་ལཱའརྒོརཆནབོ་ཞིག་བྐསརབའི་དབས་ཅུ་མབྱཡུམྦ་པནྱ་ཆུས་འཚོགས་ཡུད་དེ་ 
ཁུར་ཡུལ་ཡོ།ཛཱ།མབགཞན་གྲངུགྱ་ར་ནཆོསའྱི་ཆུལ་བོ་ལ་།མངསེམསྦ་རམ་བརའག་པའི་ཚོགས་མཆོད་འབྲུལ།།མང་དང་གལ་བསྡ་འན་བའི་གཡུཊབྱབ་ལུ་།རདྲའར་འཚམ་པའི་ཆོས་ཆར་དབ་ྱ། གསལ།།ཨཏི་ཡངག་སད་ 
དགས་བཅནཔ་ཡི།།ཨ་དོནྱ་དཏགས་པའི་ནལ་འུར་མ།།ཨབརན་འཆལ་ཚགས་མཆངའའུལ་། ཨམ་བཞིནུ་བཅ་བས་བཅུ་དུསལ།།ཞེས་བབས་དྲུ་བཔསནས་ཡུལ་བའི་ཆུ། ཆསྦྱ་རལ་ཡའ་ཡུམ་སསདོན 
མས་འ གསཅོ་དའ་མོད་བབཞུད་གདགགི་ཞིག །བུང་།དང་པའི་བབམ་པ་ལ། ཆོསྦྱ་ཧལ་ཡ་ 'སུས་བཅས་གཞུན་ཅིས་གསུ་དངུང་མབའོ་ཁུལ་རུང་དའྲད་གནས་བཞད།དམ་ཡད་ཡུམ་སཱས་བཅེས་བཞུདཔ། 
ཧིདབྱ་རོབས་ངེས་སུ་འཛིན་པའི་ཏེན་འ་ ཡཿ 


ཏི སམ་དྲ་བཱང་། ཧུས་བུགས་བཉིསྱའི་མཉེནྱ་ར་བའི་ཨབར་ བཚསྡ་མནུམ་བདག་ མས་ཇདདནཡི་ལ་ལ་བྱཿ་བྷྭ་ཡར།བལ་ཟས་གྲས་གངངགོས་གནང་ུགས་ 
བ་་བ་་ཿ་་ཿས་་མ་ ་་༠་༤་་་་་མ་་་་་་་་་མསས་ 
ས་ ལེར ཀ༡༢གཁཁཀ་རཀྣཀྣྨྣྨྣ2༥2༥༤༦༽ཀ"༼"༼༥ཀྨ༥(ྤ" ༈ ༼ ཀ"༥"༥ཀ༥༥ྣ༥ྣྤ༥ལ༥ྣྤ༥༨༥༨་ ཀ ༠༠༦ ༦ ༤༨༡༠ ར་རས་ཚ ལོ་ཁརིེ་ད་ཧ་་ལ་པ་ས་ ཁང 








༨ 











།གཅནཆཏཏི་མའི་གཡོན་ོགས་སྲུ་ 
༢ གསུང་།དྲ་ནས་རཞི་གབརདཨུངྦས་པནང་བྲང་དྲཀྲུནམཁེན་ཀོང་ཆིན་པབ་འཇུམས་བའི་མཛོད་བཇུན་དང་ 
རཆ ངའ 
ཏདུཐ་བྱརྱ་མཛོ ོངྷཧཱིང་བྲོལ།འབྲཔ་བའི་བ །ང་འཇུལ་སྲོགསྱ་ཅིས་བྱ་སན་ནས་གསུ་ངས་བས། འའི་གྲ་ལ་སྭོ་ 
རྨན རཀ བསག ཏོག འ]་བྲམ་པས། ི་འ་ོིདི་ཡིས། 


གྲག ཟག འབྱ་ཐ་བགསར་པཞིག་འདྲུགྱརང་པརར།།པའི་བསམ་བལ་འདྨརམས། 
བལསཔས་ས ་ །ས་ལ་བཏ་པས་ས་གཞི་ཐམས་ གག .ག་བགོག་ཁ་གོ 
༩ཆེར་ ཞས ྱ་ུནབུནམས་འ གླ་བས།དཀའ་གཡངནམ་འཛསརལརིནོ་ 


ལེའི 
གྲག ཅེས་བཀའ་ཕེབས་བརྡ་འཏེཊ།དེརའོངགིས 
མུ།ངྷགབས་བམ་པླད་རང་གོལ་སོགས་ལྷ་རོསྱཧུལ་འིན་པོཆས 


བའོ 
བས་པས །གཞནཙི་དོན་པཨཔུཿནད་པམང་པོལ་ཕན་བྱབང།དེ་ལ་།ག་འདིག་ 





འག 


+<” 





ཀེ རའ 












སིི སོཾཾིཾིང་་ 

རྫ ར་བ གསུ་ཤེས་བུས།།བདཔ་འའེ་དདག་འབོཔ་པ མགོནའཆོ་ུལ་པན་བཅ ༦ ད་ར མ་ཨ ་རདབགས་པརུསྟུས། གཡུབ 
& {(ྩ¿¥་ ཡ། གསས་རིངགི་གདམས་པ་གང་ཡོད་བུཿ ་ པོ མུན སྣ་རུས 
བ་ས ཡྱ་ཅི་མྱནཱསཱས།གཅོདནམམཁུའྦ་སོ་ ཅི་དབཔཔ་། ཁུས ཤཔའི་དབང་།གཅོད་ག གམསེདས་གཅོདྱའི་འུངམངའ་འངུ་།ཏ་གའཛུང་པའི་ཆོས་ཚན་ལས་དོ་ས་པས་རིགས 
ཁྱརྒྱན་གིག་ལ་བཏེན་བའི བགཏུམམོ་དང་། ཟབས་ལམ་བདྩཏ་་ ཧད ཟཔ ༽ེཉཉཾཉིང5ང5ཉཀ}ཀྣྨས་ 


།མགོནའོ་དགའྲ་པནྱ་ཉ་བྱཧྩམ་ད༨་དམི་གས་བང་མནཡསི་ུ་འྷིཾ་ཀ་ རེའི ངི ངར ཨྱའརིམ་འྱོརསྨ་བ་མ་དམ་པ་ མངབོའི་ཞལ་བནས་ ཟབ སོའི་དབཔལ་པའིདགྱརམངའོ་ཐབ་ པའྐི་གལ་པ་བཟངངྱེ་ ནས།རང་ 


ས་ར 2 བྱ་ངུང་།རཔ༡དྲ་སུརྐམས་ཇོ་ དཔའིརིབལ།ཇཱིཿམཐོཐ་ལ་བཟུར་ 






























རར -་ ་ ༽ཅུངདམ་པའི་ཆོསཅེསྤ་ལུག་བརྩ་ཧུརཏོ།སླུས་པ། ལོངསྔར་གསབྟས། པའ་མཕའ་བདག་བཅོམལན་འདས།།ལོས་འཛོན་དྲམ་པའྲེ་ཚོུལ་འཇོན་གདུལ་བོའིརི་ ས།།ཡྤ ས་ལ་མདོསགས་ཊུགས་རམ་ཡིན་བྲས། 
འྔ་ོགས་འདོམསཞུརཔཟགོན་ཅོགྲ གནའ རམཔ་མ་འ་་འདང་ ་ི་ ་འ་ ` པའོ ཟས་་ཚོཇུལ་ འི་ས ཡས 
¡ ཐུས་ཏིན། པདོན་འཁོརཡེང་འངུམ་དབུངས་རེན་བཆེའ།།གྲང་ཏེན་ལངལ་ནས་ཁོང་གེའབབྱཊན་བཞི་ན།དམ་པའེམགོནའ་མཛུལ་ནས་མདོང་གསྱ།།ཆོས་ལ་ལོས་མྲུཔཔའི་དནལམབཏབ།།བ་ཡུལ་ར་སིང་གཅན་ 
 གགསི་བཅིན་ཡང་ཀ།་པན་ེ་སྡི་བོདའཆེ་བའི་ཚུ་ལ་ཐས་མསནས།།ཡུལ་ནས་ཞགབྱ་ུ་ཅེམལས་མབྲརདཔར།།ན་རུནགཅེགགིས་གཅིག་ལྷ་སེངགཏམ་མྲས།།འབ་བའིའ པརམཔ་ཡངམས་ལིས།པལ་བྟཉས་ནས་མཇེལ་ 
པཾ མངཔོ་ཞིག།བཏཿབསང་ཡངའུབ་ླ་གགས་མཡེང་བར།ལཔས་ནས་བྔ།དཆམགྲསམ་ཆེམས་གང་།།ེ་སོརྦཡེས་ཁའགཉིས་པ་ལྦའུངས།།དའསམའ་ི་མགྟལ་བཞཱན་དུ། ལབ་ཡུང་བསོའི་བརང་སོབ་དལ་ལོང་།ཅི༣ 
ཱུ །ལ་བྷམས་མང་མང་ཨེ་གེས་པོ་ཡིང་།།སནའུག་པམཐོངནས་ཇུང་ཟབབྲམ་།ང་ནས་ལབ་ལུཿམངདུཡལ་ཡོང་།།ཡུལ་ཡོགས་མའགོགས་མསར་བའཔཚ འ་འ ལཡོད་ཞོན་ཡུངཅ །ཞོག།འྲ་བདདུ་པིར་ 
























།བབུ་མོའྲི་དཱ་ ཐཕལ་གོགོའོ་ཚཔ།ྲོོགོབཀའཇོད་ཚོསོ་སྦྱརའབཔོ་ོ སསས་ུག་གུགསུཅ་་ ཤོནམྱཐོགབབུས་པ་འཕུ་བའི་ནང 
| ར་རི ་ོ་ ཅགས་འབིའ་གངུཊབ་བུལས་པ་ ་ རུ ཟླུ་གུའ་ འག དཔའྱི་མ་སྔམཆགའ །ཆནཔ་དྲ་འི་ཅི་ཞབསཅིས་བཅགྲས་ཤི་བུཧ འུ 
¦ པཝི་དགའ་ཚོལ།ཁྲ་ལ རབྷ་ཏ་དཔྲ་དཔུས་ལོསཡིལ་ཞང་།དབུམསོས་ཇུས་བསེ་ལ་ཞིང་ བབ འུ $ ད་ འཛོམ་ ་པའི་གནས་ པར་ཅན།མིང་ལསག་ 
ཡེམ གར་པ ཆོད བ་ལ ཁཔཚུལམཚན གས ཨཱཿ་ས། དནས་ཁ གིས་བ ཿཡུང་བྭཿ ཧན་པའི་གནསརནད་འེ་དྲུས་། ཡུམ་ཨཱང 
ཅིདཡྭ་བྱུམ་ཞིག་དང་། དབོན་ཚངྒ་ནཱས་ཆོས་འབུང་བྱར་ ཆུ་མདབའི་བངུབ་ཁིག་གནུངབ་ར རྣམས ཟི ཟླ་བཁ་ཤད་ཀི་བོ་ཁ སདཚ་དང་བཅས་བྱ་ལག་མཛོད་དཔ་ བགཉེ་བཔནས་ཅནཏ །ཨིགཉིས་ལྱ་སལ་འུབཆུག།ང །ང་ 
ཅག ཅག་མང་ཚགས་པོབ་སནྟ། དགཅིན་ནསཔ།ག་ད་ར་ཡདའའི་ཚས་རོདལ གི་གྲས་ལས ་གསུམ་ས་ནས་འག་ཡུགྱལལས་པད་ྱ ལམ་གཉིསཀའབུགགསཔ་རགགན ཆེག 






ཨ།རམོམཛས་པ་ 








༢༡༦༡-བ་ 





ཌོ 


ཊ" ༡༡༡༩༡༠“༥༠༩༩༡༦༠--༨--)---- 


༤༠༡༡༤༡༡༤༤༤༨༨༢༠༠༤༩༡-- > 








རར་ ད་བསམ རྩོ པའི 

མུ ཤར་ག བ་ག འི འི བར 

ཕི །སཱ།ངབུ་མའྦ་དཱ་མདུདྲ་པ་ལྡམར།བད་ ཉང ཁ།ཁའའ་ར་ངོ་ ཤཙི་བཱརཾཔོངམ། 

ླ རཾནྣནྣའ མུསྟས་ཨཱཿ གག 

སྲ བས།ཁཿགྱི་བུགསབཏུ་དས་པསུ་ ཞལ་རས་བཅེའྟ་བབྷ་ཏཱ་བུ་ དྲག 
རྟོགས་ཡོན་ ས་ིཾིྲིྱིིིཾིབ་ 








་ 


ཟེ 

























རནྭ་ཐུབ་ཛོད་དལྱསི་གུང གངམས་པལ་བ ༨ རྣང་བཞེ་། ༢ཡ་ཤས་ བངོམཚར་ཆེཏེ་ ཀྱམྱཿོཐོང་རེའོ་འྷིཀ་མསྔ་མཐུ་པ་ལས། འོངོགས་ལྕ་ཆུ་ནླབསོིབྲོམོ་བནོ། དཀ ཅད་པགས་འོད པའའབན།ཅའའ་ 
ཙའིངྲུ་གཅན།།དེ་ཧངཔའ་ རྫ ོའའ་འཡ། དཔུས མིནྲ་བལནམམ་ཁའི་ི་ལངུ་ཤུར། ཞུབ གོ་རམས ཡིག 
ས་གདབ ཟི རར ་ བྲགིགས་འདའ་ དབརན།ཆོས་ཉིདའ་་ཡ་་ 
སང་ཡིན།། །དགེཔདུའལ་བའྱི་སངབ་ལ།།ཡ་ཤས ཤིད ཐུབས ཆིད བདབ བདང ས་ཅན ཅེནབབདང། འདཝ ཐག ལལལ་། 
ཡིག་འབུང ༽རུས་བླ་ད་ཚོགས་ཧྱི་ཁག་མཚན་དྲ་།།ཡོངས་ཇོག གོསྤྲལ་ཕྱེ་སངབ་ལ་ །གསམཚམཔའ་ འདྲ་ལའི་ཟེ་ པཾརྔམདངས་འབྲོ།།རི་ ཚད་བ མངུལ དམ་པ ས་ད 
གཉར ཟག གམཛོད།དེ་ཚརབཅུས་དཅ་བཡིབས།། ང་མ་ལ ༡ བ་ང་གྲི་་བབོ་ པར་ཚངས་པའི་ 









༡༡༡༠༡༩༩༣༠༠༡༩༤༢༤༨༤----- 


















ཅི ༡༨༨-༤༤༠༠༩༧༢༠༤ 


བཟད། །གདོས་བཅས་ངག་པས་ 
གྱས 





༠ །གསུངངྱ་རས་ཏིས་ 
གཅི་ ། ནི 5 ཅི 








ཁྱི་རྔཆེ 
རྒུ 





ནྫ་གགས་བ་འུང་།།ས་དབལམ་ཅི་ཡེནཏརངོ་གས། 


ཅོ དབལ་མང ཤིནརཡིས་བླ་རམི༽། འོ་དཏནངོད་འཕལ་བ་དང་།།དཔའ་ངོན་ཟད་པའྲི་མངབ་གཏིས།།མིའགལ་ 
།གཞ་ཅདེས་དྲེ་གོཆོགས་བུད། །ནུཡ་ཕེན་པས་དངབག་ཆུགས་བུད། །མརིག་འཐུལ་གཞིའིས་བོན་ཟད། །མངབྱུརུ་མས་ལུ་འཛོན་ 
ཿབཙནས་ 


༨ 









།འཕུལྦ་གཟད། །རབ་ཡུས་ཤིལ་ཡི་ཁང་བྲ་པ།འད་ལ་ཡུ་ི་འབོ་འདུ་ཉོས།།དད་རིག་པ་གཟའཇུག་ཁང་ཀ།འུ་དྲབའོཀ།དག་འབལ་ཐིམ་།།ཀ་དགུ་གཞི་ལ་བཙནས་ཟེན།།ནང་གསལ 

འདའ ི་ོ ིགཉོར་གཔའོ ང་ལ མས་པས གཡོང་འར།འས བ་ཀ བའྲི བདན་ཉིས་གའའ་བའོ འིབ 
པོལ་ཛའི་གདམས་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་བའི་ནངཤེས།དགངགི་ སིབས་པོདྱའུ་མན་༈ཡངསཛོགསས་ཕྱི་སང་བ་ལྭ། ཅོགས་མཚམས་འོདྲ་འའི་ཟེརུ་མད་སའྲོ།།གུངས་པའི་ཚྲོད་པྲ་མབབ་བགངལ།༡༥༡༡༦་ 
་ཁ་ཀླཊད་བ་བསན་འརདོའདི་རརོད་བཡིན་ཉ།ལེའོགསལ་ལསྲསུ་ཤརྟཉམསཅི་ལབལངྒོགསནྭ།རདི །།ལསྱ་བའབོས་ཟིནཔརད་ཉོས་།གསུངས་བསྡ། ཁོདང་ུ་ཤི་རུང་བཟད་ཡོངས་ཇྱོད་ཇོགས་པའ 








* 


བགཅེགགིཔསམལ། གལྱརིཆནངཡ། | 


ཁྱི 
རྨོ ར་བར ོགུ་་སོལ་བུའ་། །ཡདནརོ་བཅོ་ློད་ླ་བལ་བངདོར་མི ཟུཞེས་ཅུཿ་བསན་བྱ་བུང་།དའ 
ལྱརིརྱུང་གི གྲི་ངོགས་སུ་ལོད་དཀར་བའདྲོས། རཀ ། 


ནུ་བུབ་ ཆར ཧློ་ོ་ ག་ཡང གདར རསན་བོ་ནགསབ་མས་པའི་ཚོས བིའྱ་འགས་རས་འི། མངགརལ་་ལ་ལ་ངག་བའི་ 
བྱང་གི་ས་བཞིབཡས་ཅང་དཀརའོཔ་ རཿ ་ནང་ནས།ལ་ འཔདགའ་བཞིན་ལརྨ་རབ་ནུ གདབ ཅས་བུཞུས་པཆུང་ རིལབད་འི ཨུལགས། འ་བཅིན་ པ་བྱ ོད ངབ 
ཁིབ ད་ེག་བའིའཉུནཔའེད།འཔ་ལཏི ། 








ལུརུས་བའྲི་ནི་ལམ་ལྷ་ཉེ་བག་མབས་འའབ་ཆུན་བྷ་ཅུ་དངས་ཙང་ངོའཔ་ལུང་ཉོན་ཞེས། ༣ བཅོབཏབ་དྲེངངས་གསུངས་སོག།ཨེམཀལ་འདབ་བཅེག་བཀའིཡད་ 
རཾ རྒ ཅ་ལག བོའི མངའོ བོན་ུག་པར།།ག ར་ཏས དན ཨུ་པརག། གོང 
ངས།།ཞེས་གསུངས།དནས་ཁོངགིས་བདག་ལྕ་བངྨ་སམི་ཉན་ཅིྫ་མབཅིདབང་ཡུང་དིད་ཞལ་ཤེས་དཔའཅས་བ་གནད། ཟུབ་གཅིག་ལ།ངེད་དངནརོབ་ གི་གོ 

















ཡུལ་བའི་ལྷ་ མཁར ིསསོས་སོཿརིསས་ }འ®&སླེོ། བྱ སྩིཿ སྲབ །འངབུར།བྱདཆེན་བླབ་བ་པའྱེ་རལ་འབར ༩ཤུག།བྱ་དབ་ངབའགས་ད་ ཅུ་ཏ 
རིཿམིནྱ་བངལ་ལོང་།།ཏེ༢ གས་ཁ དྲ ཧར. རིག་་ས ། བསམ་བལ།སརམྱུ་གཉིས ཏྱ 
ལྟཏཤུའིབརདཏ ༣ འའ ˆ ཏུམས་ལན་ནགཞུས་འཞཅིག་འདཔས་གའ་པརའལ་པའ། དབེས་ཁསང་མའི་བཀའ་བཞིན་རྐག་ལམབུ་གཉིས་གཏནང་བདབའི་ཐབས་སྭ་པ་ཆོས་ 
རུམདག་ཅིག་ ་ཐབ་བཞིན་ཡད།ད་པོ་འངམབུབ་། ལོར་སུམ་ལ་འྭབད་དའོར་འེས་མཚམས་ཏུགས་འདུ་བྲསརུ་མས་ཡུལ་ལ་མ་སང་།ཡངདུས་འབུག་མི་ལྕང་འྲི་རམ་ལ་ཐུལ་གཏུརྟཅོནབདུད་འབུལཇོངའི་གདུང་རབསྔ་ང་ལ་གཏུར་ 
ཏིན སངོནཔསོ སྐནགགས་དཔལ་བཟང་པ། ཡེ་ཨུགྲར་ལབས།ཆོསྦྱཧུལའིམང་ཚས་དབང་བུངམངལྱ་འྲ་ས་བས།།ཁང་གིས་ཞིཁ་དམ་བའིགས་བྱང་ི་དཔང་དང་།ངསེམ་བྱབུ་ རུ སྲི བས ། 
དབང་མི་ བབབདྱུན་དབྲ།ཀངགསལ་ཆསྐ་སེ་ར་ཡ༤ཏིགནགཔོ་གསརྦབའ་གཅིག་སགསྱའི་འཔཁིདསགས་བཀ སགས་བཀའཆོསམངཔོ་གནང་བྲ་རཿ གྲག གབ ཧུ $ | 






























ཁྱ ༤༣ །ནསྭ་མངོོང་གསྦ་དྲ་བུང་པ 
ྲ ཡུན་བའི་བུནམོང་་ ི་ ཅབ་ར་བས་བ ཨཱཿ 
པཿ རཾ ་ 







ལའེ 
ཨ་པཅཾོལཾའ་གསུ་ཆོད་ཐོདགལ་བ་དཀུའ་གཞུད་ལས་བཅམས་ཏེདབྲ་པུལ་བར་བཀའ་ལན་མངད་གནོ་ བསམས་ལ 
ཡིར གྲ ིིད་ར 
གཏབན་བུགས་ཡིད་འཕུངུ་བཞི་དུ་བབསས།།ཡང་ གནས་ད ཞུས དགངི་གནམཁའ་གསར་ད འི མའི་གངདོགའཅའི ང་ 
གཡིལ ཅན་བ དུའ་བིག་འོ་འཛུར་བཅུཞིན། པའྡདས།ཕླ་བམའངམངྱ སྦྱར་མཚོ་རོན་བོར་ཡིདའ་ཤརཏེདུན 
ཡུང སཾསྭ།།བྱང་ཤོགསརབམཐེན་པྱར་ལེན། །ཆུ་འོནྲབིན་།བ་བར་བའ་མ་། །ཉད་མཐོངབས་དན་ཧནྲ་བམ་དན།།ུའ་ངནའི་ ད 
ཐི ་ འབསམ་གཏན་ཁབཟང་གདན་སེངན།།མཆནྡ་བནླ་བ པྱག ན་པ་འེདལ་ཤར།།བཀའདྲོ་དབས་མསནས་འགའ་མཆེར་ 


















མ་གོས་པ 
8ཿཿཆེས་སུའི་སན་བཞུགས་།ཐུ་ 
འངྱ་བམྲངནནས རྲེ 


རའ 





5555-༡༨-༨༡. ༤༠༡༤ 
རྲི་ུབ་་ རརར་རཚ་ས་བས་ང་ 





པའདོམཐོ་རག།་བསར་ཞིང་བསམ་ 





་ 


རཿ 


ས་འཿ 
ི་ཡི་འཕ 


-2⁄£ 

ཌ༼ 

3 
ཌྷ 
ཚི 















93རང་ །ཡཡཆས་ིདྲ་བིངས།།མངགསལརམཁུའི་ ཅཱའ།རབྱ་འུང་རིག་པའི་ ་བས།རཿདོན་པུ། མོཐོགོསདོར་ཤོགོ། ཅེས་གསུངས་བ་དངྱག་བསམ་བཇོདཡུལ་ལས་ལྡལས་བའི་མཉམ་ 

རིག དྲ ཞུས་བྱ་དུང་།ངྣེན་ $ ཤ ་ ཨདབའ། ིགས་སི་ཟོ་ ་དུད་ 
ྲྲླླླློ་ ཐོརཏྲཾ་ཟུའི་ ྲགཾླཾླད་་ ངཿ གསས ཅདུ་ཤིན། པནདྲུ་བོགུསཐམས་ཅད་ དཔེ་བྷ་ལས་པས་ 
། ལྔི འ་འ དནསྱཔིར་རང་ ྲགེཾྲག རར ཝའེ ིནགུསབནསྭ་པའིད ཞིག 
| བསསཅྱི་ ད་ཙམ་ཐོན་ནས། ག་ག 







པཾ ་འབུར་ནས་ཡང་ ་བས་བད་བརྡ་རུབ་པོའི་ཅེ་རུབ་ བས་པའྱི་མངབྱ་ུང་།། དམྨ་ལམ་ཡགས་ 


།མཿསསཁཔ་དང་པགདོནང་་ཞིག་འ་འརབས་མ ཟིན་པ ག་བ ་ུགས་ 





2 ད་ 









ངུ ོས་ལོགསཟར།དི་ཿས་གནས་ཅུགས་ིས་ངངལ་མཉམ་ངར་བཞུགཏེ།ཨུཏལགཞསདོབའྟ་ཏབའི་དནཊག་ྫོངགངིནབྱཊས་ཆོ།ཁོངཚོང་གིམ་སི་འགོན།མཆོདཀོང་བཅག་ 
བ་ཟབ ལ་ག སས སྔིམ་བདུགམས་ཆྟཀནས་ལློ་པ་སོང་།དར་ཏབས་ཅིས་བུང་ཡེང་དའི་ལྲག་པ་གཡས་པབས་རརན་བརེད་ཉུམ་པ་ཞིག་ཡིདལ་  ཟ 

ུ དྲ པད དབུྟ་ཡགཔརྱམས་དས་ བསསར གིསམ་གསུང་པལ་ཏོགས། རོད ཞསའ་ཟབས་པི་འག་ཟེརདགའ་བཞིརདབང་དནས་འབུ། ་གཞཿྩ་ཡེས་ 
ར་པ ཊ།ཉམ་པདྲབ ཞགནས་བྟཅགསན་འགས་ ཉེསྐ་འམམ་ཅང་ཞེསྣ་རོདམའདུ་ཉེ།པེ་ཆོདམངན་ཤེས་བས་ཡུགས་རི་དུདཅིང་།བརྡ་དབས་དུ ཨུ་འྭདུ་འདེས་གསླེ་ འསྤ་བོམ་ཅིབར་ 1, 
7 ཆོདུ་འྲགོའཔའདགུཏུམ།ངམི་ཤུས་ཞེས་དན་བབུང་ ཏནནསྦཔ་བཤང་པར་ཁ་རོག བླམདབ་ལགས།ཡདདོར་འདུའ བའོསྤ་གྱོང་གས་མངཔ་ི་བས།རངཔི་བགཏང ཡོད་པའི་ཡེནབངག་གཉིཅིསྤྱ་བབས་འཛུག་ ་ 
4 ཞུས་པར་བཡན་དཐའ་ལིདམྱརའི། པའི་གོ འདགསལ་བླགོམས་ཐུང།དྲ་གས་སུ་བ་བྟཊས་ནས་བླསྒོམས་པས་ནོ་འདཊ་ ཟུཿསས་ཨན་སྐགག་ ས་དགའནསཞཿས་ཏོག་ལག། 
















>÷ 


བཾ དྩོརས་བུང་།ངགནའ་ངེང་འོདདས་ཉིན་གཅོ 


/ 


༠༠༠༤ ༡ རག་ལས 

རགགམསསས་་་ཆ་ 
འབྲོུ་ལ་གུང་བདྲ་རོང་འྷ་ཏེར།ཞེསྣ་དུན་མ་ 
གིས་ལཾགུངྨ་དཱ་སྭ།པས་པ་ཡུལྱ་པལ་ 


།ཧྱབས།།ཞེས་ མོའི་རུལ་དྲུ་བསང་ཧྱུར་མ་དངེ་གོ་གོད་ཅིང་།ཟམ་ 


ཿགཿཔ་མིདྲབ་ིནྱཧིསྣ་རཱབས།།ཏིྱར 





རི 
ནྲ ོ་བཡ་སཛ་བབངི 


༤6 ༤----༢------. 
















ཆསྔ་པོ་གྲས་ཆེན རྭ་ཏ་ཡས་སུལེན་མཁན་ཡིན།།པའི་མིང་ལ་ཆོགསྲ་ངདག་རང་སོལ་བརྐ།།ལ་འདྲ་ ོན་བྲམ་འབྲདོལ་ཁྲདམོ་ནས། 
༢ཆོཿཿཡ་པར་བརེ་མོར་ལྷབས། གི་འ འདྲིས 
ཌི འ་སྲེ་བཞི་ྱ་་ག་གདུལ་འཚུལ་ རྤ 
།ལུབ་ཨེཡའཔེརའའ་ཁའྦ་ད།ང་ཡིར་འོ། 
ལུ་འབུ་ྲམཡེངས་ཏཅི་གྲ་ག་ལྔ་པནྲ་ཐོགས་པོ་ | ་ 
མངདུས་མཆོམས་ བཡིིན།དསིམཆམཔཅིའུ་ ཅི་ལ་བ 





དིར ༡ཀངའི་  འྲ་ཡུལ་རེབ་པངཞོ་ངང་ཡིན།།འཆོསྤ་ཅལ་ཝངགླིས་པ་མ་ལ་ 
་གའི་གཉིས་འའི་དདག་ལ་མེདུ།་་འབུགས་པའིནོངོལ་མངུའ་བཅུས་འས།།བའ་ཟས་ནོམ་འས་ོ ཐགཔ ནས་མ 
„ ལཆོནངུ་།གྲསལ་བསགས་པྲཀྲུ ་མྲི་དྱི་གཙོ་ངས་འྲབོ། ་བུའྲི་རྐ་རུ་བྲང་།།འདྲི་རུ་ལ་སྲས་གོངམའི་ལག་འན་ཡིད།།ཞེདྨ་བབས་བས་ཁོ་ 
.[ རབ་ །བལངྲས་བ 'དངམ་བཞུགས་བ བར་སྦ་གནས་མུ་སོངང་ ༈༣༨༡ན་གག་ཡུ་ བར ཆདཞིག་གིདྱ།འ་ ཅིང་བུག་ཁུངར་ནམཿཆཡས་ལ་ འོས 
ཙཱ་འུགསན་འདླིལ་བུ་ཞིག་ཡིནཞེས་ཆེ་མཚརྟ་ཆ་བུཔ་འདྲིདང་ཅསྨྲགས་སྐོ།།ཀུའ འའའ དའི་།མནུ་ས་རད་ འདོམདོ་ བུམའི་ 
དབབགས་ངརགས་པ་ཆེན་པོའརལ་འཇེ པའི།། །མཆམས་ལྲེ་ཐོལ་མདལོལ་ ཐོམྱ་ཆུལི་དྲསམདྦདསྲཐཱའ ལ་མཆམས་ལས་འབ་ །བལྱ་བཱ་ང་ 















༢༢ 


སཿ 
` 
| 


ཞི །འི་འཐོལ་གད དྣན་བ་ཡི་།པངའ ཆགརཔགསལརིག་པའི་ནལ་འབོངོང་ ཀ།མ་བཅོས་རངབབས་ང་འདུ་མཆོམས་ལ་ བསད ཏོག་མ གན་བསྟམ་གཏུནལ་རོར་འ་ད།འ་གོང་ བེ་བོམ་ མེ་བུང་གིས་ པ་དགས་།ཡངས་ ་པམེངཔའིདན་ 












རོ 


།ནིའྩི་ལར་ཡིན། །མཆོན༡ྲ་དྲགྲ་ཝན་པང་ལཱས་མཆོམས་ཁང་གི།དེ་ ཧཱེ་གསུམ་མི་ངགའི་མི་ གཅངཉལ་ཏི་ ཏིལྷ་རམས།།ཝེལ་ ་གསུམྨ་རམ་པཔངག་པསྱ་ ག་དངྱ་བས།།དབངབཞིའི ཁྱི་མོུས་མ་དགྲདམ༔ བྱཕས།། །བ་རགསྔ་རྩསཏོ ཅོདཞུན | 


3 






མཆོམས་ཐོ་བཞག།ཤར་བོལ་དྲས་མ༡མ་ེང འ་བས་མཆོས་གཡོག་བས་།ངལི་བྱའེ་དཅིམ་ལུགས་ནི་འདྱི་པ་པཡིན།།རང་ངངཀ་དགུ་གཞལ་ཡས༔ ཆེན་པོ་ན།བདའ དུངས བྷཌ་ཡི་རེབ་པང་ཤར།ང་ནམས་བཀུས་ 
་བཇོ་བྱུན་འཆའཨེང།དྨ་རཏོགརང་ལོའ་ ལྲ་བངཐལ་ཆོསྨ་སའི་ཕང་།བཟའ་བཏུངྱསེམདརོས། །འིཞལ་དུང། རུབས།ཟེས་ཆྱ་པལོ་ཚཌ བས་གས་ཡིན།འབོ་འཇུགཏལ་འྭ་ོད་ལམ་ལསདཔ་བ།།འསམ་བཏན་ ན་སད 
༩ བདུན་འདག་པོ་དཀིལནམུར་མེ་འདྲིན།སའབཞུབྱལགའ པར་ཤར་བའླི་རྣལ་འ དཔ་འགསའ དྲག རེས 


གུ་ར་ཤར་འའྲི་རབ་འཇིར་བདྲ། ཐུནམཆམསྱ་ ར་མངྱརྔ་ཡན་རག་པའ་ངང་ སྨན ར་མསོས་འཕྱོད་འདྲལ་འོའ།འོད་འོ་ོས་འི དབུབ་འཇྲུག་ངང་།བླསྱརྱ་ཿངཆག་ལ་རང་ འསཞེན། 




















།ནནཏ ནབས 





། ཆོ 


ཞྱབརྐེུད་པ་ལ་གས། 


༦ བ་ལའོ པིས་བསལ་འདམ་ཆོསོམུརཏོ་གོས།སོགས་མའེ་བྱཁངབཞིནོགས་པརམངོ་གདབ གསརས་ལ་བེན་པརམ་འཇིན་པཔ། 
„ བཀྲི་བལམུཉམ་པཆེརཔོའི་དོན་ལྭ་བངས།།དྱེལ་རབྲ་ བའི ཡི་བར གང་འ རོས་རགལ་བའ་ར།།འཆམས་ལས་གོལ་ཞེས་བ་མལ་ཧུགས 







ཀ གྐ་ུསཅམསུའ་འཇུམསའིདཔའི་དྲོ་བའོད།མགས་འཆུངགལ་རིབཚ་ཡུག བདས་ཡིན། ར་པའོ པ་རཆ།།ཤེས་དུང་པས།བསརཆིངའི་ཁོ་མཚུམསྦའི་གས་དཤིར་ཊལགས། 
¥ ག་པུསིམཆམས་ཁང་དུསཡས་ཙྲི་མབ་བ་པ་དབོན་པར་གནས་པའི་སོན་ལམ་ཐབཟེར།ཡང་མིདིག་གིསྤ་བིདདཔཔ་ཡགས་བ་ཡིའངུང་བྱ་ཡུལ་ཞནས་སོནམ་ལོགྱཅུག་པས་བན་འདབས་པསོགས་ཨྲ་བས་ཟེར་བའི་ལནད༽ 
¡ ཅིགས་ཤུགཔརངགཔཔོརིཞསབཤོདའིལའབྲགལ༽ཡིདལ་ཤར་བ་ལུརཝསོའིནུལརུནས་མུརཅདནས་མུས་བ།ཆོསཆིུལ་བས་ལ་འདུད། བའྲརལའབརཔག་ལཏོན། བ་ལ རརམ 
རཾ པས།གཏནྱི་སེན་རྱསྱ་བསནས།།ཚའའིའི་སེནམ་པསོམྱ་བས།།ཐར་པའི་ས་ངོན་འདབས་འདང་སནས།འཁར་བའིས་བོན་པས་མ་བཏབ།།་པོར་བར་ཞེན་པ་ལག་ལེགན་ྲང་ལེག་ཉིས་ལོག་པས་མ་བྱ་རབ། ྒེ 




















༨ 
། 





༨ 


ཅུ་བུ་ཧོགས།བངག་པ་བྲ་གོམས་བས་ །བརདོ་འདིདཆོད་འཏོན་འིས།ི་མརབའདོ་འངོསསུར་བོ་བབསའབུར། 





སོ གོས 
ཅུ་བྐིབས།བཅགས་པཞིག་གྱིངུ་དདུ་ཅིནཔ་མེ་། 


ས་བྡཱད་ཡདསྟཾ་ཏ་།བ་དུ་ཀ། 
།ེདགསལཆོསཨ་གཱ་རྭ།གལ་བར་ལྔབ་དཞེས་ང་འ 
ཙ ཁྲ་འུད་བས་འོངས་ལུང་བྱུན་གནང་།སས་ཁོངི་འེབབཅུནནུང་ལའི་ནྲད། བགང བིས 
། །ཧསུ་ཡཿཾས།བྷུའ་རླས་འདྲ་བ། ༡ འ་ 
བུས།དྲད་མ་ལྲས་ཤོག་ཅས་ཡ་གཞོག། བུངཡངར་གིས་ཉལ་འནབཟབའིའྲག།གཅོདབར་ 


བུ ཅོགས་གྲང་ ཚའ གཞུལ་ཤེས་དཔའཅལ་པ་གནངབས་བ་གཅིག་ ཇུ་དབུས།དཔུས། 
ནངྱ་ངང་།དན་ནྦཿལྱ་བཱ་མཁའར་ཅེན་གླ་ནུས་དཔའ་བས།༡ མས་གས་བླང་རབས་བུ་གློག་ཡིདགའི་ 


།རྩ་པ་བོདྲ་ཡུལ་ལ་འྲགོ་བབ་ཤོལ།། 





ྱོཏ་འ་གཡནྨ་རྨུན་བའྲ་འྭ་བ་ཡོབྲ་འདྲང་ཡང་ 


༨, 


ཨགསགཡནབུལ་འབུལ་བ ཀས ར་བ / 


།གས་རིན་པ་ཆ།།གན་ས་ད་པཡེབས་ངུས་ཇོ་གས་ནཀའ་གནངྲ་རམས།།འདི་ལྲབ་བིནནམ་མ་འནངས་བའིཆེ།།ཐུགས་དང་ས་ལནབཤའ་གསུངམང་པྲོ་རེན།ཉིགསམ 


འདིརངོགསཆེནནལ་འཇར་པ།།ཁོད་ 









འ་ཡོངབ་ཤིན་ངམཚོར་གསུང་ །།པི་བང་ཁརཀྱན་ལཱ་ཐུན་མོངབཀའོས་གྲན་།།དཏཌྦ་ཁས་བསངོལ་བུ་གངས་འཞ་ ག།རས་སུ་མྨིད་དཅིག་གིས་འུ་ ཁྱིརནས་གང་༽།འམཿནྦ་་མྲ་དན་པའི་གྲྭང་དྲ་པཔས་བངས།ལམས་ 
ང་་འ་འང་ དགའ།།སྤང་གཤོང་ཤིགཏསངངས་མེ་ཏོག་གྲི་།ཨིི་གཆས་ བཞརརཿ་རུལམུརདང་སྲའ ཟླཔས།མལམ་ ཉམས་ལྷ་ཏ་ལ་ས། མསངབང་གུང་ ཅས།རུང་བུཿ བུང་ཿ།ཕའ་ལ ལའཛྲ་ར་བའི་ 

ཅས མསངྟ་ད་ས་པ་སམ་པན་ཤས་ པུ་མ་ཤར།།ཡོནབདག་འགའ་རེར་བ གངང་ཐོབ།ཏཱསང་།།སགྲ་པཞི་ག་འོངབསུས་ཞིབ་འེདབམཐོང་།།ཉིངཇིམབ རྨ་དངས་གང་ཡོངྱ་ཟིནནས་བྟོ ང།།གཞེན་ཡངརོགས་ཆེན་མཚོར ཡས་ལ་ བཱ 
ཚུཾབྭ་་།ངམ་པའིཆོས་ི་སནོམ་བས་ཚུལ་དད།ཉོན་མོངས་འབགན་མས་བྱ་ལྔ་ཚུ་འམབྱརངྱབཔསང་ ` ཆོང་གཞོནའིངམཐཧུནཧན་འཛོལ་་ དྲེ 
མངཔོ་ལ ུ་ངཀམདརནྭ་མ་གཟུཔདའིན་པར་ུའ་བྱ་བུས།།ར་དང་གསུ་གཞང་དངམ་ཅུནོཔའི་ཏུམས། གས་ཤཞར།ནལ་འབོརའདག་གྲེ་རམ་ཐརང་བུར་ལ་གས་།ཇེས་འཇུགྲ་རམས་བངང་བཞིན་གྱོང་ བརམང་གླུབ་ 
འདྲཐས་ཚངྱལབ་བ་མ་པས།།ཚ་རབས་ བར་བར འི་གནས ་ན་ཞལའའ་ྱམ་། ལས་ཏ་གོ་ལག་སཞོ་གིས་འས་ཞོ བ་འ 




















ཧམ་པ གསོ་བ ལ་གོ་དགོས ཆི་འདུགཔ་པ།དརང འགུཅིག་ 

་ འཚེ་དའིཨོ་ཁདྲ་ཧུབ་གཉིས་ལས་ཤང་།ྱཅ་ད་པའི་ལྲོ་༢ངམི་འཛོ་ ནམིངདྲེན་གས། ནཔའྲིབཿ 
བྱ རུ།།པས་པརའ ༢༤ ༤ གསའ་བུགུབཱ་ སུཅི་དིལ་ལ་ པི 
ག་ལ / 




















ཇཡིམ་ ཧོ ལོམ གོ་ལོག པ་གས ཧོགོ་ིོ་ོའང་ས།འཁོ་ལངོ 
དཡེག་ལེངམཛོང་ཅིག་ཏིང་གྱིསུ། གཆའི་གཏུམ་ཡིན་བུའ་ཅིས་སེམས་ལཆོ་བས།དུད་བུཅ་ཅི་བཅུ་ཅི་ཞུགས་པ་ཡིན།།བཅོང་བབགགས་པའི་ཆེ་གནངས་ཁྲི་བི་འིན།བཉིར་བྲ་ཡུན་བ་གསྔརོ་ས ཤིགྷ་ཏིང་གྲི་པ། ཞའི 
@ སར པྱ་ཉེར།ར་འིམ་བསྡ་འོགདའ་ངོདཊནས་ཆང་།ཚོ་བངུནངོན་ཅ་བཅསྟ་ཉིང་གྲང་། ཞཚའི་ཁྱ་ཏ་ལཡིན་ ཅིས་སེམས་འཆོང་སྐ།ཚ བི་དངལ་ | 
] སསབས ཅཱཾ།བློ་མམི་ལ་མི་འཆོར་མངརགས་གྱབ་སཏད་བདནད་གེབ་ས་ཉང་གྲེ། ཀཀ གཚོའི་གཏམ་པིནྣ་ངོདཡེས་སེམས་ལཆངས་།དཔེའཔ་བྲད་དཅེར མང་ར་བ གཡངརཿ་ས།ང་ཐའ་ཆོར་སྱོདགའ 
རཾ ' པའྦིཆུ་ཡིན་བསབུརྱ ་ ཅུར་མངྒཾཔང་གྲིབ་། ཞཚོའ་གཏམ་ཡིན་པོ་ཅིབ་སོམ་པ་ལ་ཆོབས།བུགསཆོར་གཉོངཆོས་བྱགསྨ་དབལ་གཏོད།།བའུགས་ོགས་བར་ཤི་ལ་གཏོངབ་བང་། འེ་ལུགང པྲ་བུག་ལ་གཏ དངི 
ྙིངྱ་།།གཆའི་བཏ་ཡོན་ཅོང ཉསས་ལས་ལཆོབ་།འཕེགཉར་པལ་ཁནས་རྩོ་བཅད། ཁོབལ་སོགས་བབ་ལ་བ་པ་ཤིས་འཇོག།།ཉེགས་བོབ་གསུམས་པ་ཅིཏིངགི་བ།།གཆེའི་གཏ 




































ཤོསེམས་ལཆོངས།དྲོལ་རེནའྱ་གས་སྣམབྭ་ཐེས་ནས་ཤོ་བའི་གཏམ།།བནཆདམ་ངོས་བུས་ཁངམི་ཐེས་པས།།ཞིང་རྱས་ཇུ་གབས་ནམཆུད་ཉེང་གིག། ཤཆོའི་བཏམ་ཡིན་རྲོདཁ་་སེམས་ལ་ཆོངས།།མངོཔརའབའིབུབ་ 









ཌློ་ཡིས་ཐབས།།ཡནབས་གྲ་ཐམས་རདབ་བཞིན་མོ་བས་།ཀུན་མངས་པངཔ་མངོང་གྱ་བྲེའུ། ཤཆའི་ག། མ་ཡོན་ཁོདཅོས་ས་མས་ལ་ངོངས།བྲ་འདུན་འཕོབ་ཇེས་འགྲོ་ནུཀངྲ་ངེས་ལུས་།ཆེ་དཔར་ཅིབ་ལ་ 
ཉནཧྱིཧོནྱ་ུ་ན།བླསནམེ་དབ་ར་ཇོང་ཅིག་ཆངགི་བུ། འཆང གཏ་ཡིན་ཁོདཅེས་སེམས་ལཆས།།ཆུའའྲི་བྲབ་ཡིས་གཏོངརུལ་འདྲ།ཆུ་ཡོདམཁས་ག་འབུ་མའ་ཡགཔལ་ཡིན།གངམའིརུརང་འཟུངས་ 







ཧིི་བྲིད།གཚེའི་བཏམཡི རཱ སསམས་ལ་ཆོངས།།དག་འདེས་ལས་ཅན་གང་ཟག་མངུཔ་ཡས།།ཆའངའི་བབཐམས་ཅདླདོསེ་བཏངནས་།དཔནཔའི་གྲེན་ ྤུ་ག་བ་ལ་གཞོལ་བཡི།།འྭབུས་བུཆ་འདིཉིངལ་ 
འོབ་པར་ཤོག།ཅས་གྲསངས། བཞན་ཡཔཞལ་གང་ས་གང་བཟུང་རམ་ས་མཐུར་འབུམན་གསལ་ལོ།དྲེལས་དཔ་བརའབོ་ཁོར་བདཁུས་ས་འདིབུལ།ཐངངྱེའི་དགླན་འབུང་གཟིམས་བ ནབའུགས་པའི།།བདལབས་ཏུན་ཆོལ་ 
།ཆསྦྱར་ལནི་ཕའ་ཡྱུལ།བདེབར་བཞུགས་ལ་དངྲ་འནྱབི་བུང་།།བད་གསལ་ཐུགསནས་མེའ་དོང་བ་པའུ་ལགས་།།བདག་ཤེགས་སུན་འབྲས་རམ་ལེ་གསུང་བཞིན།།བད་འརེདངེན་གནས་གངབཟ་བཟས་འབོ།བདེབའྲེད་ ་བདུང་ཏམསྤ་ 






།ཅཆདངྲབ་ལནྲོདཔམཆིའོ་ སའོ ཨསྤ་བུལ་འ༽ བྲག་མེདཱ།རཔསེམས་ཧོང་བོའུལ་ཅི་གམརདྲའོ་གོསོན་རྲས།། ་ཅིའབས་བུནམ་ཡང་ ཧོང 
།མཆེདགོགས་ ༣རམས།འའོ འབོར གས་ན  སའི་སགལས་ས།སེས་ འེབུསལུམ། “བ་ར སུ 
ཅིགྱ་ཏཅིནལ ཁྲེ 


ནཅེགཅང་དྲཔ་གིས་ནམས་།ཡོས་མ་ཛདྲ་བགསང་ 
ས་ 





ག་ག 
མག་ཡ་བྱ།དཨ་ལན་སའས་དཅོནོབཆེན། 


གགསྡནམས་།མཆནྡ་བརླ་རཱ་མའི་གྱསུང་ལ་ 






བོགསྣ་མཔས། ས་མ 


1 ར་ར །མཆད་ 
གླུ 


ཧཱ གགས ཆེནནམར་ཐམསྟགས་གངལ་ལྲད ` ་ 
བཟངྱ་ཧྐ་མཚོ་འམ།རིག་འདི་ ˆ འ་འ 





ཤེ 


གཞོགས་གཅུང་ 














༣ 



















༥༥༡ 
བཞིགྲ་རེས། ཉྲིན བླ་་འོ་དེན་བསོང་།བངབ་གེ་འསམ་པ་ལ།བདག་འཛིནོས་པོས་ གོ་བོ ློངདགསམེདའིས་གནས་ 
ལིསྦེ་གིལགས་བརབའིལ་འུ་གནསད ིུ ི་སྔན་ཏན་བཅོད་པའི་མགྱུཿས་འདི་ ས་ཡིབ་བ་ནཔབྱུཡརླབུ་མབན ཅ་ུས་གྲསམས་སཅུས་བུ་གསབི་བ།འཆོས་ཅལ་བག་གི་དབའཔོ་ལ། ཨུཧཆུད་ ། 
མེདཔའ་གསལ་བའངབས།དངང་འོད་བུབ་བརནོསྔ་ནོབས་ཞམི་དུང་དབེན་གནསསུ་ ཏགལཛང་།ལནིགཏའབི་གས་པའི་དགའ་དོའ ས།འམས་པེབརའདོས་པའི བངས་།གདང་་སཧུམའིི་བས་པཔའདྱེལ འབེནཊས 
་འི་ ཡང་་ཅབ་སྭ་གཡོང་ གམོཿ་པ་ཁོྦསེས་ཆནོམ་པ་འོ། ཞུངས་པའེབནས། བགྲ་ཧདའསརེ་ལན་བཁའ་པ།།ཁྭ་འ་བྷའ་དགུན་དས འོ་ཡི།།བརསའུས་བསི་ལ་ཞིངཟིབ་པ་དྲསྟ།ར་ཤིང་བསོ་གསུམབྩས ནོལ ། 
ཡུ ོ་ཞི་བྱ་པང།སེཔ་བའ་འུང་མེངཔའི་མཁའ་བཅས་དུཀྱངུ་ོ་པའི་གོགྱ་ལྔ་བོང། བདར གི སགཔས་བྱུང།ངདམ་པའི་དབཟང་བུ་བུ་པ།མ་ད་ང་གོམ་པབོའི་ཅར།ནང་བུག་ཝན་ 
པཔརམདྦད་གཙཔ་ ཙ མཔ་རྐ་་དཏན་པའྱའུགཔལིལ་།འསའྱ་སྐ་བག་ངག་པའསྦྱད།།ུཞིང་དྨ་ར་ལཔཀར་པ།ི་བན་འིབས་བབའི་ཅམསྱ་རྗའ་ངགསསད་ཏུནྱརུར།ཏ་བུའཇིནའརོ་ཐན ༧ 















།འབྲ་རྦ་སཔ་ ླའོཆ་རདལ་ལ།།བརནོ་བུདཔབའ་བྲགམཔ་ལོ།འཇའ། ་དནནོཔ་ལའ་།གྲནས་འོདོསི་གཞི་བདག་ཇོང་ལ་དཀོར།ར་གཔའབོདབྱོར བི གངོང དགོན་བདག 
་དཔ་ཡི། །འཡ་ཅྭག་ཅག།གནས་དཧིངྱུབ་མ་ །འབིནརབས་ཅིས།།ཅུད་ཉམསྟ་ག མསྟཏགས་ཡནཏའང་ས། །རྙིསབས་བསྦ་བུ་བཏང་དེ་པ་ཕས།།གདངས་ ཚོཟླིག་པྲསའངྱལ ལྱང་ལྱངཀློ་ཆོཔ་ལ་ 
།ཉས་འའི་ལྲད་བཉེ །མཆོརརྟ་གུ་འདའའ་ལེནན་པེལ་འོག།ངག་འདིས་ ༣ིསྱ་ཅ་འ་རསྔ་མཛད། །བ་ཀུ་།།གཞས་དཔན་པ་བྷསེ་ནནས་འཚ བྱང ག་ཡང ད་ག་བཟད་བའི་འུགས་ 
ཉྱི་དཉི་ ཟུ རེ ྲ་་ མུཿ ཀླཧཱ་མའེ་ཞུབས་ལའདུད།ངོས་ཆུལ་བཞིན་ ས་འ ཡིབུ་བཏང་པུ།ཅི་ཆག སྤདུགའང་གལ་ཞསྲ་ྲ་པས།ཆི ླིླ་་བལ་གཞིག་ལ།།ས་འཁེར་གའི 
རཱ རྩ ུང་ཨུཿསྦ་དུག། གེ ས་ལས་འ མངས །བླས་ཡམངོ་གའ་པཆེན་པོ་དང་།མསོནཆོས་ 
ཅྱརལ་བོའིཉྱི་ཟཱ་ཤར།།འདྱིསི་བབའི་ཏླི་བཉིས་བཡིན།མོན་ཇཞབས་པདའ་ཉེན་སུ།ངས་བམས་དཟ སོས ཟབ་གར།འདྱིསིང་པའི་ཉྲིབ་གསུམ་པ་ཡིམ།གནང 
























༡༠༡༡༩༢།༤ པོ ༥༠༢༠ ཁོང་ལཁོཀ་ 





སས ི་ དྲོབབྱཧང་བིརླུ་བལས།ག་འདི་ ལོ 
སྨུསཔ།༈ ནཏནཀྱཧགཏུར་ཆན་པྲོདན་ཅནླང་ ཏྲ 
༢༤ ལོཿ ལལའོངབསལ་ 


¦ བསྩལ་བ ནྣ ་ ཆུ 
རར 





ཨི“. `. 


ོ བླུ 
¦ ཏེརིའྱཁྱིཧྲང་ 
འར 





གེསྟ་སི་ྲརི་།ིས་ཁ་ཀའ་པའེ 
ངཱ 'བཤད། 
ཧར འི་ས 


ཆེང ཧེ ཐུས་ 


སོ 
























ཟེརམཁན་བུངནས་བཅེས། ལ་ལརྦ་རུམ་བྱ་བིནནས་ཁུནྱཾ་སེམས་དགའ་བརྲ་བས། ཉིན་ཅེབ་སོགཔོའི་མྱི་རླ་ཞིག་གིས་བདག་ལནང་ཅོགྱ་བུབ་འདྲ་གངསརྱ་ཡིས་མོཞིག་ཐོང་ཟུརདའི་ལནྱ་དྲང་སོའའདེབསོའཏི་འབལ་ 
ཏཱ དད ོདེ་དམས་ མནན་པ འག་ཡོདཔ་ཅརཆར་ལ་མེས་པར་འབུགཔམོག།ཞངསགོད་ནའ ས་ནས་འ ཀརོ་བཏརླིྱས་ ན་བའི 
སྤྱ་་ལ་བའཞའསལ་འདྲུདྲ།་བཏ་འཆོགས་གཡང་གོལ་བས།ལབུལ་ཨེངྱ་ཧུལ་པོའི་བཀའ་མོའདབས།།དའ་པོདཀོནམཆོག་འདན་པབདར།།་བ་ཡེ་དམམ།བའ་འྲགོ་བྲང་སངསྐྱ་ཆས་ཆས་དཔང་གའདྲ་ནལ།།གསོལ་ 
འབྲཔས་བག་པསྔ་མའདེབུདརྐ།པམས་གྱུསམ་ལའ བའེརང་ཡན།།ཏོའིསངསན་ིས་ཏུག་བཏུབ་པའི་།མི་འཕའིཆུརདས་ལསན་པའདེ།འཔ་ཅི་ལས་བུརར་པ་དང་།བརད་རི་ཆུརནྫ་དོལ་འང་།བམ་ སུངདྲང་ྫམརའབད། 
བྲབུརྦུཡདི་ཡོད་མེ་ནུམས་།གསའ བརྡ་སོན་བ་དཀོར་མཆོགཆུ་ནཱ།ངེནུས་ལགིལས་གཞྲིར།ཅུཌཁའི་གསུང་བབམོ་གདུན་གཏིང་དའའབསའ་མིག་གྲིངྱའབག་མ།། ཤེས་རབ་རེ་བདྲབ་བུངས་། བོའ 
; བར་མ་དང འང་ཡོན་པྱ་ངོདཉི་བྱ་པེས་།མའེག་ལའལ་པའཟས་ངན་ཟོ་།སེམས་དགང་པམའ་ངདར་པད་ད།བངས་གཞན་ཆགས་མན་ཟུག་ལ་སཊའཔཔས་པའི་གདོན་ཆེནདདྱང་དྲི་བཞི་སོ་བསོགས་པའེ 


- 
- ༼ོ ར ་ 






ལང 





£ རྣང་དུ་ག་དུང་ཅ་མངམ། ཤིང རྙེལ་ 














༨ 
འརི 


%ཅངྱ 






















དད 


ོགོསནས་བམདཔའིོ།པོནནས་སརསོའོས་ནོ་བདེན་། དཞིསམི་འབོདོཅའྱ་ཞིག་ཡོདཔ་དའཚོསཟདདནྦགིདག་པོ་གིྱའིསྤོོོནཔོཞོགནས་སོའོ་བས་ལྔ་བཟཊ་ནས་པོ 
གཡས་གཡོནནས་མུད་པ་གཉིས་བུབ།ཇེའེན་དདྲུ་བོལི་ཆང་ལས་མི་ཞན་པ་གཉིས་བཞག་ནས་བཞུས་ཏ།ངམར་ཧད་ངསོང་བ་དང་།མི་གཉིས་ཀ་ཡརལ་ལངས་ནས་བན་དན་བུ་བཟངན་དྲ་བོདཆེ་ད།བསྲོ་བངང་དྲ་ས་ཏེ་ བག 


















བ་ག 
འཕརནས་ཁོ་ཡི་མ་དལ་བྱརབ་པའི་ཚྷོ་གདནི་རི་འྲབགྲང་གྲ་ངྔ་ལིར་བྱཏ་བུ་དང་།ཁོཞ་གྲ་པོ་གས་བླདུར་འབུརབས་ལུང་པའི་ཡུ་མདོབྱམསཅད་གཞོབ་བུ་བུ་ཡུ་འགོཔའི་པ་ངབ་ཤར་བའི་ཚེ།ངས་གྲནས་བུགསཆི་ ུ ལཾ 
པར་བཞགནས་བྟངས་པའི་ཚྭ་བོ་ལངྲཔ་ དདཔཔོཞ་གཙོང་ཇེའུ་པའ་སོངབའི་མཐདྲ་རམས་འྲ་བམས་ཉོང་ཇོའླི་སྐོརསམྲསུརདྱཿས་འདྲི་ཝ་སྲཔ་ཇེབཀའདིནཿནལ་གསོའ་བའངབས།།མིསའུ་ ཅཆསྲ་བཀས་སྱུང་།༽ 
འདི་བའདསྡ་ལཱ་འད་འགེ་གསྭ་འིཚོགས་།དངེ་གྲ་རལ་འཛོརྲག་ལོན།།ཅེ་པམཐའ་དས་མེང་ཡའི་མཁའ་ངའི་ སསྭཧྲདཱནཁྲའིགས་པམའའ་ལྱི་སྐ།།ཐང་ཆརབརས་ནད་བས་ལེག་ས།།ངི་ླ་འཡདབྱེསམཆོ་ལ།ཆུ་གཉི་ 
འབུགས་བམཚོ་ཡྱོ་རྐར།བྲ་དངས་ཆན་དབས་ལགས་།གཡོའ་ 











གུལམདཔའིརིདེ་ལ།ཅི་ཤི་རྱརས་པརིབོའྱི་རྒོ།འང་པུངགཡས་ནད་བསལགས་།དགནས་ཡུགས་ཉོགས་པའྲི་ནལ་འཅོལ་པ།།ེདྦཧའདའོངབནལ་འྱིརཅུན། ། 














གངྭགཱ་དཱ་བ་བྟཏུ་ནན་ ོ་ངོ་་རོ་མོ་ ཅོོ ནྭ།དྱུས་ད༣སནམ་ལངས་བརྡད་༔ ངོད བནོནའོས་མིདང་བཟོ་དཅང་།ཞིགླ་བས་ནང་ོ་བོ 
པི འད་གས ིགི་ས་ལ གེང མགཿཿ་འཐྲོགསའི་རུ་ག་གྲར་སཿ ཅི 
ཅུརསོའ་བཞིག་འབུ་ས་བའི་ནད་བུམ་མབས་ནས་སཔང།བེདམ་དང་གངན་ གའུ་གས་བེལ་བླན་བྱལཡོད་པའེ་ཁ་བདྲ ས་ཤིགྲན་ པྲ་དྲུ་གཟང་ས།བནའ་དབྲ་དན་འདི་གན་བདར་པགའ་དང་ ཀེ 
ཡོད་པགྲ། བགཆུ་བཞག་བར་བཟས་བཅིདཔས། དཔུ་ོགུ་ ཏུས གླུང ཡེལ བདཤནམོལངམེ་དབས་ འབོའཔརའ ཡ་་ི་་་ས་་་་་ 
འམ་ཆི་གུ་ྱི ཡིདྲ་དགུལ། མ་ གླག ས་བྷཾ་ས་ཚ་པི་འོད་པ་གཅིག་པློག་སཞས་ ཉོ ་་་་བ་་གག་འ་སླདབས་པར་གས་དས་པས། སྤ་མ ཐལ་བར 
མཿམདིགྲ་པར་དམིགས་བཿ་མའ འདོན སི ྲོ་ ཟགཡལ་མདག། ཀཀ སཾ 












རབ 










༼ 













ཚར དཔྱ་རཱ་འའ་༽ ྲྱཆ་ྱ་ཟླ ཀྱ: $ .<་ ཤུཉ་པཾའྲེ་ཕོགས་ལས་ནལ་བརྱ་ཧ་ལ་བསྲ་གབ་པའི་ བཞོས ཅཱ་ལགས་དྱ་ིན་ཆང་བགེགས་པང་བར། 
འུགིསྤ་ཁངརྲི་རཱགས་བཞིག་འོངས་གསུང་ཟུགཔ་མཉང་མཉེས་མཛད་འེ་ ག་ར ྱྲཀྦྦ་་ ` ་ ཡཱ རཿ 
སྟེ ཉེནམཆནདས་ལ་ ༨འབརྩས་པདྲ་གཡོངཊ་ཡརཆརསངཿས ཉགམཿཆངྦ་གོགས་ངོ་ རས་མག ཐྲ 

'བངཏིང་བབཞསྨརྦཾཿ ཙུ ཡཿ 

ལེ ༨འབ་ཁྲག ་ཡཉེགྲནགཔོ་གསེ་ སི 0 །ཏྲ་ས་ལསྭ།སླང་ ྫ་ 
འམས་རྱ་པ་དྲམཏནཅིག་དངོང་བཟངས་པའེབ་འཇར་འོ རོའོ་གར།གོད་པོམཔཔོ་བཏཅི་མཐོསཞསྤའོ་ 




































་ ་ོསོཔམཐོངོ་།ཇྨོན་སཏོ་མཆོ་སོཞོག་ཤར་བའི་རྩོ་དྲངཆེཁམས་གསང་དུསཔས་གཞས་བཏེྱའི་མགུར་དྲ་རས་འདྲེད་ལས། ༣་ཨྲམ་ཡམཆོན་དཔན་པའེ་ མཐསྦ་བབམངཔབཞུགས་པའི་ཤུལ། ། 
ཟི ྭདབབས།ངརཔགཅག་པུ་འདུག་པའི་འུ ཀྱ་ཆུ་གྲུགུ་པདངནཔའེ་རའེྲའི།ེ་ནྲ་བངཆརསི་ཁེ་ལེ།།གང་པམངཔྷེ་ཚྲོ་བའྭགིམས།།བརན་འཇལ་ཆོན་པལ་ལ།། ིགཀུམ་བུརྦེག་འོགྲ་ཅལྱངངས།། 













པུ ] 

ཁག་ནང་རྩུག་ལྱ །དྲང་བས་འབྲན་པ་འཁད་ནར་བྱབ།ངངརེའྱཅེའི་མཁའ་ལ་བཅུགས།འདས་འའྲིབགསུ་ངད་བརདས་།མདུན་མང་ལབུག་གིས་པས།།ུ་བགྲབའེས་ཡིདརྱསོ།གཡས་གཡོན་བངག འོངས 

མཱཌོག་ཀཀངྲང་གམ་པཔོ་བྱར་བས་ངད། །ེད་སད་པོང དག་དཔྲུན།ཚུགས་ལུག་མངཔས་ས་གཞི་བབས། དང་བོ དན ནུམས།།གར་ཅདའངྡ་འོགས་ཉུད།།ད་རང་ཚོར་མཐུའ་ཡསཔ་ཀ། དཔོ 
་བ།་ 





གྱེ ལྱུན་་་་གྐ་འག དུ་བམ་མང་འཇོ་འཇལ་པསརུ་། གི འཡེ་ན་འའ་འའོང་།པགྫོལ་ངོསངངིདུ་བདྡད།རའ་འྲོད་ཅི་ང་འ 
ཉམས་ཤིག་ཤ་ཀྱའོགས་རསྟ་ཏ་བའབན་ཐལ་།ར་པར་ལ་འང་པན་འར་བ་བྱད་སའ་གིའཛམྨ་གཔཉི་མམསོང་།གས་ལ་འཕིབ་མེངཔའླིདེ་མཔ་དན།ཏེངགསལའ་ངནམ་ཉམས་ཤིག་ཤ།སམསའཇིནྨ་དཔ་བརོནས 









ར 
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༡༡༩: 









་ ༢ ཟོ རོས ཛཟ རར ར་ངོ ངེ 
ངབྱརུདམཁའ་ལྭ་བ། །བཆསྤ་བུནྡ་ཟུ་བ་འབུསྭ་བྲ་པན།དང་ད་པམད་པའི་ཧ་མས་ིབ།པའར།།ར་དགས་འབྲུས་མའ་རོནས་བས།།ཞེསྨ་དངས་ བ་བ ཛཾ 

ˆ ྲབ་ འར བཱ ས།ད་པ་གསལ་དའདབངལ་དགོས་མ།ངག་ 
གགས་ ཡང་པ གས་ས་བྱངསྣ་བྱུསར་ཤུརབ ་ 


དིའདྲ་སད་ 
འར དཇོགས།།དལྫན་པ་གཉེརབ་ཡངམ་དགོས་གོ། 































༄༅ ག།ཞེས་གཡས་དཀོ་པལན་གས། ཁ་འ ཤའོ རརོ།ཡངདངུས་ལ་ཁྲ་བལ་ ཆབགི་གཟིམས་ཁངག་ ་གངའངུངདྲུས།གགས་མཆེ 

ོཐ་ཁབ་བུག སས དུ་བ ཨཅང་འཛུབྱ་གའི ˆ འཾ ས་འདྱིབུངས་སེ།༢ ཁློང 
གི་ད མཁམས ཤདྱིས་འགས་པ་ བབ གྲ ག©ྲསས་ གྲ ཁྲ 3་ཅྱ་ (83 2 2 ༦ ནཾ 
གུས་བཟངཔའི་ སེས་བུ་ཡེས།འཀར་ལོ་དག་པའི་སྲའྭལས་ད་ས་ེནསནཿ བའི་མ ཡིས།བའབའིའྲུ་ཡས། ན་བས ། ྲུབ་བ་ གའེ་གནས་འཅུནཔའ་ རྩ པ་གྲ་བངས།།ཇོགས་པ་ཆེན། 
པེའྱིསཔགཞངབ་དག༽ཀ་དབ་འྱས་མམེད་རདྲ་དབྱར་གསྣ།སྦངས་ལེ་དན་བའེ་ཐག་པས་བཅ་ཡས། གགས་སལཔ བོགས་ལདོནབསྤ་འུའོར་ ཡུས།བཅེནའ་ བྱུས་ཟབ་ འང་འཇུབ་གིས་།ཡིངས་པམེདཔ་བྱ་བངབཅགྱ་བས། 
།ྭ་བའེས་མའ་ལྔརའོ་དང་གཅེག།གས་པའེརབས་གིའཉན་འང་བཉིར་ཀཆིངཔའྲེ་ས་བཆག་ ཨང་བཅ་གསོངཔ་གྲསྤ་མ་།འདེ་གྲསམ་འཇོམ་ ཐའ་པ་ ཊནམ་གཞག་གཏནས་མའརཡིན།།ཞེས་བངས་པས་ལོགསཌ་པངགའབའྱ་བུརཏོ། ར་ 

























ི་ཞི་གཞིས་རེ་ཅི་བྱརུལྨ་ཐ་འབབངབ་གི་སྦཅི་གང་ཡེནཟེངབའེ་འནྲ་དངོརབཤུད་ནས།བདག་ལླདདང་ཤིཁངམ་འེནཔའེ་འོདགས་ལྱི ཁངའབ་ཟང་རྐཧབ་འོདངེ་སམྦ་ཱ་དང་ཁས་འདྲེ་བངས་སོ། ཧ།ཆེསྦྱར་ལ་ངག་གི་དཔང་ 
གར ས་ ་་་ེྱྲ་་ག་་ངཅྱུག་ བཡོད།།ཁཕྱུལ་ 
ཁངཔ་ཞིག་གིས་དེབས།།དནངམའཇིག་་མེདའབབ་ཡུ་།། གི་འཟོརིག་པའི་ཁའརུང་གས།འབུའྱ་དཔྷད་ཆོགས་ིང་ཆནམས།། ཤས་རབྲ་ནནཔའེ་ལ་གཆའས།་དེརེ་དབང་བཉིད་དབའེསྐ།ཨ་བའི་སམ་འརྨ་རངས་གཞི་ 
།ཏིང་།ཅང་ཞགད་ཟནམའི་ཀ་ངོ་བཞུག་བབི་ཡང་བྲི་རེནོམའི་ཀུབ་བཅུ་གྲས་།ཐིག་ལ་ཏོངྨ་པོན་ལགྲོ༢ཛབཞབ།འཆུ་རྦ་པོད་ཆོགས་ཐོག་འགེབ་ཤས།། ཤེས་རབ་རང་བླདན་བཡི།།གསལ་ཉེ་འཇིནམེདྱ་བདེ་འབྲེན།ཅུན་བུབ་འོད་ 
གས་ལ་ཁངབ་བརན་དངགས་ལཞྲ་བའིི བའཁོའ་བཀོད།།ཤིན་ཅགས་མད་པའེ་ལཆོདབ་བུལ་།དས་བའངེག་ཏེའཌིནམས་ཉིསཊ། ཤིབ་བངབཟའའོ་བགན་པང།འུའ་པ་འི་ཞོདབ་པད་འབིས།རངུ་ཡབའདགུས་པ་ཁ་བཟང་ 
|, གརུམ་ཆུང་འྱུཌ་བའིདས།།འདིའདགུ་ཞིགཅིངགཞོམ་མིའུས།འངེ་གཡདངཔས་ཁང་པ་འདི།།བ་བ་ཡོདད་ཀུན་ལ་མད།གལ་བརྡ་ཁན་པའི་གཡུ་བ་བྲ་ནབེས།།འབུབན་ལོདགསལ་ཁངེཔའུག།དག་འདིའིཀལ་ཛནགསུང་ང་ 












ཡིས 





















¬ ཤི = 
སྤ ོསིསཔྣིྣིྣཔྣཔིཔིཔྣཔསྣསྣ ཉ རོ གྲུ་བསུན་ལེགས་མོད་ཨ་ཁངཅགབ་རའབེར་བའི་ 
འེ་གསུང་བཞི་ནའོདགསལ་པཀྲས་པཆེན་པའི་བགས་ཊི་དངྱ་དམས་པགསྒ་བྷ་བ་བཀམམ་ཆོང་བུ་ཤམས་བཟུང་ བ་ོ་ཞིག་བས་ཡོངངས་མཐུར་འདྲི་བབས་སོ།། ༈།ངུག་གསུམ་ས་བསྦྱརས་ཐུགསྤའི་ 
ས་ལུ་འཾུང་ཇོགས་བཅེནཔོའྲིའ ཡྲན་ལྱབརབ།།ཅུ་བཏང་ཚོགས་དུབ་རང་གེ་བངུ་ཀམ། འྭ་ལྤནྲ་བ དུལ་བ གལརོ་བ་ཤལན་ེན འདད་བན་བོད་། གང་བངགས་པའ་ ལའ 
ི་ོ ། ཤུར་གལ་བུས་མཏམམའདྲག་པོགགག།་མངཆ་སྲ་དུའྲི་བའདྲུ་ངགས། །བཟོ་ 
 བཅོམ་ཧསརུང་བུང་གི།ཀྲ་དགྱོནབཁྷཱརྨཱརམས་། དསལ་དང་འཛིན། མེ་འ་གད། ཞ་གསས་ཅནཔའི་ ཚང་པ གང་གསལ་ཀདག་ཆོད་འཞུབ། བའ ར་གས་པ་བ་གསལ་ 
ཏཱ ཁིན དེ། གས་ག།གང་འར་རངོོཔའྱ་གམོས་ཁུལ།།ནམཆོན་ཁྱ ཊཁྱཧརྨ་ཡིང་གསལ་ཡུལ།།འཇིནམེདཔང་ཤར་དཆབ་ ‡ རག 





་ 

















ལློ ལོ་བུ་ཀརློས་དྲོགམན་འོི་པརའོམས་།མཆོད་བའབུལནའདེལ་རུལ།།ཀྱུའབིམཆོད་ཁདྱ་བིན་ཡོད།།ངྷ་རུལ་འབོརམཆོདཁང་ནངན་ཡོད།།འདིདཔ་ལྔ་པནྲ་བམའི་བཀའ་དིན་ཕིན།ཉུམས་དགའའྦ་དདངོང་ཇུན།ཞེད། 
ྲིྫྫྗྔྗྔྣན༽ནའད་་་ སགབབོཅིན་ཡོད་འབ དག་ས བ་ག 
ཡེདངུང་བྲོ་བུལན་ཡོདབའི་ཚ་གོན་པ་འདྲམ་བརོས་པ་ཡེནནམ་ཟེར་བའ་ལན་དམགརདབུངས་འདྲེབཔས་སོ། །བཀའ་དེན་གདུམ་ཝན་བམ་ཡེ།།ཞབས་འེ་བླདོ་བགུས་པས་འདུད།འདགས་ལླུ་དངབཞིའི་གས་ཆནི།བཟོ་ལ་མཁབ་ 
པུརྱ་ཉིནྱ་ཧྲིསླ་རོབབ་།།པས་འབུས་བུས་གོན་པ་ཟདྱའིས་དོགས།།ཀྱུཿ བ་པ བགབ མཆརུབ།།ན་དཔ་བ།ས་ཆུ་བསྔ། གོད།དང་བཟོསཏི་སོནནས་ཡྟ།འབོ། གས་རབུ་དོ་བ་བཅི།བོས་བསབ་གིུསི་བབི་ཡི་ 
འོདགསལྷ་ཚོགས་ཆན་གོས་དབབ་བ།།གྲས་ལུགྲས་ཏོགས་པས་བཟོ་གཅོང་ཤེས།།སི་ང་ུས་མུག་བསན་མཐབྱུ་མི་བསྔ་བོན།།བཅོན་འྱ་བས་ཆདམད་སུདབ་དྲ།བམའི་གདམས་ངག་བབྱཏུ་བས།།ཀདགཆོས་བེངས་ཁུང་པ་ 

ནསྐ།འབུག་ཏུངས་་ཏ་ཏཱངས་མཛུབ་མོ་ཡཾས།སནམ་བཞི་ལ་ཁབ་གུང་དངས།།འོད་གསལ་གས་ མཆན་ཕྲེ་མབརྩསནོནས་ཡེད།ེལ་བརྡ་ལན་པའི་བྲུམབ་ཀུ།།ཟོན་འདགས་ལདནཔ་བཟོས།།ཉིན་ 












ཆེན་འགསཔརཔའེས། 


འ་བ 





ཤཀ ༡ 










ཆོ སད་པའི ོནན་ཐང་ལམཇོནཁར་བ།།ཐགདཔོང་ཡང་ ཇོ་གསོཅེནྩོང།ཿོས་ོནོཔོའོའོདོང།དགེའདིསཁམ༡མའདོན་ོབ།ོརོཆོ་ 
གཔཔོངས་སྔོད་པ་འི།།འོད་གས་བྲོ། ཅུ བ་རིགས བྲ ༣༦ཤོག །ཅེསྭ་བངས་བས་བླུ་གོའརམས་ུང་དང་པ་གང་ལའེ་འངྲུབ ལམེ་ལངབརོཡཔཔེཞིག་བོའརྦལདང་འ ི །ཡེན་ལགནྩ་སནའ་ལེདདམ་ཟིརབའེ་ཡན་ 
མུང །འངི་མིཔལ་ཤརརྱ་སརྦ་དྲངསསོ།།ཡ་ན་ཆོསའྱི་ཆུལ་ མབྱ་སཱནུལ་འབོར་ཆོགས་དགལ་བཟེལ་པའི།བབབོག་ིབུན་ཁ དན།།ྭགྲ་པའི་ནྲང་ཡེལྱ་མནམཆོག།ཇོ་གསཆན་ཨཿརྨ་རཱམྦརཡ་དང་། 
རས ˆ ོ་་ ི་ །མསིན་བརྐིརཆེན་གསེ་རྩསགསས་།ལགམ་བཤད་བནན་གངའ་དདྲ་ཏེལ།དདྲ་གྲུས་དོན་གཉེར་དཀར་ཡོལ་ནས། ། པའ 
ཊུས་ན། དབདག་འཇན་པའ་གཅོདན་དའ།ངགགསུླ་དུབམུ་འལ་བདཀན་ ཡྲིས ཆོས་ཟས་ལཉེལ་ལེན་འབུང་།༡མས་ཏོགས་ཡུས་ཏེབསྦུབ་རྲུ་རས།། ། 
ཐས་འཕུང་།།ཞེསླ་བབས། ལ་ྲ་ཐགས་བཤིག་གིསྦའའ་མུ་ཨེ་ཤེས། ཅིན་རོ་མཁུ གིསེདཔ་ཤབྟའཿྦབསསོ།༈།ངོསརྫིང་པ་པའི་ཞངས་བཛྱོ། ཨུ་ 





















༄༅། །གདྭའ་ལུབཞུགལོས་གུས་དགྲ་རུང་ཤཆངདངས།།ཟབྱངས་ཆོསཅྙིཧུནམོ་བཤམས།།བདེན་བ་གཉིསཁ་བཤད་བས་།ཉེནིང་འགེལ་འབུངྱ་གདཿས་བབས་།འདལེནཉམས་ཅཾད་གརའཁག་མཚན། ། 
ཞུླབུམ་བརབ་ཡེས་།འཇདམའུནྨ་རབས་མས་འུབཀོན།།དུཔསྦ་གས་ཆོགས་ཡུ་གཡང་དོས།བར་བདྲིན་ཅནྲ་ད་མ་ལ།བས་མྱ་བོརགིས་ཅི་ཡག་ཏེན་ཁུལ།། ཐབསམ་ཁུསྟ་བྲང་བཞིའི་སོ་ནམཛུག་བུཔ། མགོནནཱམསརོས་ 
༦ ཅི ངས་སླུགས་ཏབ་ཏནྱའི་པརྙུ་རག་འོརཏུམར།།ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལེ་ལག་པས་འབུད།བདྙསཔ་ོརང་མོརབྲ་བས།།བཅོས་མིན་སིང་ངབ་གཅིག་བུང་།བྱགམ་བུང་ཤཤེས་ཿཔུར་བུང་།༡མདྡ་ཏོགས་ཡད་ཏུན་འཛདམེདཡི།། 
ནམཁའ་མཛོངའུ་མངའ་དབངབྱད་པ།འྱ་ད་སམད་བདེམོར་གདའ།།ཨེམ་པད་བུང་དའང་བཟང་།།འདག་གསོ་རུངམྲ་བའས་བབཞིན།།ཆོས་མཛད་ཀླུནྱབཐེས་ལནབ་ེས།བུ་འདངོས་ཚངཐམས་ངཙིས།ཆོས་ཆྲི་དངམ་ 
ལནཔརྦ་སོན།།ཞེསྨ་པངས། ཡངཔ་ཞིག་གིས།།༨ེས་རེམོདེབ་བལགས་པས།འངྱ་ཧཱབཟོ་ཞིག་མཡེནནམ་བརབའེ་ལནད་འདྲི་དང་ཅེས་མུས། ༈ ཆོས་ྱ་ཧུལ་པོ་བཞཔས་ལ་འདུད།ནལ་འབོར་ཆོགས་དགུ་རང་གོལ་བས་།། 
མཾ བསུ་ལང་བབངཔོའི་རས་དཀརད།ེངམངབི་ཡི་ཤིང་གིས་བྱང་པབ།མུསཁམས་གཙཔ་མས་༢སའདུབ་བས།།འབབ་འཇུངམེང་ཀརགས་བཏར་།ག་བབའི་ལཁི་ཡིས་ཡཕམ་བདར།ཏུཔ་ལོསངའྱི་ར་ཡིག་བྱསལ། 































རསསཾཾིེ ་ 
ཡས་ ཊུ ཅྱཿ 





ནའ 


3 ཡར་བ 
ཡནཿཔ།བནགཏིསེ་ཐའེ བས་འ །བདནའེ་དད བ་འད 
སདན་བ་པའཚོགས་བསྲ།འ གཏེམ 


ཨ་ནེད་ཁུདང་མངངན།།འ 


་ མས་ལེན་ཟབ་ལང་།ོ་མགསུམ་ 
༤དནས་གྲས་ ལ་འ ཡོ་ག་ལ།ཿ གསུར་གས་ཡུལ་ཚོལ་ལ།།མེ 





དཀའ 


ཆོག གགྲཾྲྣཾྣཾྣཾེ་ སོ བཟ 
ཐག་ 


༢བལདབུམའི་ཉ་ ཿཀ། དི་ལས་ 


གམེདྲགོགསསཔཀ་ན།མཐའ་བ 
འྱགུཔ་ཞིཔ།།ནེ་མ་གཀའ་འདྲུ་ནམའེ་ཡངཿ།འཞེ་དདོན་རི་བཞིན་འབུ་ 


རྩོལ 
ཞུམ།ཏིནཿྷ་ཨཨཿུགས༦། ་ 
















ཁཿ བཅི་ས།།ིནངར་ལནེའ་དུན་ད་ངང་།འརོར། འི སོམངམངཿཤོདོང་འ་ཕོད་མོོདསུརཁོསོོོར ན་ཤིང ཇོབ 
་ མནྲ་པ་སནམས་ཡང་ལང་ པ། ཞ་གསུ།།ད་འཛི་གས  ལལ་མས་བྱ་མསཔ་བ བཞིན།།དམེན་ཏུན་བཆཔཆ་རབྱངབ་ཡེ།མདོརྦ་བོ་ཅིས་བདག བ་འདུར་འོབདམ་།ཅེ་ ཅིནཐུགསབྱ་སང་དོམ་བཅའ་ངི་ 
ཊཡོས་བཞི།ཆུ་ལསརྦད་ལ་ཅིས་གོནླན་དག།འབའ་མཁརྦ་རུར་བར་སངུ་གླ་ལ།བ་བྷད་རྱའི་འང་ཆོལ་བྱསངད་གས་ས།་འདགྲ་ར་སྤེར་ཡོལ་བས་ལྲང་གསོལ།།དེ་ ༡ 
ཅེབ་ གགའ་དགཆས བྱའང ན་གང་བབས་ར་བའགས་་ངཁི་ོནཁོངའ བབུང་ཆུསཞས་ཁང་།ཁསོའཅིད་ཡམ་ལ་བུང་བ་འོ་གམ་ོར་འོ་ལས། ། 
དོ་མས་མེདྱ་པུ་ག།ཨྨ་བནྲ་ཧྲོང་སར། སལ»: ༤ ༢༨ 
ཤོང་བྱྷ་མྲཔཱསྦ་ཨར།ཡཆན་པའུབ་དབི་ འབས་བས་གསོལ་བའདའས།མརཱན་པོས་ཅོམྦ་རིས་གྲོལ་བརྡའིནྱིསླ་འོ་པ། 

/5:༤མརརརརར་པསའམཆགས་འ། ཀམམས་གངངའངངའའཆམས་ལགསས་དའཌ རས 

- 








༤ ༧༡༡༡་༢༧༧༽ 










ཤི་ཆིགས་བཅའཔ་འོ།། ༡༢༡༡ །ཡུག་པ་བདྡེ་ཕིངྦ་ཧུན་གྲས་མ་འཇོམ་ བའི་མགོན ུཔན།བཀའ་དནམོབས་མངཆོ་བརལགགོ་ 












3 ་ཡ་ འབུར་གནསྱ་ཅུབ་སརབཏོན། གསུབ ད་འ བསགངསནག།འྲ་གསྲ་ཅུ་མཚོན་ཡུམྦ་བཱདཱ་འབངས་ནུམས་ལ་གྲུསཔཔ་ 
(རོ ཆལཔནཔཆ་བར་ནིབདག་ཡནམ་ས་ི་ཏནག་ཞེཿ མདུམ་བད་མཚོག་སསར་གཡའོརྲ་གན་ གེནྱཾ་ཧབས་ཡིན་གྲ་ཤིས།ཅད་པིའདུདཔེན་བརངབས་ཚོ།ངདནམས་བག་ 





པ་བོ ཨང བུམེ་ད་འགབས་དའདགུཞངཐབས་གལ་ཡདྲ། བདཔརའངཁང་ཨུནཱནཅ་བས།རི་དོང་པ་བབས་པའི་དབའ་ཨིན།ཞེསཊུནོཅིས་བཤོལ་བཏུབ་པསྲ།བུ་གས་ཅད་གོངས་བཞེད 
རའོ བས་སིའོདཔ་བའསའུསཔ་ཡིན་སབ།བལྱ་འབ ཅི་བ དལ་ལབས་ཞས་མ།འོཉངིེ་་ེར ཐ་ད། ནནམ་ཡམ་ 


ངད་དྲུབ་བོདཔ་གསལ་མེད་ཐེར།དང་པའི་སེམསལ་དང་ཡུནརིང་བྲ། དན་མབཟང་བར་འབྲུགྷ་པམཔྲ་པུང་། དངུས་འོབ་གིས་ཁང་ལགསྤ་སྲོ་རཔ་མཛདཔས།ངས་ཅབཉིང་རིནབཆི་བམལ་བདཔགྱ།་མེད་པའི་པེནོ་ངོལ་ 












}..-‰༠ གའོ རོ རོ ཅངས ༣ས་ཡོགག་ལའ་འལ 
གས བོ་བོའ་དོོདྲ་བསམ་བཞིན་པདབ་པ་ཡོན་པསྲ། འགངདབྲལུགས་ཿངསམས་ཅནྱོའ་དོན་ལས་གཞནམ་གཞེས།རེ་བོ་དད་བབསྦ་ཆུ་ཁྱ་བུངདུང་།ཅུརྩརནཱ་བུ་བན་པརང་འགྲོ་བའི་དོན 
ངནམ རི་ཁ བྱ ཤིབསནངལ་ཡང་ཕུམ་དྲ་པོནའབངས་ཁཁོརབ་ཅས་འི་ཁ་གདན་ཡོངབརའྲདྲགྲ་ཞུས་པས།རེའི་གྲང་ཡངམི་གསུངས་པར་གདུའ་འའྲི་བིཉིནནས་བཟུྲཔ་སོར་པས་ཞུས་པའེ་ཇོགས་ཆནམ་ 
ནིགབའིསུནཔསལ་བའི་ཡེ་ཤེ་ ཞེསྱ་བབདྲལགས་བྲིག་སྲ་གནངནས།མྱ་རུགལི་ནབའེའཆེམཔལིནས་གས་ཞིབ་བམས་གཞུནྲད་དགངས་པ་གཏུདཔའི་གསུང་དགས་གཞི་ནུམདགསངས བདགགིསངྲ་གུང་མི་ 
གདར དང་བདག་སོགས་ད་འི་དནོདབའབབྲའོ་ས་པའི་བུགས་འདན་གཡ་དབེ་་ུབ་བས།འབགི་ཞུལནས་ གངུ་བདཔཔདདལ་དགཔ་ལེདཅེསཔ་བཅང།ཆིནུབའེགོས་རའ་ནིུན་ཡིདགེབ་འིར་ དུད 
བད་།དདེབའི་ཇེས་ལླ་པག་བྷང་ལ་འབུངདྲ་སུངས་པྷ་ འ་གྲནས་བབས་སུ་ ང་བྷཅཱ་རྦཾད་འང་།ཡུ་གས་བྲ་བུག་བྲམལ་བྱེང་པའི་ཚལདྲི་སང་གིལ་བོར་བའི་ཡུནཆགས་ལ།བོ་བི་ཆགས་གསའརདབསངགཉིས་ལྱ་བའབ་ཡདགིང། 
བུས་སུ་སངབནས་བབུང་ཏེ་རུང་འ་ཡོད། འཔའི་དུས་ནས་བདེདངཔནཔ་གིགཙུའྱ་བྷུ་མ་པ་ཡོ་ ངལས་ཐོནཿདབང་གེས་བསམ་པའེ་ནངྱ་པརར་བུཌ་།དྷ་ཝཞིན་ཆད་ཡང་ནཔ་ཤིང་།ྱ་ཙྲ་བམའི་ཡུཿབྷཏཱ་ད་བཅུའ་བའེ་ 


































ཙོ་བོ 
མྤ་བྲ་ལུ གཏེར་གས་ངབུར་པའི་ཆོས་་ ཏེརོ་སི་དབུབ་ཡད་།བཀའ་བསུངསོ་སོའི་སགོ།ཏ་དདང་བཅུས་བབུམཔ་གདུབོའི་ཆུལ་དུགན་བྷས། 
ཱ ནད ར་ད ེིིནའབ་ིདགས་ལབཅང་པ།༽ འི འདིནྱ་བྲཔལ་གསུམ་སཱནདད་གོསརུལྱ་བཀའ་ ནན་ཏན 
ཚུ ཡོཉར་ རརར ཅི་བགས་བི་བབ་བལནས་བུབ།།ད་ ནུསཉིནཅིག་ངམཆོ་མཱང་ཤིགྱཏཱ།ཆསྦྱརལ་རེན་པོ་ཆིའི་ཉན་ བ 
དུད་འ ཅུ ཞུ་ཡི ལནམབའུཿ དུ་བྲ་པང་ནྩཿམང་།དངད་པུནོར་ གནས་པ་ན འྲི་བ་མ་ཡབ་ཡུྱཏྱ་ཐཱ ཡངདོཉེན་གཏུ་དབེན་གནས་ཐུ་ཡནཆིཡད། 
ཟང ཟླ སྲིང་ ཧིང་རྗ་བ། ས་ ཐུན་ པ་་ཅཾཾེཾེ མིས 

















༨ 


དམའ་གའྲསལ་ལ་རག་ལས་པར་གཡུ་ཤུས་བསྲ། རུལམ་ ཁན ཆཆྲོག་གཞ་ལནས་ཧུང་། རཾ 

༡རན་ཁཞཊ་ལལའབའའོགས་བ་ཡོངབ་བགདཔ།དབའ་ཆེ་ མི ཞེས་བར་འདུག།ཆེདམ་ངོི་དད་ཁག་ད་ལ་དཔ་པའཔདུ་བས་ 
ཧལྭདཔོན་དོཔ་ག༼ཁཡིས་མཚོམས་ཤིག་གི་ཁོ་ནས།དོགས། འཔོདན་ངོད།གས་གཉིས་ཡི་ང་པལ་གསང་ད་ད་གན་བདནམངཆིར་ལེ།ཅོན་ 
སའེད་བརེད།ག་ བའ་གྱམདདངི་དཆབ་ཡུང་ཡང། ངའི ཞཞེས་གཏུངས་འཁྟན།ཁེད་འོནསོའ་གཉིསལའི གལ ཆའ་་རདམཚམ་ལབྲ་ གས །གསལ་ངའི་མུཆོམསྨ་ནམས་བུུ་ཀྱུན་མཉིན་ཀོང་ 
ཆན་གཡགྲརབ་ཏུགྲང་བྲ།པའ་ཡྲགས་གསརའལསཔ་མནམསཔི་གསུང་དངང་ ཕི་ལུང་ ག་ན དགི ནན རད 
པུརརས་གཐངཚིལ།ི ནེས་ཆཟབས་པམས་ཅྐདཨུ་མམཕ་ནའ འདོདཔ་འྱུས་ཞབའ་ནམ་སསའསེ་དབ་ཏམས་དང་མེའ་མྱ་ཡིགནས་ནཔས་འུནརདཔུའ་ལཆ 












ཐ༧༤༤༠༠༤༡༡༡༠༢ 















་་ 















གཱ ཀར་བར་སབམུ་ཐོངཆ་པའི་བུསལ་པུལ།།ཁོད་གང་ལ་བདིབས་གཞོནདུསྲས་པས་མཇུལ་བཡིནན་གུའ་བལ།དདགང་ལོ་ཡོངབྲགས་ནས་གདད།དྱ་་ོ་སིངད་པ་ྲག་རོན་ 
དངུག ཤིན་ཆད་ས་ཁྲ་བགུརིངཔའི་བརཆེདྱྭ་བཱ ཁྲགབིགམདབས།ཚ་འདེརདང་ཙ་ཡམ་གོགསིན་་་་དཔ་བ་སས་ གུས་འདྲ་བུའནསུའ་ 
༣ གདད བུགས་འདྲུན་ཡདད་ ཏོགས།གཞན་སེམས་ལའཆར་ཁུམ་བུང་བས།བངག་སེབནས་ང་རབས་ཐམས་ཅང་དྲུ་ུགས་དམྱ་སུབས་འོག་ནསམ་འདོར། ཏིའི ཡོ་ཆེདྦ་བུངི་ 
དྲུ་གུགས་འདུའུ་ཡེགའཅིག་གྲསཔཞུས་བས། འོ་བྱུངདྲ་ཅིས་བནམ་ཡངམ་བརེདཔར་ 


༢: \ པ 
རེ 
ཟུ ཅི © རོ 
ས་ཁཱ་གསུ་བཐཔ་དང་།བསྔ་རརྲུ་མི་བཟད་པུརསིཡས་བབཞ་གཡང་ །བདྱབ་བབདལ་འགོབའི་དབདཌེ་དྲ་ 
ཅར པས་ལུངབྱ།ན་བཞིནམ་པའྲ་བཔ་དག་པའི་དིངངྱུ་སེ་བའྱི་སོན་ལམའ་བ་བས་བཞིན་ཡོང 

༽ རེའི 








། 







སིི ས་་་ དམན་གསའྱུངདྲང་ 
ེར་གེས་ཤུགས་བཀོད་ཅིག་གནངཔར་ཞུ་ཁུས་བས། 


བུ་དམངཔབ་ཤད་ གསྭ།བཔའསསདལ་བའྲི་དཔལ་བཤའ་བདཙ་སེམས་བཞིག།པའིནངདུའང་ དཾ 
















£ (= །ཏིམཚོན་ཧ་ཡུནརཊ་ ླལའོངདོ། དོབ་དླ་དབམངོོཅཞོགྱད།ཇོོ ཤད་བའིན་ སབར་པཞིནྲོབདས་བཅའ་ཞི་བཅདདག་ོས་ར་འཛནས། 
མུ གསྐལནཡོས་འཐངཔརའིགུས། ཉུརནམདཱཀརདགེ་བཅིམ་ཆིས་བ།མཁའ་མམ་འགོ་ཀྱུན་ཅའརུབ་འཐོབ་པྲ་དང་།བྷས། །འིརྩྱསཱས་པུ་ེཞ་བས་བྟཏན་འྲིན་ལསྩ་ཆས།།གསང་ཆེན་བྟཏནབྱ་རས་པའི་ 

རཱ ༩ 11༦ ང །ེཉྲཉཾཉཾཉིེཾེཾྨཾས དྲར ཾིཾིངངརངརྷྣ 
རར ་ དྲད ཨཚ་དངས་འ བདག་མ ཀ་པ བ་ུའ་པ་འལྲལ་ཕས།རོདཅལ་བབྱསས བའ འོངས་ནས་མཛལ་དུས་རབ་དགའི་ས།།ཝབ་ ཐུབ་བྷ་ཝཱ་ 
༢:༨༤ ག།སས་གཅིག་བཤོནདབང་བས་བྱསངས་།བཀའ་དུ་ ཆེ མིར ད་ན་གུམ་བའི་མཚོདཔ་འྱུལ།དེའབའགོལ་པོ་ཡི།མཚོ་ིང་ དབེན་པའི ཅི 
ལཾ འོངས་པའི་བུས།སྲ་རབཞེ བསབྱས་དགསབ།།ས་འུས་ ་བས།གསེལ་ཟས་དདཔ་སྲངབྱདྲུ་རོམ་གནང་འ ཟས་བའི་ཆེ།དཔས་གཅངནས་བླས་མས་ཡོང་པའི་ངོ་ ཊོད་བའི་ 
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༢ ཏཉན་འུ་བཅོུ གཞན་ལ 


ཆེ 
ཁཾ 


2༦:9༧ ༦༦: 








ཁབཞིས་བོ་བདག་ལ་གནངནས་འབུཚརཿ 





ཧཀགཡས་པ་པཞ་གནས་རིན་ནབས་གནངམཐར།འོས་ཆོས་བཤད་ཏྱྱའི་ ི་འག་བ་ཞ་གལས་ཁནབལ་འདིིནདམ་འི 






།ལནས།དརེ་བུལ་ཡོངྷ་སབས་ཤིག་ཡིན་ནྭ་བེའྱའི་སུདེནབསམ་པ་ འི་ཆ བབབཅིནོཔོ་འོདགས་དོའ ཅླ་དེ་རི་བསདོནམསཅིས་གློ 
ཐུགྫུང་།དུ་ར་གསོལ་ །སོལ་རས་གནང་བལའྱཏནའྲགལ། ཡགས གིར །དཆནྱཡ་བངས་བུམས་མ་གན མུན ས་ཏགཔང འི་འོད ཨོ - 
བྲི་བོ་བབྲད།གངུམས་པག་སེམ་ཡ་ལ་བཅངཔ།གསུལ་འབེབས་བེ་བུམ་བུ་དྲབ་དྲུ་གལདུུ་ོགས་ནབ་པེབས་བམ་གཏོགས།གསའར ༥རདུབ་ལ་སས་པའི་ནོར་ཛས་མདང་བརནས་ཡེང་ཟར་བ 
ཡོང་དམབག འམ་རམ་བར་བ་ཞིའ་རོདོས་བཏར་ནག་འའདའ་འགོ་་ལ་པའ་དབ་ིའ ང་ཅག་ག འད་གསོར་རབའ འའའ ེདྲི་ཡུལ།མཐའ་ན་ཡོང་པའི་དན་མོངལ་མངོམེནི་ 
ཞི་གྱ་ཡབནྭ་བུ་གསྔ་པཆེ་ཁ་ག་སྭ་འུས »,༦ ༤ ༨༢༨ ་ 





ཆི་གདའ།ད་པང་ 
ཉཐའིརིན་ 


གཞིས་བའི་ངས།ེའ ངད ཟུཞས་བ པ་ཡིན་ག ཡེན་བགས་ཡུབ་ལས། 





དྷགདགམས་སྣོང་ 


༤༤༤ཆཁཁུང་ལངལ 


\-༩---༡༤༨༧༥ --~-- ~ › 

























ཆནཔ་ངང བྔཿ ུས་བླབ་ནྲཔ་བུའི་བུསམདོནམབ་རྱཡིན་ཤེག།ཡིདལསྤྱ་ཐེས་པའི། 
ས་ནས་ཆོསྱ་འརྦདུ།ཡེདདགའ་དབནཔརའབྲོ་བརཧང་པལ།ཡདནྱིབ་དགའ་གཉིས་ཡིས་འབྲ་གས་པར་འཆུར། དྲ་འིརནམ་ན་ལེགསྨ་སོན་འདབསཔ་དང་།ུན་གེབ་དབང་བརརི། 


ཉྱིར་ོས་བྱ།འྱི་རྔལ་ཏུན་ཡྱིཤིན་ར་བས་དུང་།ཚོགས་གཉེས་ཡོངས་ཇོ་གས་མངའ་ཐང་ཆན་པོ་དང་།ཆོས་འིཌསྔ་ཞོམ་དག་བསུམ་ལྲི་ཁབ་པ་ 





སྐལྤ་དནྲད བྱ་བོང་།ཡིདཔ་བསའ ན་ལེ 
དགས་གཟུགས་བརནབཞིན།གཏངཆིན་བའུ་བདའོདོང་ཀར་འཆེངཔ་ལཀའོང་ཡིདྲཀུ་ུདུའདབ་བྱར་བཞུང་པར་མངོད།གསུའས་དུས་ངས་ཁོང་གི་ཞབབྲ་པི་བརློབཔས་ཏྲིང་པའ་དན་ཅི་དབའ་འུས།དནྲིབ་མངག་བའི་བཤེས་གཏིན་ 
འདི་དངཆ་འདེར་ཡང་ཡང་ཨམངལ་ཅི་ཤེས།དཔིཔནས་བཟུབའཞལ་མམཐོངནྲ་ིན་ སྭངྱིབྷཾ་ཏམནས་མཆི་མམངཔོ་ཤ།ཞལ་རས་ལ་བྟཝུ་བཞིན་བརྲ་ཞུསྦ་ཁིངཧྱཌྣ།འབི་ཉུར་བུལ་ལྷོ།དུས་གསུམ་སཿསྒྱ་ཆུས་ཐུགསི་ཕུལ།། 
ཉིགས་དྲུས་འགོམ་གན་བད་བུབབྲའུགས།།སྦྱོརནཆེན་པའི་པུངྲ་ཟིན་པའི།།བཀའ་བཟྲས་ཆོས་བདག་བང་བརབཞུགས།།མ་ིག་མུནཔ་སེལ་བ་ཡི།།གསལ་བའྲི་གནམ་བདབ་བཞུགས།།ཉེནམོངས་བུགྲར་འབིནམངདཔའིཀསནྲོང་ཚིང་ 
ཕོབདབར་ འུགས།དུགྲ་པའི་ཚགྲངུ་སེལ་བ་ཡི།།ཆུ་ཤལ་ཟབ་བདབར་བའུགས་།ཅེ་འདོདདངསྤ་བུབྱ་སལོ་བ་ལི།།གངུག་གི་ནོར་བུབདབརབཞུགས།།འའོཿབ་ཐུག་བྲས་ལྱ་རམཆལས། སླལ་པའི་དང་དཔེནབད་བརབའགས།མནོར་ ¡ 


རེ 


༢༥༢༥” 


རཾ 1 


མ་ར 
ཞེ ༤ མྱགས པ་འཛ ངིང” བདེབར་འཞུགས།།འཀའ། 
ཆིན་བྲབབ་བའྲིབབབུ་ང་།ུ་ཞིན་རང དཔྱིར་བྲ་ལུ ལྲས '་སེཡང་ཞབ་ ས་ལ་མགོ་བོས་གྱཏགསནཿ དུང་ཟ་ སྤྱཔེ་བའདི་ྱ་རི་ གཞུནུ།། སིདྱ་རྫུང་མཐོབ་པ་ད།དཔལ་འནྲའམའི་ཞབསྨ་དྷ་ད། 
རླ བབལ་བཡོདབ་རྱང་འརེ་འོག།ཅས་སོལམ་བཏཔ པཔའི་དངུགས་ཏ ཉུདལ་འཆངས།གདོང་མཆིམས་གཡོགས་པ་དའོབ་ ཤིས་གཟིནས་ནསལུནོ་དབགའ དང་ག བམ་བཟོདཔ་འདདསྦ་ཆུན་དབུགས་གཅིགས་ 
བའིེ་འདུང་ཤགང་ ུགས་ཤིག་དདབ་དང་སནས། །འཇའསཤུལི་འདྲ་ འོན ལལ སམ་རུབ་པའི་སལྱ་བནང་ས་ི་བ་ ཨ་ཡིནཔདོ་གྲམས་འྐོཀོལ་བྲབུགཏིས་དམ་གཙང་སེའུལ་དཔནཔའིཏའསྡ་ཅིས་ཅིན 
; འགའི བུ བ་པ་དེ ཡསཏི།བདུག་ལ་གཞ་ཧུསའ། གཏ དད་བྱུབ་གཉིསནམ་ཞིག་བུད་འོང་གྲ་ ས།ངས་གཟིས་བཿནྱབི་གརྔང རིབསྦྱབས་འབེནཏེའི་ཞའ་ 

ཏར་ཚ་ལབ་ཕདྱགནཉིའགཟིག་བར་ཐནས་འམ་དཔམ་སླང་།དགས་ཨ་༽རེན་ཆབས་ ཉཅིགཟིས་ཅུ་རདུས།བའས་སུཁགཏགས་ཤིག་ངནས་འདཞའཡུས་།ྱེསོ་འཅི་གྱ 















































ལན ཅུདལཏ་ལ་ྷྟོགོས་ད་ ཡོ ཅིཆ།ཐབསམུཁྷཱས་བྲཾབ་ 


ུསནྟཏརྱར་སབའ 
ཡང ྱ་ྲཅ་ིང་དུང་པའི་གཏམ་ཅྲི་ལ གྱི་སླེཔཾམམཱངབ། | 


8 བང ར་ ོ ༢ཤུགསྐ།།ཐོས་བྲུས 
།ལབགཞན་རཆེནབམཛེར་ སམ་དང རབགཞུནཕངས་ལནུ་ལི་་ ཡར ཱུ ྷ 
ས་གོ དབེྲེི་ོི 


ཆི 


༣ ` 




















སྱཀང་པ་ག 


། ྲ་ བླི་སྟུ་པམངས་དག 
བའ ཡི 





མངལརག་་ སང་་ལྭ་བནྷས། 
| རྩ ཁོ 


:ཞགགི་ ྲག་དགམས་ལའའ 








38:24. ཅི རྨ 


སིི ས་དངུ་ཀོངབ་གཅིག་ཡོད་ རར ྒབ ཅས 
སུལ་བགཌབ།འཔལ་བོམ་ན། གའ་བྟམ་ལན་བའསོ་འང་བའ་གིགའ་ོ་ གསར་མ འགའ བད བ་མ 
ཨོད་སེར བོསོདག་བས་དོན་བབའ་ བའིདྱ་སཱ་པས་ཁྲོ་ནས་ ཅེ 
ཾ ངཾཾིཾིཾིཾ འབུ་ཅོཨཆ་སྟར་བྲ་བརིདའྲ སླི་བུ་འདྲེབ་སས །ཆོསྦྲར་པོབ་བ བཀའ བིན ་ོ 
རལ་པས།ཆུསྦ་བའེགཏགྲུལ་བརུང་བཟུངནས།།ཡྲ་ཧལ་པཔགེས་བདད་བལ།། ཀུན་ཨཡ་བྲག་བྲད་ལདད།ཨཡ་འའགིས་དཆདདཔ །འབགས་པའི་ན་བདཤགསག་གསེ་ོ། གནས་།ཟསན་པང་གེབ་ 
ཚདདེཐ།ཌོས་ཉིདྲབགས་ད་ལ་ ཟིགས་འགསོནསྐ། འགལ་བ་བ གེས་པར་དཔལ།།དམ་རམ་བབྲས་ སམས་།༽ས་ུ་བགིསབྗདདཔ་པ།འའགས་་མ་བར་སབཿ སནསས།ཅདམ་་ཤས་བཛདདེབ་།ཏ 





























ཅེ ¡£ ------------------- =~. ༡. ༨༤༨༨ 
་ སངྲས་བོ་བྱུལ་བྱཿ ལནས།།དྲག་ ་ཡ་པངྲ་གིས་བྲ། དདྲ་ཐལ་།ཆོང ཆོས་ཀུྱ་ཐཱ་མ་རབྷཿས་བྷཝས་ནས་།ཅོས་བྱརང་བགེས་བྔངང་ཐལ།། སས ་ ལེ་ཁོང་ 
ྣ རར ཾཾཾཾླ&ྫིེྩྲྩྲྩྣྩཉྩཉྱང་ པ་བྱདུ་གྲྱི་མགུང འབརས་སྲོ། །ཉེན་པྲ་པགམོདད་ཅནམ་།ལངརེབ་ 
༦ ཀ་དག་ཆོབྤྲ་དཱ འེྲབལ།།་བཀདཟངབོཡོད།།ཡ་རུྭ། བཟངམ རྔབམསྦྱ་ཀྱ་ཡང མཆོད་གནས་དཀེནམརོག་གྲུང་པབ་བད།ཞབྱ་བང་འུ་ལོད།ུངའ སྟེའཉཾད་ 
ཉར་སྟ་ཅོགས་ལེནཏན་ལའུཡོད། དགབ །དཀར་པོ་དགུ་བདུའི་ས་ཞི་བསོང་།འཛངམེད་འབགས་པའེའནེརབདྲན་ །ོད།།དམཚིག་གཙུངམའི་གུངམོ་སེང །དབཔ་བཏུན་པོརམ་མུརས་ཡོད། འཇར་མན 
ཡོག གཟབས་པར་པོཞེས་པསན། དེར་ལོ་པ་ཀ་མབང་ངང་བུས་པ་རྒ་་ཏོ།།ནསྤྲ་གབམ་ཡོནབདགླ་འགས་འཐུབྱི་ཐང་བརང་ བ་བ་ས་བརཁངད་མཁྱའ་སམྱག འགགའཟེརབའེལ་བྱང་སྱའ་ པའ 
དུས + དད 
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# ˆ ` 












༩ 


རཆེན་པོཞལ་གཅི་ པེ་གཟྱིརིན་བརབརེཔརྗི་ར་མཔར་བཞེཔ་ནསབབྱར་འརྡ་ོབ་ བྭཏ་རབའུ་གཅག་ 
ཞི་བཁམསྡེརམསཚ་འདས་སོག་ གོས་བ མདེངགེས་འབུརཿ སོངྷཱ་ཉམ་བའེདམིགས་པ་ཡགས་བྱོངས།བཟོ་བླདོན་ 
. པ་བའྲི་དུ་ཁུ་འངས་ཏེ་ཁ་བ ནས་ཞུག་གེ་བཅང་ཅེཏི ིནོ་བཧ་དབྱཧཱཿདཱ་ཝར་སངུབས། ཊི་པོབ་སྐེ་མཚོ་ ནས དྲི་་མཐོངན་ ཐགེ ང་ཤག་བྲམ་པ་པས འཕན ཅར 
དྱ་འལྲོ་རུརའུག་གིས།འད་་ཡོ་རེངཟར་ཁྱོངས་ཡར་ཟག་ཅགགེས།འབབ་རསངོལ་དོང་འབཔ་འིགའཇུ་མའོང་ཟེར།ང་དཔ་པནཔབྲུམ་བའི་ རཀ 
མརྱ་ཡ་མ་འབྱལབྲ། ཤོད་ བྱ ཙ་མབ་གཏིལ་བཞག་ ཉེ་ལྱར་པའོབོན་ཅ་ཏ།ཁའ་ ྱ་ལགསལད་ཆམཔ་དའོནནིང་།ཇིའ་འདཔ འི་ག ཤ་བུགསྦ་ཧཧཱཿ རེམ་ལ་རམས་ ཟབས 
ཛུམ་ཞིག་གོརནས།ཡོན་ཁདག་ལ་ངས་དྭལ་བླསང་ཡེད་བབཆ་མང་ཡིདགོད།འའ རེམའདམ་གས་བའྱབངཟ་སརཔཁ་གས་ མཿ འི་རས་བསྐན་དག་གགབར་ = དཿ སྲ་པ་ྐ་ཆུལ་བརམས་ནྱེ་ཁུག 


























༦ འཿ 





ཏི ཆངཏ་མཐོ་ཞས་པར་ཡོན་བདག་དེདང་གཞནྱ་གག་དེའ་ 
པ་ཡག 
རེ ལས་འག དམརདབུལ་བྷ་དམས ྲདེཾྲི་ 
སྙེཿ།ཚེ་ཿ ིན་པསདནམས་མབས་གས་བབ།། ངོད ད་བོའི་མི་རླུ་ལེས་ 

༢ ུར་བུཿ གཡང་ལ །འཡལ་བལུས་ཅད་དང་རེང། ཤུག་པ ་བར་།དབདྲོརམང་པ་ 
ྱར། ཅབྲ་པངས།ིང་བའྲི་ཆེསྱ་འིདང་།ཞེས་བང་སནསྔ་དམ་ རར 





ཡས་དནམ་མ་གས།ཅིཔརདབ་ 


ཧི སློས པརཅོསརབཁྔ་འྭདཟུང་བརི། བས་མོང་ད་དམིགས་བ ཡི་ལུའ་བུས་ཏ།འོ་ །འོ་ཚ་འད་དདབུལ་བནི་ ནི ཆོདནྱ་ིན་བམ་བ ང་༼ 
ཡབའངོད་ འགོདནངདྨན་པས་ེསས་ ༣ གསས་ གོ་ཁ་ཉསགསནལ་ ད་བ ངི 


།དིནནྨོབ་མརིན་པཆ།།འཕྲེབ་ཡེངས་ལྔ་བུགས་ཇེས་གཟིགས།། 


ཅསག་སསམ བ་ཡང 
ྲུལ་ དགརང་གཾལང་།།ཉམ་ཐག་འབོ་འབན་ །སངསྤ་རྲུས་གོལ་བའཿབྱངའི་ : 
ས་ དད་བརལམཛནསཆོས་འབེལཿ མ་ཐིགས་མརསརོམ་། ¡ 


།ུན་པོའས་བླཌ་མྱད་པྲ་ངོ་ག། །།དཔ་པ་པ་ཉམ་ཐག་བྱང་བས་ ལེ 
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༣ ¬>,..5` ༨ ༦ རེ ` ཐ།བམྦྨ་པའ 
བགོངཔི།།བདགསུམ་ཝངའིཐངམས་འཛ་ག་ོརསོན་ཡམ་བཟང་འདྲ།།ཁེདགཉེཔ་རོཌ་སུདརིངགཅིད་གཉིས པི 





༩ ༣༥87. 















= ཤི །ཆཆོད་་ཁའ་བོགས་པའྲ་འི།མགོས་དཞིག་གིསྣ་མྲ་བསན་ཀླུམིའ་དམག་པའ་ཡའགིནཊ 
རྡུསྔ་རོལ་བཔས་ཆ་ཕལ་ཆ་ 
སདབུ་ 





¿ མཱུ་ད་གག་པོསབཱགྦཿསནས་བབད་གའིན།ཅི་ོསིྷ་བ་བི 
,& དབུ་པས་དའ་དགཅིགསྱ བའས། སིདྲ་ཞིག་ཤད་བུང་།དནས་ཆམས། 
མུཡདེ་ཤྱུང་བངབ་གདི་དཞིག་གིསྱ་འིདསྭབིརའག་འདྲིག། 
# | ཤགུཧཾ་སེ་རུང་བོ་དུང་།ཐདན་འབ་ག་པའཆའཧིན་གངའ་།འའ་ 
།སསགམོནནརོ་ཤཁྱམ་གསངདབཞིག་གིབ་ངི་བཀགྱ་པ་གཡེ་ 





` 1" རར). 
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ཅཐ: 


ཅྱེས་བླ་མོ་བླ་མོན་ཁྲམ་བྟཏབ།དེནས་ས་རུང་ཞིག་ཡོད་པའི་གོར་སོང་བསྲ པྲ་དེརམ་ག། ཅིནནསཐོབ་ཅང་མེདྲ་བུང་པའོོའི་པུནྱ་ག་པོཞིག་ལོདེར།ད་སོངབསླས་དསམ་འགྲའིགོཉསྤ་གྲོབ་ོད ཁ་ཐོར ]ུ 
གལ གག བ་བ་་ མྲདིནབྱཡརནས། འགནས་འདྲེ་ད་མས། ཛུ སཾ ཉྷྱྭྷྣྭྣ 


རབསྱ་བག་པའི་དུག་བཆ་གམ་འྱའིརདང་ཐངྱ་ར་བུང་བཏང་།ཞེསླ་བསནས་དུཡབ་གཉིབ་ཀའ་ག་བ་གཡས་གཡནདབཟུདནསདགོདྱའིར་དགདཅིར་འོང་དནས་གཞིན་པལ་དགྱར་བད་པའི་བགིགྲ། སེངནས་མ་ཤི་ཅད་ 







རླ བའེ་ཚེརཔ་འངི་དདྱ་པ།་བ།པདྲ་ང་བཅའ་སརྦརག།ི་ཡེསའྱལ་མོད་མཔ་ ཡང།བཟའ་བྱུ་པལ་གྱ།་འདཔརསང་།ྱའི་ཡིས་མི་འིན་དད་བརགའའ།ཞེསླསས་འྱིད་མང་རེདགོན གྲ་བྲ་བཏུན་དང་ཟེར་འའི་ 
ལི་མ ི་ོ བོ་པ བངནས་བས་བས་ པབ ན་མགོན གནག་པ 
བདབས་འདཟེར་འའོས་ནསའབ་གཞན་ལ་བ་རིད།ཁེའེ་ཡང་ཡོག་པས་བསལ་བདེཏམས་ཁྲང་བུང་།འཁོར་ལ་པབན་ིག་བསོར་དཔྱབས་བསྡདསནས་དགེ་པསདདཔུས་འོག་ཟེརབཞིགམས་བསྔ་ི་ཉིནང་དམང་ཆ༽ 








སས རག 
དོ ལོ གའ་ཞིགྲ་འེར་འོད་ནས། ལགཏཱ་ཡ 
གས་དང་བ ཨ།ཏུབཐགམཐོཔཡཿཤས་པའའེན།འ་འན་པས་ཉའ་ བུང་འགྱ།་ སྭ་ཟུདམ། 


ཀླེ ྲེོིིེཾཾ 


འཇོག་པ་པངའྲད་ །བགེངོས་ལ ཤིདྱའས་བྱརབ་ནས་ སིང 





















ཧོཿ མངོ་ཤོད་པངངོོཐོར་པའོ་བ་ ཡདག་བས་ ལིསྐངསྨཾ་མ དོར་མ ཞབས་འོའོའདོང་ ༢ཆོགས་ཅིདགི་འདུ་དཆོག ༨ :མོོ།ཌོ་་པོ་ཱཔའིར་པཔ་འདི།བཤགརོ ` ཿ ཟླ 
མཆན་འདྟེའུ་པརབས་། དོན་ཅན ྱཾ་བྲམ་བརྔེད་བལི་ ཀཕ་ཏིང་ བ་ལ་ག འང་ཡ་གྲཡོགས་ ཧྱ པ་ྕཁུམས་འབ་ལས་པའི་ཆ།ཁག་ ཀཿ ཤིརབག།ཁྲ་གས་ྱི་ཕྲགས་པྲའེབས་པའི་ཚ།ད་བ 
དཿ ནང་འ འག།ཉིཿཆ་ཡོང་ཁབ་འཁབ་ འི ཨིག བབའོ། ཟང་ཟིང གས ཧེམས་འདུངའི་ ལིམ།རཱས ངགི་དྲའ་ལས་དབེནྱ་་བའགབ།ཨིམེདཿི་ལུ་བྟདོའའབིམས་པཟེཚ།མི་གལ་ངུ། 
༤ ད་འོད འ་།རི་ན་འཛ་འདུན་བའཚ།ལལཁྲིརའ རབནྱའིརའཞག། དྱ་གས་ལས་བུ་བར པ་ཞིབ། ནདའདཆགས་འྱོ་ འཟིཔ་དནས་འངཨརཔ་གི་ ཏྱིམཆདམ་པའྲིས་བསོངནས་བླང་ུས་པས།བདང་ 
ཞིབ་འོསྤོའི་ ཨོད་་འམ་ཁུགས་བདོག་ཡཡིན།ངལ་བའུདཔེལངགས། ར་ར ` (དུའདྲི་པརྨ་ད་སྦ ཆོས ཆུལ་བལི་འཁས་པ་འབུང།འུདཏིང་མངོ་ལབའག་པ་ཡིས། མས་འ 


ག་འཆམ་འཕརཞིརྱ་འབབསང་པས་འག་ལབ།ཀ་པས་རས རྫ ༠ ༩ ཊ་སླ་༠99 ་ །ཿལས་ཏོདཿཿསན་གཞུན་ལ་བན། 

















བགྱ།་འཛིན་པའིགདོན་འདབལ་།ཆགས་པཔན་ཟུ་གཟམས་ཅད་འི།།དངུང་འབ་རབབ་དུང་བདའདུ་གའོན་ཡངར་པབཤིན་མི་བནོད་དོ།ཞེས་དུས་པས།མོདྲདཔྱསེས་ནསྤ་རྱ་རོམ་ཡགས་པོ་ཞོ་གྱིན་བུང་།ྟར་རབསོདྩཧོ་མསལ་མདྲ། 
པསངཔའིཏ བསྔ་བིས།རྐང་བ་ཡངྱ་པུམ་བིས་བཅུསཔ་ལ་ཏནྩངས་ནངྲ་ཐཱཔ་།ལཾགས་འཁགས་པ་པྲ་དུབའི་ཝུ་གྱ་ཆོང་བཞིན་ངུ་བཇལ་བས། འིམཚོ་དབྱ་རྷ་ཉགཙམ་ཆིསྦྱཔྲ་རུམ་བཟབོར་བིན་པཏུན་བྱངས་པའི་ཁྱིམ་གངའ་། 
༔མཔུ་དང་ནས་གཉིསྤ་པོ་བ་གངགི་ ་ཆད།ངནག་བཞི་ཐིག་ཅིག་བི་ཆད་ མརྦ་ཧམ་དྲགུ་རོམརད་བླ་ནམས་འྱབརནས་མསགྲ་ན་བ་དང་པོའི་ཚོས་གསུ་ཁྲཀའྱི་རལ་བོམ་པས་པའྡི་པོན་ང་བཅུ་བ་སེམས་དབ་འགནས་པའིམོརའལོ་གཤོག 
ལམོ་འི་དྲ་སྣ། ཡདང་མཁའ་འབོ་དཀརོགས་བནུམས་རང་བཞིན་ཅིསའདྲའིང་།ཐོནྱ་ཅོནདམ་པ་གོངོནུས་འིནྱརིས་ངླརབས་པའི་མཚོ་ཉིངམུད་ཐཱ་ཞིས་ཡངསསུ་གགས་པའི་གནས་མཆོག་དངས་བསཿ།འགམས་འདེ་ 
༡འལ་བ་བཟའཔོ་བུང་སམཏམས་དགའ་བའི་འུགས་ཅིས་མགུར་དབངས་འདྲོབཔས་སྐོ། །བཅཆོསྦོ་ཁྦྱར་ལ་བ་འཞངས་ལའདྲུད།བརར་འོད་ཟིནཔ་འཅི་ནིསླ་དབས་།ྱབ་བཏངཆགས་པགལ་བོའ་བསྲབྱེས་པའེ་ 
























དོིསལད་བཟའཔོ་ ཤོའུ འི : འཁ 
/ བྲ་ཡུ་འཆབྱང་བཞག་གཉེནད་མཛའ་བཤེས་རིང་དྲུ་མཛས།།ལབོངདཔགཡོགསོགས་བོས་བཏ་ནས།།མཆན་རན་ཅ་བའྲིབ་མནི་།བསམ་དངྱའ བབསྦརུ་པབཞིན་བཏཏན།།དབངའིདམན་ངག་གདམས་པ་ཐོབ།།ད་མོརེ་གསུང་ 








༧༤༡༩༡----~ 
























8 རིས བིས བཨཆོས་བླ་བབ་བ་ལ།།འག་ བདང་།།མཧྱོསནཟས་གོསགནས་མའ་སོགོས།།དཀའ་ངོགས་ 
རེ ་ ་ རྨོ ངུ ཡས ོར། 
ྲ རར ྣི བསན་ལངིཉི་མ་ད་ནྨ་པོབ་ གཉིས་ལསཔམཐུནནང་ ་ནའོ་ལོ་འདྲུག།ངབག་ཀཅི 
གངམ་དརྔམས། ས་འ ཅིད བྱ་ཡུས་ནས་ཁོང་ད་ནྲེདབ་གཏི སི རར ཁ་ཁ ༨ཀྟ 
ས་ཀིན་ིས་ངུ་ག་པའི་ཏེ་གནས་བོ་བཟང་དོནའབབ་ཅིས་གནས་བསྟད་ཅིག་ད་ོའ རྩོས ཞིསབྱསལ་དོ་།ཐོག་མདགནས་ལ་བ། ༩ འདྱིའལསསོ། 
འོར་མདྩོ་སག་ ལི ས་བྲར༦་བཞགས་འི་ས།ལབས་རསདིིསམ་སོངཔ ལ་ལས་བ ཊུ 








2. 











ཤཔ་ལྔ་ཀ 


ལ་ཝ ༧འཁ་གཊ་འ ༢ ལ་ 





ཨར་་=་གོ་་་ 


ཊིོཿ་ཤེས་ན།ཟྲ་ཟབས་གོབའགུཤོགསོོ་ག།ད་སཿ གྲོ་མེད་བོ་གི།ཉོང་གྱས་ལྷ་པ་ལཝ་ཡ་བྱར།འོགསའལ་ 
| | 












པའ།མཚོཧ་མཐཱང་ པེ།གཿ ཐོསྟོ་ཏནཱ་ཤིསམ་ཤྲིག།བ༔ འདིའི 
ཐ་ ་ པད ཀྱརདོ པའི = པ།མངཏེའ་གསས་ཁཔ་གཔའ་ད།དངབ་པ་བག་ཁུངབ་བསུའ།། ཤིང་ུ་ཡྱ་བུཉནལ་ཡ་ ཀྱ་སེཌོགྲ་མཆོགས་གནས་འདྲིངྱསེས།ུ་བའཅོང་ལས་ 
གུག་འཅོ་བཡི།།ཀྲེའསོགས་རམའེ་འ་ འཚོབམོད།རབམེས་མེ། ཁོརཡུགན།།ཡུས་མརས་བུབསྨ་གཏུལས་ལན།་འང་བྱགསོབའི་པན་ཤིང་གི། ཞག་བྲོབ། ངབ: ྒ 
དྲ་མ  བཞོནདཔྱ་བས་ལངས་བའིཆ།།དལདམོ་འའི་ གསའ ངི = ༣༦ འི་ས ་' 
ཅས ༡ བམུད།ནང་སུནྱཅིབའེམིབཔ འ།བགམོཡ་དཔབལ་འབོ་གས།ི ཨིའད༠ཉེཔ༢འིལིངཕླ་སེད།གཡང་ཞཨང་ཡི དྲ གར ་ 
དཊངྲཉཱ་པ་ ཨན་ཐིམས་གནནད་པ་རྩང། ཟྐན་བཅ་རབ། །རགྱ་པའི་བདབ་ཡིད་ ན།།རབ་ང་ = ལྤ 








༢༡༣ 














ལུ ཉཡདཱིལ་པི ན། དིངདྲ་བུ་བའི་མཉོག་ཡོད། མོརླདས་ལའིདྲོདནོ།རོ་མངོགྲ་དནོཔོའོཁོངོམ་ཡོད།ཉ༔ ཉ; པོའོ དྷཱ སོས་སོ 
ཀས པ་་་ོ་ས།པསྨཔྣ 
ནན ཤྲ ི་ོ ` ཛི ཁྲེ ེམས་གནས་དདའ ཏན།་ལཱ་འངང་ © དུ་བ་ཡིས།། ཨཱཿ །འདིཡིམྱི་ཡུགས་ལ།། 
འི འཆིས གའ ལེར རང་ག ་ ར་འགག དཔས 
] འབོད འའ 

ཉ་སནས་བྲ ཨ་བྲ རར ླྭཤོ་ 


= སིི 
















༡ གནས་བཏདགཔས་ཟརབ་ཡོའ། བནལེའ 
















དས བདདོོོ་ཛོོ་དན་གནམ་འད།།འདོད་འམསྣ་ངཔ་ཐུལ་ 
དེརདྱེ་འཅིག།ལལ་ ེ་སཀརཔ་ཤུངོགསེགས་ཞིམར་པང་ ཟའ ཟུས 
 ལོ་ངས་ ཏིམརལ་བྲུང་ ག་གྲི་ང་གཅིག་པོ་དམ་གཏོགས་བཡངཔོམ་ ྒ 
གནཞུགགི་བད་པརའཔཞིང་འཇས་ཉུ་ཙུའི་པམཚོ་བའི་ཞུདོ་ 
འརཔས།ལས་ཅུགས་དའ། ཉས 
ྒྱ་ལརགསལ་བའ་པད་ནས། །པེ་ས་བསའབསྤ་རོཊ་པའིས་བགའཀར་ མ་ཤོག 













ཚིར 









ཉེ ཆོགས་ཿ 
ཆགས་པའཔབའི་པིརྭ་ཐཱལ་ད ་ 








པཞིགྲ་རེས་པས།པའབྲས བཅམ་ྲལབ་གནས་གས ཡམ ངམ་བཏ བཁས།གནས་འབཉོ་བདགའབའདགཉར་ བུ 









ཅྱ` 
འབས་ཞེས་ ས་གསུ་ས་བྷངྨ་སྲའ་ལོ་ རུང 


ད་འ 
རཾ་བགམསྨཡདགཚབ་རརའ་བདིས་སེང་ 








ིབཅིནགོནས་གཞནནཀོནོ།ཞོསནོནས་ཤེསཔ་འགའ་ཞི་གྲབ ཟུསཔསཀུཿ གློ་ 


ཅདིབྡད་འག་ཨུཚམས་ཿ་ཞུང་ ཤིན ཛེས་མེད་འོད་སཁྦ་དོ་ཧི་པོའི་གནས་ལུ་གས་ལས༡་པྲ་འཇ་ འཇཾཔ་འོནལ་འབད་པས 
གསྭ་བུ་ཿ སྭ་དུ་དམ་པ་དངོལནཡསི་འྭལྐན་༥'། །ཞི་གནས་འྲྲ་རུགམཐཐོངབྱསིྲ་རོགས་ལ་བྱརནབཟོབ་པི་རལ་ 


བ་་་ ་ ་⁄་༧ཚ 





ཡུས། ༢༡ 








¡ 
' 


2 ༣༥ 
3] ཡརནམཁའ་ལ་འ་ 
ལའ ༤ 


ཡིད་བཞིནྱ་ 


ནྱི 


ལ་ 
འའདའ་ཚིནི་བླར་བུང་ཅིང།འོད་ཀར་པ་གསམ་ལ་འྱ ཟདང་ 


ལ་བྷ་ལརྦསོངོནས།མི་བའིགས་ 


གྷ༔ངགའ་ 
ངགི་ཤིབའར་ 


ཀག 


' 
ལི 





ཞིག་གིས་ྱབ་བབངམཆོ་ལྱ་འིྱི་ཏཐོ་ལྲ་ཧྲ་དཱག་ཡུགན་པོདབ་དཔོས་སུམང་ལ་ནས།གནས་འབྲོརྩིའར་ཤིངམ་གཅོདགསུངས་པ་སོགས་དགྲ་མངང་ 
དྲག་དོད་ཟིརབས།འབྲ་གྲྲ་གགོ། ཐོགྲ་དྲ་ངགི་ འི 
ཞའ 





་ོྦ ཟུད་ཅན་ཟིརིགས་ལ་མཐོང་རངྱ་པ་ཚོགས་པ་ཞིགྱ་བུར་ཀྐད།ཡངངརཁ་གནམ། 
བས། བཧཉིད་གནས་པའིས་ངོགས་དགུ་བའེཞི་ སྣས ླནྲངཔ༨ལྣ༨ཟ 
ས།མརྦ་ཧཱི་རཧ་བའོག་གཞི་དབུང་ཆེན་གསེ་རྫ་ཚིས་གཞི་ལྭ་ཟུག་ཅིང་།ཡརྦརི་རྭ་པངོནམ་ཁའི་འའིངས་སུ་ཟུག་པ།དྲ་རའྙི་འ་བ་རིརུབྱ་ཊི་ཁ་པགནས་པའིནད་ 
ཨན་གུསཧྩ ལདློདཅིབསྟ་སོང་དངྲ་བནབ་གཅིགསི་དངུསེན་བདག་ཅགུ་གྲིཅིདཔ་སབས་ཆུས་དང་།ངིགས་ཚགསྦཆྲ་ངོབས་སྟེངན་བགལ་འཟུང་གི་སྣད་ 














ཅུ་གཉིས་ཀིས་བསང་བདང་སེཟོ་པའི་ཚུལ་དུ་བའུགས་བ།འབོམལའ་མཐའ་མྲ་དམས་སུ་སའསྱ་རསྦ་ནམས་འྱི་བུགས་ལས་སྲལ་བའི་སང་གད།རམོསངགེས་དམས་བའི་བརྲ་ས་བྱར་བབྱསགས་བས།ནམ་ 








མས་འཇེགས་ཤིངྲག་ག་སྩི་འེས་གཞནད་འོས་བ་རདམ་གསནས་བཟྲད་ཅི་བླཟས་བྱ་རསཆོ།འྱབགྲོག་གྲངོནོམསྤྲ་གམི་ཐག་པ་རསོངབ་ལནའགའ་བང་བས།བྱདཔིམ་ཡེང་དགའ་མེ་ཡིནནམ་ཏ་སྲཿ 








ྲོངང་་ུ་་ ` 
སང 


འགུམས 
ི་ོ ཆོག་འ ཟི བགལ ་ྲ 
ཙོལ་འཕིལ་བུ་ཁུ།གླཏཆྫས་པའོསིསྦ་པར་ཏོགོ་ཁུ།།་གས་པས་མྱབ་གཏད་ེད། རེ 








རྱ 


ངུག 
འི་ཁ་ཉནབུ་ཁུ།དཀ་ 


རངུགཆོགུ་བུ་།ཆེ་པམགོ་ 


༤ 









རྨ 





རྔ 


༥ ངེ ཆོ 









གུ 


| 








བཿྲཡ།དགོསའདོདམྱབས་འབུང་དགུ་ཉམ་ 


ཆའེ་གནསྲ་ོ་བཟང་དནགུབཙི་སྨད་པས་ 
བྱས།དཔསདའབམནྟ་དལ་བའབངཔ་ 


སུང་བཅུན་དཔངནུགགཿགཞབ་གསུང་གི་ཡ་གྲེརཡས་བྱས་པསོདཔ་བ་གྱ་བེར་བུས་དངས་མང་སྟའ་དྲོ། 


རི 


མཁནཆེན་ན་ཡོག་སའིག་གིརུ་མདད་བསའ 






དྭྷ་ལུམ་བྱུང་དིན་མར་ལ་དང་ཆགསནསྲ་བིལོྱཝ་འཇོན།སག་པྲ་ཆང་གིན་པཔ་སོད་།དྱ་ུ་རོསྱ་རུལ་ཡ་བཡུམ་སུས་བཅུ་དྱེ་གཟུམས་དངས་པའི་ས་སམཚོམས་ཏགཔ་ལ་དྲ་། 








== ་ གད བར་ཆ ་ཤང་ཆབ་དམ་ཕནཆཏངམདསནཉམམམ༡ཅདནམཛམང་ བམས མངོ བ་འ ཆེ་མ ཱ 
།།ཞེས་ཐུབ།གཞུནཡ་ཅོང་མཐུནཙི་བཏལམད་བྲོད་འབས་བགས་ཡེདབ་ཅིགྱ དེད།ཅུ་མྱ་ནས་བཀའ་གདམས་ལ་ཆོསྤ་འཆོས་དང་།ོའོནཔོཆེའི་གསུང་གིགོསངའདའིསལོ་ 


གྲཱ་ནྡངས།།ིས་བགས་པ་དོག གྲུངངཏུར་གཅིག།་རེ་ྲུབོབཟ་འོསཅུ་འདུ།བྱསའནཔ་ཆེའི་གས་གྲི་ཐང་གནསཆགའི་བུང་དཅ་བེབུ་པའི་བཀའ་དན་ཅན་ིབཡ་བུར་ཏོ།།འིསྡ་བཅུནབྱ།དའ རིན་འ 
བསྦས་ཿམའི་འོན་ནདང་།ཞོའཙམ་ དྲ རྡ་པོ་འདུ་ཡང་ཟོས།སྟོན་མཇུབ་འཆཆས་བད་བསྡ། རུབ་གཏིས་ཙམ་ལྔ་ཅམ་ཐའའྱའར་དདོསྱ་བུང་།ྱིབ་།དཀའ་བྱེད་དང་ཉི རྲུ་སྱ་ཙདདགའ་མོ་ 


སུ་མངལྟཧཱ་པོ།དྲ་ངདྲཧཿུན་ཏུ་བདའ་ནམས་བྱ་བནོན་ས་སང་འདབ་བྱརའི་སོགླ་བཅས་ལ་དབིདབར་པོད་བཀའ་དན་ལའོ་ཡེདངུལ་ 
ྱཧམནནས་གྱང་ས། །གས་འབྲོངྱཤ་བགིནབ་།ད་བསནརདཅེས་པའྱིབོག་དསྱ་བདམཔདཨ་གཞིམ་ཆག་དམནཔའིུམ་ཏུན་སྱནྱརྱ་ཐབས་ཞེས་འབགྱས་ོན་ 


* 



















* 


རམ 
རང 


༢ཧཿིདག།གཞན་འྱབ་རོསེལསམ། ཆོག་ཞིས་དངས་ཏི།།སིད་པདྡུསིགནས་འདག་འཛི འཛིན་གྱི (འཁམ + ར་ | 
།ཨམཐར་ རམཆནསོཏིང་ ཏ་དང ཨཿཡག་པག བཅིས བངུག་ིད་ གས།།མངོན་ 





འདིན ༥པམངོཿུར་ཐ་ཀ།ཞི་བར་མེ་གནང 
གྲནས་ལུགས་དོན་ལསམི་ ལཡོབརྐ།ཐོའགའ་ ་ཡམིཿ 
བུཧཉམཱས་ལེནཔ།ཆུ་པབམུང་བར དགོངས ཤཿ ཧེ 
ཅྲཿ ཀྲིབ འདྱེ་སད་་བྱ་སུ་རྭ་བ ཙར བརྡ་ཁངཉི་རེསསུ། ྲགེིེིེངིྲེངཾ་ ལ་མ ཕཁ། ཁྱུང ཁ བས 
མ་ རད་སད་ངཆང།བརའོ་ སི ཉེར ཁས་ཏི།ལུས་པང་ཏེ༧བོས་དཀེར་་སལ་བྲབ ཐབས་པ་ཤ།ཡངྲོས་ད་ཆ།པལས་ བཤ། 
དཀརའཅསའུཔ་ཨའབན་ཆོགདཡནར་ །ཅལེགོས་འབུལ་ཿ པས་ཡའམསབཞེས་ངོས།༡མས་འནས་པོའི་་ཏངགོང་འཐེལ་མཆིན།9 སས་འབ་ད ་ 





































° 
ངྲི 
ཏེ 


༧ 









་ 





དུ་ཡོད 
བྱ་བས་ཏ་ང། 





གད ་ བླསར་བས།བམས་ཅའམ་ཉམས་ 
གཅུ་ལ་དཔྱ་སལ་མཁན་རིག་གསུམ་ལ་ཡང་། ± གྱུརྭས་པ་པྱསལ་བྲའཅོ་བས་བུགས་འེས་འྱབ་ཉོ།པ་དཔེཿ ལུ 
ོགགསཡུ་ག་གཞན་ཀནས་ བཅགས ཡིད་འ །ཨི་་ཉན་ད་འིགནམ་པའི་བཅོསའ་ ཞལ་འབག 
















རར མ་འ ལཿ །པོཿ ཙཁམོ་འྲ་འིབནོས་བློ།ོབརོལོ། བུ ང་ཁ་བ གོ་་་་ོ་ོ་ དད ་ དཔོ བ་ ནི 
ˆ ,„¿#ཾ འཕྲོ་ས་རཡང་མརད་དྲ་ ྱི་དྲུ་་སུ་འོང་།འགུརམེདདད་ན༔ ལོ འི་འཁྲ་ིགས་ཐམ་དྲང་ བྱསརྦ་བྲས།། རྨ 
ནིན ་ ི་ོ བེས སཞུས།ལ། གས་ལས ལྒ ་ ་ བུ ༽ ` ་ ཏུ 
% བའི་ཞེ་ས ཟེའི འར ན་ བི་  ཤིགས་པ་བཞད།འའངཡི། དྲ 
2 འབུངགཉིབ་པས་འདོག ཡང བའ ག་པ་ས་བ་ཡ ས་འ = རར ་བཟཔག་ཾས་པས་ངམ་འདོར། ། 
རྫ >» རཿས་བོབཟང་གཟ་པ་ཡས།།མལ་བཟང་གྲབྱ་ཧུམངབོབ་ཡནཊ ར་ར ག་ལ་འ 














།ཨུཔདབའས་བུས་ འོབ ོོོམགོོགོ་བའོ གྷར། ཙཾ ོར་ བབྷསོམས་ཁུབཏན་འདོའོའདྲ་བ ༥འམཐརའི་ ཕིན་ལ་ཡརལུམ་ཆེནདཀརཔོ་ 

དུ གའྲའནནལ། རག སྲོ འི རར གབ་ལན ཿ། 

ཞ་འ་ངུ་འྲབུྱ་བིས་ཏིུ་རྐ་བག་བཞིནས་བཏེགསཌེ།ངེ་མཐོང་མདརའབ་བའི་ཆ།ཨེལམི། ུས་༡ད་བར་ལག དསྨན་གས་ལ་ ་ ས་ཨ ྱར་ཅ་གྲསཱམྷཾ་ཕ་དབང་བྱར ཟིན་སི་ས།།ཁུངའཟང། 
ནཔ་བན་བའ་ རར ཀྱེ 


ཡསགྲས་ཤ་བདབཞག།བད་འཇ་མྣ་བུལ། བས་ལ ་སརྦ་སི་ འཇོམ་བུའྱི་གངབ་དག་ བངང་ 
ཉན་པ བཞག་པ ཁྱི ཀཁ་ ཤེ ནས་བད་པ།།ས་ འབུང་ཡེདབཞིན་ནོརཔ་ས། ག་ ་ བབདེས་བར་ཞག་ ཀ་ ®་ ཊས་བའུཿ དྲད 
འྱབས་།བབདཀར་ལརཆེན་གག་དབས། མཁར བདོད །ཞྲསཿ རུ 
















[ནས་ཕྱེ རར+ེིཾིྲིྲི་ ༣བའབོམ་བདགན་གསན་བྲ པ་ཨང་།།ཞེས་མངྦ་ 





ོང་ བྨོར་ཡཔཡྤི་སྒ་མེབ་ན་ཡང་ོ་ 
ཨུད སྲ ཛར་ སྲེ ་ཚ ར་་ 
བབས མི།ཡིགུའུདའེས་ཿསངྦ་གུ་་ གྱིཁྱེ་ེཞེད་ 
།འབུལ་བའི་གནས་འདིཔའཆེ་ཀས།། གསནས་དམ་ཆོ 


་ ོ་ 7 3 ་ 
ཏུབ ཚཡོ་ རར 





འབོ 


ཤླ་ཀུང་གསོ་ལ་འདབསྱ་བྱབ་བབ་ང་ནང་པི་མའང དོན་ངདད་མའི་རི་འོད་དན་བསརོབ་བར། དྷུ 
ཿྱ་ཆོདྱ་ཁོང་རྟུས རི འཅུདཔ་ྷི་གུས། ྱའི་གསནས་འགའྱའེ ་ཆདམ་འརི་བྲ།བརརཏི་མ་ གཡུའིདབས་པ་ ང་ཀ 
ཅབང་ ཟེ ±; ༢༠ ་ གཾ 


| ཡུཔཞིག་པ 
དམ་པངས། པ་ཡ ངཿ 
ཅི་མཐིལ་དྲ་བབཊ ‡ན བ་ ཆོན་མོའ 
















ཟླ་གསམེ་འདུག།རངལམ་སམས་ཅནྱྱི་སུག་བ བའོ འོོ དད 

བ་ །ྲངག་བོས་ལ ཉི་གསལ་འདའསལྱི་ཧུལ འུབབ་སབས་འུག 
རྭ ྲུ་མདག་དཀར་གསལ་འི་ཞང་འཛུཔ་པའི་ཉམས་ཅན། ། 
' ལད བམཛོ་གྱ་བབར་བའ་གསེ།སསབབ་ །བོདྱ་པྷ་གལྭ་སུན་པས་ག །ཟི་གས་དབུང་ད་། བོད་ལྟུཏ་གྱང 
ལས་འྲལོ་ཅན་འོ ན་གཏམ་ཚ་དཔེ པོ བོ་འབང་ལ ཤུས དོ ་་་ པརམཐུ་གཏུདད་ ཅཧང་ 
ཁུདྲ་པ་ཆང་པ་ ེམེད་སན་བྲོ་ས།།ིམ་པམས་ཡས་པིདཔ་བྱཧལ་འཛོལ།ྱདབརྲོག་གཅེདའཐའཅོང་གམ་འོང་ ཁྱུ་གཔོི་རྩས་ཡརྱ་ཡིན་པ་ཐོའ 




















ག་བ 
འི་སན ཅགས ཁོད་ཨུ་བ་ 


























བའ མའཐྲིམས་བྲིའེདབྱ ཾིེིང གིས ཟོ 
སླིག་འདུག།ཁཏོ་ྲཊས་བཛོ་ྱོབསན་ྲ འསུ་བ་བངཟདུན་ག་ ཅེས རྙཏ་རྭས་དངིབ། བ་ལ ཏུད ་་ 
༦ྱི་ནང་དནང་ཏ བའུགས། བསད དསེ་བ་ཀྲུད།།ངདབ་ངའ ཞིང དྲགས རང ཡུ རེ བཅན 
སྱིལ།།ཐེ༧ཾཡར་ཤདཱ་ ཡ་དང རཾ རིི་ི ༡བསན་པ་ཀའ་བས་གས་འྱལ་མང འི་ཞལ་མཐོང་ རཱ 
མཆནྱ་ས་བླ་ཁཱ་འསྱཅིས་ཞུསན་ སུ ྲིགྲསུང་གི་ལ། ནམོའབཤ། ཤང་ལུ་པའེག་གནང་།དྲགན་མཚོ་པ་དར་ཆད་པཏ་ས་མངལ་བཁ་ཤབ་འཇས་པའ། ངོ ཡ་མ 

གོ་གོ ཞི བས་ནས 



















༩༼2#23 







9) ཟུ 3; 3 |. 








༩ ༧ ཆེ 
ཙི རཾ དབྲ་ཤ་ རན བ་ཀ རོག ཐོབོ་ལོ།བྔ་ ཉི ིཧདགོརས།།འདློབ་མོ་བོདྨོདམར་ཤིསངར་ 
ཅོས་གསུབ དོ ོསྤ་ཆུལ་རིན་པོ་ཆེ་དངའ་ བགག གས་ཆོག པའགའ ག་ སྲུས ་འོ་ དབརདགྱི་ 
གམི་གནས་མཆིཡལ་ ལེད ནའ ་ བི ཅེས་པར བགས སྔགས མོད 
སྟག ལ་ སཞིསཏག་ ྲེིེཔཨྲྭྲཚནཚནདུ ཅ་བ ཅྱཏྟ ཉྱནཔ་ཾམ་ལསདོན་དབྲ་བའདས་བོང་ 

ངེ ཨ་དམ ཞབསཏྲོག།འུམའདནགགསམས་ དབ འྲའ་དྲ་ཞུདའིགསནོས་དཔེན་དརྩར་བུ་བའྱི་རལ་འཆོན་བཅུགས་ནྲ བཡའིདུགས་ 
༨ ༤ མག་གསས་པ་བརིན་བས་འི གསུངས མ་སངས་འཁྟས་འི་བནས་ཉ་བརླའིབ་འི་ 














ཆོ་ལོ ཤོ ཡོམ 





་བས་༽ °` 


༢འང་་ 











ལ་ར།ྱེ་ཧུ ཤུདཁངན་ཀབ་འལ།། 


ཁོ་ག 


= 


་ 


མནབ རྲི་གིང་གི ཅི རུའོ རྔོལོ་ལ་ བའྲིབ་ཟམཆག།༩པི་ 


རརར སེ ཙོས 
ཡར་འ བས་མགགོན་གངདགཤེགས།།ཁྱཧུ འདྲབསིའིབོ་ 








རབྱཡི། བཅོ་བའླི་གཟའ་ཡེསབྱ་མུ་།ཡཚནའའེ ར་ 
དསའདལ ཨིབའབྲོ་་ ་ ཿ 
ད་བ།།དབང་ ༥༩ 





རི ཟོ 





` 













ཡང་མི དྭགའྱ་སའྦ་ཤོ། བསྲ ཙེྲ་ལུས་བའིནདུ་ འདྲ་བྲདནབལེས་གསལ་སཔི་གསལ་།རངདབངཡེདབ་བམའི། ཨཤོད།གང་སཔའིཆུས་ལྤང་ ས་བབསའ་དགའཔོ་ པོའདྲས་གའི་ སྲ 
 ཧུཅམ།ཡིར་པོན་ངངཔ་ནབ་འདུག་ལེ་གཟེགས།ཞེལ་ཏེནསམསགོ་འདད་གསལ།།དངས་སསའལ་བའིད ད།ལ་མེདྱ་ཡང་།ཉབ་བསབ་གཏི་ིའིང་ ༦ད།ཞལ་ཧེམའལ་བདམས་ཅེག་གེག་ གང 


ྲ །ཧེས་ུ ཨཱ་ཐཱསནྦང་ཨཱ་ད་ཏེ་མབོག་པའྲི། བབ རརོ་བཅུལ འཆིད་པས་འདུས་པ །འེ་ཞབ་འཔ་འདོ་ིལུཡི་མཆོདཚོབསྱར་ཆེན་པོ་ཤམས།ཞུག་པའྱི་མྟུར་ ་ཡུག་ཡིད་ 





།འཇི་ཡི་ལག་སོ་ ཁོལ མགན་བོདའབྲས་བའི་ཞབསྲ་རདད།བས་ཅྱི་བུ་བོ་ བོརབདག་བུརམས། །མ ས་པའི་ཏུད་ལམྨ་ད་ཆགས་ཅེས།མཉེས་པའ་ཞབས་ཏེགི་ལགས་བླ་བཡས་ཏེཀྟཏགྱཔའྲབུལ་ཡེདབའཔར་ རཾ 


བཞིར་ནོདབའདཡིལ་འཁོར་ཞལྲ་འ། ཨས ོ་ཅེསའ་བའ བོལབོཅིབ་པི་ཡི་དང་འའྲེབཔནས་བདག་འདུ་གླ་བངས། །ཐུགསྔ་ངབསལ་བར་་ ་བཡལ་འདབས་སའྡ་གཅའྱབོནདང་།ཐུགས་དགངས་ཤས་པའི་སོན་ 


ཡམ་ཏིན་བཞིན་ཕད་པང་ཀབ།ཏིནོ་གམཛོ་ད་བགི་དྭངུ་ཇེ་པསངནསྦྲ་བམའེགད་བརེ་བགིས་བུ་ཁ་བྱམས་ེགདུང་བའི་པེ་སག་ བ་གིས དི ཞམ་ོནསལ་བ་བཟོགས་འཅུང་ 
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༩. 


« 


|, 
















དབཅྲི་ཕམངཏོན།།ང་། 
འབདག་ 










སཱིང་ན་ཀརྒྱ་ནགརི་བོ༔ 





་འའ། 


| ༢གས་བུདབྱབདབའུད་སང་གུབཅུ་དང 
རཾ འན ནུ ུ་དྲངགས་གཏིངི ང་དང་བ ཉགལ་དགུར་དུ 
ལྭབགཆགས་འདྲོག་བ་ལ་།སབསྤྱ་དས་ཀྱ་བབྱ་འུད་པཔྙའུ་བུཔ་ ྱཏྲུས།ཞེས་ཡུལབསླ་བུགས་འིའའུ་ 
ཅྭཾ་ཐར་གནས་འུལ་འཇོགྱུ་བབས་པརཉེ་བའེ་་པ་ག་གཟན་ངོརད 





ངི་གད་བ ཤད ེ་བཞི་ནུད དང ངཅིབསམའྲ་བབ། ཅེས་གྲྭས སནབ་མི་ པའི ར་པས 
འང གཾེཾེི་ བྲི དི འས 


ཤ་བ་ལ།དདར་ཨ་གེཏིར་ིཿ 
་ ཁ་བ 


མོ ¡5 





ཇོགས་གཉིས་ ཉིསཉམས་བཞེ 












ཤུད བའ ོའིངྩསཉྲོདགོངོ་ལོ་འོདབབ་མཁོནྐོ། ཇོའབུམོགོ་ ཐིས ཟོ ཡོལ 




























༥ - བདོངཔའཆིསབཟ་འབོར་མཚོ་ 


བུཀ།སེངཏཉི་མླ་ཀུ་འམས་བད་ 













ཧོམ ཤཔནྡསོབ་དྭས་ལྭདུད་ཡོངས།།ཞེས་གསུངས་འ་། དཔའ་ཚོགས་པའི་ཡོན་བདག་པསྲརརསཱནརེང་འདྲིས་པྲནམས་ལ་རས་དངམ་ཡུན་པའི་བླམབྱ་བམུ་པབོགནངཔས། ཐམས་ཅད་འ 
འཕུངྒ་དས།མཆེམ་གཏོང་མཁན་མང་བྲེ་བུང་། ཁངརིན་པོ་རེ་མཚོའི་དངདཀུརྦ་འྲཱ་བུ་ལམ་བྱརདནས་པེབས་། ཉིམ་ཁ་ཤུས་ཅི་འབྲོནསྭ་མབ་འྱ་ཐུབ་བ། ༅མཆོ་དང་།ཡ་པམ་པ་གཏིསྤ་ཀྲང། ༨ ཅྱཝྔ རཿ 
སོངབའི་ཤུྦ་ཧཧི་མཱརགཉིས་སམས་ཅོདབོ་བཞིག་བུང་།དེབུས་གནས་ཆེན་དནོ་འདྲག་པ་རིད་ཅན་ཞབབྲ་དྲ་བ་གནན་དྱ།ད་ཅིས་པ་འདྲ་ཞེད་ཅིབ།འབྲདམ་ུའ་པས་མངོན་ཤེས་དིག་ཞ་པོས་ཡེདད་ངསངདནཔས་ 
ཙུམ་ལ་ལྡིདས ཨ་མའིབཱ་ཁ་འཆོཁ་དུའགབ་འོནཔསསེན་ལགྱ་ཏུ་ངབ་ཨེ་འབྱོར།བའེ་གསབ་པཆང་འྲདམེདངམ་ཡུངབཿན་གསལ་བོ་ཞིགཅསྱ་བང་གནང་དགོས་ཟཟའ་ལྭ། བས་འོ་ལ་ཅི་འྲུ་པོ མཉམ་པཱར་བཞག་པས།ཁེས་ 
དྲཾ་ཁ་མངཔོ: དཅིང་།ཁོངཆབའབ་་མཚེས་ཆིག་རག་གཉིས་ལ་བཀལནས་ད་བོགྲ།འོང་བས། མཆོན པམིགགིས་མཐོངབའེ་མཚམས འཤིག་ནས་དང་ལ་སྲར་འགསནསགཡག་གཉིས་མི་ཟར་བར་འོད་།དྲངུས་ྲ་རེག་གི་ ། 


ཡེན་བདག་ཏཔ་གཉིས་ང་ལ་མཇལངུ་ལོངབས་།ད་ལ་ཏ་ག་མངནས་བངས་་ ་ཇོག་བ་ལཏམས་ཤིག་མ་ལོང་ལབཟུགས་བརན་ཤརབ་བཞན་བངབས་དེཞིན་བྲ་ལས་ལྐ། ཡིས་དངེ་ཉ་བའའི་རྒྱར་བས།ིཔའྱཏདདད་པུ་ 












\ 












ཅེ ལ་སོ འོད ཤོས གསགས གསམ་ོན་ཤེས་ཐོག་སལེད་ དམུ་དང གིའབོང་ཅའ་བའོ་ རེ 
༈ ལློབ་གཉེརཟེདདུ་ད་ སེག བསསར རལ་བར བ་པས ཀ།པ་འདཔྱངསྦས་བེ་བའི་ཤོ།ཁམ 
6 བླ་ཨ་གུ (བཇེདསེང་།འབྲ་བྲ་ཡནཔ་ ཙྱནཅུབ་ཡས་ ལམ བསསེམསྦརུང་ཅིསལསང་།བལོ་དབུས་སྭ་མེབས་པའ་ཆ།མཆོར་འདྲ་གེབའ་བཤེས་ག་ ན་མཆོག།བསམ 
བས ¡ བཞིན་གཅུན།།ཏྱི མོས ལེང་པའེཚ།།ཉོན་པརྦརལ་གཡེང་ ར་ཾ&ཾྣྲྷཾྣཾྣཾཾཾྲྱ་ 
༈ གདཔོསུ་གོང་མོའྱི་པ་བུ ས་སྱུ་བདང་ཕྱིར་གབའྲ་བོགས་། འཚོར་བསད་། ང་ཚོོ ཐི ཡན་མཐུང ༤ 
སས་ས་མ་ས་ོ་བྱཉིསསབར་ོརོ་ོད ཅཅ ས་བ ཆུབ་རཱབ་བར། ཕ་དང་བུ་གཉིས་འྲ་ཕད་འདོང་ 
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་་་ 





” =.= ༠༧༤༤ 



















ཟོ ༢༧། ༡༢འིཡིགས་ངུསའགོ་མོན་ཁྲ་ངངས་ཡེདབམས་དྲད་འད་ོནཔོ་ཚིམ་ཆོདངེབས་པའི་དྲ་ དྲ སས་ལམ་རེམ་འཇམ་པཔ་ལྱ་འལ། ལཿ གི་ལུའགྲནཔབའི་མཛངུག་ཏུ།ཀ ཅུས པོ ) 
༥ ངོད་་་ ཉཔུད་གས་གས་ཤིག་བ། དགོས། མཐུར་བབ་ཆིག་འགའ་བླབ་བབ་བྫོདདགས་ངས་པིལུན་པུན་ཇོམན་ཞྟ་བུལ་བིན་ གྲགས་བཅ་འཆེལ་ེས ཡ་ལ གོ་ས་འུ་ཁོ 
ཅུན ཱྱསམ་བྱ་བབསབའད།།བླ་བཅོགས་དགར་ གལ་ངས་མགོར རདཔགཏ་ཡྱ་གཞིག་འཕལ་ གནུཊམཚོཿ ཉཔ་དན་པའི་དགའ་ཇེལྤ་དུ།འདད་བྱཅོནའ །ལབ་བཟང་།རང་ 

ཱ ༢དི།ས་དང་གྲང དབབཀའ་དྲསྱ་།རའ་གངྒའ་སབླ་བབ་པའིཨའོ་ པའབུལ།སམས་ཆོས་པ་ལ་ འས་བདྲནྱསསླརས། དཔུ་མགན་ོདའབཔང་ཏེ་མག།ས་ ུག་གའྦསས་ པཡ་ཉན་པརྨསའ། 
དི དྲ་ུལེ་ཡུལཁར སབ ཤིན པེག ས་པ ལ་བས། ཤིན་ཏུལྲགས་ཞིས་ཐུགས་པཆ་ཁྲ་ཅུར།ཡངའངསི་ ་ང་ཁགས་འདེམབ (གང་ཡིན་མི་ པཡ་གདའ་ ༽ རཿ 
་ 

























༦9: 1:41: 


སྒ ཞཾས་ཅུངམ་ བདམསི།།ེ་ཞ་དྐེ་ས།་རིཕྦརྱར་ཅན་།ཁམཅིང བསམ་པ གཞོག ཅས པས་བདས་བ ༢ བུག་དེ།ལས་ 





གོ་ས $: 






| གཅུསནསགསུ་ 


| ྱ ་ 
དཿཐོས་གཏོང་ 








དུ ཅོནསམཔཔོང་ཤོབརྲདངལྲ་གསའི་འི་འའོདོ དྲ་མངལ་བའྱེ་དཞ་ལམ་འཆལྲ།།ཆུད་ 
གོ 





ས་ཡང དཔྲེ་ངས། རའི ཨརིག་དང་།། 


དའེ 


ཤིས་༣བྲྱཙིས་མཐོདའ རེ ཊཊཿཔོོ་པཱད་ སྔ མངའོ པམ ཟེ །ེཡས་ པཿ འྲ 

| 0 ཀཀ ལོ དད ་ ་ ཅར ་ུ 
༤ ཟི ཡད་༡ས་པ་གངྱ་པྲས།།ཅད་པརྱལ་་ ཧི ༥ ཿ 
ཡོ ཡསང་ འག་འ གོ་ར ལབ བརང་་ི ` 







གཞས གཡ་ར་བའིགཞས་མབ་པའ་རམ་པདའརོ་ ` 
།ཅིང་སནས།མ་འདྲ་ཡག་ཕྲས་ལྕ་ལས། 


རནས་བུད་ཐུལ།། ཨྭཁུ་ཤེསརཔང་དོག། སའོ་ཁང་ཁོངཏིརག་ངི 









༄༅ག་གགས་འི་བཀ༡༡ཀགཀའ་དང་༼་ ༡ 





=ˆ 


པོ སིགབ་བ་ ནྲ་ཱཿམ་ཟླ གྲུ་སའགྲ་པའི་དསན། ཤེས་པབ་ཤི་ ཨིད ཨ་གཔངས་འཇི་ གནེས སེབས དི 
གོ་ཡ་ཡད་ ཨིན དྲ་གཉེས་ཟུ་ཡི་བཟངངན།པེ་མིནྦ་པར མངུ་ཐེག་ཆད། གབས གྲེལ ༡ ཅེ ་ 
ཅདམུདགོས།།འདྲི་པ །འཇོ་ལ་བདགའ།ང་ཡིས་ཆོས་བྱ་ར་མཆོམཆར་ཧནངང་ ཨཨདཔར་བབུན།ཅ འེ ¡ 
སི་སྭའུཔ་འཇི་ས།དགའའ་ཤང་དབུརུ།། ཤེས་རལ འི ཡིམ 






























ཧར 
ཟབ་པཔ་པོའ་ཡརཆས་ལ་བོབ་བུའུན་ཐེག་མརྱུཔབའེ་ངོན་པུཔཔ་ལསྦཿ འའ མའྦ་བའྦ་ཡནདངགིབུམ་ཆག་པྲང་ ོ་འདཔརམོབ་ལགའ་དུང་བྷ་བབ་ཏིཕབང་ཞས་བདག་ལྲ་བྲ་རས་ འད 
ཏབཔཅས་འབྱི་མྩབ་བྱུང་་པྱུསགསུམས་བྱར་སེ་འབུས་པའྲ་པ། །འཐོ་བརམསཅི་མགོན་གཅིག་བུ།།ཡེར་ ཡ་ག 










༡7 ༩༡༧ 













ཧི ཅེ ཏཉན་པའི་ཟེཞས་འདྲ་གད་བུས།ཊ མི་བདཉ་ ཡཆིས་བདབ་རམ་ཆེས།།ཆོསྤ་བའི་དྲབེལསན་གཟུགས་གབད།།གལ་འནལས་ལྲུ ཅན་བ སགནས་འདྲ་ཧོན་ལགས་སམ། 
ལ་ལནྭ་ཡངལ་་ཀད་ཡུལ་བུང་།མཚན་བརྭ་ད་མའེ་འཀའ་དན་ཡིས།གཞིབཔལམབ་ཐམས་ཅདད།འུས་སེམས་ངྱ་ ཁས་མཆནར་བར།།བདྲནས་བདའ་རའཝ་ལགས།།ཞིས་ཡུལ་བའྲེརསབ 
༥ པེའི ནཁིངརམས་ཅིས་གང་འདང་བཅེ་དཔོས་བོ་བུལ་ནུས་སམས་ལ་པན་པའི་དབང་བུང་བིད་གསུམགནང་དགོས་ཞེས་ལུནགསན་ཡུལ་བས།དའིཏིྦ་བོ་ད་ཞིན་འྲདིའ་འུཿ 
ཤཱ ཨཱསྤསོས་བཅས་ཅི་དའཔ་དཔོ་པབས་འུས་བ་རྦས།གློབ་ཡེད་ཏིངརལའིསྱསི་དཔད་དྲ་གའིག་པའི་རུལ་དབད་བླགཡས། འོང་གས་ལྔ་རོགས་པཅནཔོའི་དདའདད།བཀའགདམས་ 
ཤབས་ཆོས་གསུ་བྱྲི་བོ་ལས་བྱསཌས།པོར་ལེ་ཅནབ་བད།པའི་འདུགཔནས་དུརེན་བླད་བབལ་བའུགས།གེཞནམམས་བབྱསདཅཔ་འདུག་བླ་མས་བུགཔ་སོ་བར་བྲསད་དའོང 
གས ཉམཔ་ཡེན་ ངས་བ་འ ་ཡདམདབྱངས།དབ་གསུམ་ཉོན་པབས་གས་བཟམས་ཅད་ཞིབདད་བཞི་འདུལ་ཆོས་དཔས་ཤུན་པབུ་།པ་ 


།ཤྲས་ས 




























ཆོགས་བགས་ིབྱངོང་ དཀབན་འོ་ཡོསཅི་དྲ། 
ཡི ་ །དཔ་འཚཆོགས་པ་ །ལེམཚཡས་བཐམས་ཅདའིས་མཆདྱིས་སུ་ 
གྲེྲ་ རར གྱསམཅྱིཿབླ་ཤདུས་གྱསཆུལའུ་ སེ ངི 
་ པུག ིས བཅུགསམ་བགཞས། །ཧཐམམཆེང་གོ་ གསྣནམསིས་མཆད་ང དྲ་རས་ན་བཟལ་ལནད་བགང་ཡོདྲནམས་ཡུལ།འབགནམསདགའ་འབྲང་བླ་གོད་འཡྲ་རིཿ )ནུ་བྱེརས་ཞེས་ 
།གལོད་སོསཔཔ་པྱློབངབའི་ ཟུགས དམང པས་འ ོ་བགསརཔའཇིགས་བལས་ལ་ ལཾདཆིནཔྲོ་ད་ 

་ དལ་བྟཏཌཔོ་འབྷཡི།ཆས་མཛཾ་ཡིསངུཔམཔ་ཡངས་ལ་འབྱའ་ཡོགས་མེདྲད་ཅེས་བརུང་། །ད་པ་ཚི་གསང་འཨིསཿས་ཡགྲུར་ཞིག་གནང་འགོས་འུས་བས་འདྱིལ་དྲབངས་ འབནླགའ་ 
༡ ˆ ོར་རོ་བིང་ རོར འཁོ་འོི་་ོ།།ོཔྲཅྲིཀྲྲ་་པཔ་པོ་ྣོྨྙོྒོཔོཔི།།། ¥ 




















མུད 
ཡ་གདཔེནགནས་ནི་ 



























$ :- །བབུཊ། ངཿ གག ⁄་ ོང -ོ་ར་རམ་རོམ་ར × ཟཟི་འྲིད་ལདྲང་རམསྟད་འཕར་པའི་དམ་བྷ་བསངག་ 
མནམ ཅོ་སྲུབསངུས་ བར་བ འདཀ་འལ་གྲནས་བ་ཞིག་བླའུ་གསུནས།ཁའོང་གལ་པའངྲ་བ་བཟར་འ འཐུམཁ་ཅོས་ངས་ར། རི འི ི་ལུང་ག ར་བ. ཡས་རོ་ 
ཏརཿའིལ་ བད་སྲླིཀུ་མ་ཁོང་ལྲ་བགང་ ་ཡིག་ར་བས།ངང་ཆག་པོརམ་དངེཊ་ིསྦ་རུག་གླང་ཁས་ཏི་གན་བྱ་སྲང་ གི གའ་བཞིིན་འི་ལོ་རྩང་ལོངསམངྷ་སར། གྲངས་ཅན་པོའའི་པ་ལྱ་པེ་གསྒན་མས་མཐོང་ 





པཿ ཡབ་སྲས ས་ 






བསྟལད་མོརཱང་རད་ག་པ། སྐལ་པ གསམས་ས་མའ་བཟར་ཅུས་པརྡ་རུང་ཟད་བདོ། གཡོ་དགལེ་གཡེའ སི དཔས་བའིམྲི་མ་སམཔ་མྐབས་ལ་འྲགོམ་དགོ།འ་ ཤཿ་ 
སོར ཞོན་བཅ་བརས་ག་པར་ལ་འབུའ་ཏངཡའ་ཅི ལྱགི་གཏུང་བྲམསམངལ་ཏངའ ་བཞིན་ཁོངབཞིག ལ་བནནས་ངེཔལ་ངཔའིབཆན གའ ཤླཱ་པས་གསྐ་མྦ་བཱནྡཱ་བཱཱསནཱ་མསིས་ 
གབ ོིི་བྲདརེམ་གྲོས་འུང་རབ་སཆེ་གས་བཅུརའྱཆ་བདེའིག་དགོས་འེས་བླམའ་བའངོར། ལམའིམ་གསལ་བའི་ སོམམ་ཞེསྱ་པའའ་མས་ཏེ་ལུར ནཉས་ཏེན་ར་ཤར་བྱག་མེར་ལསལྨ་ཆུལ་ 





༣༦༦༦ ༣ 3; |¦„ 
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ོོཾ 







ཆོ 
རྫ རར [ིུཌ@༡འ་ ཟུ 
>° ༨ འཀབཔས་ཨ་བས། རབས 3 38 པའ་འསྟེའི་ཡངོ་ཁ་མའོངནས་ྲད། ནླུ་འག་ན་ དོང་གདངང་ 
ངོ ཡ་ དམཐད་པརཇུ་དཧའད་ གྲ ཀྲི་ཡ བཅའ་འབུ ས་ད འི བཐབ་ ཅོགཟོའི་ 

༣ཆུརླ་བངས་ཏེ། འབ་མ་དབའ་ག་ནས་ཅུདབངསམཚོ།ཀེ་ལུ་འུཿརོ་ལ།དྲོ་བུག་བཅ་རང་བོཀྲ་ི་དབོངནག་བརྲ་བྲ།་ ལགས ཅོ་དཔའ་ཨངདསསཔའ་བྲ་དུ་ 
ཞིག་གིཔདད་བ རྫག ཏཾ །ཡཉནཿགོཧེཿཔུག་ཅིགབེརབའི་རསུ་ྱའགས་པས།།ོ་ཡརྦ་ཝཱའི 








དདོའོའ་འབའོའྲོན་བས་མོོརོ་ 


ཀཀྲ་གིས་ངོམའོང་དདའ་ 


ཤོ ཛོ ་ སའོ 


ཞབོརྭ་ཉང་ས་ནས་དབམ་ཐོདཔས་ཉིའ་ངོནས། ལས།ཏིསལྲོ་བགཉིང་རའི་པར་ བདག 











༡ ེ 


£ 





ཁན་ཡངམང་ཁྲོང 
ལུངྱཉེ་བ་ཞིག་ལའྲྲོ་ གྲ ང་རེ་་ི་་ིིལ་ 





ཅ་འོ་ལོང རོ་ 


ཀཞགཀ།ཀ༡།༡༩༡༩༠༡་ 


` རང་ སྱ ་ 
༡ དམས་བཟེབ།་ ཌི་གནནབགས་ེ་་་རསཆེཅིསཏམས་འནརོདཔ་ 





སཾ 
བུའི་བུདུ།ུསསོག་ ཧིད་བའི་ཨམས་འུ་ 


དི 


ུད་པའི་ཨམས་ཤུ་ 


རི ་ 
།པས་དགོའ་བྲོལ་རམ་ 


འ་འ 1 ° 


¡རི ངེ 


ཱུ པའ་ལའྲ་དྲ་ 
ཡུ ཤཀ  ་་ བ་ག་རྲང་། ཧར $&*ི ྣི་་་ 
པལས་ །”་ 


ཧེ ༩ འྲབར་ང་ལ་ ལའེ གུ ཉཱམཿ ཛྲ 
5 ཌ ཡལ་འདིན་ཡཆིས།ཇོཉརང ངི དཔ་གདབ། སམ་མལམ་གཟེད་ལན་ ཅ་ ཟི ་ོ་་ི་ 


འེ ༡; 
༥ (ལྭ་ཧོདཆོབ་ཏྭ་་གཅག་པའའས་ ལོ་མའ་འགོརན་ཡང་།ལ་མ་ལ་ལས་ཡལནསང་ པི 
༢ཊ།༣ཌཾ་རྱྱི་པ། ཐག་དཡུལ་ལ་འྦ་འཛུལ་གོ་ ཟོ སིག འིབས་གསདོད་ཡེས་པར་ལ།པན་འདོགས་ འཔའྱི་གློམ་བས་ མའམ 


འ་འ ཡབ 
དར དབང ཿ ཀེ $±: 
རྩར ླླུདིྨཾ་་ ཡསགས་ུགསསཅར་འན ི་ཞནང་འགས་ངསིང་ 

















གསྭ་ལླུ་ནོཌ 


ཆི 


! 
གཡབཅས་དླག་མའ།ངཊེ། ཉེ།འཔྲ་ཡགས་མངགིས་ཡུལ་དུཔབས དཿ 


ནོན་པ 





6 ་ །སཔར།ུང་ོགསཔུ་ན་རའ་ ྲ་ 





ཐུདའོ་པལ། བའྡ་དད། འདས་ོ ད བློ བདག་པོའོ ཟི བ་བ 
ཞིས་ཡི་གའབྙིངུ་བྲསར་འདྲུག། {ལས་རང ཱ 
ར་ཨ འཇུག་ཡཁན་ ཡ་ལཾ།སུགབྱས་ རན 


ཧན ཇེསལགཔ་པ་ འིབས་གསའརྩས་པས།། །འའའ་བའི སོཾ 





ུཐནས་དདས།།ངུན་སེབ རྩོགས་བཡས།༣ག་སི་ 



























6 1. 


ལོ 
རོ 

ཅི 

7 
ཌཾ 
.- 


ཏུ 


ལྲ་བང་། 


༽ 1 














དུམ་ཆོས་རོགས་ཅོནཀལསརྦ་།པྲས།ནའས་མི་ཆོད་ཤི་ཡང་ཤེ།རངིག་ཡེ་ཤེས་གདོན་ཅིས་ནི།།འཆོརམེདཏིང་འཇིནཞ་ པས་བ་ཅིངས།།ཡངདག་ ཁོཿོནཿོོསོ།པོ་གཡོཝ་ ༣ཡུང་ལོའི་རོག་བཅ་དཅོ། 
རྲི ཤཀ ང་ར 
(: ཅཨཿང་ རཱི 


ཅེ 

ཅོ 

ཡའ་བསུགས་། ཤར་ཤོལ་དུསཿུཁྦཿས་ཡུཡས།།མམ་ཏིད་བངཔལ་ཐའའོགཏཱཾ།ཁེསཿ ངུ སཅི་གྲ་ཁའ་བཅིགས།།ཞི །གཉ་འའམཔ་མབཞགཔ་ཤསྲལ་པེ་ལན་པས།།མའགངག 
༤ འི་དུརྟས།།ཞས་བངས་པས་ཁོའི་དདང་ངས་གོང་འཕལ་དྲུ་བར་ ས་བའཆིན་ དྲད ི་ 





ལ་འིམ་པོའྲསགས།།རུས་བྱ་ཡེཆིདསརྱཉལ།གནཏ་ཟ 
ཧིན སོ་མའི་ཙུགསནས་ལིའོརྦ་ལཱཊ་པ། འར སོས བསལ་ལས ག་བ ད་པ བ་གས་ཡི་ ཤུཿ་མངོདགེའི་མཚོམས་པ་སྱུན་བཟད་ 
ཌྱིསརམེད་དབཀུནབཟང་པང་གོལ།།རཔའབྱམསཔ་ཀྱུན་དགའ་རལ་མཆ།། ཀྱེམོང་བཿནདང་། མངའེ་བྲརསོགསམ བ་དགྱུ་ཅམཞག་ལ་འཚོཆས་བཟང་ བཀོདཔྱ་ཧུས་པར་བསནས་མཆོཉིདུ་སང་ ༈ཱཾ 





།ངྱ་དང་ ངའེལ་ཚདྲ་རམས་ལྭ་བགང ངུ ཐི ་ི 
ཡམས འྲངངཔས་གང་་རན་རར་ས། གའ ྲ ་ ཨཿ ཡེལ 


ཟི །ཐོཔས་ལ།། །།ད་བའིནྲ་བིས་དང་གཏལ་ དྲ་བདེ་པེ གག ཤིང་བྱུཆེན་པླད་པ་ ༨ པ་འ 
ཡུངངརུས་ དག་ལས འ་ གསུང ོ་ོ་ རུ 3 3 དུ སུ་གྲས་འམ་དད། ཐས ཀྲས༔ །ཆཆེན་པོའི་མུལ་པཆོསརཿ (འ་གསུངམཿ་བཀའ་འཕམདང་། ཆཾམེལའམྲགར་འབུམ། ཏཾ 
ལངམདྦསསྭ་སྭ་པྤི་ཏའེ་ལེགསབ་ཤད།།ཇརེ་རེནཔོ་ཚའི་ འི་ལམ་རིམ།ཀུནམའིཿ འཆེནཊའིམ་ཞུརདང་། ར་ནས་འ གས་ད ད་བནས་ གསུང་རབས ན་པས བོ སྔ 
















༤ 
འོང །མི་༨སང་ 


` 


ཧྲལཱན་ཁོདཀྱིས་ཆོད་མདྲ་བབས་ལ། ཞོ་དོ 
་པོཿ ཏེ། འབོཁ་ འགཁརདུན་བའྲགས་ནསུན་འཆའ སསང ག་ །པྲད༦ནླ་།མའ་ ༢བས་ལ་འདྲ་༈༈ 


58 
ཇི མཆུས་པ།དནམཔྦོརསརདངུངས་མུས།། ས་ལ་ད པེ་གཏིདཱ ཨྱ་པས།་གཏྭཾརྨ་མངྨསཱ 








སྲུ་བོ་བསིནཤས་ཇརམྱདཔ་ཤཱཏས་ཏོངབུག་གཅིགླབས་པའིཕོྲིནམསིནནས་འབུལ་གས་གུ 
༣༢ བ་ས ལས་ལ འགའ་ཡི་དང་ལུས་བ ྲ་ལས་བྷཏ་གསྐ།གྲགས་ཏུ དའྭ་-གས་། ངེ ལྷནཿ་གཏུ།། རཿ བསམ་པས གནས 0 
 ་ན་པོན་ དྲིའི ར་ ོས།ླདདུལ།།ང་ཞད་དངུང་བོ། ཁེར 

དདམཆོས་བཤདྲ།་བདྲན་མས་ཅིང ༡མསསྐུ་བངས།།དསེ་འ འགོ སྐལ་པ ཟན ནའ་དཆདམ། ཡས གོ རེན 
ཨསཿཚོ། ཆེ་བ ༅དམད་པར་བནླ་བ་མས། ཚེང ས་སན རིག་མང་ི་བོོ་་འབོའཁབ་ ` འགྲོ།སརམམང་ཕ་བཡེསངས་ 



























ཇྱི ཟར དྲར ཡོརཐོས་པཡི་ཨོས་ཉོས།ོང་པམཐོང་བོསྤ དམ་པོ བྱཅོསློག་བསོས་བད་འརབསི་ོ་དའགན་ག་འག་པ་ལོས ོོ་ོ་ཤོ་མོའོ་མོ་དྲོགསོ། རོ 
 །ཡང་།ང་འཡ་ཡེ་གཅོས་ག།ང་བམའངཔ་སི།དལོ་བྲ། དའདནསྐས།་འྲུས་བད་བརབྱག།སིངའི་དའགནས་གསང་གཔའཔ། སི ས་ལུ བས་མ 
ཙཾ ཞལམངལཔའྲི་པོནོའད་པངྡ་ད་འུལ།།།ཞེང བླཿས་པའི་ལནདླུག་ དམེ་འཇུས་འདིག་ངེ་བེརོ།།ན མགས བཞིག ྱཡེ།གཡང་ལེགས་བགའ ྲཌསྨྲགོགས།།ཐུགསལདས་ 
¥] པའྟིཏིལི་ཆཱགས་དང་མིད།ལ་ཀས་ཚོགས་འདུང་གནས་དག་ལ་དགོས། །ཅ་འདིི་བ་བས་ཏག་གཡེངས་ཆ།ཿོསིཏག་འཁོར་འའ༡སྐ་མེགས་གསུངས་།གསུངདེ་ོས་མིནོ་བུས་གསུམ་བངས་།སངསེ་ཏོག་བཀུ་བའྲི་ཆེ་ 
མས་ས ཡབམས་ཞྭལྦ་མཐུན་པར།ཡུལ་བབགོདབཀ་ཡེས་འཁྲིལ་བང་།ཅིས་ སྲབ་པའི་བལམཆོན་བུངས་ཤིག་གྲས་ས།བདེར་ 

རི 

མང 





ˆ. 










°= ༤༨ ༦ ༤ 
ལྔ བྱའབྲད རང་ག ཐུབ་པའི་ཆ་ཅདཔ་ཤུལ། གཞུནད་ནཅམ་དཀར་དགེ་ལུ་བཀོད།ངེའའ བསསཆྱ་གལ་གཤེགས་པསྲ།།མགོན་དལ་མངོལ་འདིདགཅིངནས་ཆེས།།དའ་དྲི་བུད་ལ་ 
ཉི མབང་ང་འའ་རར་འོ་གའྲིང་འདལོར་འབྲ་འ་ཡིད་བག་བ་བས་ས་གསང་་འོའས་ཡགས་འསས་ བམ་མངོང་བཟི་ས་པའགད་པའོ། 





ཡ་ 
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སུ གས་ས ཧུ 
ཡི 





༣1 


མཆིན་པ 













མྭཕུལང་པོས་འད་པའི།།ལ་ཨང་འཞུགས་ཚུལ་ 


)མབདན་དྲ་བདག་འངའ་དད་འདུསྣ་མཐས་།ཐུགས་བང་ བཅེ 


མཐིདན།གདནམོཐོ་སོདཅོགས་པོའིཉའ།འལ མི་དོམདརིན་པོར།།གྲ་མཐོངན་ཕིདལ་དགའ་བདའཆར།།སུམྦད་ དུངས 
། ལ་ཤར།འཇས།ཧ་མ་༡ནཔ་ ཡལོར་བནའུལ།།། མ་ག སར 
།སྲ་གའིངིན་ཡུངསཿལ་ཧིཔ་འདོད།།ཕས་སམ་ཞེང་པ་ན་ 
+ 


མསནཿ་་ཡཔལསིཿའ་ ༢དད།ལྐམང་ པ༣པཀའ་ཡང་མངལྐ སྟིང་འདོད།།པས་བསམ་ཁིང་ཿ ཆོས་ 





ཁཡང་ ་། ཏེ 







ན།ཡུ །ཡུམ་འབྲོ་བཅས་འབྲོགས་ ་པད་ནནས་5ྲང་ འཁམ ས་་གསེཔའི 

ཤུས།འརམའབའ་འྲེལདམ་ པོ་ལྐ། གསུངས་ན བབ རར 
ཅུལྭ་དུན།།ཕུམ་ལ་ོར་བཅས་འཆོགས་པ་དནན༽ ང་།ྱོགས་ 

 ་ ིལ་ ྲྲྲྲགུྩ་ །ཐས་སུ་བླམ་ 













$ 3® 
འཆོག ཆོགས་བྲདནཱནས་བུང་།ོགས་ཤ སའ་བའི་ ངུ 
ཅིགཅུབྱསདརུལ་ཡི "༥" སྲོ ནའ ་ འག 
འམངའ་ ཏཱ འདད དེ།་སསམ་ ཞིང་ཕྲ་གནཆོསྦྱ་རུལ་དན།།ཡུམ་ལའོརབཅས་འཚོགས་བྲ་དཀནས་བུ ང་།དཔཆངའདྲ་ས་ཐོའ་ ཞན་༨༨༨ 


5 








རའོ དྲ 


མངའད་རས 


ˆ 















ཐོ སུ་ལུ རོར འཉནཉུང་འདུ་ 
གས་ཆགས་ཁ་ཨུ། ང།འཅོའཆུ་ ནས་དནཔ་སེ།།སེམས་འདོད་པས་གྲཔ་ཞམ་བརོང ཡེད ནད 
གས་ཞབགལས་འཡར། །མ་བཟང་ཡེའུ་ལུབ། བ་བ ཅསྲཔས།།མཆནམ་ ། 
ལྲེ་སྲངས།ཁེང་སྐེག །ཞ་བ༩ཿཧི་ཡ ཨཱཔ་གིས་བནམསི་ བཅགས བས་ཨུརཆོ ཤུདད་ཡོདའསྦྱརྩལ་རིན་པོ་ཚ་ཡབྲ་ཡུམ་སྲསྦ་དནོ་འབབས་མཆེདགོགས་རོརའི་སྲུའ 
ས་པ ཨུ འི པྱེ གྲག ་ར སྲས 
དེ་པསྟ་ནམོཆེནཔོ་ཞི་ 




















༣; 


ར་ཡེ 
ཨའ ཅང ཅེ་ད་སྲ་བུདཔ་བཟད།ཏའདང་ག་ལྱསལྱ་ཏདཔ་བའོད་གསུང་ཞས། ཁགི་ཐག་ཉརབཞགནས་བྲདདཔ་ཚེ། 


` 


པསནསྭའའའི་འབུ་ བོ་འོདློབམབ ས་པ ་པས་ཆིག་འབུ་ བཟྲང་ཞིང་གྐདྷ་སན་ 
༨ ཅན བའུ གིགས རར ་ ད་ འྲ་བོབྱཿའབས་དཔ་ཆོང 


སས གཿ འའ 





ཡུ་པདུལོམ་གཏ་གས་ཁུད་ 
ྲླ#་་ ཡས་ཅད་གཅོག་ 















བོ ག་ས་ས སིས ། རའོ ཆག རོ་ 
ཇྲིཐམ་ཀོ་རཿཆོག་རིན་པོཆེ་།བ་འདི་བབྲལགསྲ་བོགསུཡེནཅིས་རོབས།།གནས་མཆོ་ཉིང་དའན་བའི་གཞི་བདག་ཀུན།།གནས་འདེར་བྱ་གསྣར་མག།ལ་ཅོངས་པོགསམདོདྲ།ྱབི་དངབས་པས་ 

€ དབང་པ་སིརཔ་འདང་གཤག་བྱཆབས།།གཞན་བླངས་བྱརནའའི་མཚོ་བརའ་གྲོ་བརྡ་གདྨ་པནྨ་ཐོགས་བཞྲིའ་འོང་བརྩ་སོན།།ཁུདདཔ་གུ་ཁཿ་རོན་ཤོང་དདེ་བར་བའུ་ཤས།ང་འང་འརྱོག 
ོ་་བ་ས་ཅུ་ུགཔོགས། གཞུན་དེན་པའི་ ཨའཆ་ལ་༡མཿ 





ཌྭ 
(ཏེཀ 






ཛེ་ཕུངན་གས་ཚ་ལ་ཉལས་དགང་བགོ།མ་རདནློདསབཞིན་འོང་བརྡ་ལོན།།ཁུད་དད་ཅན་བུར་མས་བདབརབཞུ་གས།།ངོ་ནལ་འཁོརས་པང་དཇུག་ཐོགས་།འ 
 མཐུར་འབུངས་ལེན་བཞྲིན་འབབརརིནྲ།ཁིདཆོསྦཨུུནཏིངགི་བུར་བུས་པ།།ད་འབོ་ཁརམངབླེམཅི་དགོས།།ཇརཔིམ་གཏང་སབཞིན་བཅིས འབུལ་བད་ཞེ་བཅ་གས་ཨས་ཨྦྱརས་འབྱུ་ྱབ་ ཡེ 
£ བའི་མུས།ཅྲང་བཏངརི་བ་ཐམས་ཅད་ལ།གནས་དངེན་བར་འགལྦྱེནུ་ི་འབང་བར།།ཆེས་ཏལེས་ལེནྐལ་འྲ་ད་ན་བར་ཤེག།ཅེས་བབས་བའི་འཞདུ་མེཊ་བུཀུན་དགའ་ཆུབ་མཚན་ཅོས་འབཊུས་སྱབས་འཇུགའི། 





ཝིའི 






¥. 








»:༢༡༢༧༣༠༤༤༤༤༡༧2-༨༨༨༨༦༨༦ 


ཡདི་ཡག་གཞན་བདཚཆ 


དུང 


8 འཆེསམ་བཅམན།།ལུག་བྱརངས་ངུང་མང་འཚལ་བཞི་ 


རྭབུ་བའོ་ 
ན་དབོན་།ཉམ་རང་པྱད་སེརབས་མ་བརུ་ རར འི་ ་ དྲ ཟོ 
ཉམ་ཆུང་ནྲ་བྱར་ཁཱསམ་བངན།།ག་ཤེག་བྱཅངས་གར་ལབསད་མཤིན་ལབུས་ 


པར་བྱས ཁེདྷ་སུ་རབམཛས་གཞོནནུ་བད་མོར་ལགས།།།བར་ཡར་བདག་གཞུན་བླུ་མོབ་མགོ། 





ྲ་ ཧཱཾ 
ལགས་པརབྲསྱ་ོགས་འདིའི་བ ོཟུན་འབག་འལ་ཚད་ཏུན།།དཔ་ནོས་བྱདང་ཉྲཔང་པབམ་ཐོབབ་།།གོན་་ཁདྱིས་ཏུབ།ས་བརུ་ཡོས།འཐུར་ 
/བུན་ནམནཐོངའའི་ཀྱབསའཇགཀུ།ཇུས ཀྲམ ཱ 


༈གསུམ་ཅིནྷ་རྭ་བས་དང་།འདྲི་ཉུར་བདྱ་འུས་ཕྱབས་འཇུ་གའུས་པའི་མཐུས།དཔ་ 


འདུ བདག་གིསླ་བ་མ་ཨུཉརིངབཉན།།ཆདངྲ་པབ་པ་མས་ཞས་འཆརྱ་མཤོག 


་ཏཀ་ཊ༡༡༠ྱེ་༡༡ཁ་ 


















ལ༢རལ་པ་འི་ ེ་འརོ་འི་ལ་འརི་རོང་་བོབ་ ར་ ད་རགགསགསགསད་ ལ་ར ཁོག དལ་བ 3༡:11 „ 
༠ །ེས་ཨུལ་བའི་མཞུངདེང་འཆོགས་པའྲིགོབམ་ཡོདབ་དག་གནས་བཟེར་འནུམས་ིས་དྱ་འཞད་འབོབའི་ངོ། མེ་ོ་ཉིངགོའིཿ ནས་བདས་བཏང་བྱ་བའྲིད 








; ད།བའ་རེརོ་རེ ༨ ༥ ༡༩་༩༢༨༥།བ་པ་༩།ང :;\2£ཊཿ ཤོ `, རབ ¬ = 
; པ་བ ༨་སྭཧོ་གངཱཧ ¶ཝཿགསཔའེནང་ནས་ཁ་བ་ཕླད་བདབམ་བཞི་པ་དངྲུ་ཡུ་པའྲང་བཡ།པཡོ་བབས། དྲཾ་ཡུལ་ཉ་མཉེས་ཤས་ཡ་ཉོག་བི་ཆར་པ་འབབ་རེད་སམ།པསེརྩ་ང་འའློས་བྐསསྤན་ 


བྲངས་བས།དར་འཇོགས་ང 


༄ 










ཀཿ ཨ་སོར་བསམས་ཆད་བ་དའ་པ་ཧྲནྲཀྱུན། 
` ཆུས་ཡུང་འྱ་དུ་ འི ར་་ སསི་གིེིསཾཾི།སསས་སས་དོཟ་་ཁཟ་་་་་་་ལ་ ག་་་ས་བ་འཚ་རབར་ ཉྱ་སྔང་པས། བའ་བུས་དདྲང་ 
འདནཔདབུ་བཏང་འའིང གའེཊཿ གཿ བ་འ ངག།རོ་ིང་དཔེན་བཟླ་བང་བུས་པའི ཡོ བ་ར འིས་དགའ་བསཏེའོ།བཀའ་དེནམ་བཅོ། ལྱ་བརེནོ་ལེས་ང་ 

, `¬ >¬ ་ 


བའི་དོན དཔ་རགམས་།ར་སིར་ས་པོག་ིས་འྱབུངགནས་དྱང་ པརཔཉོདམས་ཁེང་པངཔིབོདང་།ཕེུག་སྱ་ཅིས་གནང་བས་ཨ་ཕྱེརནལ་བས་རོན།ཞསྱ་ཡུས་ཤོལ་བཏབ་བཞུ་ 
; ༡ ༥༤༨༨༡༨༥༤༨༤༩༠༨༨༨༤༨༤༢༤༠༨༤༠༨༦༤༧༤༤༤༠༤༦༢༠༠༤༤༤༠༤༠རཔ༠༢༠༢པ༢༢པ༠༠༢པ༢༢༧ར༢༠༢༤༠༤༤༡༤༢༢-༨༢. 


༨3 ༢༠༽པྲའས་བཤྲིན་བྲབ། ༡༣) ་ ༣༣ ` 11 ཏྭ 
གཞས་མཆེཡ་༽ྲ་ས་བཤྲེན་བྲདདྲངས་ ག་བྟཉཱ་བཤིན་གནས་ དྲ་འབྲུག་བྲ་ན་མས་ལ་སེམ་ས་འབུང་བཤིནའོངས་སོོ། དྡ 













ཡིེ 





















ˆ ཚོ 

ི་ོ བློ་ནོསོ་འོགའོརབབོདགྲོགསབྲ་དོདོད།།འབས་བློད་ོཔཡྲིན་ཉོ་མདོགའི་གོཌལ མ།སྨཱས་ཚངསྱ་ཀངྨ་འོན་པོས་འདི་བྲེརུ་དུས།།བྲས་དནམི་བཟད་འབྲོ་ད 
བྱཾདཾཡེ ཉིནནས།། གས་བ ཤད་བྱ་འཁམ་ཤིདཀུན་པ་བཀེའ་ཆོས་གཞང་། སྦལཔ ཉིང་དཔན་པར་འགྲོ་ཉལནས།། །དགངས་པ་ ཤུས་པས་དྱིས་བདིན་གནང་དབུང་། དྲ ས་ཤ རྩར 
] ལྭ་བྲས་དནས་གསུང་བགོས་མང་པོ་གནའ་།ག་ཐམ་ཞལ་གདམས་ཁུས་ནས་འགྲོ་ གོ་ཁྲར།།ཨཔའི་མནད་ཨངནྱ་ཧུ་མཧཱན་ུ་།།སུམ་བིས་སེམས་ལ་པན་པའི་ཞུལ་ ༥ གནང་།འགྲོ་བའྲི་ཇ་ 
ཤས ཏདགཟིཿམཡ་བཱཿནངདྲ་པོང་ནས་བྲ་ད་པའོར།།པོང་གིས་དྲང་བདང་། ཅ་ཁབཏགས་མང་ཞོག། གནང བཡུལ་ཡུབ འཆེལྱ་ཅབས་འཇུག་ཁུས།།ནངས་བ་ར་ ་བར་བཞིང་ས་ནསཔ `་ ངི 
ཞེས་འྱུ་ཚརཚ།་འདྲར་ ཤོག་གྲྭསངམ་སོལ་ཡུག་བཞགནུས།།ཅིན་ རུ རླགས ཏུབྱ བའྡེདེ།།ཞལ་གདམས་ཀླུྱ་ཐཱ་མའི་གསང་མགུང་གཞུང་།།བསཀཿ དབདས་ཆིག་ང ོ་ 
པམའྦའ་ཟླ་གགས་མཡད་པར།།མའ་པདུས་པས་ཁོང་ཡངྱར་ཆབ ་འདོ། ཐུགས་གཅིགས་ཆབའ་འཇའ་ཤེལ་བདག་ལ་གནང་།།སེམས་ཇུགམེ་དགོས་ཕབ་པུདཡོང་་ ་ག་།གཟིལས་གུརྨ་གོ་པའ་ཡོནཁོང་གིས་ 



























རྒོ་བ ལཔྲྲཔཔཔ་ ར་རོས་འོ་་་ 
འཧོ་འབམ ཤློ གཞའ་ས་ལཿསྭཧུང་བདངམ་ཤིགབྲདདནས་ཅུང་ལ་གཡུས་པཀེ་པའི་ གྱྭ་པསནས།།ཡུམ་ས་ བྲོནབྱངས་བདྱེ་འུབྱ་ཀས་ ཡིར ར།།ལམ་ལ་ཏུགསནས། 
༢སེལསྣ་ཡུག 

ཅ་། 


༼ །དཐིགཿ གས་པ་མཐོར་བས་འྲོ། 
ནམམངོངབ་པ།ཁྱ་འིརབ ནསྭ་ཉི་མིག་བྷར་བཞི་ི གོ་ཁ འོད ་ མཐོང་ཞིསུ་ནས་བྲམ །ཆཿབས་ཀུན་ཏམ༣་ ཕལ་བའི་སན་ལངཏག་དེ་ 
གཆེས་སུ་མིརཧ་ཛ་ ལྟཡ་ཡེན་ནམཧཱམ།། ཤཆ་གྲུཔདཔེན་པའི་གནས་སང །ཤག་པ་པ ཤས་བསྡདལརདཔགམ་ད །ཉམ་དབ་མདུནལ་པན་ུ་ིངཔ། 
རབ ཁེའགུསནམ་པོགས་མཆའ་བགས་ལ་།བ་གདུང་་ ་གཏམ་དང་བརྡ་འུ་ཡམ་ཤུང་ད ང་ངོ ཨན་བནབསོ་ དཔགགདགས་ 
དགས བལ་པདྲ། ཉིནམ་ཐའ་བཡུའི་ནབངསུ ཞས་བྲཝང།ཟ་མ་ཐིག་བླརམར་མཆོད་འ་བཏང་། ༨ དན ྲགྣིཾིཾིཾཾ་་་་ ཙོ 

བདཅིན་བརྤར་བས་ཞས་གནས་བསྟོད་ངས།།ཁག་གོག་པང་ཡོདངས་པའི་མི་ལམ་བུང་།།ཁིདམབྱ་སེད་པིསྦ་པུལ་བྱསརྩ་ཨཆགས་ས་།ཕི་ཕལ་ལས་བང་ 














།ཧརཌ་ཏ༡༤ ”་ཀ་ 











ཐིབ གིས་སོ བསྦསྤོ་བསོདང་།།ལག་པའི་ ཝཱ་ནྣམས་ཞལ་མཇལ་གསུང་ ཅོསོ་ཐོད།།སོབསླམས་ཅིལས་ 
ཤནིགཙང་འཞ་བག།གྲགཛུད་བཕནཔབ་སྲབ་སའབའ་ཆ་ངབ་གའ་ཛ་ ཐུས།།འྲ་ཁརད་པབའུགས་ཅྲའ་ སིའཐྲམས་ཅདལ།།ཆོས་མཐུན་རན་ 
ཧནནས་བླསབབྱ་བས།།མཐརའི་ཕི་ཏྷཱ་རོང་འཇུས་བཞིནདུ་ །།དེནས་བྱབུངྷས་འྲ་དདྱ་རཱ་མ་ཧུངབ། །པན་རཱན་གཅིག་གཅུག་དུན་པའི་ཡུལ་དུ་སང་།མད་ངན་མཚོཧ ཉིཔདབན་པང་་ སུབ་ལ་གཞུལ་།ཏེང་ལངནམ་པའ ངོ 
ྭསྦ་པ་ཐལ་མང་ལ་།ན་ལ་འབེ་ ག་གྲིནམཐུར་དྭ་ལཱ 


ར་ལགས་།ཇེས་འཇུགནམས་ཀང་བཤོན་སྐོང་བཟམ་པོད།་གུ། དྲོས དྲུང་བསེ་ པས །ཚོརབས་ཀུནྭཏ་ ཅི འྷེ་ནམ་ཐར་བཤིས།། ཀད དཔེན་པའི་ གཞས་ 
ར་ཆུ ༅ཞལ་མངཔོ་མཱངཔ་བྲ་ ཤོག། ས་པའའབརྟག་བའྲེ་ིརིགས་སུབ ༨ ཚོས £་ ར་ད 




















བཟའ་གསལ།།དརདཀརཔའི་ལམ་དྷ་་ཡི་ལམ།། ཞེས་ གསུངས་པྷ་ཡར། དཀ ཞེས་བ 





འ ངེ 
འབ།ས་པའ་མཆོ།།མཚོསོཿ རཱུ །།བདུན་པ་ས་བཧུའ་དབང་བུགྲ་ར་ ཆེནྲ་པོམ་པའི་གནས་སུསདནསྤྲ་བཔྱ་པསླ་ུརནེ།ང རི་བརུ་ན་སལ་ 
ཝནཉྱ་མཚོའི་ཨ་གུང་ ཊསྭ།ཀླ་བང་ཆུབསཾ་མས་དཔ་ གནས །མཚོསེན་པོ་བི་གཤོགྱརལ་མོད།དས་དྭགུན་གསུམ་དཔདཀདན་ 














1 ༣ བྲས་ མྤེལྦ་སི་ལོ། མཔ་ཊའྲི་ལེབས་ཉི་མརབས་ཤེས་གཡུངཀུན་ཆགས་པའི་མཆོ་ཁའི་དར་དཀར་པོའི་ལམལ་ལོང་བའི་ཆོ།ཝཱ་མྱའི་སྐརང་པ་ བ་བུས་ཨོའས་ཞི་ག་ཡོདན་ཉམ་ནས་སུ་ལ་ཡེ་ 
ཡོད་དིས་པསམེའདུག།པེསྦིཿ དམ་བ ་ཨཿཿམཆྡརནཱཨལ་མཞེས་བོས་ཏེ།ང པ་ཡ ས་ལས ཤསུས་འྲོ་མིཕབ་པར་འདུག་ལས། ༢སའིབངུའཁམ་ེས་གན་ཁས་པས།དེན་པམ་ར པས་ལས་དམར་བོ་ ཁྱ 
ངཀས་བྱའོ། ཏདནསྔ་མེནདུ་བང་བ་མངས་མ ཨཐོངནས། ཅན ཡས་གཞངས་ཡནཔར་འདུས་སམ། ཐུམས་ད་ལུམཆནཔགིྱ ང།དནས་མཚོཕྱཔ་རོབྱཏའབནམཆར་པ་རེནས་པབུདོལ་ཏེ་བུ་ཆིགས་བངས་དའི་ 
ཉིན་པར སོ་བ མའ འམའ་བྱས་་མཁས དད་འོ་ ད་སས་མ་པན་མསལ་ རཅེྲེྲཾེྲེྲཾཔས་ 
ཁསཆོས་བཤད་ཕྲར་མས ཨང་སྐོས།དདུ་བྲས་ནས་པགད་པསྔ་ཡེབས་དའི་སེག་པའི་ཡོཿ ནདག་ལོཡེ་དདུ་ཚན་ནྱིརཱ  ི་ གོས་དང གའ རོ་བ ཙཿ 
ཤྲ ཡོ་འཕང་རོའ་ལམ་ཐསདས་མླ་བངས་པཿ་ཤེ ཱིརིན། ཨོན་བདག་པགེ་ཞང་མེནམསྦའིསྟ་ཏགཅི གབིར་པ་ཡི ་པ་དང་འོ་ 
༡༡༤སའ་འོ་ར་རོ་རཛ་ 


























“= ཡོའི 
















དཔ་ཡིར་བླག་ར།།འགྲོ་ཁ་ །ཁརྨ་བུདབུག་ལགླ་བཐོགས་ལར་འས་ནས། དབངས་ལྟ ཐར ་་ 2 །རླབ་རས་པོནའདག་པོོ་ལོ།།ཐུགས་བ་བ བས་བཟགས་ བྱིར 

¦ ཕྱོགསནས་ ་༢མས་པལ།།ཆུད་ཡོན་བདག་པལོ་བཀའ་དི་ན།།དདད་ངོས་ཡན་བ་ ཡིན་པར་འ འྲོ།པད་ཡོནམཿཡོད་སོ་རྩོ་ཐེབ་པབ་དིན་ཀཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ཏུག་འདང ༥༢དདང་ 

བ།ས་གངལའངམཆ།་ ར་ཆོས་བ ཤུས་ད་བས་ཤིག་ཡོད་བདག ཏི དཿ འཕལ་ཡུགས་གཉིས་གངུལ་འུང་ཨ་ཕན་བྷཝ་།ཆེ་ འདེ་རུད་དྲུང་མངལ་བརྡ་སོན།།ཚོ་འདེ་རུ་གལ་ . 

མཆངལ་ནཏཆཡི་མར་ གལ་ ་ ཡིདྱ་དོན་པ་བཞི་ནདུ་འབབ་པར་ཤོག།ཅེས་བདང་། ཡང་། སེད ཨྔོའ་ཡངས་པའི། །ལཤྱ་བིཀ།ཆད་ཏླིབ་གཟའ་ཞར་བདབར་བྱའིགས།་གཡུ་འབུགྲམུནོམོ་ངརིདུངབོ།། 
ཕུརྨ་དབངསྨ་མོགས་བཞིན་དབསཞས་ འངས་ཀ་བདའ་ ཨལས་པའྱ་ འང སྱས།།ངད་ཙན་དམྡ་ངོན་ཤེང་དདཔར་བྲུ་གས།ངྲ་བུགམའ གཞ་ད་བོ།མརྐགད་ཏནྲ་གས་བཞིནར བདན དི 

ཤགིསག་ཡཆགས་ཁོར་ཕུག་གི། །༅དདདཅན་ཡོནབདག་བདེ་བརབའུབས། །དྲ་ནལ་འོར་མྦྱར་ལ་གངས་ལའྲཔོ།སྲ་མགུར་དབུངས་ལེའ་བཞིན་ ཨསཱཐསནསའོངས།།ཞལ་མངལདུས་དགེ་ ཆེས བཀུ་ཤིས་ཤོག་།དཀ་ཤིས ༩ 
























༢༧༡༩༩༢* *༢༡༡༡ 











ཚོ 
ཊར 


རྔ 


༡ 


༄༅། 
ཞས་མཆིམ་གཏོང་ 
འདམང་ཡུལྲ་བུང་། 
རི བྲིས 














།བནབབྲོ་ 
གྷ ཇམཆའ་རིནྲ་པམརིནཔར་།འོརབའའས་ ལ་བར མའ ཧོགས་ྱིས་སང་ཏན།པེ་རསལ་བྱསར་བཔཀའ་ འན རིམ ཆེད འྲསུ་ཉི་མ་བུད་བྲར་་བས།འེད་ པད་ཚའྱ་ཏྤང་ 
ནུ ་ུ་གི་ས་ཁྱ་ འའ ོས་ད་ ༥ིན་སླ་་ ུས།།ཨྤར་བྲཀ་ཤིས་གཡངཆེགྲེས་སྦཔོགསུ་ པའདིར།༣ དའཡད་ལེབས་ཞེས ཊི 


ཡཱ་།ནཱ 





ཀཱཿ `" 
ཅང ཡྱི་པཡེག་དངང་པང་ྱིརམུམདུ་ཡོངདིས་ སས་པས།ཀུནྱིསྱེ་ཕནས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅདུ་མཇལ་བའྲི་། དན་ལམབ བཤས་ངཞི་གདན་མནཐོང་གེ་བརུ་འཕྲོམ་པོད་པདབ་པད།དནས་སེམས 











ངཱ ས་འསོགཧྟོརཱསབས་བིདགཤིསམདགདཔས་གིན་ཏ་སྐནབས། །སགམེནུཡསཅིས་དོན་མགོཕངྐདདཅི་གདངས་ལཉན་བསཿངསམད་འཁུལ། 
¡དབ ; : སྭུགའ་པས་པས་པདད འདས་པ ཤས་ ་ེསྤ་ཚུལྱ་ཆུས་པཔའུ་སྔནས་མངུ་གཏབ བཀའ་དགགུཏད་པ་གི་དངང་ 








འཚང ས་ཡང་ 





བྔ་ཨལ་ ་བའདེབས།། { 
།ལྷ་ས་འཆལ་།ཞོས་ཡུལ་ནས། དཀུན་ཡས་ུམས་འྲ་བའབུལ་མ་ཡོདཔ ༢མིགྲནས་མཆི་མ་ གཡ མ་བཞིན་སུན་རེང་སི་སར་གྱ་རལ་བས། །དེ་ནས་ པྲ 


























ནང་བ ཤོན བོ་ག ཀཱ 
&&་ ་ ང་ས ཤད ཀྐ 
སྤོ་བཞིནངུའིརན༥ 


གི་ཚ རེ 






















= ཚང 
བརྩརའོཅངཆོས་བཤཤདབ་དརམ་ོཡངསྨབརས་པོ་ ་ཤོཚ། ཞབས་ ཇོས སོ སཔ 
ནས་གང་སོངམཁནདང་།དག་འབྲང་བ བ་པའི་ ར་ས ་་་་©། ཨཱ་ཡེན་བྱསྔ་ངྲ་འམས་ལནྱཾ་རཱ་བནན་མངཔོ་ཏཱ་ར་བར་འ ལྭ གྷཾཿ་ཀཾནཾནས་སླ་བབ་། བཛས་བླ་དམས་ཡང་ 
'སྤངཱཔར་ ི་ོ ཐཔཔོནམལུཏཱཧརམཁན་ངབོམ་ཁོང་གཏོགས་པར་་འབུངན།དངུབ་བངཔི་འབོ ེས་ཉེད་བླམ་གངལེཏོགྲ་སྲངའབར།དིནས་འཇོ་འདགའིངཔ་དྲ་ ཉེས་ལུགཡག་ ག་གཉས་གཡར 
ཿམངའརེའི་གདཔ་ གའྱིག་པ་ `$ ང་ལ་འ བ་སསོ།ཚ །མཆོགྱིདུ་མམབ་དགོས་འ འདོདཀྱུན་མ་པར་འའི། ། 
ཇཾམཚོན་བདྲ་པམ་ལིདབདིན་ནོ་།དང་བད། ནུན ངུནཱད་པ 
£ བའུགསང་ཏིམསྲི་མོདཆཾས་ནས་འདྲོ་མི་ །སྦིནརྨུཾཔདབ་རུམ་ལཔསནྲ།ཟ་པའོད། 




















ཅཱངནས་གས་བ་བ་ལ་དས་ །མི་འདཾཔའཚོགས་ཡོན་བདག་པམི་ལ།ཁོ་འདྲིའརི བའི་དསྲ་བུཟ་ ལྭ། །ཁརཱ་ཏོབ ག་པདཚལ་བདབར་ 
ཧིབའཆེད་ཡའི་ བབ ངས་པས་འ ཅན་འ ོད ་དོ་ནས་ 



























རས་ལག སྟལ ས་ཐོ 
ཆུལཡིསད་ཡསཿ ཨྭ་འྡག།ན་འཆིབ་དྲག་རྩུལ་འཇས་ནུ།། རྩོབ བརས | ད་ 
(ཀར བོ ི་ཡོན་ དག་གཉིས།།སངས་ལཉ༡མང རྩར་ཐའི་། ནའང སེལ་ལོ དྭ དད་ 
། ཐུབས་པས་དཔའ་ཚུ་ཊས་་ུར་དད་ཅིང་ཡུས་པརཅུ་རནས་བགས་ང་དཅིསྤ་བཀའངལ་ གྲིམོནནས་ཐོབ་ཡརྒུ་ཉུརཔའ ་ 
: འེ ཞོག་ཡདུཔ་དས་པའྲི་མགུར་དཧུལས་འ ཤཿ ལུལ་དུ་བད་འུ། ཆགས་བཅད་ དདྲ་་སསུ་བུལ་ལ།ད།ཁམས་དངྲ་དུད་བརམའ་ ཐ་ས སླས 
ཱ ཆོས་ལྱ་འོགས་པྲ་ཡནྱ་པསྲ་བས།།ཞལ་མཔ་ ལ་ག།ཡེ་བཤཤས་གཉེན་རྷང་ ངངཡ།།གསུང་བྱད་ཅྱི་སོང་བྷ་གལ་བབཟང་།། ས་རས 







ལོའ་སི་མོ། 
རོ 


























སྐེགས སྣ 
༤ི་གདི་བརདྲུ་ཅུལ་ 
གོ གཡེསབ་པ་འུས་་ ཙུ 





ཤ་ཡོ་ོ་ཚོས་ སྐིགས་མའི་ཅོ ོགམི་ྱཅུས་དེནས་དཔོླསབམམངལན།། །ཞེངཔདབ་ཅནའམཡོན་དཀའསབ 
རོས་ཐོས་ཛོགས་སཔས་ཅས་།ཞིངམ་དག་ གས་པར བུ་ག མྲས སྤྱ་ཧ་བས་འཇུག་ཊུ་སནས་འཇཀྲི་སྲུལ་དེག། 
ནྣ ཨི 













དབས །དུཔེདའདནསབ དགོས་ཞ་བཀ་ འབྲིླ་བ་ཅ་་བཿ མད ༨; ཤག དུ་ན་གསོག་གྲམའེས་དུ་ ཞའ ཧཱཾ 
ི་ཉྲིན་གཅི ལུ བཟུས་བངད་ ལྔ་བྔ་འགྲམ་བྲིས་བྲྲ་ ཤིངས་ཤགནྱཾ་ཏ་ མཅུ་བཧད དྲཔྱ་ོམཞི་གབག་བས་བརྒ་བཞིའགའའེང བྤཿས།པ་པཡཐའམྱ་མོའབའ་ ཅ་སིས་བྱས་འདྲ་ཆིགྱ་བལནོས་བྟངས། 
$ བའ འརཆོསསྲིད་ཅོས་འཔམ་པས་བ་ནསམ་ དྲབ་འསལ་པ་བསནས་བཏོནཔ་འཆ་ གུར བ་ཅས་འཆ་གསུནས དསང འི་ཆ 





ཆེ ས་འདྲི་བབསསོ། ས།ན།ཿཧྩས་གར་འབགས་ཡུ་ཞས།། །ཆྦཅི་ལཔརོ་པོ་ལནགྱ མ་བྐར་ད།སསྦསས་བདག་གྱི་པ་མོར་ཞུགས་།ཆང་འདི་བོས་འྱཆག་ 


སྦང །རང་གི་འ གི་སེམཔ་ནེ་ཡ་ 
ཨིན སྨྲ་སཔས་བ་སྱུར་ཨི་ག་ 


༥༩ :ཿ ཐི །་གཉིས་ཤི་སྲ་ཤ༔ 


དགའི་ སྲག ་ འ་ གཾ བ་བོ 
ཡེནས་ 


ཉ་ཡནཿཝགསཧའདྷ་ཉེལ་བཀུང་། ངཀང་ནས་ལངམི་འ་ འགའ་རེ ༨ལྭ་བུགནསྤ་འད་པ 


ཤཿ །སྨུ་དད་ཆདསཆའ སསང བཔསསོ།།མི། མྱ 
པརྲི་འྲོད་པ་ཞིག་ཡོར།།ཁྭ་ཡུལ་ཧཿ ལ་ཁམས ཤེ་ག་ལེ་བིན།།འོནཔ་མཚན་ངདྲ་ལ་འད།ཨཁུསཔསྦརཿསའལསལས་ཡོན།འའབའ་ད་ 


= 








ལན ཧེ་རྒོ་པང ང་སལྱྱི་ཧྒན།། 
དྲ ཆར 


| 
ས་་ཡས་ ླ 
ལྭ་གགས་བའེ་མ་ར་ལིཀ་ཅུན་ཡའཆདམད་བླང་ གཿ ར་བེནན་ བསཏང་ད 


ག་འདི 


འདྲཾདཾ་དུ་ 






ཅངའདང་གྲིས།།ཝང་ རོབ བ་ས 
ནྲ ་ པོ ེ 





རར འཁའཔ་མ་དོར 
བཾེཾེཾེྣྲ ཏེ མམའལིན་པས 


ནེ །མི་བྭཅལེ་གས་ཉི་མ་འཛར་།ོ༔ །མའྲེ་སོ་ 


གག བ་བ ཀབྷསྲེན་དདབད་ས སིད་སྱཆ་ཏ། 
སབའེ་མཚནམོའ་ཐརཔས་བརཉམསྦ་དངལ་ 


ླ་ 


ངཱ ༅གྲསཿ 
ད་མིངཀར་བིག་རང་བསམང་སབས། བདར་བ 





=. 






གེ ོ ཊཾ ི་ག་ཡསྱ་ ོགས་པུ་ཁི་ཞིག་ཡོད་པའི་ཁ་རང་པེ ཐེདཅིས་འདད་བབྲལདཔའི་ེ། 
སྣ །སྭྷིབསྨསྨྣྨྣྨེིེིེིེིེཾེཾེེདནད་ 
བུ སྐ་ག་ཟན བུ །འ འེ སྦྱ་རཆན་བོ་འངས།དྲ་དྲུ་གྤབ་བྷར་ངང 
རབ་ཾིྲཾཨ ཤྲ ཾ ༡3ླ 
: སས དོ གཟོལ གྱིས་བ ལང དྲུ་དྲ་ནས་མཉམ་གཞུགནམཁའ་ར་བད་ཉངབཏང་ དབཏཾད་ བམཉམ་བར་བཞག་པས།ཉན་ཅིག་མཏ མ་ཧ གས་དན།་བ་ 


རཾ ི པལ་གསལ་བ་བཏབ་ཅིངདབངབའྱི་བངས་ 
རཾ ྟྣྱེ་་ ཡོ་ནམཆཚོ་རུང་གཉིས་ཡང་བའི་ཁ་ན་ང་བསར་པོག གཉིས་དང ཅྱང་གཅི་ག་བཅས་རུནདུ་འདྲུག་པད་ཡང་།མིག་གིས་བྷ་ཐསཔ་བཞི 










ཏིལ 


མང སའ ཚཱ གས་ མཆ 


སི་པན བྱ་ཧང་ཡེན།ང་ཡྱ་གུ་བ།།ནོངསྔང་བྱཅུན།པལ་ཝན་ 


༦: 


£ 


༽མ་ དངམ་ མདསཔ་བདུའི །གངན་སྲི་ ང་ 
བཞག།དྲ་དྲུ་གྲ་ ངཔ། ངའཔ་ལངོས་ད་།།ཞེསླ་དང་བསྡ་གངམ་གངའ་ང་ 


།ཏུགས་ནས་མྲ་པལ་ཏྲཔ་པམདུ་་་བརྡ་སྲབ་བ་འཕྲུ འེ ༨ སག་འབུས་བྱབའབའྟགའ། 3 རྱ གུས་དགས་ 


ཨྲ་ལ།།འབརའི་ བླ་བ་བ།གོང་མའ་ འགའ་རས།སའསྐ་དབས་སྲོ་ 








ལྐབ སཿ མའ 
སས།།ངེ ངྲུངར་འོམས་ཅད།། ལགས མུས 
གའི་མཆོདཔ།།ཉན་བྱུསབ་ཤིས།ནབས་ཅར་འོད།དདངོ་བ་ 













སས་ 


 ཞས་བང་བད། 
ག་བནབའི་ན།་མ་འོབས་དུསན། 


ལནན།།ཅི་ཏྲིདདགས་བའེ།།མཆོདབརའབུརན། ཀབབསནགཏནྩོཾ།སོརོམ་ཡིནཱམ།དྲ་འླི་བ་ལིཉམཚོད་པ་འབུལ་བས།།ངོའྱཅེནཔོ།།འུང་བངྡ་འུན་། 
གྲ ི་ཡིས། ཐུང་མསྐ།ནདུང་ སག ་ དབྱ་ཐང་འཐུངནས།།འདབ་བཟང་བཅལ ཏི གྱའའམཇུྱ་ཡི་མནས་།དྲགའ་འའི་གརུ་ཅིས་།དྲ། 

གླར ་ ཉར་གྲསང་།དྲ་ཡདབྱད་དང་།ལོ་ འོསྭཧཾ་ད་འྤབུདྲ་དུས་། བཧྱེ་དེ།།ཉཝསཿ ཡབྱཱ་བང་ཤུང།དཔེནྭ་བརབ་པདུནས་།འུཝིརོ ཐ༣། 
ཀར་བ གས་པས་།མ་རབགའར་ངུཀ དྲུག་བདོ་་ར་ (སྤ་བས་འབནས།ཇེ་ ཆློག་བ།མའ དཔསརང་།ཡབ་པཔའབུལ་ཨ།ལ་འདུ་ 
འུ་ཨ་༨ གཟརཔའ་ལླར ལླརུཔ་འུག་ ཤབས བངགལ་པརཔ་འགོལ།།ལ་བ དྲ་བ ག་དབུངས་བ བྲ་ས་དང་།ླར་འོངསྤ་ི་ད།སཔསྤྱ་བ་་ 
ར་བ ཁའྱཚོབ་བཞིགས། བོས་ ༨ས་ཞསྦས་བས་བརམ་དག་ནན་གཡས་འ གབས མག་། ༽། 
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: 








ིབ 


ི་ོ 
་ ཀྲག 





ཐ་་ བྲམ 





ཊཾ 
གག 














=. 











པུ བསན་ནས བགསྐ་ཏ། ཁྱིྐད་རཱ་མས་འ ཅིནནསཱརཏས་འད་ ཅུ 








ས།འདོད་འུབངནངབ་ལསྐ་ཚུག་པའ་ སྱ གྱོན ན་འ 


༧=------~----~--2:.=་གགང་གསསཔཔའ༡༢༩༠༤༡༠༡༡༨༡༧༤༨༧༠༨ག༨༨༧༠༤ ༤༩༠༤༢སར༩༩༩༠༤༠-༤༢པ༤༠༢༠༤༢༤༨༠༠༠༠༤༨༢༠༨༠༤༠༠༤༨༨༤༨༧༨༤༤༨༨༠༠༠༥༤༢༠༠༠༤༩༤༠༠༠༠༠༠༠༠༢༤༠༠༠༠༠༠༤༤༤༢༠༠༠༠༠༠༤ 
འི རོས ཨོཁརཉནགའིུ་།དདེགཅིག་བོ་གགགིས་བསད།།བཅིག་བྲོད་གས་ཤོགས་གཞུནདོས།།ཅུ་ཤཅིག་འཇུ བའི་འལ་བཆད།འབུལ་མིདསོསང 


བྲད་འ་འ།ད་པ་ །རབ་དབོནཔ་བངཔོའི་བྲང་་ ་ཆོས་ལ།།ལུང་དང་རིག་པའི་པས་ཤས་འདྲོངས། ཆེར ཆོས་ནམཔ་མི་ཌུག་འདི་བ་ལང་།ཞེ་ 
།ལུ་ཆདྭ་།ཏདྱཏ་དབེད་པར ༩་རང་ཉིདྲ་བུབ་པ་ལ་བྷ་ལ་ ཡིཿྦཐཱངས་ས།།བ བར་་བ་་་ི་ མགེ་འོག་གི་ 
ཨྱས་ཚ།།པའི་ པའི་ད་ཁ་བྷཅ་ སིདགོ་ ཤྲོས་པལ་ཡེད། ཉོ འི་གཅིག་དིས་པའི་བུ་ རིགས ང་གྷགོལ་དང་པདྨ་ནམས་ཅིསའུ་ནས།ད་ 


༄ཾདཆགས་ང་ 
༧ རླང་ྲང།གླ་ངང་ འས་ང་འནབ་རང་གཤིས་ཡིིན།ཁད་ནམས་ང་ ང་ཡླ་བྲུ འད་ཉོན།།ཨི་ལུས་ལརངགམ་བཏོབས་བ།ྱ་འིནས་ལཔ་ང་ཐོའོ་ ་བདཀའ།།ངཆི་དནམ་ལོངངས་འཇོག་ 
ཾ ༨5,5ཁསགགསསིི་ཾིི་སགཾིིསྨིྨཾྨག་ 





འིཡི་ 


འཆི་བད་གནངས་པར་ཡིན་པབ 











ཀྱཾདངུ་ག།ཏ་ སེ 












ཅི ༣༣ འི ཚོ ‡ ་ 


ཤེས ཧྲདནའ དཀོན་ཆོག་གྲང་མ།ིནཆདའ་ ཙཱ་གོད་ཁ་བད།།བུ་ཏྲན་ངའ་ལོའུ་འནྩམྷ་ཏ 


` ཞིགནར།དད་ ཚོྲདེ་ཁས་དབསླ་བངབ་བ་ཡིན།།དེམན་ག་ལ་ལེནྲ། ཁངྱ་ཅིས་པའ་བཞེར་ན་གཅོང་མ་ལེའི་ 


ཅ།ཐ༽གལ་བདའ་འའ དཱ 





ཐི་ ཧས ས་་ རུ ༥ བང་འརིན་པནསའ་ ་ 
ཟིཔནཔ་པྭཾ་བཱ་འགའ་དྲིནནས་ ༽ཡ།འཆལ་ཞིངཀུནྦ་ཧིས་བདག་ལ་མངལནས་ཆོས་བ་བཟང་པོ། རེ 


༡2 


༡ 


:£3 


ཁད 


ཟོ 


ཟྭ དགོངས་ལ་བྱར ར་ཁནྭསྐུ་ཚཾ་བསནཧྷུ་ཆོབཐུགས་དམྱ་པ་བས་འགནས་མ། 3དབཞིདསདཔའི དོ སབ དྲི་སའི འོ ལི 


ཧེད 
 ཏཡེས་ བཅག། །ནང་གི་ཟསྣ་ནམས་ཇག་པས་བྱརུབ།།སང་པོ་ཚགྲསྲ་དབ ་ད་ག་རེང་གོལ་ལ།། ་ ་ཅགྲ་སེབ་པྲ་ 
ཁཆདྲཿ མཿ བུང་ནས་ཀྱུན་དད་ཅིང་བྲུས་པསྲ་ལག་འཆལ། མངལ་ན ཞས་ བོ་ཁེའྱི་སཱན་བྲ་ཅིན།།གངནས། ཡིན་གང་ཤྲི་བོན་ 


དོར ཨཆན་གངས་འིང་ཏེ་འདབས་ན།།ཅང་བབདཔངན་གཡ་བས་ཉལ།།འགའ་ འ་རེསྤྲ་རཱ་བྲ་ཆུ་བརུང ངྲ་ཅ། བངབ་དཀརསུརམཆོ་ཁར་འདུས་།ལ་ལུས་ག འོག་བཆངས་ 
ལ་ལ་བཞདནས་གས་ཏུབས་ བས་བ་།འངགནས་ལའབངཟས་ཁིསབཀང། ཚེ།བཞག་ནས དའ་ཟ།ས་འདིདཉཔའཆེ་འི་མངསམེད། ཐམས་ཅང་ ཤེན ཏཱ་བདཞིངྱ་སིང ལྷག། 
ཧགསནས་ཡཿ ཟྲི་བབ།བསཔ་ལྱེག་ཇག་པསྱི་གྱ་པད།།འཔའྭ་གབཟུ སྨ་གོ་བུརླ་སཱབསེ། དད ་ གདགཞནདད།།ག་མམཏོག 
ཿ ཝའོ ±: པྲག ག་བ་ཨ་ག།ཅག་བརམ་ལ་ འཇིནོར་འདཔ་།།ཤེསླ་བངས་ དཔེ་བིཉིནངག་པི་བླ། 


ཡྭ 








དགུངལ།མགོ་ལྷག 


གསྐ་གདང་མངཔབོ་འདྲབ་ལ་ལན་སས། མྱངཧྟཏ་འབཾ་ བརྨ་བཱ་ངྲཿཔས་འ་ འདྲི་བུལསསྲོ།།བམདཀོནྲཾ 







( 





















ོ ནནབག་མུ་ འེབ བཀྐབིའཅེ་བའྗེདཿ 
ཊུཾཨསྦཿཱསྭ། ་ཐབས་སམ་སྤ་དྲ་ ༣ འདྲི བྲ 

མ་གང་ཤ།ཏཿ ཉེའྲ་རམསུ་བདག་ལ་དདོབ་ངདིཀལེ ཡཞན་ ལས་ཁ (ལམ་བཟང་།་མྲ་ལྲུས་རི་ 
གའྱ་ཕསན་དྲར །དགེ་བྲམབས་དདཔ་ཁརལེ།ལ་ཀེ་དཅལ་འམས་བཟྲོ་ཅང་བྱུ།ེས་པའ། 


སས ོ་ 
་ སདྲད།། མཚོ ཁནུ་ཞུའ་ ཅྨ་ཀ་མམང་པ་བྷཏན། ན།།ཁུདཔ་པཆསྤྱ་རཁ་ངྲག་དབང་བའ།ལ་འའི་ རྤེ 
ཙོགསྲང་གང་གོལ་ངས།།མི་ཏུག་བཔོར་བའི་ཉས་དཡིགས་དང་།།འ བཀྱནཔ་མ་ཡིན་པར་ཤལ་།འབྲོ་པའི་དོནངུ་སཔསྤ་ཅསྔ་ལ།གོ་ལ་ཡང་ཐེབའ་ 

ཁྲ་བླ་གི་ཡིས་བཏང་།རིའེ་ (གོ་གུཅ འསེབ།མཉང་རེནས་འ 


ཡཔའི་མི་ པལ་སུག་བྲ་ལ་ཆེ།།མི་ 










ད་དོནམས།།་པ་བོར་བདག་ བ་བོ །མི་དྲི་འོདཔ་ཞིག་འྲིན།ཡིང་འཚོགས་བགའར་བོའ 
ལ་མདོ ན།།ཡདྱོང 





ླླ 





ཏཱ 





ཉེ ལོ་གྲསུམ་བྲང་ད།དནས་ གླནས་འདི་པཟོ་བལགས་།ྲའན། ནལ ་ 
ཁན རྙཾད་བ་ར་། ཀའུ།ཁིྱཾསཧུདཱཿྦཱའཁིཏ། །གཅོགས་བདབ་ཅའའིདྲདྱཔས་བའི་ཡི་ལ། 
དྲི་ས་འདྲོརཔ།ག་འཡོ་དགའ་དངཅན་།།བིན་ཆདམིང་ཁདྲ་ནམས 





< 
མཁའ བའྲ་བ་ལ།གསཔ 


གསེས 


བཅནགངས་འདུ་ཅ འང་བ་ནི བིམ 


ཅཿ 
༤ནླུར་སའུ འུས། འྲ་ས་ 















འག "འ"འངསྲསྣྲྣསྣཔྣ། ང་ལ་མཉམ་བར་བཞག་པས་དུས་སཱ་ཉམསྨ་མདུལ། ྲརདེིེིེངགདོ་ 
འགུབ་ཡམས་ །ཁསྲ་གཟུ་མཔ་ དྲྲི ཐུགཔཀུན་པའེདའི་འབབབ་འམས་ཅད་ ༣ སསུ་གིགྱཱཏ་ 
ཤེ་བྱ་ཧུང་བྲ་ འྱ་ཆལ་བྱར་ཁྲགས་བཤད་བའྲི་གུ་དབངས་འདྲི་བངསསོ།གཀའོ་འབཟའ་ཚོང་བྲབ་འབུལ་སམ་ །ཨམཛམགྲང་པ་བཙ་སྐ། འ་པ ཱ 
།ཡ་འི་ཡྲ་པ་།ལ་འེདལ་བྱཧ་ད་བྱ་ལ་དགའན་ །།ཨབརམ་དཀ་བསྡ་ལབདན།།བརྱེརབའངལབས་གད་འག ལ་ལགས ནྱརལ་མཚོན། 
གབ་བའང་མཆགས་མང་ཡན།།ཁོརྒསལ་བྱས་ལ་མུས་བཞང་ནག། ཧལ་བྷསནྱ་རཱལ་མཚན་གཏད་ཡ།།ཡ་ཡི་ཡཡ།། འབམ་བགན་བྭ་ 
ལ་བྱཅ་ལ་སཱས་བཞངནས་།།ཧེཧེ་རུལ་བཏརྱ་རུལ་མཚོན་གཏད་ཡ།།ཡ་ཡི་ཡ་ལ།འའོ་བྲ་ཀའ་བཅན་ནམས་ལྱ་པངས་ནས།།ཨང་བཀའ་གདམས་ནམ 


















ཆགོགཏདཡ།ཡ་ཡི་མ་པེ་། །ངའོགྱ་སངབ་མགས་ལ་ཏནནས།།ཨངུ་ག་ 





༢༨ ཟར རྩ 


།ཨྱ ཁུ་བུག་འུང་སུངཔ་ 























སངསསསས་་་ །གཉིས་བདག་གི་མགོ་ཐེགཏ་བཤག་ཉྭཱ་ཝགས་མཆེལ་བ། །མགོ་ལྭ་བུགས་པ་ཞིག་གནངཚ། འཐུལ བའི: ཡོ ཁཾ 
ཿ རལའ་དགུ་ལགགས་ནས །བདེ་གསའ་རྟ་ཅོག་པས་བཅན་པའནམ་བ་པ ཏོག་པལ་འདགས་ལྱ་བགྱིར་ཆན་པོའི་དབལྭ་འྷ་ལནཔ། ནས་པདགབའིའ ཅས | 
མཾསོ། ༈དཔའྲོ་ད་མྨ་ནམས་ཅམཛལནས།།འ་སང་་ཆོས་བཀའ་འ་ ྱུང་མ་ན།ཁའམིལ་མབྲ འདགས།ཅ༡༢འ༨པའ་འྟམ་བམས་པ། འགལ ལོའགུསང་ཇྲནས་ལམ་འཟུཏནནས་ ཨའ 

པཱ སྩུགས་དཟུས་བམཛདན།ཁ་རམི་ལཱ་བསུས་བཞད་ནས་། ཧཿེཡི་ྲལ་ལབྷལ་རྦཧམས་པ།།ཡ་ཡི་པ་ཡེ།།འའོ་ ལོ་ཚུ་དང་འྱ་རག་ར་ལ།ཨུ་ཨྭ་ཏི་འབུ་བའདགྲ་བསན།།ངོའ ོརམི་ མིལ་པཟས།ལི་ 
འབུལ་ཡསྟ་ལརམས་པ།།ཡའི་ཡ་པི།ང་ལ༢ ཡག་བླ་རམ་གཞག་ངསནས།། སྱ ལ་བ་མ མ་བརབའགན་།།འམེ་མུའསས་ལག དགཔ ལ་བལཔ་ ་ས་པ།ུསཔཔའ།འ་ ལོའྭོརངུ་གཞན་ 
ཡྱརས་ཐབས་པ།སྱངུ་རབན་་ལང་འབདན།།ཁོརབ་བྲསས་བཞདའས་།ཆ བྫ་ཐམས་ངདྲས་ཨནས།། ཨའྱཛབ་ཕྔམ་འཞགྱ་བས་ན།། །ེརརི་འབ་། 





ང་ཡ 

















བབབབཆོ་སྲ་པབཁྲ་རོ།སྤང་གང་བན་བདུན་བསན།འརམིལ་ལུཁྲདས་འའདཞུས།།ཅི་ཧིསི་འའ་སབ་ཆུརུ་ཅམས་ཡུ།།པཡི་ཡ། 

ཅཨཤ༤གཀྲའདའས། ཨང་་བུ་ད ་ད་་ གྲ་ར་ ཟླེ་ས་ཟུའ་དནས་ ༡ བུར་པའ་ བྷཿ་རྱ་མས་ཕ།པ་ཡི་ །༨འལག་གའརའཆརསྦ་བརྡབ་རནས།། སྤྱང ཱ 
བ་ས །བཞཊས།ཧཉར་འབྲ་ལཡ་ཁྷ ར་ཅམས་ ཀཐེ་ལ་བི་ཊའོ་བྷ་གཡས་དཀར་བག་དམ་རྩ་རུནས།།ཅཆ བརན་ང་ སྨ ས་ན།།ཁརར་ལ་ཡདྲ་པས་བཞདྲན་ས། 

ཀཿ དན ་ པཤར་ངྱཌསྭ་ཏན་བངས་ནཊ།ཁ་མི་ལ་ཡང་དས་བཞུདནབ་།ཧི་ོམ་འབུལ་ཡའ་ཏ་རྱ་མས་པ།ཡཡི་པ་ལ།འ ངུ 
མུད མལ་དུ བ་ཡ་བ། དོན་ཡང . 
*རདབལ་ལབྱ་ལ་རྦ་ཧྷ་ཐལ་ཡ། །༈ཅིས་པ་ཡེ།།ཞེས་རྲ་བསྟ་ཅ་མའ་མིངབྱ་བ་སྟོདོསྦ་བབས་སེ།།ཡ་མཆོནམོ་ཞིགྲ་ ཉ་ཆངས་བ་ཡི་དབེ་རབའི་ཡེའྲད་ཞིགགིས།འཇྫོས་ ; 


སུས་བཞུད་ནས་།ཉིཏིམི་འུལ་ཡ་ བྱ་ཝ་རྱརམས་ལ།ཡ་སཾཡཔ།འརོང་ 








། 
| 











།བསམ་ཙི་པཔནསླ་བངས་བའོ།།དྷེ་ ར་ ་ཉམསྣ་མངྱ་དཆོགས་ར་ བ་ལ་སེམསྭ་དོ་བའི་ཤུགས་ཅིས་འདྐིང་དངེསྨྱ་དུས་ སྐོ ༈།ཆོསའི་ སག ོ་ 
་བ་བ་་བངའ་བ་་བོོོའོ་ འཁོར ཡེ 
བ་ ལིག་ཡིན།།བནྲ་དནངས་དྲབ་མའ གསུ་བ་།། བཞིན་དུ་རངསམ་ཚོས་དབངསྤུ་ད།༽ཅཿ བྷཝས་པོས་བུརཿམྱ་ཡེས་།བདེག་ཤིགས་ནམ་བའྐི་མ། པར་ག སྐབས་ 
སྐུབས་དདུས་ཉམསུམིལམྦདཱ། འཆོམས ་སེམས་ཅྱ་སིདྲ་བུག་འེགས་ཉིས་ཀུན།། ཤས་དོསབ་ཤ་ ཤད་ད པུ 
རླས ཅུ་ན་བར།། ྲྦྲྦླགྦླ་ །བནགན་གསལ་འདིབལ་བབར་གད་ པལ།ཆུལ་ ཨྩ་སྒྲད་ད 
ཕས་སྦར་ས། ཅཅ ཤོག ཅས་ སླ་བ བམ་ཡངས་ལ་བནྲ་བི་ར་གདམས་བའ།དན་ས་ཉིནཅིག་རི་ ་ 






















མེ་བྟར་ཞུས་བླ་ང་ ཅོསྭ་ྱི་རུལ་ 


༽གསྦ་ཡད་ ° ཆར རྩད ༡: ར 
གིགས 














ན་ རངའིགྲུ་བཅྱ་བུལབའད 


[;ཆམ་ཤེར།ཨུ་ཤོད་པ་བུས་ལ 


བདས་པལ་ཏིམ་ཤ་བབབ་ 
༣ བས་ག ཧེ 


ཡོ འའ སྲཾ གཉིསྣམ་ 


ཡ་བདོ་ྱངསཔ 


ཅུཿཏཾསངཆོག་པལ།རབལ་དྷ་ལ་བུའུས་བཞི་ཡི་ལ་ 


ཅྱི བུམབིག ཁྱེ་གློས་སུ་བྲག་བ་ཡཔོ་ 
ཛིག མཿ 


ལླི་པུན་དྭ་བཅས་པ་བདལ་དན་དག : 
ཟླ -ངས་ རེ 
འནར་ཛོ་བ།བསམ་ཞིང་བསམ་ཞིངདདབུས་གཏོངནས་བྱས ཡཿ 








༦. ༨ - 





གོ ོ་སྤོཔསས་ོམཁོཤས་ོའྲོོ 'འཕོ་ནས་ཞག་པདྱརཧངའིཿ ཅིབརཕུཁ་བཉིནཚོ 
ཆམས་བ་བས་བྲང་མབཆ། ན་ནས ཉི་མམབའོར་ཅོམ་བའད་ཁར་བཏབནས་ཁ་བདབང་དྲུང | 
འབེལ ཅིགེས་འགགྲ་ཉོན་པམ་བེར་ཚུ་པ་ཟ བདག་པས་གཞན་བ་ངོས་ ་བེས།དྲ་མུན་བའིས་ 
རུ ཅི དད ཅེནཔོ་མྲ་དན་ལ།དན་ང་ རགཏིནངྱཿ་མཌི་འདོང་ 
བའ བབ་པ ཙང དགངས་ཁོ་གཅིག་ལ་མ་ཡང་དན་རམ་ལན་རགྲ་བགརལམ་བླ་གོལ་བ་ 
 བབརབསྟར་ནྲ་གགས་འནབོ་ཆའི་ལུང་དངན་ཉེངབརབྲ་མབས་འཇུབ་པས།དམཨའ་མཡོང 














༄༅།༔། 


' གོ ལ་ད རྣག ལུ 
གའསནསཚམལ་ལྲོ་ ཅོ 


ནོས་ཐ་ངའི 








ཧི ཤེས།ཡོདོན་ཨམཔནོཅིགག་དགོབོ།པཔ་སམཔའབོོ་ཡི་ལླགོས བཐགོ་ནོཊ།ཁོགོབཐོའ་ འར ོ་ 






བའི 






ཞས།ཁྭཏུ་ཕགས་པཤག་ 


 ་ ་ གར གག 











ˆ 





སོཿ དྭཐགྱ་བཅསྐཏྲི་ཐང་འོ་ྱིན།དབུས་ཆགས་ཡེའ་བུ ཉོ ཤོབས མོསོ ོོ་མཚོའོ་རོབདཔོ་ཧར།།བར་གསོ་མུནོནོ ཉོ་ནོས་པམ་ལྔ་འུགས།སོབོནོཉོོརདཔས་པའི་ོ། 
གྲ ཤིགྲརྦ་པ་།།མ་བ་བྱཧང་ཨཱ་ཅཡ་ཞག་འདུག་པམའོང་།མཆ་དྱང་ངས་ངས་བཏནས་མཐའ་ལ་འདུས།།ཆོས་བཤདམགུཔ་ མལ་ཏེན་པའིེ་ཚུལ་དུ་བྲ།་དང་འྭ་སེལ་ཡི་གྷ ས་ཁང 
ཅུབྱ་ས།།ཡར་སངས་ གངས་འི་མཐོད་བབྲ་བ་བྲསཔབབ། ཏིག ཅཡིས་བྱསས།།འ འདའས་ སིབས་པའི་ཉིན་པར་གངསན་བནང ཅས 
༈ ཤེགནས་འདྲ་ོང་རོ་ཁང་བྱཅགས།།ས༧༧ཡ་གཉིས་དྲ་ཁལ་མབཿ ༔གྲ་ཡཱ་ཿ སྤ་སདགའ་མགུར་དབུང་་གརས།།ྱེང་གཅི་གྲ་ཐོལ་ལ་གཞོབནས་དེའ ༣ 
མཆུའམཕ།།བརཝསཏཏམསལ་ཨུརཱ་ཆེན་པསྐ།།བ ༄ནསའ་དཆེན་གསེར་།ས་བཞེ་ག།གསྲ་་ མདོག་བཅ་འུ་བྲད། རི ས་མིངྲ་སངབྱ་གས་།བ་ བྷཿ་ འབོ་བའི་དའབུམཔའབྒྱུ་ཡང། །ཧཉོ་ཡ་བཞྲག་ངང་ 
ཞཕ་སཱིད་པའི་རྩ་ཆེ་དང་ །ཁུད་པར་ཉེ་བབོར་ཞམསཅ་ སའ་བཟམ་ཐོང་།།ཝཔཡརྦ་ཐཱ་མབའ་མཁུ ཁྲུ་རྭ་བངས་ཁམས་པེའ ེངསྱ་བུས།།དབེན་པའ་བྲཝ་གང་བྲ དབསམས་ནས་ཉེམས་དནརམས་།དགངས་ཆིག་དིག་ ཿ 
རྫར ༩ཨ༩ཆྨཆྨྣྨྨྣླྣསྣསྣསྣསྣྟྣསསྣསྣྤྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་།་།་།ོོ་་ 





















༼ 


ོ སཱ ༦ 3 








ལགས་སུ་མདའྲགོ་བ།།མཐངནས་དཔྲ་དན་ 

བཿ ར།ར་འྱྱོར་དག་གནོལ་བརདྲ བབགས།། ག་ར 

ཧྭན་འརྩ་རུ་ལ་ཨཆ་ ས་དག ཆས་བ དྲ་བརྐེགབསྦ་བ་ཆོགས་སུ་བཅད་བའོ། × ཚྭ །།ྱད་བྱེན་ར ས་དྲ་སྤར་ཀའི་ 
་ 


སྒནརྒྱལ་ཉིན།།གཞན་ལ་བིན་དང་པན་ཐེགས་རུ 
དཾ ཟོ 







༡༥ 








ཅ་བ ཧེན རྔ 


ཁ་བབས་དཆདྲམ་ཡའདན་།བུག་དཀར་ཡལྔ་རངྱ་ངོགས་སུ་ལང་ དེས་བྲང་།མང་ 
རེཾེཾེིྲིྲི 









ཨ་བར་བྷཿས་དཔནམེ་དྭགུར་བྷ་ཝས་གཡོག་རད། བྲ་པ སདྨ་ཐཱསྦྱ་ཧཱ་འབོ་ནྱ་བུ་སྤ་ང ་ཨེད་པར་དང་བདྙེ་ཏབས་བདོ་ བྱའི ལར གརོ་ 


ཤནཔོ། ཐོ འྱང་ཞིས་གྲསུངས་བའྲི་མེཿཤ ་ལམ་ཡགས་པྱོ་བང་།དདགྲ་ནམ་ལ་ ་དགའནས་ཉ ཉན་རབཤིན།།རུལ་ བྱཧལྲསས་འཛ་ འབམ་དབུངས་། བཏས་ཅནམ།།མི་ལ་ཚངས་བ་བའད་ 
ཞིག་པ། །།ནཏྲེ་བཤས་ཀྱན་ཀྱ་རས་ནས་ཁམས་ བསེ་ྱ་ས།།མཉམ་གཞགནམ་འའྟ་བཱ་བ ་བུའི་པང་ ཧནྩཾ།བཞག་པའྟེ་ལཱ་བམའ་དང་མཉུ་མ་བྱབ་ ཤུད་།།བ་མའི་གདན་སའི་ 
ངཿ ཟྭ ཆེན་གངསྨནས་བཱབ ཁ་བུ་ུད། ཡའི ་ 


ཡཿ 


ཧོཿ 


ཙགསར་ཆན་ཡདླ། 
མཁའ་འབྲ་ ཐེ 



















ཧ་གོ་བ ངས་བས བླ་གུ་འདྲེ་བབསས། ས་ ལོ ཟ་མ ོ་ོ་ོོ་གོ་མོ་དོྤོ་པ།འབ་་ཆིསོློདཔོང་བའ་ ཀུས།།འབོང་གཡག་བཅན་པོ་ཁྲ་བི་ཤྲིགས། 
བ་བབར་བདག་གླི་གུ་འདོ་ཉན།།དད་བཉསམདནལ་ གསུམ་ག ག་གཞིནརོ་གས་དྲུ་ས་དབའ་།རལ་འབོར་བསང་འཇིགས་བརྡ་ཤུ ཀབ་ད་དདབ་བརྡ་ནཔ་འབིརང་།།ི་ ༈ དུའོརོགས་གརེདས་འཁོར ླ 

ཅམ་པ འི་ས འབ དདེ་ལནིབས་།ཝལ བྲ ནའེ་བང་།ག གགར་ལ་ཐུབ་བརི་བནིའ་།ཅཅར་མག་བ ཐསནཔ།། 

ཡེ ད་ངམདུས་་པ་ཤེག། དགུ་བ གོག པ་བ བ་དེ་དང 





. ཀེདབའ་ཞུམག་བྱ་ཐེས།།ཕ་པྭཾ་རུན་བཏུངབ་ 
བཟཟུར་ཏེ་ཁེར་ཉྭལྲ་ཏས་བརྡས་ ཆོག་ཡཆ་ས གའཞག་ནམ་གཅི་་ ཅུའི 

གཐུགས་བརམཁའ་འབྲོརས་ བུས་ཁྱརྱཆ།ཁ་ལ་ཕྱན་འབརགས་གབཅེནཔོའི་ གཾ ་དེ་བད་བྱཏ་ལ།།དབོང་། དསྣ། མི་ལམ་གི། ཉེསྤ་ཀི་ག་།།དབུང་བདག།གིས་ངོམ་ཤེས།།ར་ 

སས ཞིནོས་འག་བའྲི་རབམ་དཀེན །འཔས་འིག་ལིནན་ལི་དིག་གས་།དང་མངེ་འངོམཚར་ཆེ།།འབགྲ་་གཉིས་བརདིས་ཐར་།སཁཆདབུང་གའ་བབཟང་།ཞེསྣ་བངས་ནས་ཇྲབང་འདུང་ཞིང 


༧ 





3, 

| 

6 

2 
༩ 


ཿ ར་ཏི འཇགཡིཿ ཏོར 
ནབང་གའྱད་པོས་ཅེངགོས་།འཆིབམིཏགའེ 
རྔར ་ ` -------------༡༨༡ ༨༨0 


















` ེ ༦ ང་རལ ཁྲ = ཌཱི བཱ 
ཙར །།།།།།།ྣ།ྣྣདདདང5ང་ 






















འམ་བཀགསུཿ དི དྲྲི གའི བ་ན ལ་བུར་ ཀི 
¦ པ་འུང་བཞིག་ཅངབུང་ ནལའགས སའྦཁོའོང་འའམའཔ་ཡོང་དབདས་ང་སྲེས་བདགས་རོ་སངསི། མགིག་འུམགིགའ འབོ་བབ་བས་ུསགི་བཏོ་ 
སུས ཀརླད་བང་དག་ཐྲགཏེབ་ད་བསང་དདངྲན་འགའ་ཟེས། ཁེདབྲའགས་གནས་གང་ཡིན་མཛལ་བབི་ཟེར་སོགསྤདུ་མཚུའྲདེས་བའི་ལཱནདུ་མགུ་པདབུབ་པ་ལདི་ 


¦ ཐིམིག་ལོག་འག་ཉ་བདེན་དབ་ ཨྲང་ག 
བླཔསསྐོ། ༈སེང་བུགྲགའིདུས་བཆངན་པ་ད།་་ 
༢ ཤུལན་གནས།།།མིང་གཅམནྱང་ལ་པོ་སང་ག་ བ་བླ 


༄ 











ངཨའྲ་ཉིལ་འབུལ་།།ཡུར་བངས་ ཏེའབཡསནས་འསྲ་ལ་བུངས་།མར་གངས་མཐར་ང་བགིས་དགས་པ་མེད།དས་དྷ་ཝ་བངས་ཀར 
དོགས 















བཛུའ་དྲུསས་ཡུལན་་བཛཛད།ལོ་གོནངུས་བུསའིའབས་པད་བཅེན་།ཡརཆོསྐབར་ 
(བཏང་ཆོགྲས་དཱག་རཔ་གེལ་ཟར། འསང ཅེ ས་བ་ཀྱུའ་དདཅིང་སྲབ་བྲརྱ་བུར་ཏྲ།།པནས 
བསཡིན་པའ་ཅ་འགསྐམ་གོགཔ་བདདའདང་།ལེདརང་བཔའིནོ་བི་ཞམ་འདོན 


རྐ །ཨ་་གཡ་སའདུས།།རིངའགའང་ 
པ་ཅག་གས 






















གངཀརྦ་སེ་ལྔང་དདྲུ་བབས་བྲས། གནསཆན་དགོམ་གོན་དའགླང་ག་པའྲ་པལའ 
 ་ གུཤནྱཾ་ཧཱ་ུའི་ཤ་བྷུན་རྲ་ཧི་ཇོ་གནམ་དད་ཅྡན་གོག་དང་།བོང་ དས།ཨོན་བབག་པོ་སྔོན་མང་ལྲ་འད་པབ།གཏམ་གཔམའབོབས།ངས་ཨམ་ཡོདམེད་ 
དྲིས་བསམ་ཡད་པའི་པདཆ་འདུག་ཟེདའ་ ཨན ནྩཊངཨ་མ་ལ་ལན་ཅིང་ དདུ་འགོོ་བཿ ལིད་གནས་འདྲེསུ་ཡེབས་བརད་ནམསྤ་ལབ་བཟྲང་།གནས་འདིནསྨ་ཟ་བའགའ་ལ་པད་ 
1 ཇི་ཡེཿཛོདགནས་པུ་ྲགས་དགོས།ེངས་པན་བོ་གས་ཡྟོ། བས་པའི ལ་སྐརཤསཁ་ོའ་ཁས་རགའོའ་འོ་འྲམ།ཅ་་ངོར་ལ་ག་ཞན་མོ་སམ། 


༤ 


4 









1 ༢་ཕང་ཡོད་་འངྲ་འཇའ་གྲོང་འགོ་རས་འག་གྲལང་པའལ་་ོའག་གགང་འོག་བའོ་འང་པོ་འམོ་འོང་ས་པོ་ལའ-ོར་རར་འོ་རོརོ་འོལ་འང་རོརར་ང ༡༧ ཆོོོ འང 
° [ངུས་བབྱད་ན་བཟང་ཟི་ར།་ཡ་པ་ཐོནབདག་གཅག གཅིགུནའྲའེ་་ལོད བའའེབུས། འོབ་བྱུས་གཞིས་ཡིན། ཨྲོརིསམ་འོ་བགད་བདོབོོ བ་འད ང་རོ འབྲིས 
འའབུནུརེམྱའདྲ།བུག་སྤ་ཆོདྱཏདི་་ལ་བྱའ་གས་དང་དད་ངོས་མན་ན་འཁར་འོང་པིར་རོབ།ཀནབེས་བཤོལ་བཏབ་བའི་ངམཆའ་བའ་ཁལ ༡ནནས་མོདདགོས་འང་།དན་པའ ལ་ན ན་བུརངས་ 
།རོཆོའི་ངུང་བན་པོའ་འསྦྱོར་ དྲསཆོས་བ ཤ༨མགུརྦ་བ་སྦྱ་བངམ་པ་ སློབ་སན་ཊཧབོ་ཡེ་ལོ་ཐམས་དྱྱི་བོ་ཁ་དམ་ དམ་བའིཆོས་ལ་བྱཅུར།གནསཆན་དང་བྱུགས་བའིབླས་བགྲས་སྦྱར་སྤ་་ད་འགྲས་མགོན་ 
ཕྲོ ་དངུའི གཀམགོན་བོ་འགྲངགཔའིཆོ་གའི་ལུ་ ཆུག དམུ་བ་ུའབའདཔང་དང་ི་ས་འཅདང་འུ་།ཁོ་ལམཡོའའིབི་ །།དསྲདནྱར་བའྱི་བསྲང་བྲརམའལནལ། ༡ཇིཉི་མ་ 
བན རརྷ་རྔི་བནསམཱ་རོམཚིམངུགམཿ་རརུརྫ་འོན་ན།ཅིག བཀའ་ཕྲི་བིབ།སུབ་འདེབདགགྲི ངརབྦ་ཚུལ་འབུང།འེ གླ་བ གསུམ་ལུ པིན་ནམས་ལ་ 
ྱཾ གས་པ་ག སསམ་།འས་ཐོར་བད་བབོར་འབས་སྐམ། འའ སཔས་དས །ཀསསལ། 





























བོས སོ བོའོ ཨཔ གསས་ཁང །ལོ་བོ་དྲ་རུཌ 
ཡོདཿ ཨྫའཔསེམསའརྙི་ཝ་རཾལ་ཆིས། །།ད ས་མཛུལ་བྲར་ཡརེ་གསྭ་བབནརབ་།མིའང་གྱང་དགོངས་གསལ་པོརེས། །བ་ །གཟཾགས་ 
།འཅས་ ས་ཡུལ 


འོད 


ར་འ 
ཉུ པཔམནཿ མདུ །ཀུན་བཟང་མེ་ཏོགྱཾ་དཆོགས་དང་། །བྲག་ཤིས་རྔ་ངས་།། 
ས་བྱ་ཙལ་བའི་ལྩར་བ་གས་བུ་བཅད་པའྱི་གུ་དབས་འདཉིད་འུལ། སྡང་མརོས་རཱན་བཱམ་ རོན ༽ཀླང་བརབར་ལབས་ལ་ཤིཏྲོང། ལོས བགངས་དཀའ་མལ་འའེ་བ།གནས་ འད 
པྲ བྱབ བཟེབ།བཞུམ་ང སང བངབདེ།།བཏེ་མེ་ འབེལ་ཁྲ་བགའིང་པཱའི་མྔ་བུས།༽ །།གནས་དུ་རླུསོ་པབུརམྱ་བུང་བད།ཞོལ་བངས་ བཆོངགྱཡས་པའ་རཇུ 
མྭ་བྲུང་བདྲ། ཀོརི་རོཁྲས་ཞིངབྷ་ཏྲན་པའི་མང་།ཡོཡས་དའུ་ ཿགངརྦ་བང་བདེ། །འདཔྲཅི་བཀར་པོམང་པའི་མཐུག༽གུནས་དྲ་འདུདར་དམ་བངོ་བད། །མེང་ཡོད་བདག་འ་ ཆེ 
རེས་དངུ་ལིཆད་མྲ་བུང་བད། །རྲིབ་མམཆོག་གུ་མ་ན་ མྔ་རབས་མངས་།གོནས་དྲ་རྔ་དྲ་བྲུགམྱ་ང་བ་ད།།རང་སིངརྲསྱ་བས་ནས་བ༔ རི 






ཝཾ བརྙད་བདུག་ཅགྱ་ཨོངས། །བདག་ནེ་རའ་དཀར་གངས་བདད། ་ 


ཡར རིཡརང། བེན་གནམ་གས་དཀར་མོ་ ་ 


དྲི ཐའ །བདཡེད་འཐུམ་པི་བདབ་ལགས །ཆོབ་འཐ 
(| ཡུ 
ཧྲ 


བ་ཞེག།ཅུངནམས་ཐག་ འལ 
¿ཿ འབས།།མཿནག་ 





ཤེ 
1 རྣགས 
; ཤཿ རྔས་དགྲ་འད ༣ པུ ཆཱ བུ དྱ 
¡ ˆ ནངནས་ཞག་བྱཧུདབང།།།ཁ་བ་ཉད་མཆནའིདྲབ་བབས།།ཇབདོརའི་ལུང་གྲང་པ་བ་བཞི་ན།ཆ་ཧེཆ་བབལ་འདང་ཙམ་།འདབ་ཆགས་བྱ་འ་བྲའི་བཞའའབབས།།ཆུ་པཉི་རུདབ་འབང་འཅོམ།།ངའ་ཉྱད་ 
- འཁཞིངབབ་།ཨ་པ བསར་པ་ཅུ་ས་ལ།།ཞཔའངཔ་ད་གི་བཞི་བས།མངདངར་ཁད་ཅལ་དགོང ་ཉི་་མབའ་རར་ལ།ནམ་ཚང་པའིསདགིགྱ་རག།།མས་བབའའ 


ཤཿ 















ངོ་ོས་འོཔ།འཕོནའོ་གཏིརྦབང་ས་མོཡ 
ཤུགས་ངུས་གྱུགྱ།བར་མཡར་འ 


ང་བ 
༔ ང་ང ་ རེ 


།ཙམ་མཁོང་།། འགས་བསོའ་བོའོ་བས། 
་ས་གསངའམའི་གཡའོོ་ ས་གང 
ལཱེ་ལྔངོ་ྐིའོ་འབ་དདབ་པ་ བདད་བོ།།འ་པབ་ཆུ་གཡི་ོ་ 
ས་ས་ས བ་སོ 
འས \ཅཚན་ཝཱནཱ་པམ་ཧིས་པ ་་་བ་་་ 
པ་ལྭ་མེདའར་གནས་ལ་བ།དའའིམ་བུར་དབའས་འདྲ་འབས་སོ། ད་ ཝ །ཆོསྱ་ཆལ་ངག་གི་དབང་པོ་ལ་ 


རོ ཏོ ཚོས འོ་གཡུག་འཛོན་པོ་ཞིག་ 
ྲགས་ན༽ཀུ་བན་ ཉེ་རབུས།འབ་ བོང་ཁངྒ་གགནས་ 


ཨུ 





ཅ་འོའ་དདྲད་བའ་འ་དོརལུས་པོ་ བྱསེའཔའི་ 
རྦ ཡབུལཉིས། ཀྲར 
རའ ་པའིམཆོང་པ་ 


ཡསྭསུ་འྤོཾ ཐུགས་ཡིད་ ངཱ 
མདུནདུའབྱརྦ་རྣས་གདགས་པས 
། ༽ ས་བགོ་ཕིད་གསུལ་གུས་པས་ 








པྲ 


£ 4༤༢༤ ༨༡༡༡ 


¡£ 


བབ་བོ ཀྱ ས་༡་ 


གོ། ཧཱ་ཡིསབས་འབེའ་ ས་གས 
ས་གྲསུམདའངམཁའ་འབེ་འུ།། གྲནས་བྲདགྲ་དཀར་ཡཿ 
རཿ 


་པོས་ཏི་ཤི 
ཆ་བངྲ་བའདུ་མའ ར་ །ྲ་གྲུང་ཏི + ° 


དད ་ །།ཊྱུབཿ བའོནསྤ་གགས། གཉས་འད་པའདུག་པའི་དོད་ཐག་ལ། མི 
བཌྩས་ལའི་བཉིན། །གཏན་ད་འདེ། 


ཅོ སག ཀཉེལོས་དོས་ལ། 





རི 
ལདདནམས་ 


།།རུག།ཏུཾད 








། གོ ༢དའྱ་ྲོགས། 


ནས་འདི དབད་བཅདཔའམཐུས། 
དུ་ནི བུལ། །ཁགཏོག་གཡའ་ལེ་ 


།ཅསྤུ་བངསས། པཔ སླམ 
་ ་ 














ཀྱིངྦང་ཆདཡེད་བ ར་བའེ་ཞི་ 
འགསགཞ་བགམན་བཟོའ ཧུ  འ་ཡ་ 
དན་འཇུན་མ་འཞམ་བུང་།།བ་ བྲ །དནིམི་པོདཔོལ་ ་ ་ 
ཡས་མཆོག་ཅིག་ ནས།།བན་གྲན་་ ར་དའདྲམ་ 'ཤག༽་དང་ཡང་འུ། ` པེ : 
ངཱ རྲི འྱི་གབ་འདིང་གའརའ་ ྱུ་ཨུསག་ཞུའ ༽ 
ངྔང།།ཅོང་ཆུ་བསེམས་བྱསེང་བོད་ཡོགས་ལ་འཇུག་ཤོག།ས་བམས་སྙིང་ཇེ་བྲང་ཆུབྱ་ལི་སེམས་བྱསངནས་རལ་ས་ཏྱི་སྱོང་ 



















དབྱ་པད་པའི་ངོ།། བ་རབ ར་ཡ 


















མཆོག གུར པོ་གསུཌ་ལུམ་འ ཡ་བཞན་གེ ཿ 
༢༢བྲོལུ་བའྲདིཀ་ཤནཏུ་ ཏཱ་ལེ་གསྟ།ི་ནཆ། ཡུ ༨ ནསངོན་བ་འརྟོཉ་མ་བདང་།། མ་ཡ ྟར་ འགེ་དགེང་ ཉམ་བྱ་བྲང། བ་འད 
ངེ ལྤབ་གཞུཉེང་ཀ་བུ་ ལུལ ུ་ལེན་པར་ཤོག་ ༽ཅེས་ ་ རབ་ལུ་ཧོན་ ན་ག མྲ་བུས་པའོ།།ཡང་།༈ ༥ ༨ ¡ 
འི ་ པཔ དོགས བཆོ་གས་ནམ་གྲས་འ དུས་ནི འབི གལ ཤིག་བ་ཐུག །ཡེ་ཡ་དགྲ་ལས། ཤསག ལ་དེ 
ཁདམང་གཅིདྲ་་ ུར་ཨ་ཡེནནམ།འགུའ་རས་ ་པཡོ་བནས་འིརཅེས་བྲསཔ། པཡེངམ།།ཡ་པན་དག ོད་པ གཅརསེདས་ད་ 







ཿ ། 
ངུ ཞོན་ཐབ་ཨཅ ཊི ཅི་ཁལཏལ 


༧ མཞིངད་ཡ་པའགོ་ཟར།།འཿ 
























པ་ 


༡༤༡༨ ༨༨༤༡༨༦༤-༤༨༤-༧ 





| 
རཾ 





ནྲ ལོ་ལ་འ གྭུ་སྲང་འ། འཞེག་ལུས་༅བྱར་ གཱི ཞས།ྨྨས་པའ་ ཡཿ: པ་པ པ་ལ 
ུ ཨ་འ བཞླསམ་ཅུང་འཛལ་ རཾ རསྙཅས་༔ཅ་ གི ཆདབླགབཡིན་ཞེས་ཅན། 
ཤར།།དྲ་དས་པ་ར་ལ་ནོང་བའི་ལས་ཞི སྭ ཆགྲ་དན་ཞེལ་ཧན་ང ཡྲགོི་་་འཡ་ས་་པག འོ ཁོར་ག 
།ཨ་ཧོ་ཁྲད་ གཟན་ཤམ་སུ་ཡས་ལྲ་ཤོག།དམ་པ་ལེནངུས་ངོང་ལམ་ཐེཡམམ།།ལེ། ཨནས་ 
རླར 
པོ་པིན་ཆུའ་ཁིམས་བླ་སངབང་ཤེག།ཅས་པའང་དཀྲེ་སངའདའ་ ེ 












་ ¡± རླེ 
རར སྟགསཔས༤ དགས 
་ །སའཔསབང་།འཇནབ།ཅད 


།དེཉས་པའ་སང་ལ་མཆ་ནྲ་གའི་ 
།ས་བས་འབག་ཉོདཔའགཞཔར་མ་ཅ། 















འབུཟུངབའྲི་བདནམཐོངོ། སྭ་འུམདུང་བཟུང་ཕྱོ་འོད་གངསུའབོ།བརྡ་ཅུ་བཞི་གཁྲང་ཐུངབམ་ཡེནནམ།།བུས་པས་ཁབ་རི་འོདཔ་ཡིནབེར།།ཨཧོ ངོ 
པའསས་་པ།གཅན་བནར་རུ་སཔ་གེརི ངད ས་ག གྲཱ་ཧབ་བཅོན་ལགས་སུམ།།འགྲུ་ཁུ་ ༣ གཞིས་བ་ སྣེ 
ཨད ་བདདནས་དདློད་པཅ། གོ་བ གྲ གྲ་མ ར་ཞིཊསཇི་དོང་བསསོའ་ 
གྱུད གགར་།འོ་ ྟུས་ངནུ་ཉུམ་ནསད་ ཁས ཐེས་ཚད་དད་ཅན་བཅོམ་ ཉི གིན་པ་བདོག དཔའ གྲཱ་ཙསསིདོདབ་འགུའ་བརྡུ་རོགཏ་ 
` ༥ ཅསམ་དོསྲི་དམྱསི་བོར་འའྲུགས། ས།ཧམ ཡོ ས་ས་པོ་ལྲ་མལོ། ནན ་༔་ མཤིཧཧདུག །སུམ།།ཅི་རེདབེ་རན་པ་འླེཟས་ | 


།ཞནྭ།འཛུད་པག་ རབའདཔྲུལ་ན་ གས་པོའ པའ མ་ཡིནནམ། རེད་ཟིར་ནདཀའ་ཚགས་དཀའ་ལསྤྱ་པང་།བུཔ་ལས་དན་བླབབས2ཿ པ ད།བདད། ་ཡ 
























2“ --ལ༢༨༠༡༡༧༡༤༩༡-༧༠༠༤༧ོ་ 





| 


ཕྱུབ གཏོང་ཀ།ཨ་ཁུམ མིཔདཔ་བཅས་ རི 


/ 





ཡིནནམ།ཅིའདཔེརཁ ལམ་ཆང་སོན།།མི་ལུལ་ 


ས་པ འོའོ་གོབོདོོབྱོརངརོལོ་ཀློབདན གདནོཔ་ོནོས་བཟུས་པའོ། །ཅཾརདབརན་ ཟའ་ཆོང་འབ 
ཧྱལཿ གས་སངས །ཅིལད་བ་ནྨ་དམ་བབྲའ ཛུས །ཨ་ཁུའིམིཔ་ སཿ 
་ད མིགྱུར་སནས་བྱིགས་བཅྡ་འུ རེ །ཡལྷ་ཡན་བགན་རམ་འོག་ལ་ དམ།ངརད བེན 


ྲགམི་ཐུབ། 
ཁུལ།ཀའང་གངོམ་འད་ཤུདན་པོ་ལ སཀན་ཐཱནར་ནའ་བརཔ་བདུ་རར་།ཅིརདང་རའྦ་པན་ 





ས་གཉིས་ཀའིརིཅུགས་དགེསཀྱ་ 


།ཅབ་བསངནདོན་གིཅངམ་དདར།།ཅེརད་ 


¦ དབ་ས ང་རིགས གིས་སོ ཁྱད 














ཅྱུགཀ།གཡབགཞིསཆྒཔ་ 
ཨཿ ༢ཤྭཿཧྭརཱང་ ར་ཀ།ིས་མཆོང་བེ་དནོ་གཡོག་ངོ་མ 
གོ སྲི དབོར | 

བ་ཁ ིརརྣསདཆབ་ཞདཙ་དཊདའད་ 








= \ ཏི ཏེ 


༤ བ་བཟ་བས། ཁའ སུལ་ཡོད་བས་དབགས་པར།བཏངན་དབས་དཔེ་བདིག།འཇམ་གིབ་དན་དགོན་པར་དལ།བདང་ལས་འ གནྱོ།བདྲཆོན་ཁ་ཡུག་གདབངྱའུ་ 
ག་ད ིཾིགྲིཟོཟླ་ེཾ་།་་་་ །དཛིནངདའདུསནས་ཡོདྲ།དམདམརདམརཤེན་ན། ྭ་ཁག་དམར་ 


༥ཡརྦ་དུ།་གྲྭ་ཛ་དམང་དམར་ 


ནཿ 
ས་གྲང་རུཔཞེ་ག།བ་ ལྔ་རྭ་རའབལ་ལུག་འཁྱུ་ནབ།ིམ་མཆ་སུང། གཡས་གཡོན ནམསྦའེས་ཇོང་།འ་ འཁོབ འཚྭ་ལུཀ་ 





ཅའོ ཡིན།ག ཟིགུས་རུངམ་གཟིགས་དུལམ་གནད་།།འགཀམ་བ་ 
དན ཅཨྱནྭཁཡ་གནང་།མེ་ཡན་དབུང 















ཁདྐ་སྭད་ དུ 
།བངས།མཆི་ྲརྲ རཱཚོ་བ།།དབུས་ཞལ་གསུང་བཟང་ཞིག | 





༤༥༥༥ $ རྱིསས་པའྲ སའའི་ཐམ་འདོགཨའཆད་པ་ཁྲིངལ་ 















པས 










ཌཱ ཤོ འབད་བའི ཞླསནམས། རདགོེྲེིྲེྲེྲཾེཾེཾདེརེརེདཾདཾདོདགོགོོ 
འརནམི་ལགས་སམ།།འོའཏང། ྲད ུ 
ནམཐ་དྭ ཱ་ཀྲནཱས་ཀྱུན་ ངོཐ་ བུདཐལྭླག་འདི་ཐས་ངདབ་སྩཧ་མས་པ 
གསུབྭདུལུ་མེད་ཅི ཞས་འ པའི་།བད་བ 


ཞིག་གྲི་ས།།བྲི་གསུ་ནུས་ང་ཡང་བསེདལ་བུདུ་། ཟཱས་པས་ཀྲུད་ 
གྲི ཡའགུའ་ལ 
གྱེཔུརྦ་གོས་དངྲ་བསྱ་པད།།གབ་ལ་ 
རར རའ 





པས།དམགས་ཤཏམལང་མི་བཞག་ཡགཅས་དབར་ ཧོན་བསོདྷ་སི་ཐབ་གཞང་ 
༨ཅན་ ཙྩ་དའྱི་ཁུའྲ་བུང་།།གད་ཟགྲ་དོད་ཐནྱ་བུདལ།།གཏན་ཡདརང་འཇུགསམ་།གཅི་ 

བསབནྒནམས་རལོ་ད། ཡས་པབུ་མིབ་འགས་པ་ཡང་།ཆང་བྱར གཅོངགིས་ཟིན་པས་།ངལ་ཞུ གགསནསཆ་ཟར།།བྲན་པ་ནམས་ཆོ་ིད་དྲ།ལ་བུགས་གཟུགང་བ 

བས།།དཔ་ཡང་ཞུགསན་། ཁདོ་ཟར།གའན་ནརདད་།རབྱ་་ལ་ཁང་བྲམདཤང་། དག་ན་གྲངག་ཆུས་ཆོས་པས།།དཔལང་ཞུགས་ནས་ཆེད་ཟེར་། པ་བ་མ་དད་།གཏཔ་ཟོད་ལག་བ་འཛོམ་རུང་།བ་དྲང 





: 













ི་༠། ` །འཛྲེན་གནྱཧིས་ཇི་ ནཔས། །དཔ་ཡཞུ # པོ ངཔ།འའུབཟུན་པོལ ལེད།།ནདམེད་རྦུགཙངམ་ 


ཞགསགསཆིདབེོ། སོག བདག་འ 
གུ རྟེད།འུ་ཅནཆུང་ལ་ གའ ། བརམའཆོས་འིདུཿསྦུས།ད་ གཞེས ཡའི སཆུང་གྲའུཿ ཀུ་མདང་བཞའ་ཀད་ཏསསྤ་པ་ སསང ཡལ ཡུང་བེས་ལུ་དུད 
རོམ པསྤཅྲེ པྲམ ཡྱ་བཧན་མི་ཁ་མས་པའིག། མུཿངངསཾའསྭུནཱན་ས་པཤ་ཆང་གྲི པཊ ས་ཞུཔ་ཅ་ཡྷཾཿམའིབ་ ཱ ན་ཤབ༨ཤསཚུ་བཞི།༈།བ་ ནཆུསྤྱི་རྔལ་རིན་པོར།།བདེ་ཆེན 
ཝཾ བོར་འིའྱི་དཱནདུ་འུ་ག། གྲང་ཧྲད་བོདི་མིན་མས་ིད། སག་ཆང་། དའི གཀན་པའཛོ་དཡུངཉན་ཁོ།བ། བའད་ཆགསྤ་དག་པངབལ་ཡས།ྷོང་ རྟ་་ཤམངུ་པེ་བྲ་ཤང་།།དམ་། 
ཤྭ ཆསྔ་རོགས་པཅབའགའི། འནུང་ཇི་ཡིས།།ཟད འབདང་ིག བཀའོ ད་བཞི ཡུད་བཞིདཔ།ཇ་དདགྲས རགྲུསམ་འུའད།རས་ཏིད་པངས་པའི་རས་ཆེར་།ར་འུག་ 
ངཱ ཡག་གསུམ་བྱསེལ་ནས་བཞག།བཤན་པ་ཀྱུནམ།ིན་ཡ་པཞེསཀིས།། ཤིསར་བ་དོན། སས་བ གཡསའྦསམས།།༥གའ་ཚོདསྔཉིས་ 











པག རིལ་ ཏུ 










༩༩ $ 8 \\_ 








= ཤས 


འོན 
ཤོགས་བཞུགས་གང་ 





!$„&.---3 











ཕྲཔ་་ཏེ མས་ལེནྱ་དྲ་པའ་དལ་ྱ་ལོ་ ཤཿ བ།ཧཛ་གཱདྲ་མཱས་བའི་ཇི་ 

ག་བར ཆ་གསདགརདུ་གོབབས་ གམའིཿྲ་ཞལ་ ར་བྱ ་དཀི་འའའི་བྲི་བ་ 
པའབངའའི་ཉེནཔཔ།འཔའནང་བཅོ་ ་ བདོན ཊནལ།ཨུལ་དབུའ་མདགའ་ཅ་དཔོས། བག་པ དྭ་གྲྭ་པླ་།བ་དག་གདན་ཡུ་ 
འཛན ྭ།སིནར་བེ་ེ་གྲདོས། དགར རུགས་བལ།དྲ་དོམ་བྲ་དུད་གཟེནླས་ ངས གདུབའབའུས་བའི ཡོས་པའ།ཇིས་ལཔད་དདྲི་ད་བྲང་ངས།དདྲ་དུ་ ། 
ཊཾ རུ ལབས བ་པ།།བདག་གན་བཅདཔཅོ་བདངས་།ཏམས་ལེའ་ཁྱར་ཤེརབལ།།བེངཆདན་ུང་ཐེབ བདལ་བ གྲ་བེད་པའི་བན་བྲོད་ལྭ།ཇི་ གླ་པུག།་ 
༨།ཅཿ གབ་གའ་འག་ཆ་ལ་་ མབགས་ལ་བྱས་ ངའ ལབ ། 


རོ བོས་བ 
སིབག་ལྭ།བའདོནའའ་དམའ་སྦངབསྡུ་དུར་བས།།དགེའ་འབ་ལལ་ 
' པམུ་ཡན།པཿ གནུལ ེ།།དག་གདའ་བེ་ིབའི ི་ཧྱ་བིན 



























༄༅ །ངིས་ཀང་ 
། རོ 














བོས ཁར་ཡཕྱི་མས་བརལ།།ཀུནསའུབེལ་བུའི་ཤྨནང་ས།ཆོསདང་འཇིགཏེནཀུནྲཔངསལ།། ཤིངོལ་ཡིན་བབ་བའདོ་ས། པོསརུང་རོབ་པའའངི་འའ། ༈ 
£ ཤྱུར་དཿ་ཤུག་པའི་ལྟོ་ག་དོསུ། གཿ བོད་འནང་གསོགྲང་ལ།མཔའ་གོའམཅི་མིང་བྷ་དུངས།།ཁ་འབར་ལགདམ་བུང་མེད་།།སརྦ་རྲ་ས་བཅིངས་པའྱི་སྲགས་ཁུང་བྲོངས།།ུག་པོ་རྨ་དཆུབ་ཁ།བས་གུས 
། འབུ་འབོ་པའི་དོང་བྲུ་ངོ་ས། །ཆུ་དདེར་ཞེན་པའེ་ཆོས་པལ།ྱ་ལ་གསྐ་དང་བཅོགྲ་དིག་པ་དོངས།།བུདམད་ཁ་དཀར་གཏིང་ནག་ལ།།ཁམ་གང་ཁོགན་གྱངམ་དོངས་།བདཆེདྲ་པད་འཚལ་བེད་པ་ལ་ 
༡ བའི་དྡོར་ཕྲོངས།༽བླེངྲ་དས་པ་ཤོར་བའ།།ཆུ་དང་བཅས་པའྱི་བ་གྲ་བོངས།།བ་བའ་ཆང་མང་བའི་པ་མལ།ཐང་༠ 
$ 


ཆུ་ལ 
པཱ ེ ཆད་པའི་བགས་པ་དོང་པ།།ཅང་པདྲ་རིམ་ཐབས་པད་པ་ལ།།འདྱེའི་གི དྲ་རྨུང་ 
¡ དྲོཿསྤ། ཕི་བཤོལྱ་རིད་པའི་གང་བབ་པ།།ལེ་ལེ་དྲན་ཆགས་བབུག་ལྲགདངས།།དནས་མཛུགངུ་སུན་ལ་ཆང་གྷི་ཏནམ་བསྔར་པ་ནི།༈་ཡ་བན་ཆོསྤྱ་རལ་རེན་བཆ།བདག་གཞནག་གསུམ་བིན་ཅིསྨ་རོབ་ས།་ 
¦ བཏང་ །།ཡེ་ཤེསྔངཔ་ཡེ་ལག་པདེ་ལངས་།བཀའ་ངིན་གསུམ་ར་ནྲ་གཡ་ལ། 


།ཅཾ་གངུང་བཀའ་བབ་བདྲང་ཅི་དོངས།།ཡེ་དམྱར་ལ་བའོང་བ།ཿཉེན་བླམ་ཟང་མོའི་ | 3 








དྲུག་རང་གོ་།ཕས།།བདེཆང་གྙི་ཉྒོ། 
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མཿ 2༧༦༤༢༡2༡=:.( 


¬` 


ོཅོསྦོབགོདང་གིོངོ་མོའི་ ཨཿ ངོ་ཨ།།ཆོར་ཏྱིས་ 
སེམསཿནཁམསཿངལ།།འྲཔལ་ཡུགས་ དི ཟའ ༽བྱངར་བའམངེཿ ± 
ཱུ བྱ ༠༡༧༠ ཅང རཅར་ འའ 
-;ཤ སྡ £ 
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ཁྭ 


ཧེབ 
ཐས མམདས་པམས་ སྲ ་ 
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༡) ༩༨༡༠༩༩༩༡༩༡-༧༡༡༡ཀསབསགྲ་ 





















འོརྩོར༦ི བི པིས སིསོས་སས་སགིསསིས 
གིགོ་ལི་ཕ་ལྦ་དུར་པེ་ལྔ་ པ་ཚ ཅི་ག་འཐེན།དམས་གནས་མཆོག་བགྲ་དཀར་སེ 
ྲཀ ཚ་ འི་འདུད་གུང་ས་དཡལ་ཞས།སེང་ནམེ་འདོ་ ཁུག་ 
ཅ༅ཿཿཧུསམྭའོན་ཿཿེཏིད་པ་ངྲ་བགད་ཀའརྦཔ་ རཱོའདྲུ་རིཁང་ནསྨ་བ་བ་གཅིགྲ་པགཅོམ་སོང་བའི་སླ རབས བྱ འྡ་རང་ཐེག་ཁངསནས་འུང་བོམ་པ ༣ 
།ཨུམས་པའ་ཁས་བདགངས་མིནས་འང་པ ལམིང་།བཞིབ་ཟབའདུང།གཉེར་ཧོད མང་ཆའི་ལང་བཅནཔ བར་དར གཏ་འྱངུ་ཡོན་བེ་པྭ་ི།དལེ་ང་འཆི་ རོ 
_ གྱིས་ཞེས་ཿ ཡ་གཞིགབླད་པ་ཟད་པདཔའ་འདག་ཉེས། གྷ་ཉེས་ལ།ངའི་དབུས་པོས་སཔལ་ཅིག་ སྒོགས་དང་། ཁུལམའ་པད་རུང་།སེམསལ་ པན་བཟྱི་ཁདའབུཤ་པར།དེར་ཡེགེ་བཏད ལིགནསམཆེམ་པནངོ་གཙམའ་གལ་ ,¿ 





























ཙཿ 
འེ 


རཾས་ཨམ་ལས་ཅནམྲ་པུ་ 


ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞ ཤོཐོཿགྩོ །ཉིས་བབྱལ་བསཆོགམི་ཤེས་བཞིག་གྲི་རམ་པརྱ་གུརནས།ཐོགས་པལེ་ ཅོ ཅེནནསྐ་སད་ཅིག་ཡུད་ཅམ་ལྷ་ནབྲ་ལོགས་བའབ་ཆནྱ་བི་ཞིང་ཁམང 
བུ།མའོའ འབུག ཞུལ ཅ་བཆོགི་ཤུསདིཀ་གླི་ནམ་པརྩ་ས།ཐོགས་བཅེད་འའི་ཇུ་ལྡུལ་ལལ་ལཿནུནས་ནའཅིག་ཡུད་ངོལ་ལའུ་བིགས་དདེ་བཅན་ི་ཞིང་ཁྲམ། 
དི སེ༩་པ་དང་རོལ་ངཛོད དར  ལརི་ ངོ ˆ × རན ར་ིོིོིོིོིོཟ་་་་ལ་ བ་ོལ འི་ང 
རེགས་་རར་མའངས་ཁང་པ་ འའདཅནནསས་བསའོམངབ་བསཞས་པ་འདུས་དངམུན་པའི་དགོ་བཏང་།དཔངས་དྲམལན་ཡོད་འའི་དད་དན་ 
༨ ༦ དབང་རབ་ངྟར་ནྲ་ཅས།།ཨ་བ་འ་བའ་སངས་པའ་ཏཉིན་པ་ ནི་འ འི པ་ལ་བ་རར་བྲའོ་འི རོས་པར་པས་ཟ རོ་རེ ར་མ་འ ཌེ 
འབོང ར་།ཨམའི་སརྦ་བབས་པའི་ཉིནདའི་མཚོན་མོ་འཡད།མྟ་བུར་བས་གཟི་མདུངས་དཔ་ངེན་པ་ལ་གོསྤ་རཆྫ་བྲུཅགས་བས་མངོས་བདབས་ཞས། ལརོ་ཡའ་བོ་དུངམཁའ་ 








༨༧ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོས་ལུད་བཅན་ འབྲགས་ བྲུངནས་པིར་མྲེ་ལོག་པའེ་སྔ་ཐོབ་སོངྷ་སེམ་པའེ་དཡིགས་བབ་ཏན་པོ་དང་།བསྤི་སོན་ཡིས་མཆཡསྦ་པ་དྲབ་སནས་ཨུང་ 


ངབལ་དང་བཅསཏུ། ཞམ་མ།ཁར་འབགསནས་ཤུབ་ངགས་སུ་འདྲའི་ལམ་ཆན་པོ་ཡེད་བའེ་ནདདྲ་འགསནས་སེང་བཞིག་ཁངྒ་མིསཚ། ི་ཉིན་གཞན་ལ་བཤད་པས་འགུའ་། 


༦ ༡ 1 སར བ་ ་ : (ུ ཆམསྔང་། ཐཱ 
བཤཙཾས་བདའཆན་དུ་སེང་པ་ལོས་ཡིན་ཟརམཁན་ཡང་བུང་།དནས་ཨམའི་རུས་བརམས་ཁཆེམས་ནརྟ་ཝུར་བུཆེན་བླང་རང་གོལ་གྱིས་དོདམམཛད་ནས། ཕོའ་བུ་ཆུནླ་གབར་ཀ་། ཏུ 






༡༡༡༢ག༩༡༤- 


༦༦༧༤ ཉ༤༤༤-༤༤༡-༤-----༤- ` 















དི འཛན་དང དོ གདོས་བོད་གོ་ཐོད་ གོའ་ལྱོ དབག འོ་ོ་བོདོབའོ་གནྭ་ ༢༠༠: རཔ ཆ་འ 
ཞབ ཤདནས་ཨའི་མུས་པྲ་ནམས། གྲུ།་བཞགུ་ར།དར་པས་ཨ་ཧོཿབའོར་བའིལུབ་བདིེ་ཞིག་རེད་ །ཨརཅ མ་དན་ལོའི་བྲུ་གཅིག་པུ་དྲན་ཏེ་བྱ་པི་གདུང་བཟྲེདྲ་གགས་ཡིདཔའི་བདའས་མིགནས་ 
མཆེལ་བཏད་།བྱའལའ་ ཧོ ཁནག་ཀག་སྐ་དདུབསིགེནཏནབྲ ད་བསྲ་གའ་བ་ སའོབས་དཔུའ་མཆང་ ་བ་འནནི་ཡེན།ལ།འ་ཤེས་ལ་ གུཅངལི་འོལ་དཞུལནསྟ་ཅགལ་ £ 
ཤཱ བ་ཁོངས པག གགོིཾིཾིཾེཾེཾིང ཅ་བུ་དྲན་ངས་ཨམ་དན་ཏེ་ཐག་པི་ཤསྱ་རུབ་ལ་ཁྲུ་འཔ་ལུ་ཅུཔལ་གྱྭ་ང་གཱ་ ངཿ པ་བ 

ཨིད་རུང་། ན་རྷཧན་ཡིདའབངྱ་ཡི་གཏུ་མམ་ལ་བཤདྱ་ཧྨ་རམས་བྲཐ་གསནས་འདངྲུས་ད་བསདན་མས་དཔན་པའི་ཨམ་གན་ལ་ད་ཕུང་། ཡངས་ཟགས་འཆ་བ་ཟར་བའི་ལམ་པོཅ་ལྭ་ཞུགས 

།བལས་ནས་མཐཔས་དང་།སྐད་ེད་བསནས་གེ་ ༨༨ ང་ ` ་ཇིསཿནིའི་ཡུལ་དེ་བསབཚར། པདམ་བུ་གཉིས་ཆོས་ངསནྱིམ་རའཕང་ངང་།ཚོའདིར་ལན་ཅི་ག་ [| 














འད 














འཇོམ་ ནུས་གཅིག་གཅིག་གིས་སེསྦ་དོང་བའྡེགདརོཚིག་བ ཤདྱ་ཧའིག་བཡྲ་བུང་བལ་སེསའ་ེ་ཆུ་བུཙབས་འདུས་བཞིགྱམས་ནས་མཆེ་ཡུངཔ་གཏོངའཞིན་ཡ་ད་པའི་གད་ས 
འབུངས་འདྲི་འཔསཔ།ག །རྦ་བཱམས་པསྤ་ཆས་བ་ོ་རྱབགས།།འིརརྱརཟཟོ་ལུ་འགས་ངས་གཟིགས་།།ས་ཨ་ལ བུདངུག་ཁིདཔབམཅིན།། ས་ཨམ་ལནཅིག་འབུད་དུལ་ལོང་།།མ་ཕདཔཤེབའི་རུས་ 
བའྲད།།ངས་བསལ་ཞིང་ཨ་མྲ་དནནས་བུད།།གཏམ་ཆུནལེ་ཆེག་འགོའ་བཤདཅམ་ལོང་།།གཏམ་བཤད་ཡུལ་ཨམ་ཤིབ་ཐས།།ངས་བསལ་ཞིང་ཨམ་དནནས་རུང་།།བུའདདའདོད་བཅུ་ཡིས་གོང་།གཏམ་ཆིག་འགའ 
དངས་ལླམ།།བུས་བསམ་ཞི་བཨ་་ོནས་ང་།། ཡ་བརྡ་མབིདཔན། དས་པ ཀར།ངས་བཅྱ་ལ་ཤིངགཅས་དགོསབང་།མ་བ་ སོའི ཅས བིས ངག་འུ ཏཾ 










ལར་ཤར།་པས་བས་མཞབས་མ་དནནསྦ་བུང་།དས་དྷ་ཏེ་ལདུནདགུའ་བལ་།ངབ་གངུ་གནས་བད་སུབའདོད།།ས་བསུ་ཞིང་ཨོམ་དནནསྔ་བུང་།དས་དྷང་ཡདནྱ་བིད་བལ།།གཏམ་ཉ་ནམ་ ། 
རིག་་འགའ་བཤདྷཏིང་འདོད།།བས་བསམ་ཞིང་ཨམ་དགེནསྤ་ཟུང་།།འད་བསམས་མཐུན་པའི་མཐུ་ཏིས།།།ཚ་འདྲིར་ི་ལྭདདགི་ལལབེང་།།ངས་བསམ་ཤིབ་མ་ཡྲ་དཀནསྤ་ངང་།དཆ་འད་པཡི་འབུད་པོ་དགཆོད། 









༡ , 















།ཆཾྱི་མརའ་པདཔའི་ ཕམ་པ་བཞི ོོོསོ་འ་།དབ་པོཔཔོའ་ཚོད་།་ོན་པའི་དགའ་ཚོ མབོ་གོཿོ། ཨོ་བོ་ཡའོ་བའོོ་ 
རེ བགོས །༣རམངོ་པའཆང་།།པའི་ཨམ་ཐའ་པའི་ལམ་འདངས།།སངར་ད་ ཞ་བརྡ་ཉིན སླརོསས།ཞེས་ཐབ་ནས་ཁུདན་བུས་ཏེ། དཊསྨྲ་བམ་དཀོནམ་ཆག་ལུ་དྲ་ང ཧསིདཔཱལ་ 
བཿ མཆོང་ དྲིན ནཔ་ཡུལ་ཏེ། མའེལམ། གེ བ་ས མགི །།ཅ་ལ་ཡན་པའིཚགས་བས་གས་དའ་ རཱ ཡཁ་ཤུས་ཁ་གངབུྱ་བསཏ། མཁར ས་པ་ལ་བ | 
བ བཏུབ། དགྱེར ་ ཨ་པ ནིར པྲདག་པས་བྲང་ བརརར་ ེ་ རར རདརདྨྲད་ ནུབྱ་ཡིགས་ 

བདབ་ན་ ཞི་ཁམས་སྱུ་ཧུ་བའི་མི་ ་ཉུས་བཟང་ མདས མ་པའི་བ གས འི རར ཆི ༢འྭ་གམནྱ་བྭ་ཏ་དའ་དབའ་ འ་སག 
ས་བའི །དབེའ་ཨམ་དནནམ་ཡདས་ཅིམཁྲལ །ངོཡི་མདངས།སྐ་གད་ས་དང་ ` ་ 


༦. 





-- = ---- 


༦9] @ ༨ 


བ་བཞིག་ཡེདའ བས་པ་བད་པ་ 










༤༠༤-- 














པཿ དྲཀུར།དཆཚཞི་གྷཏྷ་གཱའ།དེ་ཡངསི་ལིའི་མཛོང་ ང་བའི་སརའྱལ་ནས།དྲའིན་ཆད་ང་ཡང་ ཐབ དོ ཤོ ོསོ་ོངོོ་ 
རྟ ༨༠ ང་གཏནས་བུད།འབཡི་ཏག་བརངགེས་བྲའོས་མདགིས་པར་ཨམས་བྷནསེང་།ད ཆུས་ྱབཏནུ་གད ད་ལུམནསྔ་ངལ་དནདགནསསུ་བ 
བངཉུབ། ཡི་མ ༡༨༣ མདུམ་དབཔསཀིས་འྱཆལགངས་སོ། ༣ །དང་པེ་ལུསསློང པྲ །འརྲ་ཟས་གས་སརབའིམ་།ཐམཆོས་བར་འང་ ངུགཔའམ།།རྩང་ གཉན་ 
གསའཏུར།། མལད ཏ༡བྱགསྟནྙཾད་ཡངཀུགཿ གསབྱཊ་ལ། དུལ་གགི་་ འསི་གུར། བྱིན་ཆད་ས་མཐརའཁམས་པའི་ཆ།།ཨམ་པ སཕུད་བཔར་ལེ་འོག།པྲ་འ 
ཨབས ོབ་གཏི་ ཏས བཟས་ོྲ་འུ་སས འབོ བསམ་ཞེབྱས་ཆོམ ད།དསནདམ་པའྱ་བ་རསྦ་ཡང་།ཆས་བང 
འབེདབར་སམའི་ཝེད།སའདར་བསདཞས༦།ཡུལ ཐུག སཞིགྱསོས་།ཆས་ནམ་པོ། གྲ་བ་དགོས་ཏམ་པ་ལའདང་གཏུངས་ཁོངནས་མེ་འབརའཙརྱངངངོ་།༈ ཟླས་པ། པ་གྲང་ 











































































རཾ ཀག 
༦ མངད ཧ་གྲས་ བི 
¡6 པའ དདཔེན་པར་སྤབ་པ་ ཤས་བའྲི་རལ།།ར་ཡང་བ་། 
ཡིང་བུརྟ་ཡ་བས་ཡཱ་བྷཱཌ།།ད་བིལྱ་ཤུས་ནས་རུར་དུ་ལམ་ལུ། ཅྱི ལོ ༨ ཡུར་མང་བྲུ་ུ་ གོའ 36 
ཾ ངཿ ཀྲ ལུག རྨ ་ ཙི ཁོན 
གོ ས།།ཐག་༠ སྲགབས་ཚྱོ་རུཏས་ནས་ཧེངདུ་རུ་ངོབས་།། །གཉའ་བ་བཞེན་ ཛུ 
ཕར་འིགབད་བྲུ་ཕེབས་ལ་འ ང་བའི་ 
།ནབ་སགས།།པར་འིྲ་གབས་བྲུ་ཕེབས་པ་འདྲ་ཞིག་ུ དཀ 














བཤཡའ་ཀུ་བཏབ་ལག་བྱར་ 


་མྱཾརལ།འར་ན་སེནྭ་ལ་ 











ྲིརྦརར་ཛོམ་འཛི་གས་བད་སབས།།མཡི་གའི་གའ་བདིན་འོང་ཏེ་སོང།བྲག་ོརྦ་པ་ངོར་ཐག་ཏོཿ་སབས་པའི་ཆ།།ཡོའབོག་འགོའ་རིས་གར་བྱའགོས་གངནས་ཡེབས།།མཆོན་ལི་ཟིམ་པསྲོགས་ད་པོདྲི། 
ཡཅོ་ུབསླ་བབས།།གནསད་པ་བསནས་ཡོནནདག་འགེལ་ཞིག་ལ།། ཨམ་ཡེདམདྲང་ས་བས་སོད་པའེ་གཏམ།།།ཁོང་ཆོས་ཝེསཟེརད་དྲསྲང་ལྐམང་།མལ་ཡིགཔཡྲ་སྟཏསསུ། ། 







ཆཱ།།ལནདུན་པའབོབསན་རུལམ་ འཇོས རར 

༢ མནོབདགྱརམསྱཀིསབ་ཤོལ་བཏའ་གནས་དྲ་བགང་།།ཁོང་ཆར་ཕུན་པའེངོས་བཤད་མགུངངས་བངས།གནནང་པའདག་བྲའེ་ཨ་ལགས་མགོནཔ་ལ།།མགོན་བྱོ་ གྲ་ངག་བ་ཡ་ལུང་ཞིག་ཞུས།།སེའ་བུཀུནབབང་ངང་ 

མུཿ ཡཱ ' ཧླུག་ཆུ་པ་ཅུརས་མརའ་ར་བདམས།ཆ འིབ འསག ཤོ་ུ་བའིལནལཔས་པ།འགདཀར་བལཚོཞས་ལབང ུས། བབ་པ མང་ཧའ ངཱ 
བྱསེས།།དགོས་པའིདབགིས་ཡོན་བདག་འགའརལ།།དབང་ཐུང་བཏང་བས་དདཔྱ་སསནས་འོངས།།ཡིན་ཆད་ཛམས་ངད་དའངདུ་འདུ་དགོས་ཅུང་།།དཀའ་ཆུསི་འདྲུག་གྲམ་པ་ཡང་ལ་ཤར།།རང་དང་གཞནིི་རུདལ 

ཕན་པའི་ཕིར།།གོར་གཏམ་བདཱ་མཐུ་དབངས་སྣ་ཚགསླབངས།།མཇལ་དུ་ངབའི་བུདམེདཅིག་གྲེ་གང་།གཅགགས་བནུཔ་བས་ཚབ་ཉམངོགཅིག་བེན །རས་ཕུགག་ཤགས་ནས་དངྱ་ལོག་མངྦ་པོ་ྱར་བ།ངག་ 

















4 ༢༨༡༡ 


ཡུག་ཟེར་པའི 
ཟ་པ 
དབ། 











༦ 


སོབགགོགོའ་ོོ ༡ མརོསནོ་པཉ་བསཤངསྤ་དངས།་ ོ་ཧོོདགོ་གནཝརོལརལགས།་པགརམསཿདའིོ་ོ འོད་འ ཚོདྱ་སི་ངོམ་ིས།ཆ་རབསཀནཱ བར་འ 
རདག་བཀ་པདི་རང་གཞུན་སམ ཆུར །ཞོཔ་འི་བབརབབས་ གསས་རེའུརཔཔ།ས་བའུང་བའྡདུ་བུས་ ངེགསངབ་བརདའོ། ༧༠ གུདགུ་པ་༦ཊཿི་བས་ 
ཀླ ནྱ་སས་དྲང་ག་པངག་པའི་ཞིངང་ མེ་ཞི་ྲད་བར་བས་ར་ འཞི། གཞས་དར་བཇ་དབ་འུབ་གགྲངའ་ས། །བརབདག་གྱི་དྲི ལྲམདུ།་ཡེ་ཞེ་བྱི་མ་ཁའ་འོམ་ཐོ་བསང་ཡད་འངང་རི་པའྱིར་ ཧྱ ཧྩོསེས་བླཧ་ན་པ་བྷལ་ 
བསཆགཡི་ཤས་བྱངབ། མ་ཧ ཅླ་སླཱ་དོ་ཿཨཨ་ འ་ས་པར་༣་ སོ རམ་མཇུག།བརཅད་ལྟངགངཔ རབདདོན་རང་ 
།ཅེན་ངན་དྲག་བང བྲ པའ་གདྲགསབས།ད་འབལམོང་པོར།དབུས་གཅངངག་པཞིངང ར་ག ་་་་་་ཛ 
ཨི པརྱ་ནད་པཔངགི་ས་མཔ་ལ་ཡ་བཝར་ཡེནནམ་ལ་མག་གིས་མོངས་རམ་བྲའཊ་ ཡ་བྲང ས་ཐས་བ་བརི་བདས་འསྣར་པས་གསར་ཇདད་ལན་ཅིགྱ་བག་ཅའ་བ་འོདངང རར་ 























ཅབ ད་བ ོསིདོངརྡོ ལྔབ 
བྲེ པེསརུ་ལྦར་མས་ཞིབ་ལྱརས་པརབ་ཤདཔ་ ན་ 
མས་བུས་གྲང་་བསགསལབ་འ་ འབས། 
ཤ ར༢ཅི འ།ཆས་བླང་ 
འཛི གཅུ་གངྒནུས་དཔི། །བྲ་བཡང་།།ངགྲ་དྲངྲ་ངྲ་ན་ཁ་ངང༔ 
འབྲེབྷས་ར།དྲ་གིས་ལ ཤདྱངས། ངིདབག དྲ་ 















༢་ 


དཔདས་ྲོ་ ལམཛ་པ་རག་བརྡངུ་བད་མཛོད་དོ།ཞབ་མང་བཇུས་ ས་བླག་༣གིསང་ 


བསགས་པས 
འ་བོལ་ངས སའུལ་ུགས་ ་ཡན་པའ་ཁཏྲབ་།ང 





ང་ཧདི་དག་བདང་།ལབ་གངྫམངའབག་ 














༥ ཡཞ་འདིགསུབ་ པབས་ཀག་གོསའཔ་་ དཿ 


རེས་གཟྲི་དས།།ཌུད་པར་བ་གོང་སོདྲ 
།དུ་གའ ཤཱ་ཐོ་ ° སཿ 
མེ འལ ཉམཔའ་ རབལ་གཏིད་ངྲུ་སང། །ཨཾངཙོནམ་གྲུང་མཁམ་ལ།།ར་བའྲི་ 


ཡུ། །།མ་ཡེངས་ ཉེནལཡ༨་ 





ལ་རུངས།།ཡེ་ 








ཊི།།ང་དླ་ུ་ས་དམགའཁ་ 
གུ དདས་ 





༣༤༡༤ 


* ˆ 


<; 








ཞཡནས་ཅབཀོངཉོདྱ་ོས་དའི།ཟ་ གླུམ་དཔོནྭཀབསལ་ ཡ་ཤེསྦརིས།།ག 
གས་ཤ།གུཊས་བ་ །འ༡་ས་འཆོལ་སངོན།།སེབ་ །ལོཿ 
། བཟྲོས་ྱིདདགིས་།གཞུན་ཅིང་ེས་སནརོནང་གའ 
¡ ཡི དྲ ་ 
- ཁོ 
པའིའྲྲ་སུ་བཞེངས།། མ་ལ །ཆེ་ཆུ་དགཉིས་ཀས་ཡི་གེ༔ 


།གོངམའིགྲསཱངབིས་དག ང་ག 'དཱམས་བྲཅམས།།ད་ལཚོས་ ཞྡི་མོས 
རྱལ་བྤོད ཐཱལམའ མ།།ཡདནགདོབ་དི་ བགྲེས་།གཞམ་རྱེབགི་བས་ པམ རྒུ 

དྱས་ཚད་བ་དབེན་ཕུས་མ་ཤཾས་ཆོས།།བཤཤདནཊ་ 
མི་ཡི་ཤུ་ཁུག་སེ་ སག་དངུགས་ལ།།ངཿ 

















ཇི ཡསུ་པའྱི་བིདའ་ ་ 
ས་ལ དིདིཇདྲ་དུས་ ༽། པེར 
ལེ ནག་ལས་འབུས། ནག་པས་གཞིས་ཆགྱས་གས་གའ་གང་་ 


གས་ཞིད་ བམ།།འཔནརུབ༔ གས 












་ 


3 ༦། །འདེདད་།།ཅི་མའི་དུ་སན་དདྲེ་སིངཊི།ཉི་མའཆཞེས་གསུངས་བརིས།།སིགསདུས་ལིཚོ་ཤིནཏྭ་ཐུང་།།མི་གཞིནྷ་གྲོབརའཆི་ལྟ་ཐོས།ནམའཆི་ཆ་མདའ་ཅི་བའི་ཆ།།ཇགྲ་དྲུས་དམག་འབུག།། 
ྐ་མཁུ་ནམས།། ལ་ཁུམསབཅ་བཅདའངའཆུད་།།བུགང་པལ་བགདྱན། སྐུ་བདབྱུ་ར་།།བ་ས་ཐུ་བའིདག་འབུང་།།དའེ་ངིང་བགིདདྲོང་དཅ།།དུང་ནྲ་བོང་ཞལ་ཆོག་དམན་ཞུན།།འདྲིར་ཡག་ 








 བྱ་ཡའུ་བྱཧདཔའི་གོའ།།ངག་དང་ནུས་དང་འཁུ་གཅེད་གྲས་མཀོནམ་ལང་དུང་ །གངུབ་དགེ་བབ།ཞོལ་ཅིག་ངེས།།གམའདིཆགསྡུ་ག་རང་གོང།ངས།།འབུགོདྲ་པདབམས་ཅད་།དད་ཅན་པེལི་ 

ལྦོས ཐེས་ཚདནམས་ལ་ལན་ རགཤོག།ཅེས་ཡའེ སོ བར ས་འ གརལར་་་གླབ་ རྱི 
འེདཅཾྣ་ཏོཚ་འའེ་ད་བྱརབ་གུང་ཁི་གསྦུ་བངས་ནས་འོང་བའི་ཇེསསུ་མདུནྲ་ཐིག་གིང་ལྲ་ཧཊངེས་པང་། མརོའི་བརི་ས་དུ་བའ་བའབུ་བོབ་དང་།ལུས་ཐུགས་ ཆེན་པོ་ལ ་སེགས་པའྲི་ལྭ་སྲུ་རྩམ་ཐོངབསདྐང 
གང་ཟག་ལ་བྱ་ དགཔནམ་སས་ནཏཔྦཆས་དཔསྱམཐཞ།ན ེགསྤ་་ན་བད་དགསདབྲགགསའངསསའ་བོ་བབ་བགྱམས་་མ་་ང་ས་ 












་ཐ་ 

| ་ ཅུད ཐིངས 
།ལུག་གྲསྱཱ་མདང་ཤབ་སྤུང་འགིར་ཝེ། ` ཧྱ་བོ་ལ་མ་འཱམས་ཅ་ིས་མཆརབ་ ལས 

ད་ཤ ༽ཾེཾེྲེྲེྨཾ ཁྱསྤྲ་དུཊ 

ྱགེ་བའི་དྲ་ག་འུངྱ་རུ་ཡེདཅིས་ ན་གའབོརརུ་གེ་འའུཿལ་ཅི་མགུ་འདྲོབངསས་།༈ །ཡསཿྱང་ 












མངའར།༡༩༡-༡༡-༡༡-༩༤༢ར 


!ཉ “༨༦༨༧ ༨༥༤༨༡༨༤༨༥༦༨༦༦༩༡༠༩༠༠༦-: 






ཆེད རི ཅོ ས་བཅོ་བ 





༩ 





ཤད ཆ/༩”ྭོ 
ཅིས་བཟི།།ནུང་བདུབས་པོས་པ་བཀྲིན།།བདུ་དྲརའི་རའི་ ས་གཏིའནས་ེས། གས་པསྔའིལམམིས་པ་བཞིན། བརོད 
མཱ དཔའཁུརཔཞིནད་།་ཅུ་དྲིདོིགཏིགས། །མཁའ་ལྭ་ཆུ་འཔོདེབས་བ་བཞིན།།མརགཏེདོ་ངོས་བྱི་སསུ་པལ།ཅལངི། ཚུ་ཡིས་མདལ་འཕངས་ཏ་༢ །བིམྲི་འོག་པའ་ 
ཐ་ན! ང་ གཡུ་བདོག་པ།ཏམགདགའྱོརད །ཞུས་ད་བསད་ ཙཾ ས་བརྩྱ་རཏ།། ཞས ཤྱཿཡཔ་ཞཱབས་དབཆང་ 
ད་འ བཀད བགོང ༡རས་འུར གས་ཡབ་ གསན བུ ཡོགས ་ ་ 

སྟ་ཉིན་རབའྲིྲ་བཔོབ་ི་ཡོངས་ཁ་ཆོས་བ་ཤད་གཞན་ ཉིས 


















སས ༢ལསྦ་ཧུ་ཿ 


ལྐ སཿ ངཱ 
ང་ནས་ག ས་དཀར ཅན་བསེབས་ཅཡང་དགས་བྲནས་འཅིན་ ཀྐ རག ༼ྣན་ ཝ་ྲ་བསག་འབེ་མཞས་ བ་ཤས་ 



























རེ 


| >= ཀྱཾ༄\ ༡ ཅོ་བཔོའྱར་ོ་ལཔོ་དོམནལ་པངཔ་དོག་བཅོ་མངང་མིའ ཤོབོ་བགའབལ་ཞོག་ལབ་ནོབནམསོསོ་ཁོདམཔའོ་ཆོསྲལ་ ནས།ལ་ བཞི ངུ 

ངཱ སའ བྲུནམསཧཾ་ིགཱཧནདང་དགྲཆས་འཆད། ལ་ཡད་འོའ་བརྡ་མ་ཿཡའི་ཁ་ལ་བང་། གྲབྱཡགདོཔ སཔར་འཇག་བའི མཚངམ་བྱེ་པད། ཐར་གསོག་ ཧགས 
༽གཾ ག་ས ་་ངང་ 

ཐང དྲད ཀླབ དཔྲ་ལུ་་ཅྱི་རྒན གསན་པ ཅུ་ཡིཞན་ཕུང་བརཡི་ཤེངཔ་ོམ་འབྲུལ་བར་ག་ རཿ ངི 
ཌི ནི་ 









རླ ་ིས་ཨས་པལལེརྟསདབ་ུ་ཅུ་ ཏད་།དཔངཔ་སངྷ་བག་གའགདང་གྲ ཅར རླུ ཀ་རམོལ་ད་ །པཱ་བཏ 
བུང་བནམས་འུཨ་ ཨ་ལ་དསན་ཚགས་ས། ཞབསྲ་ད་ཞས་ཡིན་པའེ། ས་སའ འ་ན་་ོ་།ཨ་ལགས་འཆན་འྲགས།བརའ་ཉག 











& 2 2 




















ལོན།གནས་དགིབདང་སགཅང་ལེའསཔ་ལ་།ཡབུའང་ དོཁམས་བཅྱ་མོ་ོན།བུ་པསཿཔཡ་ཞེད་དོནན།པྱ་དའ་བས་པའྱི་མོཞོ་ལ 
ྩ།ྲག་ཤིས་པའི་གནས་མངོག་འདྲིའི་ ཊིཾདཾ།ཞུའ་ཨུང་ ཌང་ལ་བའྲེ་ཐུགསྨདོམངོསྐྱསས་དཀོན་མཆ་གང་ 
ཤྲ ན་ིན་ལ་པའི་བ་ ཞིས ཀཆེས་ཡུལ་བར་ བའི་མ 
་ྕ་ ཏཱ བས་བུས་མྲཿ་ལོ་བྲ་རམསྔ་ཇོ་ 
རོང གྱི་བླུ་ནཾས་སཾདུར་ཕྱེས་ ་པའ་དབཞེནཆས་པ་ཡས་་ 
དུ་འྭགོ་བརངས་པས་ཁིང ས་བ དབོས ི་ོ པ་་ོ་་་ྱ། ངེ 


སོེིཾྲ་ 


ན་པོ 







་ 


ྱའབྲིའི་ཀ པ་ལ ཉས 
ར་རི 
ཡམསེལས་ལབཞགའས་ཚ་འདྲི། 








ིེ་ བར 
འཡྟེར་གཔར་མྲི་རིམ་བྲ་ང་ ངེ 





















རྔ ཅོར་བནོབི་རབསའཇུགའ་ོ ནས་ཡོད །གཞསྟ་ཉིང་གཙོསྦ་འ།ོར་ཡོནས།།ེ 
@ཾ པའྲི་བ་ལ་དོར་འཆང་།་དབུལའི་མ་ནས་ལ་བདུནོ་བཀཨངྱཔ་གྱུག་བདེ ཅན ནུད་འགུགས།།ལད་་འཆོགསུ་འུཅིཚདཔ། །སྤེལསྤ་བྲུག མལ་གཡའེད་ཏུ་འསལནས་།འས་བདའ་སེམས་ལ་དག 
9 བྭཧདཱ།ོརསུལ་ཙུསཔ་འབིན་ུས་རོབས།།དངམའཅ་པར མནོན བའཉིགས་ད་གཞས་འདའ་་མའངོ་གས།འའིན ས་ཅེས་པལར །ཆས་ཐལས་ཅད་པྟ་ཉག་འདིདཔ་རད་།པའུ་ 
ཏུ ཅུ ཁྱིམ ཆུ ཀ།མིའི་སེནོ་གྲནས་པོཿ ཀཀ ིགིལ་ཡེ་ད་ ཨ་ཞང སམས། །།པེདཝཡས་ཅདདཡེ་ འབ་ཞེལ་པེན།།དཔ་འཟྱརདྲ་རྲང་ནཆད་ལ།།པདལའི ཡའཆོགས་གཅིག་ཏུ ཀྱི 
$ །ཚའདྲ་ན་ ཨསའ་ངག་ཏེན། ཏེན་པ་ཕོལ་འགོ།ཕིས་ཁུལ་ཡད་འགའ་རེ སྲ་དནནས་ངུ།།ཚྱེ། ཡིཔང་ོ་དུང་ལགཏང་བ།ཆུ་ནོབས་པ་བསགསུནས་གངད་འཇུལ།། གས་བ ་བཟང་པོ་ཡདྱ་ཿ་པའྲཔོགས་དབང་མད།། 
ཡ་ག །པའེ་དུས་པུ་འདྲ་ན་མ་ཁནྨབཾ་མ་ད་། །།ཡནང་བ་དམ་པོའ་ཆོས། ཡིན་པང་ཀ། །ཅད་དད་ང་༥འདངའཆིགས་ ཐཱ་འདངུ་འ་མགེ་ྲནིས་་ེམི་ཡ ངོ 

















བོ།།མངོབམདོདམཆོག་གུམ་བོའོ་ཆོད།མོ་དབཔ་ློམསལཔ་ཐོ་ངོས།བུར་ལོམོ་ཨཁངཔི་བསརམསོ།བནགཡོག་པོརམ་བཟིགསྟ་ཆོ་གོ་ན།ཅི་ 
ལུགས་ལམ་བྡྲཔ་འགམ་བརྡ་སངས།།ཁྱིམ་བཟའ་ཚོངམ་འཁོནམཐུན་པར་འགོགས།སེགས། མམཚརམགཞེད་བན་ཤུགས་ེས།།འསད་པ་བཅམ་འིད་ 
་ 













བརྒསན།དྲས་དནས་མཇལ་ཆུའི་མསོངན། 
སོིས། 





= ཿ-2འཚོ4-༨༨4༤ 


*<-- 






བཱམའི་གདམས་པགྭ་ཝཱག་ གའ ེས་པང་ཁདང།ི་། ཿམེད་པ་རྟར་ཁ་གཏོང་ རོ །པེ་བད་པ།།ས་ིཏདམ་ཏ།བ་བརཔའི་ལམ་ལ་ལ།ླདདིའཁོརབའདར་ཞསར། 


སེེ པ¶ འཐུང འག ནྲུའེ་ལནས་པར།།དའ་ཆ་ དང ཿ བགྲིག་པྲ་དན་གཞནན་ཚ ཏི ཟོག ། 














༧ ཀ བདུ་ལུང་།བདག་ལཧེང་ཉིདུ་བ་ཡིད། ཡིཕི་བད་ལེགས་དབས་ཁུང་།།བདག་ནེཏུཡི་གངན་བད།།ངོ་བཏིད་ལེཏ་པོ་ལ།།ཚུཔི་མསརཱམདགྲ་བབཅིག་འཛོགོ།ྱ་དབསམསོ 
¦ འྭབུ་ཉན་བཏིང་།།དགྱ་དང་ཡོས་ཨུས་སྤོ་མདྱ་ཏགབངདིང་བུང་བྱངག་འབཆེུ་འདོགས།ག་བཟུང་ཏུ་བཟང་པདོ། བད་། རརཅྲྲེྲེྲཾེངེངཇ | 
རྐ་འགས་བཅིངས་།ཿཆའྲ་དའླ་བམའི་འུ་བཟུབ་དང་།། ད་ལ དགན གནའ མ་ད་བང་བའ་ཡང་བགཞས།།ག་པའི་འཆ་ཏྱསསྲ ཉེད 








ཏརུགས་།༽ སྨ་བཔ་ནས་ཅད་ལ་གོནཞས་སངང་།དནས་དྭབས་ལ་མྔང་ བོར་བནས་ཞག་པོ་བརུུ། གེསྱ་བུང་།དའི་ལོ་དབུས་ 





སིར རེ. 


འཐོ་བོ་ཚོངོདོནོའགབོོནོས་བཞག་པ།ཏོོ་མོ་བཅིའཆ་འོོ་ཅར་ཡད་པོནསཉ་མཾ་བབོའི་རསབུ་ཆཔ་ལ་ཅོ་ དཱ 





ཏུས་སྱིད་པའི་རྱྱངས་ཟླ་ དསས བད གིདདས་མུཆས་ནས་འབམ་པ་ཡང་བངབའོ་་བྷརར།།ནལ་འ ལཁྱརོརདིར་རྫམརོའརོ།།ལས་པའི་དུས་དགབགསུ་བྲག་ཤིས་ཅིས། ཨབྱ་ཧོགསའ་ འདེརྟ་ཏཱགྱཀབྱཁུ་ ཁཿ 
བོལས་པས་ཏུ ཀུན་དེདཅངྲ་གུས་པའི་མ་ནས་ གདང་བླབར་བྱབསཏམཛལ་ནསྤྱར་བདེ་མོ་ལགཔ་ཞེས་བདྲའུསབསནས་བརོ་བྱར་པ་ད་ཡོག་གོ།བའདས་མནང་བེའུ་ཐཔནས་ཡིན་བེརབའི ྲ དཔ་ཞིནོ༧ཆནས་ལསཉ 












ཡོང་མཁནར་ 'སྐརམངལ་བའི་བཀྲ་ ཤེསྨ་མོན་ལམ་བིམག་པ་ གྨ་བ་སས། སོ།།དིརཿྱཟིབ་མརག་མེལ་བའདེངས་།འདིམ་འཆོགས་ཅིིབེ་གསུམ་སྤརེབས།།འདིང་ ཅུ་འྡདསཅིདདཅན་པོམུན།ན་པ་ 
ངྱི་གཱ་ཁདི་པདར་ཆིག་ན།ངོན་འསགས་ཅི་ལ་བཟང་༔ ལམ་མཇུས་།ཞདེ་འཆོགས་ཀྲནངོན ༥པ་སངསྦྱ་ཧཱསཱི་།བསན་བ་དང་མངལ་བྲ་སལ་བ་བཟང་།།ལངོཤམཐོ་དང་པེས་ལེག་ ཡ་ད །།་བླདུ 
གི་ཁགྐན་འོད་།རཔ་ཏིདའི་ལགན་ཡོདངས་འདེང།།འདེ་པའཆག་ུནཔས་ལད་སས་ྩ་ཅསྦ་འི། །འཟདེ་ཁོའ་བས ཅུར ང་བས །བུང་བཡྲེསྦརངསྤྲ་གརིང་བློ་བས།།ཅྱང་སའངད་ལྱ་ར་ནས་འབོབ་ ་འ་ནལ་ 





རྭ སྲ་སག་བྱཿབསཏི་ ཅི རང་ཡུལ་དུ་བཏང་། །དེརུ་བྱཅབ་ ༩ 










གྲས་ཁ ༡༨༡ ༡ ' 





{༠༡༦༦ \:‰ $ 2 | | 





ཆཾ།དྲ་དྭནྲ་པོའ་ ྫི བྲ འདརྱརས་ཉིས་དྷ་ ཅུའོ ཊི འདའ རུ ཞི སས ཊང 





ཟླ མི་ལ ཀཾ `= ༩ ༦ འྲའོ་ད 
དད ལ་ངོད།བྲ་ལུལརིངམ་ཟོན་པོང་ལམྦ་བཱ་ཤེསྲ་བ་བའི་མཐུ་ ཊཱ རེ ལྱི་མགྲུ་རནི།༈ འཕོ་བའོང་ 





ས་བ པོཔ སསགཔ ཡོན་བ་ ད་བ་ཡིཔ། ཁའ = ཧའུདདྡག་དའ་བྲད།ཁལ་ཡ་འ 
བྱཅུག་ཡིན་ཟེམ་ལུག་མང་དེད་།ལམ་ནས་རིའགས་མངཔ་གསེད།།བུ་གཟར་ཚལམནས་ ཉོས།ཇིག་བྱརི་ན་པ། འབོ བའ 





༤ འྱརང་བཿ 
འཛགྲར་བཁའགོ་ 

















བར ཡ་མཔའཐེནནས་ཐོས་ཡིམཛུནུ།འ་ཅེརཅ་ཞ ཆིཿན།ལམ་ཀབས བཔ་འཆ་པ། ས།ལམ་ཡདོརནཱས་ལོག་ 

ཏོཅ་ཁར་མི་འདོཔ་འདུག།འམནས་ཁུས་ར་ཐུག་གཏམམང་།ུ་ གིངམི་ལེན་པ་ཁརུལ།།འབུད་ཤིང་ཆུད་ཚབོགས་ལ་ བསེད དད 

༼འྲབབ་རཡི་འྲགདཔནཡི སཀལ་ལྐ་གས་མནོན་ ཐམས་ཅང་ིས།ཞེ་གཞས་དནལ་པཟབས་བས་ུབས།།ཅུལིདྲག་ལ་ངན་སིང་།། 
བཡཆ་ཨཱའོདམཱནཞིག། ཤའནྲང་འསྤ་ུཡིག་བུར།པའརམམྱུར་མབ།། གཡག་།ི་ སྟེར 
ལེན་མཐྦན་ངཆ་ལས་ནས་འྲག།ཁབདའ་གའར་ །ལ་ཡོགན།མིདས་བྲ་རཱལ་བཤད་བུལ་།འ 
གང་སེརྡ་མི་ཤེས།།གཞནྱ་ས་ས་པལ་སརྦད་འཆོར།།ཐོགས་ལ་པན་ཐོགས་གཡོ ཤོག།པ་ཡ་ 






















ཀུ་འཕྲཾ 


༩ 






















ཟོ ཅེ པྲན ཾ་་ ཧྱ ་ཧྱུང་ཅུ་ ཤོསོཐས།།ནབ་ལ་མཁོ་ ངུ 
ཐུའི་ནམས་པ་ཏོ།།འབུལ་བམང་ང་ ཧྲེ སརསའདམང་སྱམལ།འཏོའའེ་མ་བི་།པ་བསལ་་བ་ག་ མཐོང འདེད་གད་རེཆེརསེང། 
།བླ་གསྱལ་དྭང་པ་ཞེ་བཾ་།ཁ་བར།།རུས་བུད་ལན་དུ་བཤའ ྡ་མདཆཔས་བཞོམས་པརན།ཆགས་ལཅུ་དགདའང་གའདང་བཅིགའ 
ཟགས་པ ཁབ ` ཤོགནས་ངནྲ་འདིར་ །གཏམ་པནཡངཔྲོས་དབུས་གཙང་ཁག།ཐམ་མཐན་པ་ངན་པ་ཡིས།དབུ་སནས་ར༨ 

ངཱ དཔོབཀས་ནས་ཁང མནང བའ ཉབ བདོམས་གིགཔོདོག་ངབདགལསང་ དེད ནྲ 
གི་པའབོ་གཡནུ་ཟུབར།ཁངཁབངཞདངན།འགྲོགསི་་དདེཡཅནེ་བན་འབྲེ། མངན 














༄།༡ཿ 22 འེ ® 
















སོ ོོ་པའི་སོ།ཐག་རིང་མཐོན་པོརྩོསིལ་བྱས་ཞིག ཅི མོ་བདྡུཊམ་དང།གཅིག་བླར་བཏིང་བྲ་ རཅཿ་་ངོོ་ྤ་ གའསེསཡདནོད། 
ཿ སུ་སབབ་དྭོནམདསོང་།བའ་ངནཔ་འདི་འདུ་བུས།།ན་ལླ་མགའེ་བགལ་རབ་བེར།རང་ཡུལ་པབས་པའི་རི་ ཉནས།།ག མདནལ་ཁས་ལུངཔ་འགེང ཌི སུ་གཏམ་དབེར་ འཐེན།།འེ་ ཕྱེམདངུསཿ 
| མཁན་ཚོ།།དའདའིབྱ་ཅུདམྲ་དིད་ཨང་།ླ་ག་འད འདི་མཐོངབུས་བས་ཅད་ལ།བུས་སུ་ བགྲོ་དུས་ཡན་པར་ཤེག།དནསྲ་བྱ་ངེད་བཟང་པྲ་བདངགས རྩཔི་མ་ཡུ །ཡངསྱི་པུ་ ཆི།།ཆུལ་བ་ཡབ་ རའ | 
ཞུབས་ལས་དདུ།ད་ །དབུང་སུམང་ ཡོལ་འདོའབདྲརིངའི། མ་སོནཔ་ཡྲངབ་ལ་ཇུགས་རེས་གྲི་གས་།དང་པོམ་ཐནཔ་བཟང་པོ་ ཡིས།།ཁལ་རཅར་ཏན་བབང་ག་ པཀལ།མཿ མཙོགས་བོརམི་ 
ཛཾ བ།ཡུལནས་བོ་ཡུག་གཅག་མའདེད།།འམནས་རི་གས་གཅིག་རི་གསེད།།མཉམའ་ཟོ་གས་ཆབོའཔ་ཐམས་ཅདལ།དབས་སཡང་ཡང་འབོ་བ་དཀ། །འྭཐོ་ཡང་ གསནསྭ་ལ འྲགོ་པ་དཀའ།།ད་རེས་ 

འབྲོགསྐནས་འཛོ་ མོ་བ་ཡང་།།ཟ་བའགའནས་སོ་སརྩོ་ ཙཾས།།ཟབརསཏས་འདའ་བར་ལ།།ཨུཿྱསྦྱ་པདྨ་དག་གགྱང་ ཧུང་དགོས་།གཅག་གིས་གིག་ལ་ཅི་པནྱ་ཅིས་།ཁ་འཁོན་བརུང་རམ། ཟིད་ཟིར་།གུན་ལ་པན་པའི་ཁ 















བྲང 
༩ ༽\ 



















ལེ 
ཡར་བྲ་པ། 





3: ཞིས་ཟེར།མམའདགས་འགུའ་ ༡ཅནཟེར།།ཡུ་ 


ཡན་ཚུནའཆམས་པར་ ༥བད་མོར་ཞེས་།བདལ་གས་ ་གཏཾྭ་སན་སཾགས་བཞིན་བཾ 


བྱས།༽ །ཀུན་ལ་ལ 





མནས་ཤན་བཏགས་ཟ།།རཔྲས་ལྔའི་སཔ་ 


` ཉེ ་རསས།་་་་་་ ོན།།དེའི་ཙིར་དབུས་སཱ་འྲགོཿ 










ཏི ཀི ངོང་བོད། །བའོང་།།ཛ་ ་འཆགྲ་བོག་རེ པམ བཀབཀྲ་བ ཡྐ་བྲཝཾ་ལྱ་ཉོང་། །མིམ་པས་རྡེད་གསུལ་གསུད་ཨང་།ངོ་ཡཱཀྱ་ཧཱལ་བ་ཡབསསྦབིས་།འྲབོ་བ ཙཾ བོ་ལོོརོོོ་གོོ་ 
བུ་ལ རམསཅུགསཡི་ཧཱ ཡོ འཅུས་ྱོལེ་དྱུ་ས།ཡི་དུག་ གིནིག་པར་ལས་བསན།།ཅེསུལ་བཏིན་པའྡ་དིག་པ་ཡིན།།ེ་ཀྲུ་བ་དཀའནཏྱུ་བི། ངེ འཀྲ་རོམ་ག་སཞབས་ང་། 
མཆས།།ཐིགཔྲ་བསའ་ཅི་ ཅོག ཅིག་ཡིནྲདིག་པ་འད་ཀམུ་ལྱར་ར།ནམ་པ་ཐིག་པ་མཿ འཨང་ཀྲབ་ལ བོས་ཆད་མང་ན་འབ།བིག་པ༥། , 

























ླ ཞས ཅསྡཱ་ལིག་པ་བཤགས་འ་ | ¡ 
ལམ ལ་འཨི་ཧུད་ཤོག།་ སུབ་བྷུ་བདོད་བྱཝས་ཅི་མཛུ་རི།། ཏྲི་ཟ་ཟུང་གིག་ ཤུར་འུང་པ་གཀང་འཀྲ་མཐགཏེས་ུགས་ནས།།ངབརཡང་པའདོད་བགའང་གི། མཐོན་པར་བ། 
ཅང་་ །ར་ལ་བཱ་ཡཱ་ ལླའཀྲ་དང་ ༽།ཇིའའབུ། ཀཾ 


ཅུ གགྱསུལ་དག་ལད་བཀལཅོབ་མ་གཏོགས་མངལ་བར་དཀའ་།རའ་དའ་དངུས་ལུས་ཐག་པེང་གི།པ་བནམ་ཡའ་འབྲབ་བུདཀའ་།ཞོམས་པ་ཡེདནད། 
 ད } ཡྱརབཞ་ཞསནམ ཞིག་འ ར་མའི་དོའ་དསོག་་གོོ་ིས་གདནསིགསིོ།།༦་གོར་ས 
ཆལ ོོ.ས་་-ོོོོོ་རབོཅ་ོ་་ཤ་ཀ་་ རལ 


སྲ རྒ 


རྐ 





།སིརྦ་རྒཾ་ཅ་བབས་རད་། བཀཆོའསེ་བའི་ལོ། ཇི 
ྲ་ ནཔརེད། གི  ་ རཾ 
ཤལ བང ཤི རེ་ཀ་ཿཾ མངལ་བའི། ལཿཐོག ཡུད་ཀན་བསའ་བའྲི་དེག་པི་ ) 
རཿ འབ ་ ཟེ ནུ ` ྲགཾིཉྣཾྣྨྣཾ་ 
གག་ཟེར།འསི་འལཿའི་མསསྱབ་ སོད་ཕྲིལའ་བཞིས་ཞོག། 


!ུ ིེ་བུར་ གཅིག བདོད དསགས་མྲགནཔ་རེད།།དབུསྨྱ་མརདརངལ་བ 


ལཾ ན་ཐ ད་འ རྫི 











| རོ ི ཡྲགས་སས་ཞོག།ོར་ཅིང་བའི་ འོ་བཡིན། །ཨེམས་ཆོས་དང་མོ་འྲབ། 
 ་ སྲ ལུ་གདེད་ཡེད་པཏོན་ མ་ཨ བུང 

འི  ་ ནཀག་གས། བ་ལྲ་གྲ་ངོ་བགཉེསན་མས་བའ 
བྱ་ལྐངག།སོ་ འ་འ་རལོོ ཁཾ 
ངཱ བཅུ ་ འཔེའ་བར་འྲགོགསནས་མྦ་ཉས་འེཐག་ཏརྨསབང་པ་ 
ུ 2 བཞིན་ཅན་རདམྩ་སོ་མཐུ་པ་དྱི་བང་་སོ།ད་། །དགུང་མཁའལ་ ལལ་པརབ་ 
















འཉ་མད།དགོངསྱའ གཏས ཆུབ་དིར་ཡིབས་།།ཆོས་ མྱི ཉྣ་གྟཾནོ་པ རམ ཡིཊ།བྷ་སྟེཿྡྲ་རུ་་བྟསན་ ཞིང་ 


















བའོ ཡོ ོད སོ།སོ འདོ ག་ོཅ་ གཞསིམརསེང་། །བམཐུང་ 

པབོཏོུརམས་། བའི་འ གི་ག །མང་ཤེས་ཅར་གཞོརབ ཞནབརམའིནི།།ལཿ རགས 
འསདྭབས་ལབཅོཅས་པའྩ་གས་ཤས་།འ་གཞོནབཇིསནས་གནོ་ཀར་བུར།དུ་ཤི་ ཤིབ་ཁརམའུན་ཟའིད་འིའུན་མ་ ད་གས་པདིན་ོགདའད་གཞད འོ ཡུ 
དཱ བོར་བ བགཆིག་པམབད་ཟེ་སམར་ཤ རྩོེས་།ཆས་གང་བབྟརས་ཅངཿ མི གསག ཨུཿགུནས་འབུར། སེཆྭ་བོམ་པད།།སམས་དམ་བའྩི་ད་ཆོས་དའ་དོང་དང་།དགྱ་ཅེ་མབུ་རྒ་ྒྱ ང་འཛིན་འདོད་བུང་། 
ད དེན་ཅན་ལམ་ལ།ཟེ དངམིཡཛ་བ་ཁོ་འགཆད།།ང་གསྭ་བྲུར་དད་ཿན ར་བདག་ལ་།ར་འདི་བ་བན་ ཡགམལ་པབའླ།ཞས་ུསན་ ཨ་དབུས་བར་དདག་བའི་ ཉེ་ཝཱན་དྲུ་པྲ་བཔདཔཱོད་འབད་ 
ྱསསང་།དབ་པའེཞིང་ལྲ་ལབས་པྟ་ཆ་བུལིདགའ་པ་རང་གྟག། སིས་ཤར།འཇམ་ངྱ་བབ་ས་ཤག་ ལ་བབས་བ། བྲབ ཉམས འས་མག་འད་དའའ༤ བཙག 






















ཤཡ་འ ཝ 











།དྲས་པ། 





ཡུན་ང་ཡ་བ 





ཨུ མ་བངང་།ངུབཅང། ༣ སོགས་བ 
༨༤ 


ཆྲིདང་དསྲས་གསུང་ཐུགསཏ་མཛལྷ་པཛས་དྱ་སྲང་བཅྲོ་ལྲི་དུའྱི་རུན་པནུཅི་ཤིལ་པངྒཏྒས། 
པ་ལཱ་དྲ་ 






བཿ སྲག 
ཧུབ བསམ་གོན་ངཆཔོ་ཆས།སདསང །དཔེན་པོ་དང་།འ་ ར་ས མ་ཅ་ 





བཀོདཔ་དང་གངོ་པ། 


དུང ཧདཟདབྱག་ཡུནས་སུབ་སགོའ་དཔཆིའྲིང་གསུངས 
༦ 


འདྫུམ་པཅག ར་ལ རོ ཟེ 











ཙི 









གས་ད་པ་དང་བབའྲ པབ གོ་ཏྦ་མ་བྱས་ཇིགཔ་ ར་བས 
ལྔ ཆུུ་ ཡེ ཅསཆོན་པྲིབགངན་བུར་།བླི་ལབ་ 


གྱུས པའཁཡའབྲུལ།། རབྱརས་ཚོད་ལ་བ་ལོ་གོང་་རྲ་གལ།།ར་རོགསེ 
ཟོ ཅྱི་གཏའྱྱི་ཧྲབཔ་མཐོན་པད་བཆེ།།གཡོལ་བུ་འདབ་ས་བདྲ་གྲྭ་ཆུད་ངིར་ 









ཅུམ ཱ 
ནསཿསྱ་གཱའི་ྱབ།གས་པི 















དབང་ལལ་འའི་གསང་གད་སཧ 







འཇིས་ནུ དས་གྲུང་མབསགས་བའི་ ཅུ་ ག།འྱ་ཧཱ་གཏ༡༦༠ཿ 

བདད་།་མ་བད་བནདྲབ་འྲག གཡཅུས་འ དི གཾ ། 

པོུགྱཆཱཾ་བཱནཱ་ཡང་དགྱབ འབུྱ་པུར་འོབས།ག།ཅར་ཁུལ་བསྡུ་ཕུབས་འགོན་འེན་བཆེ་ས།ཚོངས་འའེ 
པྱ་ཡ་པའིངགའྦ་པོ་ 











བྱཅང་།ཁ ཁརབྲསཔ་རདུདདགནང་།ཇེབས ༦ིན་ིག་མདཱ་ནད་བནས་ཇི་མཁ་དངུ་ ཏཏན་ལྕེལུཅན་བྲས་ མདཱད་འ་ (བཏས་བཅས་བྱཿ་ལནས་འལ་ །ས་ 
ངའ འཔོ་གནངའབུང་། ད་ནས་ས་ཅུས་དང་བཟོལ་ཡང་དུར་ གུའ་ ཅང་བབྱི་མུབ་འཛོནྱ། བསམ་གོན་བཅུཆོན་རི་ རེགས རབ་ཚ ྐྨ ཏབ 
འིག རྲི གང ༽མུ་ཁུསྲའབྲོ་ཐའང རི ིས་བརཅམས་དོ་ས་སྦར་སའས་ཀྱལ་ཅས་སྐ་བརམཆ་འལྲ་ ཕུལ ། 
མྱ སེམྤྱི་བར་ཡོ་ཀ་དག་ཞིཔའདེའ་འོནདྲ་དུའ་པའྲད།།ཅུ ལས་བཅད་དུས་དོ་མཚབབྱཏ 

ས་ཡག་པ་རཡོངས་འཇོན་ད ནཔས།ཆུ་བམཔཔེའན་ དུརན་གནས་བ་བཅེར་མའུནྟ།མདོར་ 
རྩ་ཡའྭ་མླ་སུས་བཞི་ནང་པ་རོལ། 


།ཆོད་ལསའངས་ 
















ཟི་མ 8 རོར རརར 
དེས་རིའུདདབན་བའི་དགའ་ཆོ་ལྭ་དཀལ་ཡེབབ་མདོཛགས་ཏམས་སུ་ལོངས་ཤིད་གསུང་ས།མ་ ཐོ་ལ་དེལཔའེཆོད ཆོོས་གསུང་་ཅུས།། ནོ 
སྭ།ྲཕ་བསྣ་ཝག་པའི་བྷཿ སྲག ིི ྲ ཾིཾྲཾྲཾྲཾྲྲ་ :: སྩ་སྟེ་དྲ་བལ་བ འའི་མཆེ་ཚོགས་འབུལ། ༽ | 
ཡཇང་བ་ ངོས་མི་དང་ཀ།་སེ སྲ ེཾིྲྣྲྣ&ང་ ཤང་གཟུགས་བུ་བ་ ཉ༈འདྱཧུར་བུ་གས་གསལ་འའབས།། ། 
བཔོ།་རུ་ས་བདགའངན་བན་བུརདབངྱརུད་།མ་བུར་འབྲི་ ནྲ ་ པཅུགསནས་ས་ལམ་ཀླུན།མ་ 
ས་ཅུརོ་ཡན་གསུང་ཤོག་་སངམདའ་བིནར་བས་ལྤེའ་ཆེན་བཅས་བྱསལ། །པའེ་ལངས་མངྱརཾ་ས་རཱ་པཾ ཡས་ན གཟའ་ནད 

ལ་ཚདབངཡང་ཐབ་བྱེབང།དེནི་མདགའྡ་པ་ ཅཅ བཆེརརངོ་ །ཅིག་དངུལ་སུངྦ་པ་རེན་ངནའངའ་ 
ཤྩ ཨ་འ 





།གཏོང་ཏུགཏ་ང་པྦ་ས་ཤཾག་ 
ད་ཉིམ་འ།འ་འདུའི་དིནཏན། 
༡ ཆུ་ཤེས་དབང་ ཐིགཅུང་ས་ དབུ་ཤག་།༣ 


ཨུ་གྱར་འགྲེ་ཿ བའིདགེ་ ༧གས་ཏིཡ་ཆིབ་ཀུན།པ་ལུཊ རེ 
























༩༤༨ 





བ་ 


སྲ་ཀྲེལ འརི་ལ་ཤོག་གྲུསངས་པ་བཞིན།།ཏ ཏིན་གཅིག་ཤོག་ཅས་བོས་ནས་སང་བསྩརམ་ལམ། དམརའྲིདྱའི་ལུདངྷ་ཀབསྟཱ་དབསསུ་ སུ་འིད་ཡང་ཞོརལ་ གསྲུངས་ བྲ་བུང་།ཡུ ཡུངརཱས་ནས་༢ །སོང་བ་ཆེན་་དོ་བཟང་ 








རྱ སྦྱ་རནྱ་གི་གྲྭ་ ཡཔ་གི་ནཱ་རོ ངྲགགི་བངསགདུས་གའས་སུལ་ཤདང་ཡནས། ལའུགས་གཉས་སྕི་བང་མམང་བྱ་ངང དུ་བིུ་ཀལའབུང་།དནས་བུབ་བའི་དབང་གཅེན་པོམཁར་དོཆས་ཁེ་རྔངར ཁོ་ 
_༤ེརནོངལ། ཏགོས་དངུལ་དང་གཡུ་ི བིརརིནིརེན་འ་བྱ་ང་ ༈ར་སུ་དངཔྲ་ཅེས་ཏྲི་ཞུ་ཤོག་ལའཡང་ལུལ་ལྲོྱབ་ལཀྲུ་རྔར་དོ་ ཨཿསྱ་ཐཱས་ཀྷུ་ཧ་བཟྱཱཐ་བཱརྡོ་ངོ་ སས རོ 
- འབུངཛོ་བླེ་འེ་བཟོང་བགས།ྱརྭལ་དངྱ་པོལྲ་པས་ཡོངས་བིས། གེགས་ཁ།ཆའེ་བའེ་གྲསཔར་བའཆད་པའྲི་བསནམས།ྱ་པསོབ་བ་ལབྱ་འངེམཔལ་བཀའ་ རི 
དུ་པ ས་བའི་གོའ་ཡང་ལའ་ཕབ་བརྡང་རོངས་།ར་བཀརཐུབ་བྲངསྔ་བའངྱེས་ོག།།ཆུ་ལ་འའི་གོའབང་འནཆེན་བརུས་ཚར་ནུྱྲྭ་དུན་བཅི་བའ རཔ 


ད་རེ 


༤ ལཅི་ཕན་ང་པ་མཚར།ྱརྔལ་བའི་བཧན་པྲ་པ་དཔྱརང་པརྭ་དུབ་དབང་པླངའི་གསང་མན་བ། ནཔ་ཡི་ཀྱ་་ལ་མཚན་ཡེགས་འདི་ར་ ངན་མ གས་དུངེའདར།།་ལའ་ 









ཤྲི ༅༅༽ ཀམིནསུ།ཿ་མི་གྲསྱམ་གང་གིས་ཐོསན་ཡང་།།ོན་ཨོངས་དྲག་གྲསྟུར་ཇུབ་མགས། 
མཱ ཧཱ ཧཱ རོ སྙུ ་བ་དང་།།མ་ཁསྤ་བུན་བརགྲསྦུམ་ 
ནན འཁམས་རབའབམས་མཐེད།། ོོའོ་ཅུ་ ཆན ཅ 
དོན་འ ཆ་དང གཱ ༤ འཆུལ། གྲས་ ྦ་འ 


ཅེ སྲི 


༢ 





¥ 





ཀཀ 
ཙྭ 
















ཁོ 
དགམའུ་པོདངྷ་ཕདླད་ཐགསྨ་རར་འོམཁའི་ཛཱ་ 


།ིཔབསྔའགས་ཿབརན་པོའི་དོནསརས་སུ་འཟུང་།དའྲིདས་ཨའགླའོམ་ཆའི་གཅོདལ་ཡང་ཡོད་བསྲ། 

[་ར་ཅིར་བབེབ།བངངས་ཤོག་པདགངས་གཏལ་ི་བབའ་ཤས་འོབ།ཡོང་འམ་པཔའྲིས།ཿོབཆུག དད་བ 

| ཤིག་ལོས་ཡིོ མཛུའི་དྭ་ཁྱུས་ཆོལ་མེདྦུ་རཱས། ཁྲོདགྲིས་གསོལ་མསྲདྲ་བིནཏིྦངས་ཞོད་པེབབསགས་གསུང་།དནས་པ། ས་འུ་ད་ དའེ་འང་ 
ཀ།།་རྡོཆསྲ་དྲག་ཡིད་ས་གསུམ་ཕའིའ་བཛུས།ཡོངས་འཛིན་ཕྫ།ཏལ་མདྦཔཌ་མཚཱ།ཡམཛ་གྦ་ཧ་སུ་གྲྷ་ངཅས་ཡུབཀབས་གྲང་པ་པའུང་ ལ་བ་བ 

ཨོར་གྲཨ་འདླག།དིངངཛ་ལ་བབ་ངའབོཧ་རམ་ཕབ་དྲ་བྲམ་པའ་ཤས་གྱུང་ཅིརུརས་རོན་གཅིག་འཅང་ུཔ། | 

དྲུ །ལོ་ཕླ་ཀིང་གངྭ་ཡ་རེན་ཡོར་ལས་པ་བ།འཏ་རཚེནགོང་མའི་ལྔ་བཅསརབས་ནམ་ རཾ 






༩༩༩༢ ལམངའོ།ཡཛོ་གཅིག་དཔདང་བདང་ཁ་ཤསྱ་ཀལ། བེ རྫི 
¡མྱ ཡནས་བམ་ཆགདེལ་བྱུ་ཏ་ཝའིདབ་དང་།བསམའོདཔདཔ་ངོམ་མངྦཔས་དོའའཏིས་ིཕུང་འོཚུཔིའརཐོང 














༦ རེ ¿4 










ས་འ 


]= ཧིཿ གས་འདི རྔག 
ངོ་གཏན་བུལབ ར་། རར བ་བ མང་ལ་གཅིན་་ 
ཆོསྐ་གོརྦ་སི་འུཔ་ཚུས།ཆལ་འཀམ་པྱ་ཧྭ་པ་འདུ་ཡེབས་བ་དང་མངའ་པུཤ 
ཅིིཾིཾ་་་ཾ་ིྣི རའ ་ 
༢པེ་དུཔདབལྲ་པརས་གསུམ་མའིབའུས། གཞན་ཡང་སེནའྲབས་དགེ་གསུམ་བྱི་བརུ་མཁོནབ་བམས་ཅུདའ་མཛོ་ཏགྲོས་དྲངད་ མེ་རུ་བཞི་ཐི། སེརའྲབསཅིསུ་ 
ན་འོད ཉི མཛགསས་ཏ ུས་ཏེ་བུགས་ ར་འབད སམལྲ ས་བོ འབགས ཛོ ཱུ ེ 





རྨྱེ ྲ༽ 









ས་སག ་ལུམ་བཏབ་ ཏདགི་ ཅོཅོོ་མོ་བོོརོ་རོོ་ལོ་ོབོསོ། རོས 
ཡསངབྱ་དྲའངགྲཡུར་དཀར་ཡོལ་གྲང་ངའེ་མྲསསམ་ཇོད་ཁངདུ་བུའཅག་གསེར་བུངས་བཅོམསངྡ་བ་བྱུབ་ཐལ་པ་གནུད།གུབངགི་འདོདདུཔ་ལ་མཁའཔོ་ཞབའེ་རིང་དང་། 
གཉིས་འ ཧིག ྲེཾེཾེཾེྲེཾིྲ་ ོནཆིག་ལ། ཆུ་ནག ངཔ ག་མཆོག །ཇོ་བརིའི་པོཆ་ཡཞབ་ 


དུའྱི་ཨཱང་དབར་ཤོག། འབྲོ་ཀུན་གནས་སབས་ 
ག་ལུ ཏགས་བལབས་བུག ཞིས་ཅྱི 


།ཧ ན་ ༥ 
ར་ས བའི་བ འོ་་ / 



















ར་ལ་འ 


དྩོ་ཧཱཿཿ་བཏཔ།ཨ་ཁགས་ པཅོནའྲ་ཀྲས་ 





གུས་ཉིས རར . ་ཁང་ འའ རིའདནས་ཆོང། 


ཀླུ་ན་བཟ + གོག ཅོན བུ ཆོས་ལ 


\༡ 4 
ཀར 'གཅོད་ཅིཉམམས་ལནྱ་བུས་པས་ཅོག 
སས `: 


¡ ར་ཁ 
ཀྱེ 





རི་བོ ཤྭདཱགྲིཾ་པཾང་ལག་དག 
བོ །རེམྱ་པས་བད་། ཡོན་བདག་ནད་པ་མང་པོ་འ ལནཐོགས་བྱ་ བུང་། 
ཏྲེ་བྲ་མ་མང་པོར་པབངང་་གངམས་པ་ཁྲས་རས་ ་གཚ་ 
¡£ ངཔ་འེ་གཏྱུ་བརནས། གཅོི་མོ་ེས་འགྲོདནྱར་ཆུནད་ངུང་། 
བཅྱ་བྲ་གདང སྐད་ངབྱ་འིད་བ ཤོཞེན་ཡང་ 
རྭ་ལུག་དེ་ ན་པས་གསཔ་མའབམཉོབ་ 


















`: 


༡ 

















༄༽ ༽བསྐ་ཧན་བས།རྭ་ལ་ ཉར་ཁངིགཏིན་ཁུམསན་གྲསོདབྲ་ནམས་ལྷའི་ཛ་ཤས་མི་བཟོདཔ་ཞིགྱར་སར་ 
བའི་དམ་འཇའ་ཡུལ་བནས་ བབ ངདྱ་ལབརདུ་བོ་དོན་ཅི་ངོམ་ཀཱས་ ན་ཡང་།བདགུ་ལ་དམིགས་ནས་སོའ བྲ 
ཌགིས་ཤི་ཤ་ཡ། སུ་པ་རད། ཤ་འྲང་ དྲ་ཡདན་གཟིགྲས་སན མྔ་མ་འཇོག་ཅསྲ་ད་དཔཁན་ཡ་ 

ནུཔོའ་ཐུབས བཱུ ཅ་བ ཐེ རི གྱཡུ་བག་ཁབ་བའི་ཡད ཅ་་ བཾ 
བུ་དང་སོ་ཡས་དཀོན་ >» ¬= མཆོམ་ མང སེ བས་།ཐ་ ^ : 


= 
མརྦ་ཧཱ་རད་བང་དང 


སང་།ཡུག་འཚོལཿ་ ཞས།ཅིན་རྒད་དིག ཟེཡ་ འཆོའོ་དོའི་ ཟོ 
ཞས གདན་ཡང་ ཤུ དདབྱ་ཧྙཿཅིསྦཱཡུ་ཁོང 

































སོ 


ཉྱིཾ་གྲང་མམང་བྲ་ ཅོསོབསདས་བི 
ལོ དྲག 


` 






ཀངྲ་ཐུག་སྲ་ དབེས་བརྩྱགར།ཁོཔཞོརལ འདས སབསྤ་ཡ་ས། གིས་འ 
།ཁཱ་ཤས་ནབ་ལ་ངས་བཀའ་བྲ་བྱོ་རུན་ ར་ས 
ནའ 















ཡྱ་ཐངཞིག་ལ་མ་འབར་ 6 གནམས་ ཅིག་པར་གྲསལ་དུ 
་པའྱི་བྣདབ་ད།དེ་བུས་བབག་བིསླབ་ལ་དཀྲེར་མཆོབ་ལ་གསལ་བའ་ ་ཉིལ་ཁ་ཤས་ལཔན་མ་ 
ནས་ངས་ཏཿ 


བཁི་ཅེན་འབྲེལ་ལ་བཏིན་དངྱ་ལུར་ངྲུདགྷཾཏ ཉི པའ་གཏིས་མགོན་བྱོ་་ག་བདི་བའི་ཏུའ་ ཅེ 
ཤེན་དདབ་ཡདས་པསོང་ནབྱ་བ་རོར་ས་ང་ལ་འཚོ་ ཆད་པ 





འབེན་ན པབའམངོད་པའི་གཞིས་ 








༠༠༠༥ 


༄༅། ཀཀྐ་རོལ་སི་པྲནམའེས་རཿ ཡུ 

ཆུསྭ་བུང་ཡུའི་ཡོན་བདག་པ ་སོང་མེདགཉིས་ཀའི་དད་ ཅཿ 
ྐོརླད་པོངརས་ འཆས 

།ཨཿམམཔཔོ་ཡུལ་ནས་བདགནི་ཚོའདརྱ་རུར་ 


ཨལ་བ་དངྲ་པན་བརྩ་བུ་ རཅིབ་ཅེསྤ་སོན་ལེཡ་བ་ བའི ཧེ ་པེནསྦརུ 
མྔ་ལ་ཡ་ཞས།ངའྱི་རྔ་མཛོནྲེ་ནམས་ ་གསུཿཔཔ་བ་གོ་བ་ཙམྱ་བཱསས་ གདསནའྱོམ་སརསངའམང་ 


ཕབི་རང་ཡི། 


འོང་བའི་དྲས །པསའ བཟིིག་ག་་་ ་ 





འདྲེནབཏར་།ར་བ 


འབུང་ཤྲགས་ཅཿ 


འ། དད ཙོ 





འདིངབོན་དགྲ་ངོས ཆ་ ་བའངལ། ར་མདའ ལྤདུ་འབངས།།བངག་འཛེན་ མ་པ 


འ བཞྷི་ཏེངདམ་ག།ཐ་ 
།གསོང་། 7 ་ཡན་བས་ར་ 


སི 






རི་འ མཱོ་བའིད་པ་ རཾ ག་ 


མས་གསན་ནྱེ་དད་་ལྭ་།ཞེས་ལེན་བཞིན་གནས་པ་དང་ཐུག་པས།།འཁུལ་བའེ་སྲ་ 





དྲག རྫས་བཅསྭ་ཡུལ།ར་ 
རོ རུ ` 


བ་རང།ཁབལའབར་གཏ་གུརངགརབཁ་ ༢དུས།།འཉིན་ནནར་བཔའི་བྲབངའོ་ 
་དདའ་འོང་འབ་ འའ ཀའྲ་པས།།ེན་བླ་མེང་སན་པ་རིན་ཆེལ་ལ།ཡང་ཕང་མངལ་བ་འཀའ 








( ། 












ཡོ 
དསས ་ཨབས་མགྒོནྱ་ཧུལ་ ལ་བ་མབྲསས་དང་།མཁརྦརོཆོས་ྲིརོ དྲངསའསྦེག སནུལ་ལ་བྱ་ཆོས་ང། བལཞུས།སེ་འཇུས་དྲུག གྲསུམལ་མང་ཇའི་ཞལ་ འངུབས་དང་།ཁམས་ཆེན་ལ་འྱ དདིམ་ང་འཇུ། 


བཏཔནས་དགེབ་ཇོགས་བངངུ་འཛོ་ (བརམཛོད་དངུས་སོ་བབུཀུནབཟང་རངགོལ་དང་།གལ་རན་པགོའ ལ། བྷཿ་ནའ་ངནྭ་ཏི་མ།བཅོན་འསྐྱ་ཆ་མཆོ་སགས་དདཅ་རྩཔི་སཱོ་བ་མ་ཡོན་བདུག་མངཔོསྨ་ལ་ ལང་སདུཡི། 
¡ བརས ༈ཁྲངཀྱིས་དྲ བྲུནཾག་ཁག་གསུམསོགས་ཡུལ་སྟོང་སདབ་གསུམ་ལ་བོནངས། །གཞུནྱ་པསེ་པཟོམ་མཆག་དམནའྲབངགསུམ་ལྭ་དང ཙཆྟཏ་བུར་ལསྦྱ་རཱ་འབུས་གཙོབོརབཿནནས་ཆས་བཤད་ དྲ་བ རཾ 
།དཁ་ཞེསྭ་སྲ་པེ་ཏིམ་བྲ་ཟས་ཁང་འངབདལ 
ནི་དནང་ིས་། སི་རྨ་འམད་རྡཇ་ཡན་གིད་ཤོ་སནམསསང་བདོལ་ ལ་བའི་ ཧེང་དྲུ་བུགས་པྲ་ཅ | 





མ་བཞིནདུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ཞོགས་པ་བྲུང་།དང་ཀུནྱ་བོགས་གཅི་གྱ༼་འཁོདངའི་ལེ་གཞིག་བངནྲ།དར་བསྔ་ངེས་འཇུག་གསུའངནམས་ལ་བཀའ་དནྱ་བགང་བང 
བའི་དོ་།།གཏམ་རྱུད་དང་ལུང་འདྲན་ཕལ་ཆར རཅི་དཔ་ཆ་མ་འཇོམ་་ ཅར 0 








ཝར ཀྱི་བརྲང་ དུ་བདག་གིས་འབྲལ་པ་ ངད བང བསྔཇྲསཿ ཞས་བྱོཀྱ་རྱལ་པོཚོ་ སནཱ་མིབ་ཁུ་འུ །གཞུན་ཁོངགཉིས་འ་ ཏཱ་ནོར་དཔུལ་དང་འས་ིཿ ནཔནསྭརཱ་ རི་རོངགརྱྱི་བོ་༼ །ཛའི་ཐྲེ་ཀུ་བཞ་གནས་ 






- 















༩ 
ཟླ 

















ེ ཅིལ ཀལཝ་ྦབཔསྦ་ོ་ཁ་ཅོས་ལ་བྲད ར།།པརི་བཞིནདུ་ར་བགའིདུགས་སོོད།གངོདཔའོ་འགྱུརུན་ངགོུས་འམཅད་བཅོད། ཐནོ་ཏོལབུར་ཟུཿན།།གོ་དལ་ཁནམིད 
ཉམརརཡལས།བ་གབནཔ་བད་་ཆིད་ ` _ཌཾྣ]ཞཀ@&@” སུ་ཁུ སྲག 





ཧྱ ཞམང་པོར། རདབད་ལང་དད་བུས་པས།ཆའདྲ་བོས་བཏང་ཟབོམཉི་ལུ་བུང་།འབྲོ།ཁར་ཀུན་ལ་མིཏག་མུམགུ་རྭ་བངས་།ཚོངའ་ 
མགུན་་མརུ་ཡོང་ནམསྐཉིས་བཧུརསོངབའ།མེ་གཅེདྲ་མ་གེསའ འཆིབ་གསོས་ནས་བཏང་ པཀབརན་སང་ ་ 
སཱུ པའླི་མི་གཉེས་དང་།ཁམས་པ་ནའསྤིལ་ུལ པགཞེསན༨་སང་།།དངུས་བ བཤུལ་ལེ་མགོནཔའ་༢ ཟི སོཿ 
མས་དངུས་གཅང་དག་པའི་ཞི་དྲ་ལབལ།།རབ་ཡིད་བཞིཿནོ་དྲ་་རྔལ་གཉིས་ལ།།ཡཇལབས་སངསར༤བ་དང་སྤ་པེ་འ་ཤབ། སྦཿམཐཉིས་མང་གད་འམཐའ 




















$“ ༣༤: 









བར་མངོངད། 


མངབོ་བཔན་ཐོགྦབུང་ 


ཤཤ། །ཚདཡུལ་པོའི་ཡུ ༣ གནི་རླག་བཞིངས།།གཡས་ཡང་རཏམ་པོའ 
༨དངུས་བ།ཏངྱ་ཏཱ་ཏེམ་ཡོངས་ལ་མངུལ།།ཇོ་བོརྔ་གསུ་ 
སབོ་བ་མོ་ལེས།།ེ 


-<< 






གཡལ 


3 5725 


རིན་ལམ་བཏབ །དད་ །དདཿ་ནྭལོབམནམས་ཅིས་བ 


འེངོར།ཆོས་བཞདགཞན་ཕནཏི་མ་ཞེསྤ་བྱ་བུར། གོ 





1 ཤག་གྷི་རམ་ཐར་དྷཱ་ཝར་ལ གསངས གནུས འོ 


ལམཇུལ།གོས་མདཔ་དར་ཟབ་སེབོསྦ་ཀེས་ 
་ ་སྐེརབྱ་དུབྲན་སྲབ་བྲ་བསྔ་རུལ་ནི།།དེ་ཡངྦ་པ་ལ་ལོ་རྦད་་ 
བགྱི་བགནས།ཨངག་མགྲོན་འཇུག་ བོ་ཆིའྱི་་ཨངདྲ་ སྔ 

5 གབ ་བཡང་ང་ངོ་ཁབས་་འ་ོལ་ ཤྱ ཙོས་རུའོའ་བདྲིལ་ ཡོད 





པར ཤོག།ཚས་བའང་བརྐསབག 





གས 



















རྨ ཐི 
རམཐོ་ ནཱ གག ས་་ ་འདི་ལྱ་བུབ། འཚོལ་བ བ་པ་བ ་བསགས་པ་ངོང་མ་ ཐའ་ཡས་པ་མངའ་བཞི་ ཌ་ ་བསམ་ཡས་ 
' མེའཐུ རས ཅཉཔཾཾྲ་སས་་ྣཾྣས ༡༢༤ ༼་ཤས་གསོའ་ 
ཏབ ༨༨ ྲྲྣྣྣ ཡོདཔ་དང་ ཏ 





ངུ་སང་།གྱ་ལསཡག དྷ 


ˆ `----- ¬” ༡ ༤༨ 















རོས་རོ་ོ་ བླ་ྔ་གྲ་ཀ རོ ་བ་གྱའི་བ ཙོ པོ 
རྩ མང་ཡོ་ཆོ་གས་པ འི ག་ག ི་་ ཀཆ 


= ༢ དནས་འྱ་ ཡིར་བསགས་༢ས་བཟང་ ༨དན་གཏས་ཀ་ ༦. 
` དྲ བ་ཡི རེ ° ་བུས་གསོལ་བ་འ་ ཟས།ཡིེ་ 
།པོར་ཡང་གིང 


༡ གང་གི ཞྲ།འགའའ། འསག་ལ 











༦ 


-- -=-- =--༨༨་ཆརངཟ༤༡༤ ༤ 2 


ནཾ 
༈ 





; ༢༢༥༧ 





གདངལའ་བབཏབ།འ གའའས་རང་གི་གགས་བོནད་བཞག་ནས་སོང་བསྡྔ་རེ་སནས་འབོར 


ངེ 





༣༨ 


བྷུམལ་ནསའཛང་།འང་རའགེ་ཁྲབབློར་མས་བྲ་མ་མས་ཏ་པར་དྲང་བའ་བ་མ་གནས་སློརབ་ཕལ་ཆབ་པའེ་མཐའ་འ དྲ་སྣ་སས། ཁུད་གང་བབས་པ་ཡིན།དཚའོ་ཡུལ་ཀོང་པོ་དང་ང 


མཐོངབའྩིསྟཏིང་ཇསེས་བྲུ་དུང་།རཔ་གིསྱབ་དདཀའ་ལུས་ཆང་བཞིན་འོང་ཚྲོད་གྲགབ་ཐམས་ཅདདག་ཡོད་ཉུམ།དེནས་པུ་སླ་མདདུ་ལེབས་དུས་སེམས་དགུའའབུད།ཆས་བམ་དུའོང་་ ཨི 
བེ དཀ་ཏགན་།ད རུ 32 &£ 
ཅི ཆ་ལ་ཡང་འོངབའྱི་ཞོན་ལམ་འདེབས།འོན་ཡངམའྱི་ས་འཆེལ་དབ་པ་མདས་བཐག་རི་འང 


སབ བཅང འྲང་བདུབའུགསས་ཅོངབསངེབཞུས།བགོལ་བུབ་བར་བྲམ་དནས་བའམདོང་། 
འུ ཨ་པོདདད་།ཇེས་ནསྡ་དགཅ་ལྔ་ཆོགཅེས་བལས་གསོ་བཏངྱསནདངྲ་ཁབགནས་འོང་།འགའ་འསྲ་གོགས་པོནབ་འཁུར།ལ་ལས་དཔེ་ཁུ་བཔོ་འཁུརནས་འང་བམཐོང།ངས་ཐགཉེརསངནས་འདི་དའ་ཡོད་ 
ག་ལེསས་དྲ་ཅིས་པ་ཤོགྲ་དང་།ཤག་རུའི་ཁར་འག་ཧབ་མགཔར་ཞུས་སེམས་དཔངས་བསྟོད་། གཞན་ཡངདཀའ་ལས་མོངམཁན་ནམས་ལ་བན་གང་ཐགསྔ་ངསུ།འབུབ་ལི་བལཆ་བ་ཞིག་ 





དཆའི་ཐག་ཿརསངམས་དབུང་གཞས་ ཞོརབའམཇང་གྲངོགསས་མའྲདུག།ཉིལ་ 


།གིས་དཀའ་ལཱསྱ་ཡོངག་ 




















།པའི་གསེབ།རང་ཤོངབསམ་གཏན་ཁང་བུཉམས་དགའ་བཞིག་ནས།རངཉེདག་ཅིག་བུར་ པའོ་གཅིག་ 





མཆའམ་ལེན།།བལ་བོཌགའ་ སབོ་ཤིན།།ཨེ་ཡངྱ་པནཏ་གསོན་་ ་གེགྲ་བེད།་ ཧིཾོ་བྱ་ཧ་ལ་འོ་བཅེ་ 
བེདཊཊ།ཀངཔོའི་ པོའྱི་པོགས་ནྭ་དག་གེས་མེ། དེག ར་ལ་བ ལོ 








རམ ཀཉནཅགྲ་འོས་གས་ ར་བསམ 


ངོ ༩ དངུ 

ཅིན སས་བ ཡུ ིོ་གུས་སད་པའ་བ་ཁལ་འགོ།པཔོ་པར་ལབསྡ་ནུ་ སསརརིིཾིཾཾི འའ འླ་བླ་བྲད་ 

* ཐེས་པསགས་ །ཁའ་འགྲོའིཟོནྲ་རབས་ཅིས་གསངཡགས་དྱསེདངོ་ ྲདགེྲེྲེྲེཾེཾྨཾྨྣཾཾར གུས་དྭགླསཆོ་ལ་མེདདྲ་ 
་་་ ལུ ཙ་བཱ་དུན་འགས་།འགནབསངནསཚུལས་འཇིན།ཨི་ཡོས་བུབ་སི་མཐལ་ཞི་གན།མ་དང་ 





བཅིགོ་མོདཔའིཐོབལ༢ མས་ལེན་ གྱབས་བསུ་ཉམསྨ་མདུ་གུང་བཟང། 


གུལ་པདབའབགམཆང།།ལཐའ་ལབོབླ་བའ་པ་དངམའི་།དགེ་ང 
ལབྲ་རེདམཁན་མ བ་ཐོས་།དཱ་ག་བྲམ་ (ལྔམིག་པའའབྲས་བྱུ་ུ།ཌ མ་ཤེས 














༨ ༩༠༡༡༠༡༠ཟ ཏས 
















ན་ཡན་པ་རགདའ་ཉམ་ི་ རར 

ཿ ངསེཡངདགུའ་ཅེདིགམུས།། ང་ དྲ ཇི ལྲེ །།བཟུངས་པའི་ གྱས ཀང་ཤི་འབོ་ཡངའཆོངབ་མིའབུ།ཅ་མདགའ་རོར་ཆེའོ་་།ཡོནབ་དག་དདངན་ 
འདེ མཡོས་དགབའེགང་བའདའགས་བདམས་བཀིའ་ སས་གས་བར་བགའཅས་ བོ །ས།གཡེར་གཡིུ་རུརྱ་ཧུན་ཆ་།དྱ་ ཧུག བཟད་འལ་ག།ྱང་ནངང་ དབཞགནས།ེ། 

ཿ གྲ ཨཿ གའ ཟ་ཡོགས་ལྭ།དྷ་པ་འ༨ སྭ ཨདབ་འབང་།འཟའ་རེ་བའྱའསན་པ། མར་དོ པས་ ལ་བས ཡའ དའཤོས།།ད། ཤཱ | 


་དོཔའདུཞགཞས།།མ་པའབྲོ་འྱུ་ཆོ་ཡོད།ད་བྱབོར་མིའརིན་ཆན། གླག་འའརའ་ གའ འཕད་།།ཆར་ཡད་གཔ་ ཨཿ ཡོང་།།ྱཚིི 


ཛའ མས་་་ཡམོ་ པ་ཡ ་འོ་ལོ། 
༣༨མ་འིཆས་དའི།།ཡུལྨིཊ ་བའའང་།པང་་ བོ  ་ གེངས བཞིན།།མི་དགྲེདག དཔོ ས་བན་གསོ་ོ་ོང་པའ 
པགཞརའཿ ཀྲ།དཱའེ་བླ་བབས་ ཤ་ཤེསྒྲ་ལ་ནྔནམས་།ཁེསྤར་ ལ་ཡ བལད་འ་བཀའ་ དེར 






















ཟར ༤ ུ ཛྭ ' 
ཧོ མཇུད་།མེནོང་ཟས་གསུམ་ ཀནམའ་ 
ཝཱ ཁ.འ.ྲཆ་ ཟབཀུར་།འནག་ འ་འ ན་ར རེ 
ངཱ བ་ 
ཙཾ འབས བཅས།ཆའདརམང རག འྷི་སན་ལམ་འཚལ་ལོ།ཞས་ཤུ༢ སི གྲ་མ 


༡ ཏིན་ག་སྲོབ་བུ་ཀྱུན་བཟང་གཞན་བནྩ འངོར། འསང འརྲ་གབ་མཁའ་ དཔོས་དངུམང་ངས་ཤིང་།ཞི་འའྱི་པ་རོགས་དཔག། 
£ ༧འྱིགུའ་ཅིབྷཁབུ་བ་འཱ དྲ གགས ¦ ཨའ ི་ནཔནས་རུ་ཐགཱཧོམདཔ་ ་ ུའདྲིས། དཀིབ བོ 








༢རེ་བཞིངསནས་ཕབས་པ་མཐོངབས་མེལ་རས་པའེབ་བྱ རུ ད་ནས་ཡོན་ 
་ྷུ སས རེ 





༄༅ 


བླ སཱ།ཆས་འདིམཐོང་ 


བའྱི་ཟུང་སྨ་བས།འཛའའོངཅིདིམ་དྲས།མ་ཏོགི་གཅར་བབས།པོལམེའྨི་་བླ་སགས་པ་ 











༧ འོརའོ་དོ་ཐོདོརོ་རོོ ཤོར དཀ་རཔོའི་ཆརབས།དྲུང་དངང་ 
ཡོས་པའི་གང་ཟུག་མངཔོ་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་འདུ ཅདགའས་བཟ ` ་ ཡྱི་རྔཿསླ་གཱ་མངདྨ་པཱ་སྭས།། དུས ཅིག་རླགཔ་པའི་བའཆེན་ 


ཅཱཾསྤ་བམ་བུ་བཅེན།དམཆོས་གཡཞས།ཉུམས་ལེནགབ་བྱ་བསར། 
- 






སྦའི པི་མཐུ་པ་བསྲ་ལེབ་ 


སྩོགས་པ མོའླི་་གས་ཉི་ལ་བོརབ་ཕལ་ཆ་ཅིས་མུཐོང་ིདཐོས་པྱ་བད།འདང་ངོད། ཅོཏོངོད་དོ་ ཁྲུར 


ུཿས་འདྲིབུང་སོག་ །དང་བྲི་ མཐར ི་དྲུདཔ་རླབ་རངལྔས།འམར་ 
དྲག ཆེན ལུས་བྱསེུ་པ།།ཀུམས་ལེན་དགངས་གཞའ་བཅེབ་ 

གས་ཆེན་འ བྱར་ཡོང་ ཨཱ་ལ།།དམ་ཡོས་འབྲལ་བྱ་་ལྔ་འུས།ཏཡས་ལམ་འདང་ 
ཨས སགགདར་ཉ་རཝབངཅོལ་ཡད་གིས་པརནམ་འཕྲོ་དས་བདོས་པ པང ༦༩ 





















3 ༦ བྲའ་ ང་བ་བ ཐར་བ དྲབང་པྲོད་ོངོ་འབ་ོརོདབོའོ།ཚོ་ི་རོ་ནོས་ག གོའ ཟྱོཅོརགོའ་བཅོར་འོའརོོ་ རལ 
སས འས ོརྦ་རབས། སང་་ ཟུམ་ཆམརྔ་འུའད་ོགག་ ུ 
སུ ནས་ད ཁག་ལས་བ་འམ་ཚམས་ནའ་འབན དབུང ག་ཉན་བྱར། ངསཅན་བལ། སད ཆབ ཟ་ནསྟ་ལོ་གས་བཙལ་།དྱ་པདཔན་པ་ མམབ་ཝད། འུལ ཁུ་སོབ་ཁྲོད་ན་གྲྭ་དུབཔ། 
འྭ་ཊའབངྱུ་རས་པའེ འེ་ཞ་བའྲི།རབའི་ཅ་ཨསྤྱ་རངསོབྱ་ཏངཊ། ཤངང་འོང ཤཔམས་བྱབསརྱ་བས་།སུར་ཡངྦ་ངརིཡའེན་བབྷཉགས། བྷཿགས་།རིག་པྱ་ཆུ ཅུ | 









སས་པའྲེ་མཔ་འབོརངས་།ི་བོང ཤོདངབ་འབུར་བྲརསམས་བུང་།བང་ 
ཕྲ སངཨསཆོསབཤདྱ་བས་།།པ་དང་དབེནཔ་འརེ་འོ་དབྱཏེབ་ ཉིགས། །།བུངབ་འབུབར་བས་བ་མད།འབར་ཅིང་ཅོལ་བམི་དགོས་ ་པརགཡའསཔམཿ་མསནས་རཔབརོའ བུང་།སུས་ སུ 


༨༢བའླ་ག་དབཝསྣ་ནམས་།འབྲ་རྲི་ལ་བ་མི་དགོབ་པ་ བརྣམ་པའྱརམའགེམལས་ར་བརོལྱ་འང་།།ས་ཐོས་ཏམཡེངས་གདུང་བསེལ།།ཞེས་བངས། ཡང་ལག་ ལབས 











ར 


ཅྨོས་བའི་ཏགྲཔ།།ཐོབ་ལྲཔོ་གྱི་བུཔ། 


ཤུ འགའསོ་ོོོབངས་མཔོ་འནབདོང་ ཐེ ངུ བི 
ལགངས་པའྟ་ 
ཡུ་འཐིན་བླའགས་དབུསན།དྲབརགྲཡུ་འབུག་ 








གཅས་པརྟི་ཏུགས་།དྱབཿ་མེ་ཏོགས་བཔོའ་བང་ཁམས་ནྭ།ང་བགྲ་ལནཐང་བསླ་གུ་དབངས་ 
གཱངོནམེསླ་བདབུངས་ལེན།།དའྱབང་བཆ་བའ་འཇོམ་བའི་ཉུགས།།གཡུའ་མདས་འཇི་ཡབང་གོཔ་ 


རི རུ གུ ཤོངས་འངམ་བར།། གས་འཇོབའི་ཞོར་བུས་ན།དྲ་སཅི་ 
མབའགང།།ོས་༠ེགོགྱི་ཙུག་པོད་འབ་ལན།དམོན་དངྱཔངསའྲི་གུརྱབངས་ལེན་།དད་བཟུའ་བྱཅམངའྲ་བུང་བའྟ་ཏག་ས།ཡི་ཤིབའེར་ཡྲི་བས་འགོན། ཇྲ་བཟས་ཆོབཁྲི་པ་་ཅེས་ལྐ།ེ་འྱ་པང 
 འཙུལ་པའི་ཏུགས།ིནངྦུ་ཀཡི་གས་པའིངསེ་ཡགཆ་ན།།ཁོང༡ཿ 

རླ ཐས་དབ་འན་པ ངེ 


རཆ" ང་ང རགས 


སར = ༨ ང་ང © ` ི་་་་་་་་" 
ཨཱ ཏ་ཅཡ་འགུརྦ་གུ་དབངས་ལྦ་ནའཏཡསྟ་ོགས་ཡོན་ཏན་གརཔའིཏ་གས།།ཞེས་བབས།ཡཔའགའ་རེས་མོནྱརྱི་རེས་བ་ 
ཡྱལཁ་་གཙར་དངསབྱཅརྦ་བླ་ག་སལས་གཞན་པའའའིགོས་འྲབས ར་བར་འའོང། བླད་ཅམངཔ་ལ་བའ༔ 





9; འཇིརར་པོ་ 


ུ ད། འར 
།དྱེབཅིས་ཁུས་སེམས་ཆིམ་ ་པའི་ཏགས་།དབགུང་ཛོན་ 


།ལེན།།འལྱ་ལཡ་བམང་ 
རྩས་པྲ་རམསྦརི་ 








( 


དཾ 


གས་བ བུ་བི་མགུརའདྲི་བངས་སོ།༣ །ཇིཆྱོར་པོད་མཁསྤ་བཏྲ་བྱེལ་ར 








༤༤༧༩་རན་ཤ ལསང 

















ཏུད རི རར 
དྲག རར ྲ། རར ཧད 


སྲག ྲིྲི་ ་ བས་ས དད་ཆོོ། །ཡེས་འཁོར་ལགི རློག་ཡེ་འི 
༥།ཅརས་ཧི ངྱའེསཔ་མངྒ་ར་།རོས་མདསདམུན་ལག་ 


་བུངས་།།ལ་བོ་་གངུ་བུར་པན་འོགསངཔགལེད་བུང་།མི་ཕསཅངངམ་པའི་གསུང་བཞིནད། 





ཟཔ 







བཿན་བ་ 





འཛིགས་བརྡ། རླི་ཀབབ་པུར་ཡལ་བདྲ།ཅ་ལྟ་ཏ་ 
གུཿངབས་སན་ལའི་བུགས་ཅིས། 


དོ་དམ 
དྲགེཾཾཾཾེྣཾྣཾེཾེཾེིཾེཾཾེཾཾེཾྣྣརེོཀ ཨུམ་བཅན།།གཅན་གཟུན་ཡོ་ས་ 


ས་སོ བ་ག དགའ་བས 
ན་པ་ར་འཇུག་ཟེར་བའི་ དྲ་ག་དབང་འ་ །གངས་ཅན་བོདྱ ་་བ་ ལཿ ནཾ 
ས་ས་ས ཕེཾདནས་གསོ་བང་འ་ ཆོའི ་་ བུ ན་འས་ོ་་།ོ་་་ 


༣ཛབས་པའི་ཆ།ལིགཞ་མཆེམ་དབང་མེདུ་གག།ནམ་འཆེར་མདྦ་ོན་བའི་ཆོ།།ཐོས་བསམ་ ཐོམ་ལ་བཅོནའ ྲས་བང།འདོདཡོན་ཉས་དཔ 







།སོག།ཁྱབ་ལ.འུག བློད་པ ར་བ དབས་ 


ྲཅབདཀ་བགཡས་ཡུལ ལ་རམསྐ།་་ཏ་བམིའརི་གས་བརཀཆཆོབཁག ྲ་ཡུལ་བདགཤན་འབགན་པའོ བཛ 
། ས་གས་འན་བའྱའུདམོ།ིན།ཤས་ཐ་ས།པང་འགའ་ས་ིདང་བུ་གསྱ་དུ་ བདིདང་མཆདྨོད་པེ་གྲས་ཤིང་། 




















བོ འཅནདྲ་ོས་ཤིགྱིསྐ།ནུ་སྲོགས་བླ་གངྡསོདའི།།ོས་ོད་ཆབཚོ་བསྡ་མྲོད།།ཅི་ནཔ་བཏང་བའི་འབུས་བུཡེས།དདུང་ 
ཐེངས་ཤིང་ ཤིགས གྲི ོགསསུ་ཁོདའ ཛི །ཁ་བལ།ཨི་ནམས་ལུརི་དུང་ཁོར་རོར་ཀ།།ལས་བབ་ བོ་་ 
ཨཡའ་དསའའོག་ད་ག་སསང གཞེས་འས་འ་ཚབ པའང བ་གཤོསབི །ལམིག་གིས་ནཊམཐོངབབྟང་ས་གསཿ་མཐོངབ་དང་།ང་ལ་ཡང་ངུ་འྲུ་འབོགས་བཅུ 
གཡེདནྱབ་དཡ་ཀི་ལུར། གཁྱལ་གསམ་ འདག་པ་དང ༩༦༩༥ ༨ཡུ་ཏྭཧོོ ཞྲི་་ཁམས 
།སངའི་ བབགསྡ་ནམ་བགང།ཡའ་ས་ ད་འ ཟི དད ་ གའརེསྦ་བརྦཧི་ལོང་ྟོརཡིྲཾ། 

ཞིད།ས་དབྲམ་དངམཁའརའཔེས།།རའརང་ཞོརང་ ས།ས་པའའི་འབཀལ་བབུང།ོ་ཡུལ་ལལ་་འཕ་ 























ལེ 












དྲི ངོས 


ཆི 






༄། 


མེད་པར་འ ཨཨོཿུད།ཁཱཿ གས་ལྟི 
ཧཱི ག་དང བྷསིརམཛད་པའ།།སྟ་ 


བདབའ་རོ་ སས་ལ 
ནྲ་གོགས་འདའ ང་། 


མཚན་པ མ་བཉེནཔའི་ཚ།ངཡེས་སྱརསྣ་ཝ་བཉམས་ཡིག་གར། །ཡས་ཟབྱ་བས་གདང་ས་བཐོབ་པའེཚ།དཔ་བྱུ་རྫཡ༡མས་ཤིག་ཤར།།ཁས་ལཔིཔའ་ཉེས་ཡིགས་བྲདལ་བའིཆ། འབཅོར་ 
--~--~~~-----~--~~--=”-~ “-----~-~~༨༤༤༤༤༤༠༤༨༧༥༡༠༤༤༨༧༢༨༠༩༤༣༩༩༨༠༠༥༥༩༤༤༩༨༢༡༧༠༠༠༠༩༠༡༠༩༤༤༢༠༠༢༩༨༤༤༤༥ར༢༤༤༢༤༢༤༢༢༧རརརཔ་ཏཏ་ཀོ༤༢༤༤༨༨༩༡༠༤༩༠༠༠༠༠༠༠༠༢༤༤༡༤༤༤ 


མ༠། ` །པརྱབུ་ར་ཏོདནཔོ་ིསྣགཁསའདོད་མདོ་ འདོད་ལྲ་བོང་ འརི རོ་མ ཅོ དྲུ ཅེནམངབློ་བུང་།འདྲོད་བྱ་སེས་བར་མ་ཟང་མོད་སོང་ཞེས་ཅེ་ 
དྲགས ངོགག་ཅུང་ ལམ བང་བཞས 
སཱུ མ་པོ མོ ་ིོ་ཞན།ཅགས་ཅགཞདིད་ དྲེ ཆར 


བུང།དནྱི་བ་ཡེ་ཡུམ་ཞིག།མཐང་བའདདཔྱ་སི་འྱུར།།འདེག་ཅ རནུམོར་ཁགྲགས་པ་ག།འཇིགས་ཤིང་བླམ་བས 
སྤུ་བངས་སོ།།ཿ ཡངམ་འགའཆརེསའེའ་ མས་ཤུརཡི་མཐུང་ཞིག་གྲུསཿདཟེརབའེ་ལན་དའདྲེབ་ས།་། །ངས་" 





ཌ་ 




















| ༨༨༦༣ས་ཞིག་འ རོལ་པ ོ་ར་མར་། །དཔྱེརམཁའ་ལྟ་བུའ་ཏམས་ཤེག་ཤུར་ཁས་བྱེདྲ་ངོགསྔ་ངོགས་ 
ཀཀ དཔྱ་ལུ་ལུལ་འ.ད་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤ་བ།ང་གོགས་མེད་གཅིགྱབངགནས་བའེ་ཆ།དབྲ་ངོབུའི་ཉམས་ 
ཤིག་ཤར།ངསྤྲ་རལ་ཁུམས་ཤོགས་མེད་འགྲེམས་པའེཚ།།ང་བ་ཡུལ་ཅུ་བུའི་ཉམས་ཤིག་ཞུར་ ཀས་མསཿ་ནུ་དངྲབད་པའི་ཚ།ངཔ་མཛའབཤེས་མངུལ་འདོར་ཉམས་ཤིག་ཤུར།།ཞེསླ་འབས་ངེརསྐསལ་ཝ་ 
རཿ , 
ུ ཇཾ 











༨༤ 
ད་གཞན ཞི དྱར་ཨཡི་ཏིངང་ལ་ པེ པུ་ལ་ང་ུ་བསནསྭ་གས།ཆུཔྱིཧུནཅའི་འར་ཟདང་གཞན་ངནེརོས་ཨུ་ཡདུ་ཟེརབའ་ལ་ར། ཀྲ གསྲས་མེདྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་བཟོང 
ལམ།།འབ་བ་མེད་ལགྲ་ོགས་གངརཿདདཤས།། སྐེམལེདནུབའྱེ་ུན་ ཅིའའུཇསུ་ཡྲའ བུ་གནུས་པཔའདངནའའེའཞིའེུས་།ྱུལསའཡི་གཡུཔས རའི ཞིང་།སམ་ས་པངམི་བླ་མ་ཁ་ཡ 


ལྔ་འོངས།།ཤེ་པྱ་ལོདྱཀིསྭ་འོང་ ིའོའ་འདོལ་ཛི་ར་འོ་དདོད་བོནས། །ཨེམས་ལབཟོབཅོས་དམེ་གས་གཏད་གངམ་ཡེད།། ཤེས་པརཔགསལྱར་མནབངབལ་ལེ།།གནས་པ་ང་ྱི་པ་ 















ཱ ངུ གླ .ླ མཿ ༣ པ ལལ 2 
ཐེ ། ཉ་བ་ཡིན། མོ་ར འྫ་ློད་མོ་བོསོ། རོོམའ་ོ་ ཉརདག་པའྱི་པ་བ་ དེ ཆུད་༣ཆདལེད་ྱུསོཤཔའེདྲ།མ་ བེངས་དུན་ 
བསྱརདྱ་པོང་ ་བའཀ་ འ་བ ྲརིེིེིཾྲེཔེཉཔཉཔྗཾྗཾྣྨྣ་ྣྣརར འའ པ་ལ 
པད་ནས་ཁ་ེ ངོ ཙང དྲག འའ ར་ར གསུལ་ལ་ཕུ་སྔ་རུ་ཤེ།ཅི་ཡིན་འདེཆམེ་ རཾ 
གསུལ་ཆི་བང་བག་བ། ཀདབབུར་ནས། ཏནུན་བོསོའུབ་འན།།དཔལ་ནང ི དཔམནྩོ་ ནོངས་གཞུན་མཚ་ཆེས།།ཞེསྨུ་མས་པས། ཏེ ཁོན་།འོན་ སོམ་མེད་འོརྱིརཱ 
༈ པ ཡོལ་ལ་པཀ་གི་ 






















དུགཅི་འུད་དིག་དགེས་རེ་པའ་ལངུ་བངུང་། རྨ རཆ འབའ ༢་ཡ་ས་པའིཡའའ་ཡབྷཉས་པྷ་ང་པ། ཤེནཱིགསལ་ཞིངྦ་པ་ 
¢ མཆནནེ་།།གུ་པའེ་དབ། བྱ་པགྲང་ ཙྱསླིའ་བོབས།།བྷཔ་ ཧཾ ས་ནམཁའ ལ་ཡམས་ལ་བར༽ྲང་རནས་།པ།ཆེནྲ་དཱཔོལ་པ་ལདྲ་གད་གསུངས་།ནམ་ 




















ཟི ་ཆཾ བྲ་བསདོ་སོའུབར་ ་མོའེ་དབྡ་གྲོང་བཞོག།སེམསན་རུ་མཁའ་བསམ་པའི་རུལ་ལས་འདྲབྣ།།ད་ཡེ་པང་ལཔ། ༨ 
ཙུག ཐི སེ་པཔ་གོམསབླ་བཅེད་འབུས་བུ་ེན།།ེ་བའེནླསབྱངིརམ་པབ་ལངོ་བེས།།དཛརེཤུའུ་ར་འིབ་བྱརུད་པ།།ནལ་ཁའ་ སསད 
སིསྐཝི་ གྲེར, དའ རིག ི།འ་དོ་་ོ་བ་བགང་བམས་ཆོམས་ཅག དགླུན་ཤཔའདྲི། ཤིསྤྱི་ཨ་དོན་ 

དམ་བའད་འིའངིདཿང་དརཔས་པ་དས་འཁར།ཞེས་གཞུ་ ཨསེ་ཇྦོརྟ་ཉྭའའླི་ཀབྲད་ཡེར།ད་པའི་ འཞིནཊནམནོ་ཀོང་ནམབ་འཁུམསས་པས་།མཁའ་རྱ་པལ་ཡས་བཐོམ་དཔལ་ པོ་ ་ཐོམམིདཊའདེན་ཀྱན་ 
བཟད་དགོངས་བའྲི་ཀོ་ ཆོནགོཀ།ཞེས་དངབཀའ་གད ཡཨ་གརུ་ངའྲ་བོས་ཐོར ་བུ་ལས།།ཡངས་སར་ཡསདགོས་ཏཱ་ ཉ་བ་ཡས་པགོས་གསུངས།།ུཨུན་ལ་བོབའབསནུང་དྲ་འཞ་གན་ཡང།ཤོངབར་མཐའ་དྲངང་ 
ོམ་པ།གནས་བྷ་ཉསས་པ་བསོ་།ཞིས་པི་ར་ཡེམའང་པ་་ཐམབོདྱ་ྱ་རཐད་བསུསལུམ་གཔས་ི བ་ཡིནནམཟེདའོ་ འི་བླ་སྤུང་བ ན་བདྲ་དང་འཆང་ 










༧ ` 











ལེ 











རྲི = རར བ་་བ་ག་་བ་འ་འཛང་ངརོག་གསས་བར་།སས། ཟོ 

[༩ གོང་བ ིནིབོ་ོསགརོུ ཆོོོ བའི བསོལ 
ཆུརྙཱ་ ་དུ་གདལ་ཞེས་ བྲསུང།།དབེན་དབུ་ངོགསྱཔགགསུམ་བམ་ཡོས་།ངེ་ཡ་ངྲདནམདའམཐོམཆོམ་འངོག་གིས། ས་ལམ་གལ་པསྲེ་ོན་འཞམངདུ།བསུངས་པ་བད་པརམ་ཟདབ་རུ་ འགའ 
རླ ར་ཉམས གནམ་ཁའ་ཆུ་ཏིས་མཇིད་ལ་།གནས་ཟྟ་ཞབས་ཤིག་བཆོ་བུང་ཤིསའབའཇོལ།ཨར་འོའཞེ་ཨང་འབ་བདབག་ལཅཁ་།འབ་ྱང་ག འོགགུམ་ོད་བྱ་མཡོདལ་གཀཞེ་གདས་ 
༧ གནོས གུསནྦ་དཔང་ཤི་གའུངོ་མྲ་དས་བཏོང་དགོང་།དྲ་ནབའཆེ་ཤིངབྱི་མུགབ། དགྲསམ་ཝ།མའའཐུག་ཤེན་དྲུང་ལླབོ་སེ་བརམ་མ།བྲང་བས་གསུངས་བཡེན་ 
རྲུ་ངའམ་འྲུས་པ་འབུངབྱ་ཏུརཀའདྲི་གཏིས་བསས་ནས་ སློན་དླ་བནཔ་འྱེང་གས།ཨ་སང་བནང་རྔརར་མམཁང་པདའའེདངས་སྲུས་པྲད། འནམོ་༔མ་གཞག་ངང་ལ་གནང་སྱ་འུང་མའུ 
ཇྙི་མ་དྷར་དགས་ཟར་བའེ་ལནང་།དའེརནའིལདར་ཁར་ལྲའིབྱ་པིདྲ་དོན།ཅུ་འརླ་རྦ་གིས་བྱའ་འོནསྔ་པོགད་བཞུར་གྲ་སྟཞམཁའ་རོའདེལང་མངབམྲ་འོང་བྷང།ཏིངའངིནཡིངྱཾྱ་ 
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དདད་ལ།།་ལཾ་ 


ཧཧ ཆི ༨ ཤིས་ག 
གནས་ན་གའ་བ་འ།ཁངཔའྱི་པི་རངམིག་གཉིས་འབདའཇམ་དང་།ཏིན་མཚནྲ་བད་པ་ ད་བ་ལ།ཆོསྐས་མཁའཝ་རག་ཡོབསེདབའིནུ།།འབུགསྤ་སུ་ཤང་འྭ་ལར་ཤརན་དའ འ་བ་ལྭ། སྱ་ཧཱས 
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ˆ ་ 


9 ༡༩ ༣ 


ས་ལ་བ 


ནོ་བསནས་ 











པོག འོོ བབ་བོ འབོབ 
གཡསྔ་སྱ་ཏུ་མནས་འུ་ཡེག་ བུ །།མགན་ཁྲ་ ཅོ གཡུགསྤུ་པབ་ཙབད་ ས་པ་རབ 
ག་པས ལས་པ ས་ལས བཟའ ས་གམསབྱ་ོ ་ཡིསས།་མོ ། 
ཁུདཅེས་གང་གསུངས་པའྲེ།།ཆག་གིམ་ཏོགླ་པབའྱི་མནད་ལེན།།དོནཉིང་བོ་ཉིང་དྲངས་བྱཟ་ཞས་བབབ །ཚཡེརེལང ས་བ 
རརལ་བཅན་བརདིགས།།ཁུད་པ་བདུལ་དང་འུལ་བཆརམ་འཇིག།རུང སེ་དབུལ་འོརབ་བཞེན་གདྲ་སྔམས་ ནཾ ་ གྱབ་གྲསའ་་ 
གཞན་བསོདནམས་བབར་ཡངས་བྲས་པ། བས།ནམ་ ༤༦༠ དཔའིཡད་སདའ་ཡག་འདེགསཉན་ཉངས་པསེ་མཆས་།དཔལ་ཆནེརུཀད་ལསར ལེའེ 


ཡོ 









° 


བླ 


ངྫོ 


དྲུན 


® 


ར 
ཅཱ 
༡ 

བའ 


25 
,2ཾ 
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རྒད 
། རྱ 


ཀག 
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ཅ་བ བསོརྦ་སིས་།ངག༔ གྲ སོ་བ དསཆོས་ལ། 
ཏི་མས་རུང་ཀྱེང་པ་།གཞོན་ སེ་བཀར་དས་སངོསབངན།།གརམག་དཀར་དུས་སྲ་བ་རེབད།ངེ 
གི འོ བ་བུརྩ་སྐོན།།ཐང་འདོ་ཁའི་མིང་གཏམ༔ 
ཨྱིལ་ཐུངདྲ་བོནོ་པ་བ་ད ལ་བདྲ་ཁུསྭ་སོན ཊསེན་ལམ་ཅ་མགུ་པ་བམས་འདྲི་བངས་སོ། དྷ །ངམཚར་ར་ 





 ཤགཀད་བུད་ཇེར་མཐེ་ 


པགས 


ཧོའོ 
ཧོནམ 














ན་པ་ལ་བྲ་གོ་ཐའི་།།འདཔབ ཟུང་བྱ་རྐ་ལྱ་ཧིཿ སདཔ་།ཀྱུན་ལ ཡིག་གི །གས་ 
པུ་ནནམས།།ཉམས་ ཅེགས་ །དྔོམས་ བཞིན་དུ བཞུགས ཤིག ཆྔལ་ཁམཿ 


སྒུ་གམླ་ཐུབ་རེམས་།།ནོང་ལོངས་བད་འཇོམ མུངཨཆོདྱཐུན་བངོས།། དབུད་རང་ལ་ཡོད་ 
བྱ སེ་ཡཱ།།བྱེད་ཡོན་བདག་བོའ་བཀའ་དེ་ནཆ་ པཾ ་ 


ུ་དྲ་ངས་འདི་ཀྲསས་ཐས་འདྲ་བུངུལ་བན་པར་ཤོགཏཅསྦ་དངས་བས་ཞུནྱསི་སེམས་པ་བན་བ་བུ་ནས་ངསས་ཐགྲ་བོདདགི་བྲག་ 
བུང་དི་དངས་རར།ཡ་མཚོན་གྲཡུ་རཿ མྭུརྩོཿ 












༢བུ་བྱང་བཞིན།།ཐཱག་རིང་ཡུབྱ་བྲོགས་སུ་ 
༨༡འགྲོས་མེདལ་འགྲོཔའི།།བབཌོང་ཚོགས་ ངུ 
























༄༅། །ད་ག་གེ་རང་སའ་ ཐོ་ག གསདགོ དོད གནིད ོ་ོདག་ཞནའོ་ ངལ་ཏེ།། 
ནུམ་ཡང་མི་འབུལ་བརྡ་ཚུར་ཅིག། ཅེསྨ་དངས་བའེ་མཐར་དན་བནསདགྲ་མངམས་གས་ཁིང་ནས་བཞུགས།རས་བ་གཞེནཔནམསེ་ བབྱུས་ནས་སོསརྱ་ས་ཁུར་བནྭ་ན་བྱར་གྲདང་བཆེར་བོང་བལ་ 
ཿ ཆེརྨ་བི་མིག་ནས་མཆི་མགཡོ་བཞིནྭ་ལག་འཚལ་མངལ་ཏེ་ཡང་ཡ་ འབུང་བའྱི་མའི་ལམ་བཏབ། འབུལ་མི་འདབཞི་དུབངཅསནས་སོང་།དཅས་ངད་བནོག བནམས་ཡ་རརོམཆན་དའོང་། རྡོ་རའི་རྭ་བརསང་ 
རཾ  གཞན་སུ་གང་ཡང་མེད་བྲ་བབ།།བསའསར་ཆེདཚོགས་དངག་ རཿ མ་བུལ་ཏཾ་གསལ་བབ་ བའི་བ ལྔ་བནལ། སར ÷ ་ 














ད། 


ུས་ཡཇང་ལ་ ང་ང ༤ 





སྙིན་བདྲ་གརཤས་ནྲ་བྭའ་ལོ་ངོས་དང་དབུའ་བོ་མཁའ་འཛ་ནོམཿ ༈ར (ཞས་བཤད་བསྐ་ སལྦ་དནྲ་བིསྐ་ད 
ནམསྦ་འངོབ་ འགངམེ་ལའི་ཅ ཡུད་པའེ་མཚན་མཐ་རངས་ 














གཡོད ཡོ་མོདྷམ་པ། དྲ་རས་ཆོ་སྲ་བ་ 














ོོ་དོགྤ་དནབནོ་ོོ་བྱོདོ་་སོང་བཔ། མོས་པ པམ ོ་གོོོ། 
པརིཡངསགརམགྷ།ག་གསེས་གང་ ས་གངྲ་དགྲུ་འིག་གནང་ དགོས་ག གེ ད་བད་མར་ཅ་བན་ཁས་བི་བབྱན་། ིག་འབ་ནསའ་པ་བ་ིག་ཅིནཔས།ྷའེའཔགདུའ།འོསིལབ།ི་ནམ་ས་ དེང 
ལ་གན་རུ་བུང་ན་བཀའ་དྲོར་ཞུག་ གས ཆེཆེ་བུར་གདུང་བརུབས ཧིང ཅགུཿ །ཏེ།ཁུང་ཀུནྱ་ཆིསྭ་སཱིང པིཾྲ 
འ་འ |ི་་ པས་བ སམ་ཤས་ད་དྲང་བགྲམེ་ཡིན། ཁདེལ་དཔས་གྲབཉ་པདུང་བས།ཐེམ 
ལྟ་རིས།།གཡུངསཏོ། དདང་གསྱིའལྲ་གནས་འབུར ནསྤ་དོང་ རར སིི བགཞག་ཞག་ལྲོ་རྲན་གཅེར་བྱུ་རྩས་བཞྲི་ཧུན་དདད་པ་ མ་་རྨོན་ཅིསྲ་བསང་འ 
གསུཅིས་གི་གྲག་པ་གཡོའ་འ་གསང་བླག རོགཔ་ནབྱད་པ།བྲ་ཡས་ཤིངགར་ཨ་བས་ར བོའ ཡྱར་བདྱིརུ་གས་། དདོདབེརའདས་པད་རམས་ལ་བགྲོགས་བདྷ་སོར་ག་ྲའ 
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ཐད 


དའང་ཟསནོརམངབོཡུལ་ཆ།པའེབསམཔལ།དྲང་ཕག་མོང 





ཁོ 


གང་ག 





དན་འགྱམ་ནུ་བའོངའགོལས་ཞིགནས་དཔ་ལ་གན་བའྲིའོ་དྲིརག 





སན་ཇུག་འདའབརོདའགཤིགདནངརདང་ཅི་ཀ་བའོར 





ནྭནཾལྲའིས་གཉིསྤ་ཁུང་འབུ་ནས་གརྦརསསུ་འངབ་གངའ། སདྦ་མི་ 


མས་ངངྱ་ཅིས་མཐོངནས་ཡུག་བདབུ་ 
ད་པ་པང་འབོངདཔའ་ོམཁུའ་འགོའཚིགས་དཆསཏབསུ་བལ་འོྲུས་སནས༔ སང་བ 


རི 











འཕོས་ཞེས་ཡར་ན་མམ།འ ༤༤༨༨ 





འྱལནས་བྟརསཁས།དྲང་དཀར་ཅིའ་ཀ་ི་ཐོ ལཆབྱཿ་ཉགོ འན 






ཉེཚོ། ཆུ་ཤུདའིུག་ 





ཧཿ ཆོ་ཧུ་ཧྲུུ་ཧོུང་ ། 
ད་ཨམ་བཀུག་ཡོནདུའདུ་ མཁའལ་འྲ་བསོངབ་དཀྲ་གལ་ 
ནས་ས ལོ ཧྲ 
བསྦརས་མའོངསའལིའི གྲིཿིར་བཟས་པས་ཀུན་དང་ནས་མཛ་པ་ 

ིན་ཡོད། ཟས་ནོ་པམད་ངས་གནམ་ལ་གཅིག་འབུང་གཏ ` ་ བར་པ ཀུན་བརུབསྱ་ལམསདཔཞིནས། 











ས་ས ་ ` ས་གར་བའ་སའ་ 
_ནྣམརྱལ་ེག བཆམས་ཅ ༦༦་ཨ་པེ གསད ་ 















༡ ལློ 
༄༅། བས། བོར་བ ོད དོ ོཆོབོ་ལགསོོཔདབས་པོརབབ་ཡོང་ཞོ། མཆམས་ཁང་གིཐག་ཏིར་ ཤུགྡ་དཞིག་གི་ ཅནརུ 

8 ཟ་ ག་ཡོདཔའི་ཁརས་ནས། ས་གཞི་བིནྲ་དབས་བསཏ།རུན་འདེན་ཁུས་གསོ་།གཏོརོམ་བྱརྦཆ་ཀ་གཏོར་ནམས་བཏང་བའི་མཛུག་ གཏུ། ཡུགས་བླཔས་སྱརསྣ་རམསྲསི ནར བས་ 
ཆ་ུ་སམས་ཅནྭ་ སཏགཆགཔ་བདགགིགསཨ་མ་བ བིན བས་འབྱཔད་ཉངཔ་འཛིན་མས་པའ་བསདནམསྣ་ན་པ། ཆརཔགས་པའ་པསསུནར་མཁའ་ཁམས་ལ་དིན་ཅི་ ོ 
ར་ཡེ གས་ར ངུས་སྲུ་དའངམ་ཉི་མརྦ་ཧུ་རྨནས་ ཅྤཿམསལ་འན་ཐོགསྦརྦ་ཆེནཔ་འབུང་བརྲ རྱགུར་ཅིག།མིའདདཔའིསེརབའངབའི་བསྲས་བརླད 
ཁམས་སུམེད་ངཆན་བོར་གྱུར་ཏེསེ ༢བཞམས་ཅད་བའུསྤནས་འདོད་པའི་རརཆེན་ པང་ལེབ ཆིག།སདར་གེ་བའ་དསྡ་པནུཆུན་པོརྱ་རཏ་བར་བང་ཁལསསུང་གགས་ནས་སད་མིའབུངབརྩ་ཁུརིག་གཞུན་ 
ལོ ཏོག་ལ་གནོད་པའི་ ིབོངྱ་ཡའུ་སིནའབུ སགས ཟ ༥ ཤ ལའ སཿ ྱརཔ་གཏེརེམ་ཡེའུངབའྱཆུར་ཅིག་འེའ ༢བ༩ྲ^་དཱ་ པ་ཡགས་རུན་ཧཱ་མཆང་སང ངེ 















3 ཧི 1 






















༨ླཾར་ 














༨ ཧདཔོཅུ་གངབརྱསཌ་ཅིགྷ་དོདཌ་ཤོངོབ་རྦ་ཐོའྱི་ཡིནབབར་གསུམ་ལ་འབིུ་འ སི གི་སངྡམུ་སཱནས།ཀན་ ཡཅུཆཆྱ༅ཝཞས་ ཅ་བཤིན་དདྱེ་ཉིདྲ་འིདཔ་བཉིནྲོམ་རོནཁོར་མོ་གྱ་བོད་པའིས། 
 ་བུརཅིགཉེསམ་བསྐས་དོག་པམ་དབ་ དཱ དད ་པིནཆནཔཏོ་ ག་གང 
ཡགས་ ཡགས་པྱོར་བསཀླ་ནངདཔརྦ་བུ་ར་ ཤུས་མཐུནཉེནྭ་ཡམོངུབའ འའའ རབསས་པགིསསིས 
ཏན་འ འངོ་གི་ངོ རིང་པ གེདཆནག་བན་དགའང ཧན་འཇིནཏི་མ། ཊ ཀུན་བཟང་གཞྭ །ཕན་གསུ་མ་ཡིས་ལྷབོ་པའ་ཕསྲ་མས་ཅ ཚ་བམཔ་སེ་མསལ་ གསྱ་ཀྱི་གཞས་ 
དབུངཝ་རྱར་ཡན་ངུབ་གའྲ་ལོང་༧ པི ཡབས་ཆོནཔའེ་ རན ཉ ཉ ་ བྷ་གབས་སུམ་ཁའ་བྱའི་འགོ་ལསིངངབྲདོལས་པས། ཉམས ཊས་ཡོན་ཏནརུངཔོ་ 
བུང་།དེནསྤྲ་བར་འྲིབ་བབཏ་ན ཆོས་དབང་ཅིན་བོཆ་བྱའག་བོབཀི་ཤསྨན་པཅལྱི་སམངོད་བའི་ཞ་རོཆོསྤྱ་ པྱ རེན བླ་བབའ་འྱུབའ།འདབུལའ། ཨགས 


ཆེན་ག བླ་བཟས་བུ་པའ།ཁོརད་འཇད་གསུར་ལ་དོ་ངོརུ་འུང་གི་ 



















ཉག མས་པསོགས་འངུའིད་མངུའ་འུས། །ཟ་མ་བཅོནའ་གས་ཆོསའབནོ དྲང་ནསཏུགས་བྱོ་རི་རོད་བཀང་འབུམ་སོགསྐ་ྱི་བདདབ ཟ་བ་མིའི།འི་བརིན་པོཆའྲིང་ས་དུ་མཆོརས་ 
 འནི་གཏར་ཆོས་ཡ་། རཇཅིྫསག་ོ།།།ཾ 
ཟླམ་ལྱག་བའུ་རྩཅགུབབུག་པས་ལུདམ་ལཀས་བྱར་གམརམི་ཤེས་བའི་ྭག་པལཁར་ནམས་བཟུ་པབཟང་བྱོའ་། ཡཔ་ཉིནཅི་གངཆྐ་ལ་ཡནརབ་གལབིས་གནས་རེ སྒ་ 
འྲིག་དགསཞེས་བྲ་གལ་ངོརའིདགད་ཅསྨསྲས། { ཛ་ས་གྲསུམས་སྦཅས་ཐོམས་ཿང་དག། །་པ་ཞི་ཁུ་འབྱབམས་འབུང་དངོས།།གནད་གསུམཅིདཔའ་བམ།འཏ 
རརར ི་ོ ན། བགབ 





















¡ དྲ་བའི་ཞིང་། །ཆསྤྲ་པབོ་སྟུཿ་པའྟས་ནཔ་དང་བའི་ 
རེྲེིེིྲིཾིཾཾཾཾཾིཾིཾ་ རཆ 














ཅེ 
སྐོ་བློན་ གྲསབཀྲ།། 
ངོ སྲར ཆབ་བཞིན་དུའྱཕིབ། 
ཅརོཾོཾོིེཾེི ག་ག དྲ 
སིང ྲདྲི་ 
།སཏུག་་ཉཏུལ་ །མདོགཡས་གཡོན་དད་པན་ཡོན 

ཅན ུ་གྲས།། 


གས་ 
མངང་བཏང།༽ྲ་དང་ཨ་ལ་ང 
ནམསཿང་ཞ་འ་བྱ་བུ་ བབ།དནས་ ཀཁར་འཆབ་པ། 
རའཆགཔཔ། 

གཿ སྨས་བ་བསད་ 


ཉིར།ཚའདུར་འདྲ་ལུ་མརྱ་སདའདོད་པསྐ།།གནས་འདི་ཉིད་བཏལ་སོཡ། སིས་ི 
ངུ 

དའམ་བ་འྐ་ད་གའརདའར༠ ཿ 

དབ 








རོ 


དཔ 


བདག ༣ ངི 


།ཆོས་ ྱསུད་བཅ ར་ 


འཇོ ཅུ ༈ 
ཐེབ་བང་ པྲམ་ང་ཨཡ 
རར 





སྤུ ུབུསིལ་མའབབ།ཇདུ་ 


་ ་ 








སོ 
ྲགོི་ 








ཚོན་གསམམབུ་ལབ་གསར དུ དྲ གསའ་གའཝ་འ 
ལིར ཧྨོ་ཨྭང་བཏན་ 





ཀྲཾ་དྲྱབས། དླདས་དད་བཅོན་༤ ཆོན་ཤེསརབྷ་ཉིངར་ བཏགས ཐོསོོོ་པོབཏངནོ 
རརར ར་ད འདུངདྲུ 
པ་བི་བིནཔ་བ གག ཡང་ 


སྦུང་* བསལ པརམད་བའི་གསེར་ཀོང་ 
བཏན།པསམ་ཡས་ཆོསར་ལ་གྐ 


་ར་་། 








་་ོོ་་་་ང་ 












རིས ་ཱ ཝུ ིིིྱ་་ཐས་ཅག ནོར 
རྩ  ོ་ ཅུ སླུག་གླུགག་་ གྲ ་་རར་ཅན་ཅ་རང་ག་ ཉེ་རྟནདལ་ 
པའོ ཀས་བ་པལས་ཅདམཿ བ་མམུས་ལམངལ ཀ།ཙརི་ྱཅལ་འཁོར་འབྲང་སེབས་བའི་ ར་ཚོགས་པསན་ཆ་།བ་ འབའ བམ ེར་ས 
མཚོན་འོགྲནས། གཡག་གཉིས་གསོད་པམཐོང སིང་ང ༣པགཞན་སར༣བལ་ལན་པའི་མག་ ་ས་གངས་། གནས་བ འི སའ འདིར བི གིབའ་རོང་འྲནས བདང་།ཀལ་ 
ལས་ལྱརུཿ་ནས་བཀའ་ལསྦ་བོང་བ་མཛོ་ཀཁ་མ་བཀའ་ གས་ཆེ གས་མ་བྱོར་བཞིན་སང་ སེ ཀ།དྡ་མིག་ཞི་བྲཝམསཿདངག་ཡོད་ཉུམ།། ཞག་རུལི་ཁ་པབུབླ་བདྲདི གའ་བུཅི་ན་བྱ རང ཆོས་ཟཟྲ་བརང་བབས་ནས་བནས་ 





[ དར་ལ ཐམས་ཅ་དབྲད་དནས་པརྡ་ཀོལ་འབུངབད་འ་བཟོ་བཟར་སས་དསི་ལང་པལ་འྱས། །ངྱགཿ ར་ར ེསཞས་གསོ་པབའདཔས།།ངདིད་པསམ་རལ་གཡསའ ༧ 








ོ། །རོ་། ཆད་མམས་ུདད་ོ་ྒོརོོརཔཡོདཔ།།ནཆང་ཆིད་ཚོ་བབུ་ མོད ཆའཔ་བམ་ཡོད མོ 

ཀཀ དོ རཔའ་གཏམས་པཞུ།པརིགརདཔ་ར བར་སང།།གཅཔང་བགཅིགླག་ 
གཅགྲསབ་བཅུས་།།གནས་བཅེད་ མསམ་གུཔའབརབ་ཤདམད་བོ་བཅམཔ།ར་ སང་་ འོང་མེ་ཏགཆར་ འབུསའུ་ལ་འད་ད་གས་པ བས 
ལནབས།།འགྲོ པ་ཉིཆ་ཨྦོ་ནྐནླདང་གནས་མངལ་།ཨི་ཁཱམ་ པའེ་ཨམ་མཁའ་འབྲམའི། །ནངདུཊེསསཆས་འཤད་བཀྲ་ བཅོད། །དམས་མང་ནཉོན་ངི་རནསར་ལའ འཛ 
དྲབུགཆོགས་འཁོར་བསྐེར། །ཀྲུདཀ་ ངྲ་ཁུགས་མཉར་ཆོསྤྲ་དྲོ་ཕཿ ན་ས་གནད།མས་ཅྲུང། ཨཱཉམསདགའ་ར་ངབྲ་ཕོ་བྱ་བུང་། །འཐོ་བརདན་བདག། །ན་མས་ལཞའ་བདམཿ 
ཀྱི་ལུང་བྱས། །བད་ཁསྨ་མོར་ལམ་མཛུརྟ་བཔ་ྱིཔལ་པེདས།པདྒ་རམ་འོཔ་ཞར་ནོ བརས ༽གཞས་ཁྱི་ལ་ལབསངས་དང་ཆོགས་གཏོརབུལ།།དཔའ་བོམའའ་འགྲོ་ 









༢ 









།མག་ནས་མཆིམ་བའབཞེནཅས ནསོབོ།ཇོ་པངཐོ་ 







གང་ལ་སླམ་། བརསང་།༽ཇེོནཔའི་གནུག། ཡ།འཔལ་མཆོངའབུལ་ངས།།ཅྱི་ཉིན༔ ཿཛྫ་ཐིརཾསཾ་པསྤ་ཆ་མས་ལ་ བྡང་ད་ །ལོལ་བུན་པའི་ཆར་བཔདད་པྱེས།།ཟམ་བཏིསལ་ ་བཀའ་བརུད་གདམས་ ་པྲའ་ རིར་ 


'དཧུད་ནས་གོངམོ་ལའི་རྲ༔། ༽བ་དང་པའི་ ཅོཆོརོོ་དྨ་རོོ དུ། དྔ་ར་བག་མེས་ཞལ་བ་རྐན་དངོས་བུབ་གན་།ངོ་ ཆོ་ཅོ་མོ ཐོའོ་བོང་བའ་བངབནོོ། །།དནས་དགའ་བན་རབ་བཏནྨ་བ་དཀར་གི།།དགོནབརར་ངབ། 
×: ` རའ ངཱ པཔོྣོ་ོཙས་ བྲོར བང་བླསྲར། ༽འོད་གསལྱ་ལ་ཡེ་གདུང་བྱ ུདཆེསྒ་པལ་ལ།། 


།འྔནཡེར་པྱ་ཅ་འིར་འལལ། འབུལ་གསེ། འདས ཆྨན་ལམ་འདྲབ ནས ཅེ་ ཧའ སརའོངས་ ཐཔསའདུ་འི་ ཡི་འ དྲ་སཱན་ཏེ། །ཿ །འགའི ངརི་དོང་ གཾ 


ཅ་ཡགསའཆེས་ཅལཡུ་ཅཆལ་ཤིག། པད་མུའ སུ 
རར རར འཙམས། པར་བ །ནཔ་འངདཉལ་ཡགས། །ཇེས་འཇུག་ནམས་ཁངའདབཞིན་སྱོང་བར་མཛོད། 





82 རར 





མཆ 





ཏུ ༡འགྱས་ཁས་༡ཇའའགྲོསའ་མད། ཚ ཤོ་འོའ་ ཁུས ཐྲ ༤ 

= རོང །གན་ས་རཿནྒ་སསུ༔ ཡབཱ། རོག 
རཿ ལོ ི་ོ སོཿ ར༦ྲརེགརིྲིྲིས་ྲིིཾིྣཾྣཾ་ྣིྣ༨ིཾཾྣྫ&རེ ལ་ག 
ན་པ རི ˆ རང་དོན་ཤོར་བའི་གཞན་དོར་ཆུར་སུང་ཞདས་ ་མཐར་དགཞན་གཉིས་ཀ་ལཾམིཔན་པཤིག་ཡོངཉེན་འདུགཔས། དནིའ་མཇུག་འཛི་བྷ་ཅོདྱ་ཀི་གངས་ཏ་ 
སྟེ་རྭ་བུའི་ཡུལ་ཐག་རཔ་ཞིག་ལས། བླསབ་པ་བྟ་རུ་མཾས་ནས་འཛའ་བུས་འད་ས་ཞིག་ཨེ་འགུབ་བྟ་དགོངན །།གཞནཌི་ཡུངདགོས་བཟ་འབུག་ཉུམ་ཡེད་པའངས། ོད་ཡིམུ་འས་བཤད་འཕལ 
ར་འལངས་པདབའད་དགངས་རའྲི་གསྤ་ཀི་ལེ ལྷས་སྒ་མམས་བསད་པའིར། །བོ་དངྱ་ཐཱ་ནང་འགེ་བར་འག་བཅད་པབ། མཁན་པྱ་ངགས་ཟམ་པསྣས་པ་ 
འཔདང་འགོགས་ཏ་ཡརལ་མྟར་འངྱཔལམདང་ངངམས་ཡན། 


མཛེ གཏོངྦའོང་ པདབང་ངྒོལས 
¡ལ་ཡ ཡེ་ཕྱོ་བད་ཆོ་ཡུལ་སེགས་བྱ་རིནནས། དི་ སི་པ་དབང་པ་དང 


















གིལོངས་ལྔརིར་དང་བཅས་བ་པམངལ། ཆོཊ ཆོས་ལེལ་དྲ་ཧུབས་འཛྲུག་ཁུསནས་ 


གྲ ཧཿ ཨོ་ལ 
བྲ་བཅུང་དའདྷིས་ད་ངསགས་སོ། ༣ ༢ རིརབ་པའྲིརེ་མོཿ།ི རོམ་ཚརྨ་རཱམྱ་ཅལ་ ཧྲུ 


ནོར་བུ་ག ར་བ ཨུ་དདས་དགེས་འདེའཆོད་དུའ་བ།ག གྲང 


ཿཡདབ ཉུ 
རས འང 





༡༡-༡༤བའ༤༧ཀཀོན་ 


[{ 









བས་ནར་ཨྲིཿ རི༥སཔཐཔཇསསཔེིེས་ སརྩིམ་སོབར་ར འི་ནང ོསོ།ནི་གབལབ ཆགས 
ཅད་ན །ཧཱིཿ་འཇུ་གི་གིི་བ།།ཅིབོ་གཡགཅན་བཅུས་འཐེ།། རཀ །ལམརུད་འདུབས་སོ།།ཞེསླ་བཡས་ 
ཉོ་ཤསད་ཡས་བུབཆེར་སོངནས་སླབ་བྱ་ང་འདོདྱའི་ོ་གསའཀྱསས་པྱ་བུངཀྲཡོད་ལམ་ཁནྲོ་སའྲ་སལར་པེར་བཞིག་ཡོད་པའ ྱཔཱ་དུ་སོ་ཤྲུ་ལནས། པའིནདྲའ པས བགན་ས་བསཔ་གཡའ་ཡུལ་ནས 
ལེ ཆུངུགིཀ་ད་ཡན་ཆད་ཁུར་སོང་འི་འུལུན་ལོ་དཞི་  ཨ་ དྲུ་དུགས། ཉུརོན་ཀ་འབ་མརྲ་ཁི་བགའ་བོདནང་བཅིན་ནས། ཀས ོན་ོབོཞས་པས མོ་གྲའུའཔམ་ཆེན་འདོ་ 
་ ་རའྲགམརའཾསོནམས་ལ། ཧེད ཟོ 


ཅི ཅྱུགཔ་ ལ་ཆར་ ད་ཅན ཌཱ ཿ 











མཆལ ། ཡེས་ཆེ་ར་དད་ད་གངས་རེལ་མཇལ་ངུའ འོབ་ཨསཏབསཅི་བཡན་དདེ་ངོས། དེན ལའ ར་མ་ རཾ གྲ་མ འི 





དབཞིན།།གནས་ཡུག་ཝསྨ་དོམཆེན་རེ།ལྗི་པ་ 
ཅཾརཿ  ད།སཡུགམབར་ོལཅེན།།ིས 


ཤད་འཕེལྦ་བངགིདའེ ནོརབསོ།ཉིརོའོ བྲོ 


།ཆས་མདྩོརུད། ྲུ 








རེ རཾ 
ཆུས།།ངངསན་་ འབར་བས 



























ོ ཁྲག ༣ སམེས་ཕའ་ཱས། སྲལ 
སསར: 2 ༣ྗཛམ་་ ས་གཞོན 


ངེ །ཟོརབདཔནསྲ་ས་ གས་པརྨ་སོ་ །ཞིསླ་བངས་ནང་ 

འཐོང་བདོངནས་པུགས་པར་ནུ་པ།།བཤདད་ལས་བླས་མོ་ནདག་པར་གདག།དདིཙ་གཅིག་བླར་ལ་ ག་པ་ལ ཇེ བོ 
=± &* ` འབ བའག་་་་ོིང་ ལ་བའི་ཚྭ་ཀལཾ ཛཙིསུཿཆོགྱ་རན་བུནོ་དབགྲོས་བཞ་ག་པ་བསྡ་དུ་པའི་ ཤུ 
སྲས $ མཐུ གདན་ུ་བཏི། གའཆོས་བསང་བད་སཛས་འ་ བོ འདི ད་ག ད 

རྭ ཁ ནོ་དགའ་ རྐམཆགསུམ། ལ་གསའ་བབཏབ་་པས། ཅིད ཆེར་ ར་ཡཔ་སཉི་མ་ཁའ་འགོ་མསང་གའི་གདོང་པ་ཅམ་པལ་ མའའ་འགོམམངཔོས་བྲགརབ་ཁིག་གིཞ་ལ་ནས། སྱ བཀོ་ལཾ 








རྱི མ་ དན 





















ཐབ ྲཔསྲོེིགངགཾགངར རྔ ནོནད ཆོབ ད་བསན མུ 

ྲ་ བ་པ་ནས ཆབང།་ ྷྐང་གལ་དརངན་པའི་ ོིིིེེུ་ 

ཏས ས་ས ཨསྲ་ བཞིས་མི་ནང་ ` ཡུང་བྱཅན་བཞིན་བཏན་འྲགོ་ཡོངས་ ཡ་འན་པ་ཤ་གྱང་པན་འབར་ཟུསམྦ་བཁ་ནའ༽ / 

ཱ བཞིནངྷུ་གབས་རརབུ་གྲ་གོར་ཆོས་བགུདནས་རུང་གཞན་ རད ཉཙཉཙཉ༡ཆརཆར | 

(3ཁཆ་ སད གཾ ཡོ 
ང་བ་དང ཏཱ 


ཆོས་འྲད་གནང་ཀུང་། །ཆོས་རལ་བག་གདབང་པོ། །ད་བཡ་ 








: 


༨༥༠༤ ༡༢༥པད་༢ 


=ˆ 





ཁུ ཏཱ ལ་གོ ཚོབ ཛབ ཅད བོབ 
ཡིའ་ ཙོ གག 
རཅོལ་ 





ལད 


འི་ཆ པོ སྲེབ 


¦ ད་ཡིང གས ཚོལད ་གོལ།།ནམ་འཇི་ 

མཆས ཐའ ྱི་ ཀྲེ ་ 

| པྲའྲ་བབདབོན་།འདི་འྭདམིན་ནང་ཡིན། མ་ཏ ༣ ཅང་འི་ ཀྲ 
ཡུར་དུ།།དམཔའི་ཆོས་ལ་འབད་ཤེག ཉིན་ཅགྐས་ལ་ཕན་ཚིསབམཐམའིནབའེརང་སོབསྲ བེབུམ་པལ་།འམརལཾ་བོ་ངེང་སེནས་ཉམས་ལེན་ ཀེརྱ་ཡི་ཡུང་རིད་ *་ 





ཨི 



















_ 7 རབམྱ་ར་གས་གིབརིདས་ཤེས་མུན་ཅིས་གཟིབ་ས།།ཆོས་གུཅུ་ར་བའོ་མནས།གཟུསྐ་བ 
; བཟངཚགྱཅིགྱངས་གཅིགལ།།སངས་ཆུསའངོང་རམས་བྱུས་པ 
`] དོག་ཡིད་གཉེས། 









འའྲ་སགགསསལ་བོགས་འདོན་ཞུ། 
ཅ་ བད རཾ 
ཞེས་བླ་མུལ་དྲ་འདྲ་དདྱང་ས་དུཔ། 


།ཤརར་ཤོལདུའབོད་པོངབརའཞི་གའ རེ 





ཆལ ཀའ ེནོ་དེང་འེབསནོད་གོ་ས་མཆོ་དམ་དོད། བདག་ལ་འོདགསའཇོགས་བཅེན་པའི་ལུགསུའསེ་མསྤའིའདགོས་གྲངཔོ། 
ཨབས།།འོང་གུག་ས་བོའདོདས་ཐམ་ས་ཅདཆོདནས་ཉོགུས་པན་པམ་ཁའ་ད་མཉམ་བླ་བུང་། གས་མཞེ་བདུན་ངམ་ཞིག་བུ་མནས་ཞུལ་ 
༈ཾ །གཅུབས་གུབརྨ་དཔའཔཿར་རམངས། 





ཏར 









།ཞལ་གུ་པཚངས་བའི་བ་བཿསྟ་ཝརྟཱ་ཧན།།ཐུགས་དགེ་སནམམ།འྲི་ཀོ ལྟར་ཡངས།བམའི་ 
ུ་འྱབུང་བརྩ་ཉི་ཡིསྦ་དབས།།ནལའ 





གདམས་ཐབ་མ་ཞིག་དགོས་ 
གམ་པ འལགགསུངཿགས་པྱ མའ 
པྱོང་།།གྱུགས་ སནབས།།ན་བའྱ་ོཆ་དགུ་ར་བལ་པས་།གནདི་བདམས་དགབ་སསའེལྐ།གའ་ 
ཨས ཤུས་པས་ཉོན།བངསདལ་བོངའཨཆས་གུནྩབ། ཆུ་བེ་བྲ་ཨེམས་གདདནས་ཉེང་།།ེངགསལ་འཇིནམེདཆོས་ཀིདྲབི་ས།ནམམའའྟ་ཏ་བརྡ་སཱཏྩམ་པར་ 
བརཾ་ཨསྦ་དྲཱཾ་ཡི་ནང་།།ཉལ་ལངས་ཏིནམཆཚོན་ཁུད་པར་དཀནཿམངསྨ་པ་བས་མས་ཐཾ་འང་ག།བཏང་བཞ་གཡིད་པར་དྲུསཏགྲ་ཏུ། །མཉམ་གཞག་ནམ་མཁའ་ར་བུ་ཡི། སག 


༽།།ངབལཡིརརམགན་་ 


པས། དྭསྱ་ཇ་ཤས་ཆོད། 












འཆེ་ཡབ་ཅོད་བམིད།།འཆི་བའོད 


















རཛ་ མས་པའཤུག།།བུརདོ་བངས་ོདངོགས་པའྱི་སུར། 

འབོ།འཁརརྩ་བ སོ་བཞདབ་སམ་མཆས། ཁྱུག 
།མཔད་ཡ་་བདུ་ཁར ཡབ་འ གན ག་མ་པནང་ཁསཔའ་པས གཅུབ པག་ལགར དང བས་པ པའེ ཉཱརཏཔབྲས་བནཔ་ལ།ཅ ུང་བར་ 
བྷཾཌྷཐཱཾས་རུབ་ས།། །ེདམྤ་བ་ཡིསདངསྤ་བ་བསྩ་པ། །མའ་འབྲ་བངམས་པི་ ཟླ་བབས་།དེག་འདིས་བངར་བབུའ་ པ་ལ།།གིགསདང་གོ་བས་ཡེདཔར་ཤུགྐ།སྐཁྲཔན་ཉིང་གྲི་ཞོབ་བནཔ་གའབསྡེ་རུག་པའི་ 
བག་ཤིས་ཤོག། ཅསྨམས་བབུཞིན་དུ་ ཉིབས་ལེན་གཞུང་བས་རབསུགས་གས་ཤ འབལ་དདགཅུང་ངེ་ཤུན་བསགཔ་བའདོ་ དཇོགས་པའི་བྲུཿ མཛོནབརྡ་ངོ་གས་བརས་བྱ་ཅྲས་པའི་ ཏཧས་ 





,1 དབ འརྲིག་བནོང་ཅ་ཡེའི་ས་དི་ཞམ་པརབར་དོ་ོས་གིབ་གཡདཞོ། ཞེསབྲས་འབོངའདི་ཀདཅ་ྒྲ་ལས་པ། ༤ །བ་ཡུ་བརདའཕས་མདགས་སྲན།ཅུཅིརིརབ་ ཟ་ 


ཐོཟོའྱབུར་པོདབོ་མ་མོད།གཏདདོར་མྲོ་བན། །རཔོན་དགའ་འོ་གོོ་ངསྱང་སོ། །ཞིང་ཁ་རོ་གྲང་དོད་བཞོད ྭེ 


























ར༽ཨམ་ 


ན་ཤོགན་ཡིེ 


བ 


ལོ་བ བདུན་ 





འུབ ལ།། ་ག་ེགསཞེསས བིར།།བཞིསུ་ལནངོམ 


ཐ་མ།།དམནམས་ི་རིན་རུབས་ཊིས།། 
མཐིནཔ་ལངས་ཕོད་ཅཁྱང།དྲོ་ །དངའྲི་ག་ 
ཤིསྦརྲབ་པསེཤོས།ལརྟོ། ཏཀ་ླཏནཅར་སཿག། 


སྲིཔགྲབུ་མཆོམ་ཡྲོད།།ནངནས་ཆཤོས་ད་མང་ཡིན། །མཔ་ལ་ཕག་དབངབཀ་ཤིས་ཟེ ཟེས།ཆུངནསཆ་སང་ 
རླག ག་ོ ལྲགས།༔ ཤདབུ་ངོགས་ཙུག་གྲསུམ་གཅོ དྲ་སནསས། ¥ 
བགྷ་ན།།ྱབངརུབསམབ་གཏིང་ 
བུཡ་ཤེས།ཡས་ །འགྱངས་མོའི་བདྲོདའ་འ །འད་ཏུངཏམས་ལྱ་ནའརདམེ་ 
ཡུས་དདམིལམལ། །ངོམཆརྦཧ་འ་པ་འི་ 
དཀངམ། །ཅུའོན་དཏ་འི་གུང་ཀ ༣༦ ཅི་ས།ཞིསླ་དཔ་འསྐ་ལུནད 


ཤིས ལ་བླས་འག་ནསྤབམ་གྲ 


ཆམ ཤ་ཡད ནངན་ 
, ངཟབརེ་མངབྲག། ། ཨུརག་གཟོག་ནསབབ པ། ཅཿ་འདིའིི་བྲ་བ་བཾར་ 


པ་བཏང་། །མདྩོ་དུ་དབུས་གཙུང་འསེགོང སབཀི། 
་ ཙུ ཧ་སག བ་བར 
ཡེད།།མ་བ་ཞེན་གནདག་མས། ར་ར འགོིའད་འ་ ༣ ཤིང་།།དཔ 
དྲད 


ཆིགསུསོགས། ཟའ་མོའི་གདྲལ 


ཞྲི འམསཱ་མཐོང་།།ྱ་ནདང་མོད་ 
ཅེ 














རྦ ཧྭ འབ གོད་དོ། མིརིང་ ཆུརབྲརྡ་མཛོལ་མོད།ཁའདི་ མཆངབརྒྱུདརྐནྭ།སེབདི་ཉོདརའོགྒོག། གརྱོབོདོས་མོངོདོདོདའོོནོ་ ཐཐམསོཿྭོརོོབ་བོའི་གོ རེ ྲིཟ་ ལོ 
| གཏུང བསརུ་བྲི་ཞརདབོན བྲོ མ་བས ཚརྦ་གིསེན་བུགས་བཡནི་འཡུལ་བརྡ་བུས་བརྒྱ་པརྩན་པས། པནན་ཏནུཆནཔས་ ག་ད རྱང་ ༥ 
རལི་ ུ། ས་པ་ན འོགཅེས་ཁར་བལབ་ཅན་མཅདསོ བ་སོ རྣ ག་བཏཔ 
དྲུ གོ ཅེན་ཅི་མངུས།། 

ངོ 


།ཁ་བག་་འགས་པའྱའརདཔ འི ཏཱ 
གསྭ་དགུ་རང་གཡལ་ལས།་གས་མེདྱ་པ་བ་ཁམས་འགེམས་པ་ 
ཟོར 
གས་འ རར ར་ཁ 




















དབ།།ཅེས་མེད་དཔེན་བརྡ་ལོདཔའི་པུས། པ 
ཀཔགས་གྲངསས་་། ཁ་སསམ 
གློཆུང་གིསྤ་བང་བཇུས། །ཧུམ་པརིཿ བྲུས་ལས།ཞལྲ་་ར་འོའི་བ་བའས།པཅོ་མཁ་པགས 
ལུ་སེམས་གཉི་་ཀབདབའགདལ། བད་འདོགའམཆེའ་ ཊཱ 





སཏཱའྱགཔནསྭཱ་ཐུང་།།དྷ་ཐཱ་བུས་འཅུ་ནཆས་མད།། 
བཟང་འདི།།དམ་པ་གོང་མའི་ར་ ༨བཟའ་ཡིན།།ཅོན་ན་ཡབ་ལ་འཇང རུམིད།ཕང་འོའདི་འདྲའིགེས་ཤིག་ཅོན། །བརྲོ་ཧ 









་ 


















[རྐ ཤོ །ཅོ་བ་བུམ་བཅེན་ཡང།།བུབོབ། གོ་ལོམོསབྲོང་བ།ོནོ་ཅརོ་ ཅ་བ ་ོ་རོ་ །༢ངསམོབམའིཆོ་གྲས་ངོགསན་ས།མཚན་པ་བབྱ་ད་པའ 
| ྱ། ༡༣ ་ཀཆརའབུལ་བཅོན་ཡབ་། ༣ུང་།།འོན་ཀངྱ་པོདྱ་ཀི་དདཔ་བཟང་།།ར་ཞིགཆོགས་གཉས་ཇོགས་བོརྱ་བོན།།དགོང ཆགྲས་ཛོགསན་ས།མཚོན་དསབ 
} ¿ | སླུ་ཊྲོབ་ཤཱཾག་ ཨཨས་བལ་ཕས་མགའ་ཞེ་བྲདཔ་ཤདའབས་བ་ འ་འ བི་བ་གཡསས། ཡང་བཾ་མ་ལ་དདགུསཆ་ཞི་བ ཆ་བས་བཏ་པཿསླ་ཀཱམའེ་བཀའ་ 





བཞིན་དབེན་པའི་གནས་སུཿདང་ྱབ་བྱཅ་ཆས་པའྗིར་བའྱརམ་ཇམོགཡུ་གོནྱ་བེས། །ཁེ་མོལྦ་བཟ་ི་ བཀའདན་དནནས་གྲུ་ས་པ་བྱའི་དྲུལ་ཙི་པག་འདོནཞིག་དགས་དེས་བླཀལ་འའི་འནད། ཐད བསོན 
བཟི་དགྲོས། ཛོངཔྷོ་བཀོད་པའིམ་དོནས་གསུངས་བའུདིའོནདང་། བངས ས་འུགསྔ་ང་ཅནྱ་བི་བཀའིདི་ (རསྭྱསྱ་ཧུད་ཁ་བན་གས་ཡོ་བཞེསྨསས་པ། །འདྲནབདག་གིདགའ་ཤིས་ཆོསྨ་གུ་བ།།ཆས་ཀུན་། 
རྨ ཡོན་ཏན་ཡསསྭསཱོན་ཡུདད།བ་ར་བསཡསདབའྱི་དོད་བལ་བོཿས། ད་པ།།ཟེན་ཞེསས་མས་གིགབསམས་ནས་འདི་བཟངབ་སོ།།བདདད་བཅུ་དཔས་བདུག་སི་སྟར་པ།ཡོདཏན་ཡོམ་ཝུད་བའམ་མ་འདུ།། 
,¡ བྱངཆུང་ཡན་ཁག་ཡོཔས་སུ་ཀྱེང་བ་ཡིན།།ངག་བཤེས་ཁདདག་གཞོད་པ་ནབ་བརའཟིག།ནཔཤིམ་ཐར་ཡེདྲ་པན་བྷ་བུུ་ཏེ།།འདུད་རིའིཆར་འཕེབསྣ་ཅོདབའྱ་ིས་འང།ལཉོ་ཉ་འུར་དཀར་པའོཆསྦ ས་རང 





















རཱ ཉོམོ་གཔལོ་བའོད།བདོ་ོགསབཟོབ་བོད་མོ་བིན་ོབ་བསསོམས་དབཊ།ཡོོསད་ོངོདཔ ོད་པ བྱངཆུབསླར་ 
མྲ ཐོབྱ་སང་པ།་བསྡ་ཆསྤ་ས་པ་བྱོ་བངརུབ་བྱཧེདྱ་བིད་པས། །འདི་དུག་བདགབ་ཤེས་སབསྤ་ཆུས་བྲང་གས་བཞེས་།དེལར། །བའི་སམསྭ་ཏིས་འདར་འོལས་ ལི གན་ོ་བཟདབྟལ་ །དུད་དཔོན་ 
བསས་ ་གུར་བན།ི་དག་དག་བབ  མགཡིན་ཞ།འདའི་སེམས་ཅི བདག ེསབཉུནཔ། ཅད།གསས་ྟ་ཁརརིགས་པུ་ནེ་དགར་དུ་བུ་བཅབེ དི །གགད། 

མསངན་ བཏེ ནོར་བཟ་པདི་ར་པ་བའདོན་པར་བླབུར་ར། ། ཀདྱེ་ཉརྱ་བསནྱ་བཱརྤ་རོམསྦའི་བཀའ་དོན་དྲནཏེ་ ་བྱུསས་བྱ་ཁད་པར་ཆྱ་ཏི་ཿ བརའུར་པའིསཔ་་བའོདཞས་རང་ཉི་དམ་མས་དམ་བྱོངལ་ཡ ཡོད་བའྱི་ད ཿ 
ཤིག་ལ།དད་གཏོང་བོ་ མཆོགམང་སློབ་་མེ་བ་དབཔངས། །འརོ་བལི་མྱོ དམཔཔོདང་བཅས་ཏླལབསྱའུ་འབར་བ་བླས་ལེན་ཚུལ་གས བབཅད་པ་འདི་ སྐ་ཡུལ་ལོ། ས་ །ཆུབ་ཁྲིམས་གོས་ལ་བགུ་ཡོད་ད་རགས 
ཅམ ཤེས་གཉནོརྱསགླགནལ་པས།།སཔརིནྭ་ངམམ་གས་འ ད་མབ་ྱནའཇ།ཏོངའི་གསི་ག་འ་ལ་ ལ་བའི་ཚ།འལ་པའྱི་ཧན་ལ་བྷ་ར་བའྲི་ཀྐོ་དབྷ་ས་བཅོམས།།ཀླན་པིཡི་ 






























༣ 







ཐེགྭ་སཱ་ད ཁུ 
ཤེ (༡༤༣༡: 










ང་ལ་བུ། 


ཡི་བ 
༽༄་ 











/༽་ཁའ་མངའ་་ །༽།ཉས་བའྱ ར་ཆང་དང་དདམ་ 











ཚོ. ༧ ༤༅༅ 
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བཿ @&& 
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ལྫོ 
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རྭ །ནས་དོད།།ཆེངབ་བུས་ཆིའདློན།།མཆོགུབའོ་མིག་བོགྱ་བོད།།བཟའ་བྨོརམས་ 
པདལུ་ཨ་ཡསང་།ཉི་གནས་བཟང་མཆན་ཏེདནི།།ཁག་སརཏལ་ཅིན་ས་པརྡསཊམཿས་རབེྱབོ་བབང་ནུང 


༤ 






སྲར  ིན་ 
རུའུ ཟུ ` ཐས་ 
དོབ 


ལབྟརས་ ིོ།ཡཕྱོཔནྭ་ཟས་ཞོངོ༔ ར།བམའེགསུངལ་བོབཅོས་བད།།གླེ་གིང 
རསག ་ ཅས ཅུད་གླིག་ 


ཐི་ད།།དཔལའྱབུགཅང་བོའཙེལ་མེད།། 


` སུམ་ངངདི 





།ཆོས་ལས་ལ་འྱང་གཏེ་གནས་ངན་པའི་མཆོན་ཏིང་ལསྲས།དད་ 
།གཿ དྲུ་དཆེལ་བཟའ་བཅུང་ཞི་མ།བའ་མི་ - 













--~- ཏ་སོགས ༤༤ ༨ འོོ ༡༦༤ ༨ ད་འགོ ༨ གང་ཚ འོག་མ 

སོང་ བཞི་གྐང ཅཱ ཤུགསཟིཿ  ཟིན་མྱ་བུརྱ་ཀྐདཧཱ ཏྲབུ་རྐཿ་ཀྱིས་མི་བལ་བའོགྲ་བ་ཉ་མང་། བོདླདོདམནཏོན་མོངས་པར་གོས་ འངབ་གང་ར ཅྱསོདམི་མཁས་པྱ་བས་ཤིང་བུ་དས་དངའ་གལབ་ འདྲ་བང་ ད 
་ ཧིས ཁུ གོ་ས ་ན་ུའོབམགཏོ དབ་བ གའི ཅུ | 
ྱིམ། 7 < པརྩ་བི་དཱས་སུ་ 









གོད ོད ོ་ས་དགས་བོོ ས།ཟ་ོ་་གོང་བའདགཅང་ུ་བ།འྲ 








= ཟོ ཀུ འགིསྣ་རོ་ཡང་བོ།བའའོ། 

སིས པུང གིན སིངས 
སསོནབྱབབན་ནནས་བས་གཏོམ་ཉནང དག་འ ཉ་རང 

ར་ར ོ་ བྱདངའབདདགོས་ཡེད་ནངསྦབས་༽བདུན་བྱུང་ན་ཊོནནས་བངས།གཏིམ་ཉན་ངསྱིར་ལེ༔ 

རཾ £ བཅུང་ཚ་རརིས་ཟསྱ་ཀྱི་སདྲ་ཉྱང་ད། ཏྲི 2 $ 

ཡཾ 


།ཡགཟས་ཧནྭེ་འཐུངྱ་པས་།ཁ་འངམ་ཚིག་ཐིས་ཇངསབྱ་ས།།ཀླུན་ལ་ཏཾ་རིངམ་ཟདཔར།མཆོག་དམན་ 
འི་གནས་མཁ་ཆོས།།ངདབ་འི་བཏམ་ཅམཏོགའཐོར་།ོངབབ་ཀོན་སན་མྱད་བ།ཿ་ཡོ ར་ར 5 ་ 
མཱ་ཀས་ར་པའི་གནས་མཁའཆོས།།ངོདགའི་གཏམ་ཚམིཏྐགའ །ཨམཧན་ཕོ་གཔལོད་ལ་ད་ཉུལ།འས་དངང་བཅ རྲ་པཅས།།ནམས རར ག་གས ནཡ 
2 མས་ཅདྭ་ཧོང་ས།དགོངས་མཁིངས་སུ་༡ལའྱ ལ་བས 3 པསྤྱབོར་གངྣང་སྱེ་བས་རེབ་པ་པད་པའི་ ་མལྦདུ་གཏེད་ལོགཅོབ གྱར ས་ལན 
བརུ་གསུ་མཐམས་ཅཧཾཿསཊ། རའི ཡོང། །ཡན་ཡག་བྡུན་བྱ་སོན་ལམ་ །གྲུས། །དྤོང་རྲ་བ། ལོ་་ ཉིསྔ་བཿཏཏང་རྲི་འོད་པ་བཟང་ཁོ་ཞིག་བུང་ངོ་།།ཡངྦ་ ཁུ 
ོལ་ནྷ་གད་བྲད ཐོ་ལོན།།དྲ་པས་རུང་གྲི་མཁ་བསོང་། གིནྱ་བས་པས། ༡གནས་བེད་རིཔལ་ཞང བཅོག་འབས་བྱོ་སིས་ བཿ 
ཡེ ཞེས་བཤད་པ་པོ་རང་གིས་ཀྱདེ་བཞིནྲ་བས་པའ། = 
, 2  དེ་ཉར་ལུགས། ། བཀྲ་མ ཀིཾ ཆུ་་་ 





༥ སཱལ 
༨ཞུས།།གཞྲད་པ 














--------------༤༩༠༤༡༡༠༠༩༩༤༤༤༤༩༠༤༡༡¬༡༠'5 ༠༠༠༠ ལང ༨ ------༤༨5༡༡༠པས༤པ༧༥༥༥༨༠༥༠༠༤༤༠༤༧༥༤༠༤ ༩ 

[ ར་གོའིམིཆཿོ་ཝཱཇརའིརོ་ ནའམ སོད་ས བོནོ་རོས་བྷོས་ནོ་ནོས་བྲོདོ་མོས་པས། ཞི་བནོས་དངྱ་ཉག་མཐོངོ་གཏུམ་ཡོདཔའརད་ 
ཤགསྱ་པདབར་ཅནྱཆུད་རྐེང་བྱད་ཏིན་ཁ་ཅིག་ཀའ་དོན་གཏངཔཏྲ་འ་བཞིག་ཡུང་ནེས། ཇ་་ཡངབཀཿ་དིནཆ་འབུང་། །དངུངཕད་པོ་ལ་བ་པའི་ཞལ་གདམས་ བའ་བྐིུག་འགས་ཞེས་ཞུ་དན་ཚོགས་ ། 

སུ་ཅདནས་ལུལད། རྣ ཧོ་ནཔ་འཇེག ངེ ཅིན་ ཊ༣དརྦུ་བོན་དུས།།ཆ་ ཉ་མིའི་གྲུས་བས་ུགའཚལ་བཞྐིན་འདག་ ཀྱངོད་པལྤརནྭ་བཱ་ཡ་ལ།རབྱ་ཏ་ཞུས་བསྱ་ལ་གའཚལ་ལ།ུ་མོ་དབའ་མདགའིམོལ སུས 

ཐོ ཅནབཛུམས་མངོད་བླཝུཔ།།དདེན་ཅན་རལ།ངའང ིྲ་བ་མ་ཆོད་བབལ། །ཅོནཔའི་དུ་པུར །ངངཀ་ །འོཿསྐནས་ཕྲི་ག་བཤུགས་ཡུལ་བྷ་ཏར་།བདགཏརྦ་ད། མའྗེསན་པཱ་ ཙསྔསིག་བཐར་ས 

ཅད ་ཤྭགས་བརབ་པི་ ཙོ།།ཅལ་པོ་གསལ་བལདཀའལ།སཱངབོས་ཇུང་པུ་ཡེརདྟལ་རཊབདག་ཏུདྲའའ ཡར ཨདའགས་པ་འྔརསའེརས། པར ཆགས་པར ཆོསལ་འོང 


རབྲདབྱ་ཀུང་དཔལ་ལྟ་དབྲ་་ལ།།བྐད་འབྱང་ 


























བགོར་བར་བླག་པ་བྷཝ་པ།བདག་ཀུང་མཆོན་རནྲ་བུམ་ པལ།ཚོསྦའི་འཁོར་བོ་བསློང་བཅུབ་ པ།༽སན་བར་འད་དབོན་བའང་པ་ཡིས།མ་དནམ་འདར་གསོལ་དྷ་ 








ཡཿ 


ཀཿ ཨསམརློད་དགོག་ནམས།།རབཀཞནས་བས་འཇོད་ཅིར 
བབ ་ ༥དི་ཧྱ་ཙྲ་ཁུཧཨ ཐྲ ཡ་ཡ | 


ཐེ 


བཔར།།འྲ་འརའམེད་པརྔ་ངས་སུ་ ་ དཿ 












° གསམྭ་བུབབརྡད་གོགས་དཔའོགན། བློགོ་བཟ་ནཆོསསོམོའ ཧཱ སིག ན་འབས།།འཆངས་ནམའཆིཆམེད་ནཔམགས་། 


ཐོ ཟླུ ཅུ 
འཇིགནམི་ཚོསྤྲཔཱསས་ནྷལཱརོས་འོངས་།འདོད་ཡོན་ དགས་སནས་འཆགས་ཤནརད།ཞེད་བན་ ལའ ་ པསཆོགསཔཔགིས་ཞི་ 
བོད་བཉེན་ རར ྲ་བུ་འྭགོ།འན་སེམས་བོད༔ སསྒརརིིེི ཀནམཆོག་བགསྔྫཔོབ།ཞི་ཉགའ 


བྲ་བོད་བྷཏནན་དག་མྦོར་ 
ཿ བདག་འཇིད་ཏོན་ལམཐུལ།། ད་ཆིག་གཙོ་ནུམཁའ་འགེའ༔ པ།ཡི་དམ་ཟྱ་པད་ལི རཾ ྲ་ ན་ཨན གསི །ཉམས་ཉིགྲསླ་ ནླ་མང་བདཔཆརཡར་རྱསི་ 
རྱ ་ ལལ བྱབ་འཚོལྱ་གིས་།རབལ་ནནཔ་གོངསཁྱ་རྣལག༩ །ཧཉ་ང་ས་ནཇོསྤུ་སུམང་་ ཅས།།གཟུགསྭ་སྭཱའོ་ 


ཟེ བ་ོ་སྟག་ས་་བ་གགས་བབཏོང་སནསོད་བ་སཅར་མཛིམ་པས་འསིས་ྱདངགཆནསེ་ས། །ཟབམྱོ་ཤཱ། 








2 


༤༤༨༧ 








༤ །གཞསྦ་འངལཤམ་གཟམ་དཀར་ཏེསནག།འ་བདས་སར་ 








རོ འོ 
ར་ 
ནད ཊའ་ཡུལ་གངས་ི་བང་དཀཨེང་དཀར་རོ་སབམདའལོ་འྲ་ བདི 


ཛུལ་བགལ་བབཟང་།།ཛ་གས་བཅེབཆན་བོས་་ 


ར་ར ༨ 





རསག སགསགིཾསཾྣསྣཾིཾཾྣཾྣཾྣིྣིཾིཾ་ཱཾྣཾཤཾ་ི་ཚཚརི་སཨཤྤ་ིཾྲིིཾཾ་ཾཾ 
ཡས ཅུརདམ་ཤིརེས་འངས་ཤིསདུ་།ོགས་སེམས་པདད་གསལ་མིཏོག་བའི་ཏོམས་ཅདའརཅན་ཁར་ཡོད་མ དྲ་བསུ་ཆོ།འདྲིབ་མའེ་བཀའ་དོན་ རཿ 
ཅིག་དགྱ་ད་བའི་གོས་དང་མ་བཅས་འདོན་འདྲི་བླརྲ་འུལ་བོ།༈ ུ་གྲབི་མདཔས་ཆས་ཤིངྦསུར་རས་མངས།།གམུ་བའངམ་ལྷ་སུན་དའེ་ཆོས་བ། ཐོ །བུ་གོས་གསལ་སངདངལྟ་རག་བའུགསལ་ 
།སང་གར་གོཁ་ཞབས་ལ་འདུད།ང་ར ད་འི་ཀརའྲགནྨ་དལ་མི་ལ་པ་བབད།ཡར་ལི་ཡི་གཟུགས་ཅ་ཤར་བམཚར།།ཚུ་མལས་པ 
་མིཔ་བཞངཔའི་དྲོ་ངབ་།།ཡེདམོས་གུས་གླང་བས་གསལད་བབ་ །དུགསེར་བབཏུབཔཐསརས་གུདྲ།མཆན་བྱདར་འཅམ་ཞི་གལ་ག ཆོོ 


བསེམསལ་པན་པའ་གདངས་ཡག་དང་།དོ་ 





དྷས་པ།།དྲནྱོའདུའེ 


༽མསར་སྱ་3་ དཾ དུ 


རར 
















ཆའ 


ནུ་ངན་ཐིག་ཅན།།བདོད་པ་ཡོད་ཅསྱུ་མུས་ན་ཆོག།ཕབས་མེདད་ལ་བཅོན་མུམ།འཆོན 
གདྲཔས་པག་གོཙན།༨ ༈རབ་ཡོད་ཅཾསླླ་མཱ་སན་ཚགྲས་བྱབུ་འཇིགས་མེདྱ་ཐལ་མཆོ 
གཅག་ངན་ཅོམར་བཟངཔར།བཟོད་བའྲདོམ་སཞེསས་ 








༤༣༡ཀྐ།གྲཞན 











སམས་ཅན་འདན་པའྲི་གད།།ས 






^ ༡༡1 













ཁྱོང མཉེསའབའ་དི་གརྦལབ་ 
ཀྲ ཟང། དནི་རཱི་ཤཾས་ཏུ ཙཿ 








ཁང་ག 
£ 


ཤོ བབ་བོ ོདློདོ་་གོས་པ་ོ་བོབ་སྦོ་ཁ།འསྤོདར་ 
ཀས ོགའྤོ་་བཟོའབོག་ོབབ་ོ། ཙོནོསྤོ་བབོརཐའི་ 


བྱ ལ་བ་བ ལ་བཅབ་མཛདྭ ང་ཟདམཆིགམས་ལ་བ་མབྱ་ོར་གཞང། ་ 


།ྦ ་ གས་དེ ` 


གདུམས 
ི་ོ ཅེ མཞུ་པགཏམས་རུབ་ དུག ལ་ལ 


ཙི 


ལོ 


ངེ 






གསུ་བདའ། འདུ 








འབས་མི སྲིར ོའབ་ ལརབ་གནས་ 
སིན ཅས ཟྲི ང་མ་ལ འྱི་ལོ་གས་ཅི་གངྭ་བ་ཀྱུན།ལར་མོན་མངོ་ 
་ རྩར གྲ པིད་ལའོདབར་དཀའ་ 


རྩམ བྲ 





ཅེ སས སསི་ཾིི ཞདབ་ཏར་ །དྷཏཾ ནྱི 





རལ ༤-༠༢༩༢༢༨༠༠༩ ༩༡ 


ཚོ ©; 


: 


༡༧ 1 


༄༅།2ཆི་ =392 ` 


¦ 
| 





༡ མལནལ་ཞ།ྟི 





གིན 





/ 7: ་ 
༥. -. ནཏ༡རོ་༩༩༩ 
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་པ་དང་ཅ་ལཾ་འོ་ 





688༥ ©$ 





(1༩༩ 























༢ 
འི་དེ 





དགའ་བ ཆེ་བའི དཱ 
རེ པོ ལ་ཟ ་ 
༢ནབུ་མགོདབསུསྱཱ་བཱ། 






རཿ 





རོ མ་ལ་བ 
ཀིའ་ཿ ་འང་པ་ང་ པལ་འྲཁའ་བ་ ནིཆིམལྲསི་ ར་ད བཞི་འབ་བུབ་དགའ་བརི་ཚྲོའི ་ཤྱིཿ 
ོ་བོ་རོ་ོ་བཟོ་དངྱ་་ ངོ་བོ ཅྭོ་རྭུ་སི ཤན་པ ལད བ་བ ; རར ཀུག 
ས་པ་ ས་བ. འ⁄ ལ་དགའ་བཞིཆྱ་ཡིམ་ལསེནྱ་བུརྦའི ཧེ་འོ།མིལ་གནོདཔ་དུང་ངན་དུ་དགའ་ཞེང་ག་ཏམ་ལསད་བནེའིམའ རྩཧཱཾ ཆི ། 
༦༥༨ རོ ཞུབ ཿཱ ཁྲ 
ཁཿ ་ ཅི རིམ ནི ་ ཅི་སྟེ དབང པ་ཉ རར ་ 
ཚཔྲམི་ ལ་འང ཟླེ་མེ་བརྩ་ས་ཕྷན་གངྦདའི་མི བུརྱ་སེག།དག་འ འདྱི ཤིང་ཏོག་བྲདུང ན་པྲ་བ་ ནར འདུ་དང 
ཧནྲ་ྩ༽།། ལ་འང ཅཅ འུས་པནེ་མཆི་ བའ ཧེའོ།།དེག དྱནོར་བླངས་ 


ཡེ ལེ ཚྲོས་པ་ལ་འྱབའབུ་གཡིད་བརབཏང་བསྡུ་ནིཚའདིལ་ཇུར་པརྱའོ།ཚྲསམ་ལ་གེ་འདུ 








ཀག ལོ ་ 





ཏི ཙོ ོོ་ོ་བོློམལ་བོ་ཡོ་བོདབ་ོ།བས་འབ 
རོ ཨཾ ད་པ་ག ངཐུན་བཅའོ་ འས།ཆུགས་ཤིང་དྲེག་ལས་མརབས་ཐཆད་ལོའ 

















ཤེས་པ ནྲ་བིས་ནོབས། །ང །བ་ཐོད་པ་བྲ་གོམས་པས་ གྲཟུགསྤ་བད་མངོས་ ་པའངས། 





ཧུ 


།།ཞེསྤ་སྲང་ཁོངའོང་རད། 
འོས།།བཀྲུརྷ་པི་ ྱི་བས་ནྭ་ལུས་པོར་བཞིང་བཟང་།།ཆོས་ 
ཀུལ མནུ་གཟུགས་པྱང་།ཌཅན་ལུགྱ་བེས་ནཆའདར་དུན། ཉི  བླགསས་ནྭ་ྷམས་ཤཔམ དགནག་འོབ།ོས་ཏན་ཟས་ཁ ན་ནམ བེ་བལཡིམ་ 
འབྲས བཡི་མི་གྲ་བས་མཚེན་མོ་གཟུ་གསམ་འ ཐང་།། ཐྲ །ཆས་པྭ་སཱར་བ་བཏབནྲ་ལུགས་པལོས།དམ་ ཆོས་ཐོས་ལ་མི་དགའའོཊ 
མཆོདནླཔ་གཉེ མདངས།།ཉ་ཡི་མརུ་བ་པ གནུ སབ ངུ པོས དབར བས 
° ཐོབས་སྱུ་དབོ་འབོས།།ཐུ་མརམགྲོ་ དྲ་པོལ་ན་མངང་བྲ་བུང་།གཞན་ལུཡ་གྱངབས་པཞིང་གརོགས་ལ་་མཆིན་པན།།གཞན་ཡི་མིའོསནར་བང། 






ཅུནནམི་ཚག་ 

འོན་པའྲ་ས།ཏ་བདུ་རྩས་པབྲསེ་གསལས་སྟ། འངོས།།༣ ས་མི་དྷི་མ་པྲ་ 
ངར + ལི 

སམྦ་ན་འོངས །བྲུསཐབ་གང་ 
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ཁུས་དམནཱམི་རྨ་སེ།བས  ་ དག 
ཅེ པིབ ཅ་གིར།མགྦིཧུན་འདགའ་ ` | 
བྱེ ཡ་ང 


ཆེམདགའ་བདྲི་ནབླུ་དངོས་པ་དླའ་ཞག་ འ་བར་གཞོད་ངོན་གཏམ་འདགའན་ཁའོརྩོས།དཔངསཿ པལ་ 


















རོ མི ཅོོ ངོ་སོ །ྭཐག་གྱཏནྩོདད ི་ོ 
£ ; འདུན་མླ་བྱསགཿང་ 
 བྱལ་ཙོན་ཧྱ་ ཨུ ནགཁུབའི།ངཉནངཔ་གཏམ་ཁབ་ འའ དྲ་བ་པ་ལས་བསྦསང་།འབ དའདྲ་སིན་ ངོས་གྱིངས་གང་ངས། 






མསྱ་སིའ་གམ་རྱ་ུཏ་བཟསའ་ ནྱཧིཿ ཤེས་ཧུད་འདམ་ཞིང་གཡོོ་བླ་དུང་ག།།དད་གཏོང་་ 
།ད་ལ་ལ་ མྲ་བླརཨང་དང་ རྱ་མང་ལཡིན་བརྡར གི་བ ཇོ་གབ་གྲན་ རག. 








ཚིདར་རབང་བནས་ངདང་བེཏྲགའ འ་བ ཡ་ལ འེ འི་ཧེ རར ག་བ 
,! ༡; “ ་་ ཀྲ ཝི་ི བ་ཡན 


འོོ ཧར །གེ་། 


ཅྱི ཤིང་ཏོག་བདུས་པས་མཆིན་རད་ནབརྨརེ།ིར་ །ནོར་བླཏྐུ་བ་རང་འཐུ་གྲ་ རྭ་བའི་བོང་བུ་རྩཧ་།ནན་ཤིས་བྱསི་བ་ རྷ་བྱས་བས་ཡུག་རོན་སྱི་ །ཆོད་ཉིན་འྲར བྲས་དཀོང་མེརྦ་སེ། 


སྩ་ཅས་གཡུང་བཞོམ་ཁུངབྲན་བརིག། 













'བུ་ཇྱི་ན་པ་ནོར་ | 





༡༤" 


(”ལཿཿ 


ལེ ་འཁྲ་་་་ 





།མ་བྱཿགས་ཉང་།ཅུན་དངབཏེན་པའི་དཅིལལཔོརོ་ ོམོནོ།བོསཁོ་འོ 
རཿ རི ལི་ཡོའ་ ནན སྭ་ུབ་པའི་གརངཚ འ་བ ཾ 
ཅས རརྩཅ་ དདའབར་་ ཅུ 


` 











དཱ རོ འུ ཤི དགོ ཐོ ཧོཾ བ་ིའྱུུ་བཞི་ ཀ་བཀྲ་ ཟང་བྷཿཔ་པྱབུ་པོ།ཡངའད་གཏང་བྲོ་གསཆ་བའྱི་ཤོང་བྲུ་དར་པབོན། དི 
སོ་ག བ་ཡམང་བཅས་ཡོམས གལ་བ བ་་ོ་ (པའི་ངདུ་བྷཱ་པར་བས་ རྭདངྱ་རན་བོས་བསརདཔ་བམཔ་དདང་། ཆུམ་འབུས་དོའིལ་ ||. 
ཡང བ་བ བོའོ པཔ ིཾིཾཾཾོ་ ༣ མི་ྱོདྱ་ིངབློགསུང་ཅན།།ྲབ་མྤ མས་ལ་གསོའ་བཞུ་བུས་།ང་འདུག་གླིང་ང 
དམཆན།། དབརྦ་བནྱ་ཧ དངས་གཆོབ་པར་མོའིསའཇུགགཡརྦ་འབ་ཕོག།།འདི བ་ད་ཡ་ྲོསང་ ། 
ཅཆོས་དངམ་འདསའ 


བཀའ་དནརཁྲ་པུགབ་ངཅན།།པིན་ལནྡ་ང་བུབ་བའི་ཞབས་ཏོ། དད དོད་་ཉོགས་པརླས་གསལ།།བལར་བོ། བ་ལས 
༢༤ ས་ཟབ་མོ་ཐོང ད་ཆོབྱ་རཾངྨ་བོའི་པང་བཟིང་བོན།ང་གངགི་ས་ལནན་ཏབ་༢ང་ 


























མཁྱ་ཧཱ། ངིན འོ །པཱ་བལ་ལོ་བླ་ 


















ས་གས་ཁད་ ར༢བཟམཔ་བོབ་ཏག་པ་ངོ་ 


ཧིད གའ ག་ཁ་ཚོ 
མིལྐ་དེ་དྭང་ ཅོ ཨཔ་ཐུལབརྡའི ཆོ 
གག 


ཡ་བ འགགིས འབུངལ། རི 
རིན ་ ཚོ སུ 


ིིགིོསི་ 








ཅདལསྦྱ་ཧབ་ལན།ཿ གྲུང་པེབ 


ཅིར དྱུ་བབཏང་བཏགས་ཁུངོང ི ཧྩོརཿ་ཚོབ །།དགང་ཞིབ་ལནན། ན་པསལ་ 








ཞིན་པསའན།ཿཊ 
ཛར པརྱ་རཾྱི་སླང་ རུངས།།ནངབས་ངའ་ར་ རུད་དདཱ་མཐུལ་ཐེས།ིགྲ་ལལ་ 
ཀང །ཨེམསུ་ཡེ་དཀའས་ངནཔའྱ་བ་བས་ཟིན་མེད་དའ་ པ།ས་ཡ་ཤེས སའ 
ཅམད།དྲབུ་སྭ་ད ༣ནཉིང་གསུམབུས་མ་འྐ་།ད་བྲངགའདེནདནཔ་དྲངནིསརོར་།ཆོ 
ཅ་པ ཤིན འབེར བོ བཞིནཤེནུ་ནས། གཏར་ཡ་འད་ཞམའ ྭ 

།ཅུད་ཆགས་མ་ངའ་བལ་ན་། འཕ་བནས་ལངན་གའོ་ག།དཿསལབྱ་དཔ་འིསག་ོ་བས་ོའ་་ 


ཐཐ 







བྲ 





?%8༦/062ན- ངོ 


རྨ 








_ ཤེུད་་གོ་ལས་ཤིབ་བྱ་བུ་ས་པདག་ོ་བྱ་པ་དངུག་གེས་ཤམས་པའི། ཱ 
 བབུས་ཞས་ཆོས་འཁོར་བིརབར་གསུངས།དསེན་བཟདཔ་ དྷ ) ི 
བཟུད་འདྲ་བ་ཱ ཀའ་ཐུབམེད།།དྱེ་པ་ རབཟོད་ལ་ནན་ཏདད་ཚོ་ ཙུ 

ད་ྡ་མཔ་ཞིང་རྩབནྱཡྲ་ བས་།ཁེ་ཟུང་ལནངི་ཀཙ་མཞིགྱས་ར་པང་།འགའ་བྷ་ངོང་དུ་བསགས་པའི་དགྱི་ར་བངོམས།།ེ །།འུདར་ཀ་ཅེས་མཔ་ཞིང་བདམི་འོངུས། ༤ 


ཚ་དིཨང་། _ རི ད་གི་ཨང་ཧམི་མས་ཤི་་གི་འྱུདབྲ།་བགངྱ་ཁངདྲརགསྩའདོམབས།མཐ་ཛུག་མཆོཅདཔས་བྱ་པརྡས འིབ་འཛོབ་འ.ྱར་ས།།ྱང་མཞེ་མངའདཔའདྲག་ཞིད་ཡེད། ཀྒྱཿསཆདབ་རུབྟཉ་སནསྒ་ལྲ་ 
ལས་ཁ དད ཏིཏ་ཏི་ཁཏབ་ལསབ་་ཀབ་་ར་ ༢ »ར་བམོག་།བང་་ 


་་ 





སསླླ་ཾག་གགཀསྲླ༩༩༩༩¦༩;༩¦༩¦!¦!¦!༩!༩!{|ྦ་ 
། གཾ ཡོག ཏུང་།།ུ་ག (ཨ༅མ་མ་ལྱཆུང་།གེས་གསོལ་བསྡ་དའི་བརོད་པབོམོསཔར་པོ།།བེནོམས་ཡང་འཐབ་ོད། ལ་ས 
ཡཾགྱསུ་ཏྟཾརྨ་འཿ་བཱས། མྱིས་ཆལོ་ཉི་ཤཱ་བལ་སྲབས་པྲ རགུར།དནས་ཆོལོ་ཡལ་ འཕེལ་ཏེ་ །བྱ་བ་ྭའུ་པ་ པའྱི་ཚྱོར་ལ་བྱ་ང 
འའ  ཤིངཆརབ་ལསོགས་བཞ་པའི་རབས་ཅྱིབཌ་བ དགོས་པ་ནི ལེཞལ་ནུས། ཞི་བ སོ 
༄གྲུསས་བྱ་འར་བཟུད་པ་བླ་སོལ་པ་ལ་ནརཏུནྱཔེས་ཞུས་འདྷདདྱ་པཱ་པ།༣ རིནཿཿཧྫ་བའྲི༔ འེ 








པ་པ་དངོས༔ 


༦ 







ཧི གྱ་ཆུས་བཡ་གཏོགས་འྲ་ 



















!༅། 





ཏོ 


¬ །ཡྱི་བརདུཉཡསསུ སྤུབངས་པས།ཐོནའྲགོ་གཏོང་མཁཿ མིལམདྦུ་བཱངབ་དཔ།ཀུན་ཇོབྱ་བངྡ་རྲུ་ི་སེམས་ཇང་བླ་མམས་ཉྱི་རྨུད་ལྲ་བྲམས་ཧིངྔརགཞན་ཡན་བངརུ་བི་སྡེ། ། 
ཏི = ི་ོ ཅ་ཅ ཐཔ་དང་།འོདྱ་པོང པོ ས་འོམཅིང་བ་ གོ་བ 
[བམ གི ཀྲི་ཁ ཀིའ་གྲྭཿ མམ བདལ་དང ས་བཌདཔ་༦ཿནལྲ་རས། ༡མསལེནངད་མ་ང་ མསྟ་ཅསརདོཙུ་བད ་ཆོད་ཆོད དྲད མས་མི་མངིརགས་བད་ 
ཏང འདེདས་དགསྲར་སནཔོ་ལདཔོལ་བཀཏབནས་རཆོའའོ། ྗྲས་་་་ བར _ ག་ར་ལུ གཔཁྟིཏ་བསོཔས་ 
༼ལསྟ་བསྦ་རདཔརཿནྩེས་བྲབུང་།ཿ །ཡདྡ་དམདཀར་དགེ། ག་ནི་བ ྲགལེིིིེ་་ཾེ ་ སྲ ེི་ གཆུག་པན 
 གམིས་ཅི་དབང་དསོངནས།ཆུད། པ༨བའ་དྲསརྷ་གྲདང་བས།། །འཐིར་མཿིསཿ་ [འདྲ་པོ ཅི་བྲས་ཞིག་དགོས་ནེསྤ་འིདརངི་གསྲབ་བཅར་ ཤཿསང་ ་ \འ ལུ 


༩ 































ཧུང 
སྣ རྱདྨན 
ནི དན་ཡོང་ ཀྲ 


དཱ སས་ཐ་གགོ་ སོང གོ་གོ 
བླ་ླད་དས།རུཔགཞནདོའ་གཞེས་འབྱུབབར་ཤོག།ཅེས་ང་ 










ཟེ ་ 
ས་ ; 














བ་བ ཾ ཾི་སེ་ '" 













¦ ༣དསམངདའདད་ནཊའའྲདནམ་ཡངསྱ་འདཅི་ག།མ་མམི་ལུསཐོབ་དུས་འངེ་བྲམ་བསབ་སོར་གི་ཀྱིསབྟེན།བུངྦ་ར་བ་མཆོག་ཏུ་སམས་བྱབེད་ལ།པརྡ་རིནྡདུགྱ་དུན་ཏྲ་སོབས།།གམ་བ་བ་དའ་ཐོ་ལ་དབད་ 
སཞིནོས། གོལྭ་པེད་ྱསྲ་ངོགས་གདམས་པྲ་དམས།མདང་ནྭཔདའདངྡ་དོ་ཡིས་ངོངས་།ཿ་ལདའ་འངྒ་དམམ་བླམཔང་ར།རྲ་བོདངཔན་པའི་གཞས་མཆོགཏུ།ེདངྱ་ཐབ་པ་ཉོམས་པར་མངོད།ཅེསྨ་སུས་པའོ།ཡ་འརོས་དངླག་ 
པ་འདུདངེང་དྲང་རིག་མང་པ་གཙུངབ། ཨིག་པོང་དགྲུ་ཞབ་ལ་བཅོར་བའི་ངོ་མོ་བཅུན་འཇིནབཟ་ མོད་དནའྲབབྲེ་མལམ་གཉིས་ཅིས་ཞལ་གདམས་དགོས་རུ་པཅི་འདོན་འདྲའུར་ལུབ་ལྲོའ།ི་བཀའ་དེ་ཅཅྲི་བསཡི། 
བུས་ལ་གྲུས་བས་བགའཚལ་ལོ།དཔེསའྱངོརཡིདྲ་པོལ་མཆོདཚོགས་འབུལ།་ངྲབས་ཇིག་བངམཐོལ་ལོ་བཤགས།་མའེ་མཛུད་བརྔརས་ཡེ་པང། བོལ་ཆོས་ཁཁང་བྷགདབརཔྲས།།ྱང་ངན་པེ་འདའ་བའུ་གསས། 
གསོལ དགེ་ཆོག་པས་པསཆས་འབོབ་ཟིརབྲསོ།།༦མྲ་ཅིས་མཆོག་རིནཔྷོ་ར།ལན་ཅི་དབང་བྱོ་བུང་ཟ་དདགོངས།ཡི་རན་ཧིགསངུས་ཇོམོནམས།ཆོས་དངམཟད་བ་དཀའ་མོངགཔ་ཀགོསྱས་བདག་གམ་ཐང་འདྲེ།འམ་ ། 
འདམ་བས་བལ་བཅྱིད།གཉིདདང་འཟའ་བཏུངསམས་སེམས་ནས་།དམ་པའྩེ་ལ་ཆོས་དན་པརདཀའ།།བདོམས་གོདཔའགཔས་པའིཆེ།།ཁ་ཏོན་བྱསོལ་ནམས་ཡོདཔོང་འྲ་བྲ།ཅམ་པ་ཡོདནསམ་རཆད་རུ་།ོར་ནོག་ཁ་ཏོན་ཡོངབས་ 


































3 །གཀའཱཊ་ཡེདད་འོདབའིནོངརཐོདོན།། ཧོའོ བགོད 
རང་དམཆིགབླསྷ་ཏར་བ།རེནདངའ འམོའ་རོང་ བ་བ ཁུང་འརེམཏདཔདན་ང། བར་ཡོད བསའ ཐོ སདཔ གྲདན།འབོ་ཀུན་ 
གུར་མི་ཤུས་པརྲའ་བཉིརེ བགས་མང་ར ་་་ོབགསིས 
འགས ༥ བ་བསམ །སོནཆདབཀའ་ངོསཿ པགས་པ །ད་ཞལ་གདར་ས་པལ་ ོད བདུ་བ་ ཅགདངནས་ཚེ་ངབས་ནད ཏུར དུམིའབུལ་ཤེད།ཁ་ དི གསུང་བདིནཆོ་ 
གོའབངཆུངཔད་ཤེད།ས་ཡུལབའི་ལནདུ། དད་ དད་ཅན བཞ ནའབྲུཿྲེ 


ཡནམ་གཿ ཉེས་ག དཆོགསད །དརྲ་ས་བྲ་ཧྲིས།། བགདམས་ཆི་གས་འགའ་བ་ཤ 
ཟུམགྱུསཔོསབྭ ཡུ།ངསའདུན་བཅེའ་བད་ྲ བོ ཅེ རྨ ང་ངགས་བ་འངའང་ཚིས།།ལ་གདམས་ཆིགས་འགའ་བ་ཤད། 

























།ེན་ 










ཉོན།ལཆན་ཐན་ 
 ་སོམས། བཟའོ ཡོདྱ་གཅོངས།བགསནརྩོས་ལས་པད་་ཙཾས། གདམས་པ 










ཡིང་པ་ ལེཡས།འཟོ་འ་ ངན 


༧༧༥༤ ˆ ༢༠༤ ˆ ར་སགཁོོོྲྲ 



















༦: ¬ ཛབ [ ;) ˆ ཀང 








བོའོ བོ་ད་་ཁོ་བདད་བོ།།འལོླ་པཱ་ཡེ་བདངུས་ཞོ་། འི་ཛང་ཀར་ཐགྲད་དཔོར་ ཅག ད་ཧ ཞ་ཨ།། 
ི་དང་དྲ་་ིས་འོསྟ།ླགཟའི་བཀའབཞི་རཉཆོས་ ཅས ༡མསྤད་བ་བསན་ཆོ་འདི་དདེ།ངིམ་དབང་འི 


རོ ༤ = 
འར དེ ༦ འ་བབང་ 


ལྭ་ལ་དྲཧི་སོབམྲ་ནམས་ལྔ་རས་མོ་ངམལ་བུ༽་ 





` 















ངོ ཇའ ིསོ ཧྲ 
ཏ་ཆོགསཅས།དལ་ར གུ ཆོསྡུ་ནམས་ཐམས་ངད་ འིམ 
¦ བམུས་ཅདདབིན ཞ་ཤེས་བད་ བཇྲི་ལར་མཚུནལོརུ་ྲ་བུབ་ རད ་ བ་ལ ཟོ 
སའི ཁི་སདད་སགབ་ས་ ལྭརུ་ཡྲི་པུངབོརམཡོད།ཆོ་ བྱག གྱེ་ལ་ 
མངས་མིཅུ།ཆོས་ནུས་ཐམས་ དི ད་ ཁྲི་མོངབལ།། ཐང་འདོ།ཿཅིསྱསདག་དའིས་ཅསྟ 
གྱང་བཛོང ང་།དོན་ཡདམཐས་མནྲ་ས་ ཏངརའོི་དའ་ རོས རི 





ངྲི ླུ་ རོ 










,4 ་ ཉེད ཞེ ཤིཡ་དྲ།ཧཱ ཡྭས་བྷ་ཅར་མདོས་ཟ་ བབྷ་མོའི་ མོའི་ཚིག་འུའི་ འའྲི་ར། 









ཌཱ ཏྱ པལ། ཟླ རིམྱ་ཧས།པདདོན་དུབསྒརཿ བུས་མི་བླམ་བར་པས་པའི་ཀླུན་རོབ་བདན་པའི་ཆས་དང་།ེས་དྲོན་དངས་ཐམས་ཧད་རང་བཞི་ནྲངི་སྔརལ་ཅོམ་ཡང་ 
པྱ དད སས སྙིཿཡུརུད་དྦཱ་ཧཱརོ་ 
རྩ འ་འ ེ 


དྲ 








ཟེ 
3 
རོ 
ཤཾ 
ཝོ 
ཤཾ 
7 
= 
རྨ 


སླིགས་བམདྷཱ་བས་བ་ཡི ྲོ 


དྲོགས་པའི་རྟནབཆུད་ཅི་མནང་ 
དེསྱ་ཧུལ་བ་དབནས་ 


སྐད་ས་བཏགས་པ་ཡིན།དབའིནང་འཇ 











།བའྱི་པར། 


མས་བ་གཉིགས་ཆདྱུ་བུངངོ་།གཅམ་ཆནད་ར་དོད་པའི་གབས་ིག་དོབམ་ཡོན་བདག་རམས་འལསྨཅང་བདངཚོགས་ཁང་རོགས་བའྱི་བརང་ཡི་ 
ཡམ པ་།ཆཿ་མཆམས་བརའྱ་ ཞ་སཁྦྱ་རསརྡོ་ད་གན་འར་ཡབས་པའི་དུངནས་འོ་དག་མངཔའི་སན་རང་དངི་གདམས་བྱ་ལུས་མེད་མ་བའ་འབོའི་། 









, 

ལ་བ་དཏབ་ ་ཐས། 

་ ` 
ཡ་ཞྲིག་མཛོང་། ཡཿགནས་དེར་ཡོང་དུས།ལོང་ཤེལྔ་ 





(༦ ¬ ཀཀ - 













~725-- ༨ས་མབསས་མསས་ལསསསསསམས་ེསཆངས་ཡག་ཞེས༡༠༡༧༠༠༤༡༩༢༢༠༠༠༠༤ུགསགཞགསམགསགསག་གས༤༧གའག་གཡ་གསག བོའ བ་འོ རོ་བ ༤༤ ༤༧༠ ༡༤༧༢༤༤ ༤༤༠༤ ༡༡༧ ༤༤ ཟོ 

ཟའ ༄ ཨག བ་གདོ་ར་ཞིའར བ་སངས བོའོ ཡིརྦ་ལབ་པའི་མཆོད་པའཇུལ། །།སང་པཡོགས་མེདྱ་རུལ་ཁམས་འབྲིམས་པའ་ཆ།ནང་ས 

ཧཱཿ ན་པའི་ཞལ་གདམ་ག།།ྡ་ར་བའླེག་མརོའི་འཚང་།ཉོ་ ཐམ་པབྱིཧྩཾསྨརོབས་།ཞེསྤསས་པའིལནྦཀའོའཀླཿྱིཧ་འེ་ །ོར་འའི་ ཉེས་དམི་གསེ་བས་མགནས་ཚོ་དོས་བཏཔྷཏ་ཡར་འབ་པ་དངུ་འམས་ང 

དྲུ རར ཾཾྣྣྣཾཾྲེྲཾྲཾྣྲེཾྣཾིཾླཾླཾོ་ ཱ 
རཱ ཨཱུ ˆ ཝེད ཏུ །དང་།ཐེབས་མེད་ རྫོཿསོན་ལ་གཏད་འལཆེའརྡོ་རྲོ་པ་བ ཐནབ།ཡེ་ཤེས་དོང་མང་པ་ ཞུར 
གྲོང་མའི་ ངམའི་ཕུན་སའིར་གྲད་ཟིར།དའ་གཏུང་ཚཱ་ ལཁིམས་ཉོས་དངྲའལཡོད། ཀྐ འ་གའི་འཆོའ་འཅ་ ་ སདྲར་ཡོན མཁོབ 

(¦ (ཏྲོ་ཡེདཏྲར་ིཏ རར ཅྡྡས་པི་རདག་ཉེ་དགྱི་ོགི་ཁོས་བཞི་ལ་གནས་པཞི གེས དདགནམ་ དན་ཡགས་གང་ཅ་ངས་འོ་ 





















¬ ༡༡༧ 





` 





།མཆེང་བོགས་ནམས་ཅིས་སེལ་ཐུད་བས་ སོག་པོ བ་གནང ཉིསྩ་ཅགཅམསོང་རྦསོབམ་ནམས་ལ་ར་ཉིད་འགོབའི་གམམད། 
༡ པྱེ གླག བས་འདི. པས་སོ སཱ ཅུ །གུནཅ (ནི་སརུ་བད་ ་ ཅེ།།བབ། བགྷར་བཅཾས་ནམ་པ་ག།མི་ཤེས་བདྩེད་ ཅུ ང་གིའ་འའི་འ་བཅདནས།།བརྩ་བུང་བདམོ་བསར་ཅི ཡིས 
བ་འ ལོའིའིངི་མུསས།།དཔ་ོནའཔ་ སྔཿཆོས་འབུ། ༡ རིདསལམས = `` སྱ དམེས སད @་ དྲདུང་།ཆུ་མབང་འྤུ་བྲ་བཅདྨ་དུས། ། 

རྭལའབརྦབྱུ་སོབ་བོདདྲ་ཀྒྱུན་བ་དགའ་མོ° སིི འདྲིང ་བའའི་ལྲའ་ འབྲིབ་ 
ཛྲ པས གོབ གན དཔན་་ནམ་གཞན་ ས་ལོ ིངས་བསླན་བབར་དསུས་སོགསས མ་འ ནླུམུརྦདུ་འ འགོ་བའི་འདུར་བྱ་ 
/] འདུ་རྙམ། དྭངུང་པདྨ་རྩམ་ས་ཅི་དོནདུ་བོ་ར་གཉིས་འཇུགས་དགོས་ཇུ་བྱལྱའུ་བམབའྱངས་མཐར་གུ་དངང་ས་འདི་འྲད་ཡུལ་བུང་། ཅ ལྭ་བབྱི་ཡྱི་བབཚོརྐ། །འྲའ་པ༥༠ བའི་ག ཉཾམ། །གྲིང་བཞིའི་ 








 : 

















= 


༄༅༽་ 


ཀཾ ་བད།བྱ་མཱབ་ སླེབ 
( གཙ «༡ 


ངི རར 


་ ་ 





ཅིར་མོ་རོ ཁམས 


་བཅེན་བོ་ཡོདཔ་ཏུར། བདགྱ་ཡང་གནས་བཟང་པོ་འདིར་རེབས་ 








༄༡༩༩༩ །:ཏྲ  འི་༩༦ [7 





༣ 














རན |¦1ཅེཟབ་ལས་མལས་སོ་ོེསལོབ་འས་འ་འོ་ལ བགམས 
གཅིགཏི་མད། བཐུ་ལང་པོང་དུ་བསོད་སོངས་ །ཅ་འཇམྱ་བིང་པའི་ ཛག ༅་་ ང།།རེ་འགོ་ང །ཤུགསྦ་ངེ་རྐུན། ༽ཁྱད་མུཌྱ་ཡོགས་གཞ་ ཅོ .ང་མགོནམདྨ་སོང་ 
བོུ ཅརོསཡས་སོ་།།ོས།  ་ 






ཐབགངམརབ་ཆ་བང་།།གཞན་གསུང་བའ ཅུ་ཚ་སན་ཡང༽ ཁོང་དདསའ་མམོས་གལ་བཏོང་ནས། ༽ླཟ་བཡོམང་བཅུ་ཤས་པའི་རམ་ཐར་རུང་། ཇི་འྲགོ་པའི་མཧོནབ ཁྱོ བསརཿན།།ཅེའ་ ད་བླ་འ་ 
ནདྲ་ལབས་དགེས་ཁང་། །པད་བུ༔ རྩོ །ལོ་རགཉིར་ཅིས་ཧང་བྲུགས་པརྦའུཀ །དབ་བས་མེདྱབརུངམངའ བ།༽ཅོ་བར་པ་ལ་བ་གས་བྱ་བོདརམས་ །དྲུབ་ལ་ཅེ་གབྲམཡས་བས་བ་བཤིས། 
ཧུས་ལབསངལ་ཡེསྦཔལ་དགོས་བཤན།།ངེང་གངུར་བ་ཐོ་བསྔ་མོངས་པ་ལ། །ལསྦྱཔའབམ་ལབོས་བབྱུརས་ཆོས། །དལན་ཅིག་བས་འས་གལ་ཤེས། །དན་ཡང་ཡང་བཀའ་ཆོར་ཆོང་བར་ཆུ།།་ 
ཨུ སིི བརགང་རྫགས་བས། ཆ ༢ རྒལ་པོས་་གྲས་བལཊཅིག།ེནབརུབྷ་ཏ་ང །ཟམུས་གྱསམི་ས་སྱ་ཅས་ཏེ 









བབསྔ་བུགས་ལ་འཇགས་འཆོལ། ད་ཡང 
ཧན་ལརྭ༡ལན།།དོ་འགརི་མྱབང་ཉོབ་ཡོང་། སམ་ཆ 
བཞམ འགངས་དཀའ་པས 

༤ འི་འམད་གྱོས།ས་ཤུག་ 
།སམཆིམརེ་ལ་བྲས་ 


>£ 1; 


བུང་།།ཉ་མཆཱལ་གནཡང་།། 






ངིད་བླུའ གབྲནམས་ལ་པ། སྭ་གར།ཟང་རོ 


པའིམ་ 

ཤི་བའི།།ཅུས་པ་བཅལནངལི་ཉད་།།རུ་ཡེས་ཟྲོ་དྲད་འབུ་ ཡི འི བསོའོ 

སརྣིིིཾིཀཾིཾེཾེཾེ་ 
གུ ནདདསས་ཆུས་འདོདན། །ཆོབྤ་བི་རདཀ 






ྱགསྱ་ཀུསྐམམ་ལ་དངས་སོང་།།སེམཆེན་པེའ་གནབཅང་། 


བའི་འནྲདྱ་གཱ་འདི་འདྲ་བལསསོ། ༈ །དྲ་བོངབ་ཆུལ་ 
ཅུ ལེལ་ཆགསན།།ཟནྲདདྲ་ཡིར་ལ་འགིལ་ཡོང་། །ྱི་ 
ཤགཉིས་གྱཏུབ་སྭ་ནྭ།མེབ་ཟི་པ་ཡདང་མཁིན།།རབྱ་བུངུ་བྲུ་ན་མཉེནྭ།ཐོལ་བརིཨ་བིས་ཤོར་ 


འབྱ་པདང་འལ། །ང་དངརྲའགས་ཆོགས་དྲམས 
གས་པྤར་སོང་ཀ།པམཆནར་བཟྲལགས་དང་།བགས་མརསངས་ར་ ་ 
།འདོདཔང 









། །གུརྦུ་དསན་བྲར་དཔོད།།ཆོས་པ་ནམས་ང་ 
མ་ས 
ག།ཅི་་ནངྱ་ཉི།མདང་ཉེ་བཅོས་ 











-:- པ་བ པང་ 





ིམ་ཅར་ངཔ་བའི་དག་ཅ། །ཡུན་རིངའབོགས་ ོརོོ་ ཅེསླ་བྲས་པས་དད་ཅན་མབ་མ་ཁ་པཀྲསྱ་ཡིས་དཔོནྲ་པོབ་སོ་ 
བ་འད -- འི་ཡརྦ་རོས་ལ་གབས་ལ་གཡས་བོརྱ་བར་ཏེ་ ༽ེག་མརྦ་ཧཱ་བོས་ཅྤྱི་ཧྲ་ཁས་བགས་དགན་དུ་སོང་། གངས་མཆོདྲ་བུལ་ 
རར ་ ཅེ རོག ིན་པོ་ཆར་མཇུལ་གངས་མཆོད་ཡུལ་འ འ༅ེདྲམངང་ 
རར ཆང ཅུ གསིདགགྱུར་འས་པས། འགྱམ ག། སིརྒུ་བྱཅ་གསུབ་ཞ་བདུ་ཁཀའ 
པ།ཁངགི་མདུན་ནས་བད་མཆོགྲ་ཁ་བྱངུ་གསུམ་མའི་དབང་ཁས།གསར་ ཅཇསས་དད་ཞེཆ སྤུ་ཁིའབུལ་བ་བུལྱ་བ་བས་འཇུག་ ་ཡི་ོ་་་ ག་ཁ 
རོ ང་པོ རདའ་རོས་བཟྲིསྱག།།གས་གས་བསྲི་ འབ 












ཧྱ ༦༠༤༢ ཇེ ཙོ ངཱ 














- །མ་ཐགྲོ་ུནྨ་ཐོལ་བའི་ཁུསའྔཁི་རབ། །འདུབས་མ་ནྲ་དམ་པར་ཡུན་ཚིས་བུལ། །ཐང་བདུག་ཁངགནས་འདིཊང་མསྐ་དས་ངོས། །གནོས་བཟང་པོ་འདྲོར་སོ་གྱིསབབར། །ཐོམྤོར་བབཅདངའིདོའ ཁོ 
བབང་། །འདི་ས་མ་ནྲ་ྔདན།།ེཝབའྲི་ཡབས་འགན་འགུསར་ཅན། །སཆནྷ་སནབཟཏདའཇིནིརལམ་ཚནཁད།།ཅོགས་འཛིལི་གྲ་འངགུ་གརནྲད། །མ་ ཤབ་འར གསད གསོང 
ར་སག ང་ག །གནས་འདིརྦ་སེབས། །ད་ཡུལ་ཡོགས་གཞུན་དྲུ་ཆཾསནསའ ཀཅུ་ཁྱ་བགྷ་དང་ཧཱུན་ཐཱ་བ་བདའབུ། །སཐག་རིངསའས 
སུབྭོ་བྷ་ར། །པས་འགས་བ༽དཟབ་ལོ་འདོམས་བཞི་ནྲ། །སྔ་བུག་རང་དུབུ་པའགནས་སུ་འབ། །གོདོམཁའ་ལ་འཕུརནུས་པམཐོར་བཏང་། །རངགང་འདང་གཞས་སུའབོ་བྷ་ཁ་བ་ངས་གཅས་ཆེ་ནའ་ 
བྱངས་།༽༣གང་འདོད་གནསས་བཅུདནས་ངཔོ། །མགོན་ཁེདྱ་ཅིས་ངོ་གམ་འདིའི་གངུ་བྱབ་ནམས། །ཐུ་གས་བྱཅབསམ་དོར་བུམས་བསྱ་སོབས། །ངྲུས་དངུང་རུ་རབས་འམས་ཅོདྲ་དུ། །མགྲོརྦ་འོདདཔ་པད་ཡ 
མཇབ་བར་ཤྩོག་ །ཅེས་ཡུལ་བྲས་ཁངགས་ཀང་བདག་ལྔ་ཐུགས་བཅེ་བའིི་བོནསཞལགསུངངྱ་སྱ་བོན། །ལ་མཆས་སོགས་མཁོ་བའི་ཡློ་བདང་མ་གནང་བྲ་བུང་། དནས་པརབོས་འབྲིདི་མཡུག་ལ་མཛར། བངས་ 


ཛོ 



















༢༣ ༣༨ 


༧, 


=: 
























¥] 


ཤེ ༨ 


བླཔཔོར་རོད། ཤནབོར་ཁྲ་མའུ་གྲ་ཏའོཝས། གངས་མཆོད་ཆུས་པདྲ་ལུལ་ཅིད་མ་ངང་བཏང། ༨༨ 
ཿགས་ཅྱི་མོནབྱ ན། དེན་སཁྲབ་ཁར་རོགས་ 

(ལཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག།ངེདྡ་ནམས་ངན་བི་འཨདང་དོན། བསས་ཆེན་བཟང་པོའདིར་ས། 
ཅབ་རངྱ་ནཁིརཨ་ར་མས་བླབ་ཁཔ་རནདས་ལཝ་དརའི་མེའ་དསརར་ཞུབ་ ཟའའབཞིན། ༨ 
ཅཿྱ་ཧོཾལ་འི་ཡུལ་པ། ལོབྱཅདྲ་དུ་ཧུན་ལྲ་པྲ་ཡི་གོ་རམདཔར་འྲ་ 





དེང་ 


ཀོ་འཁོར་ཕྱོརོ་རེན་པོ་བགར་བའི་ཅོགསྲ་བལ་ནས་གླ་བྲ་པོབ་འཇོགས་བ་ཡོངས་ རཾ 


ད་སོན་ལཊ ག་པསརཚམསྦྱས་རནས། 
པབཞིནྲད།རའཇིགྷཏྲ་འཁོར་ 
།དགོས་ཤིངནམ་འགྲོ་ཆལཡེད། 


ནྱ་ཟིབ་གོའྱ་བསན་ཆོས་གལ་ཧད་པ་ས། ར་ནི་གང་བལངམ་ཆགས་མདེན་པྱ་བུས་ནས། མུ་རདུ་དུར་པའཆོས་ 






9 §ི བདྲ་ཤིསྤྱ་རེ་སིཔ་རྲ་བས་ནས།མ་ 


༩ 3 
ཨོ 


ཡོད་པྭ་པར། །ངད་བུ 


རྨོ 





༧ ༤༤༤” 






















ཆའ ༩ །སོང།ངས་ འོ་ཞོ ངོང /གད 

ཟུག ལལ བིག་ ོལམཱ་མོ་ཆེནཔོ་ལྲ་གབཏང་ནས་འབོ་བངང་།ཆི་གཅང་བའི་ཐངུཆེནཔོ་ལྟ་ར་ཞོ་ནནས་ལགོ་བསོགས། སྒྲ འི སྒི ཅེ 
ཤོགས་བྲ་མིས་བྱབུང་།དེན་སྔར་བྱགད་དགེ ཤེན་བ་དྲུང་། འགོ་བརེ་ན་ཆེན་སི་སོར། གཉཁལྲ་བུག་པོའི་སོར།དྲོ་དའི་དགོན་པ། ། གཏཧུར༽ ཅངྱ་བ་དགེ་ནབ་ུདུ་གཟུས་མངལ་དབུ་འབ :;: 
གན་སྭ་ཏ་ནམས་ལམཁ་ལ་མ་རོད་བུཁྱབས། ལ་བདག ྔ་མས་ལ་ཆོ་པ་བ་དཿ ཤུས ལྲིརེན་ཆམ་རབའོལནུ་བཞིལ འའ བ་བའི་གུའཿཿཨ་གུར་ཆནུ་པ་གཅིག་དའ་ ( 
ནམས་ས་གསར་དཔྱས་ལུས་གོསྱ ན་ཆས་གས་ཟས་ནོར་ལངཔ་མོདམཔའྱོ་ཁྲལ། །འེ་ནས་ཡྱར་ལོང་། མ་ཡུམ་གཡུམཆོལའབམྱཡིགདཔ་བསར་ལྱི་བྱཏ ཕྲས་དེུ་ར། བོནའི་དཀོན། ༦ 
དགན་ ཞཔནམསལ་མངལ། འཆེདམ་ང་གཏ། མཆོདསུཉསྡོ་སྲམཁོ་མབཏག དནས་འབོག་པཏོརྟོ་དབ་ཁུ་ཤས་དབརོད་ཡོགས་ཆིཀི་ཡིརུ་སོའ ༥ ཡ་ཁྭང ཅད 























¿ ༡ 


ནབོས་ལ་འྱོརརས་སོསོ་མངབོ་ཁྱོདལམཁོོ་བུང་། ར་བ་བ འག་པོ་དང་ོདྲངས་ཅོྲོམདབ་བོགས༔ 


རར 











༤ 











༦༦:༦༧ \\); 8. 








ཡ 
རཾ 


| གཅིག་མ མེདང་རིང། ཡི འདན་ལྤབས 








བུར་ཡའ་གཞུན་སི་ཅུང་། །འདི་ལས་ཆོ ས་པའང་གུཞནམོ། །གྱམ་པ། ད་བའ་གུནབབངྱི བའེུས་སུས་འསྱ་ཅས་ད བརྡར 
ུདཤར་དཀའ། དྲད སས་བ 


ཅོ་བ་ཟོ་བ་ངང་ ཅ་བ ིསས ི་ོ ཤྭ་བ རི བར་ག གབདགཞིས་དགག་གྲོངོས་མཅོསད། །འདསོ་ 
ིའཇ་བའི་གནས་ཅུའྱགུང་ 
ག་སནའམ་དཔ་ཐམ་བརན་ར་ བྱང 


ཅིར སོད་དཔོན་ཆེན་པས ། ་དཔ་འབོར་འདན་ོནཏྟར་ 
འེཞ་བནས། ིས་མེད་འི་མེ་ལ་སངས་ཅུག་བཀོན། དའཀའ་བདང་ བ་ཞི་གའབེའ། $ 


ར་་ མྭ་ལད་དགས་ཏིན་པ་དམ་པ་ 
དམེས་ཤེས། མ་འ བགོམ་ཅདའབ།།ཞེལ་གྲས་འ ཆོ་འདྲིར་ཆོསབི་ཡུལ་དབུས་སྱུམསནས 


རམསཅིས་དམེས་མི་ལུ་རནཁར་འདདཔའིཆོས་འིམནས་དག་འཇས་འཞོམས་་ ཀོ བཾ 









ཆ་ཧཉམ་ 











འྨ་དམ་ཨཿ་༔ 


མཐོམ་ཅ་ནར་ཏ ཞིགཡོངས། རར 
ཡྱི་མཿྟཾང་ཡེགཏུམི་ མིའག་བརྡ།་བྱེདྒ་ཀུང་ཛ་ 














ངགཏ།དེ་ཕྱོར་མ་རཾ ལངས རེ 





| སས ཚ བསོ གུག 
ཤཱ འེ 
རྱ ་ 















ཅཆོའདའདོགོ ཤོ་མོ མོདདབསཅའ། འཆབདག་འདུད་པོ་ཁྱབང་ཆོ། སཱདོ་དབང་སྐད་ངོག་ཙོམ ཡངམ་བྱད་བད། ཙམའཡུལ་ལཆོས་མེད་ལག་ཉ་ད་སངོབནམས་སོམོས་དང་། ་འོགལྷ་ནམས་ 
པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཁནཏ་དུ་ཊགཱ་ངཾ་རི་ ༩ | 













༄༅ 

ཀཤར་བབཞིན་ལང་མཁདས། དེ་ཐང་དང་ན་གསོདས་འབྲེདའེས་སཡའབ་ག་གོ་ང་་་ག་་་་་ོདོ་ 
ཉིརའཕོབ་ཡིན་ཏྲ། ཆོམས་ལས་། དཔད་ན་ངེས་བར་གསོད་པ་དག ༽གམ་བ་གང་དང་གང་བརའ། །གསེད་བའྲེ་དང་དུ་བརགས་པྭ་ལར། །མི་ནམས་ཆ་ཡངའེ་བཞིན་ནོ། \ཞེས་དང་༈ པན་ཅད 
ཞམས་བསགས་པའིམཊུས། ༽ངུས་འན་ངིགྲ་བོབ་པའི་མི་ལུས་འདེ། ༽ལོ་དངྱ་བུ་བས་་་”་ཆབནས་དང་། ༽ཤག་དང་ཟུམས་མདྱུན་ན་སྲ་འིད། །ཀད་ཅི་ག་མའངོད་འཆིལ་ རཿ ངཿ 
 པའྩི་ལཆོས་བེད།ངེས་གྲསས་ལ། འཚིབ༨ངས་ངནམ་འཚི་ལ་པེས་པ་མེད་དངུས་དེའི་བ་པང་ཁ་བཀག་ཡལ་ལེ་བྱ། འོདྲ་གུང་ཁ་འམ།ས་འགནངས་མུ་བུལ་ 
ཤནབསངའཁི་བསམཔ་ཞིས་མེད་ཁང་།འབུངབཞིའི་ལུས་འདི་ལྕབོ་གཏད་ཟནངོགཅི་གཟ་བའི་ཡུནངོམ་ཡང་མེད་པ། དབུགསྤ་ནངས་པ་ཅམ། བོད་ལྕེ་ཉག་ཅོམ་བ་ 








མ་བདེ 
དདེ།དནམས་ 









{3 ཉེ ཁེ 









ང་བའི་ཐུག་བྲམ་ལསེགོས་བསྔཅིས་མིཁུབྟཾས།དན་ ལུ ་ 
















སྲག ཅཅ ལོ་ཚ གུ་མ |རབཀུ་ང 
བཅརབཞག་ལས། སམས ལ་བ་དཆལ མེས་ཉམས་།ང བགངགཔ་གཅིག་ཟས་ ཡུས ས་ ལ་ཏམས།།མིནལ་ལ་ཚོ ། 
ར་ནི བ་འད ་པན།།ནམ་ཡང་འད་པར།ཞ་འཔང  ་ ༨ལསཿ་གང་ཁར་དུག་པོ་དེ་ར།གཅི་གུམས་གཙོགྱཏ་བྱ་རུ་ནའྱའ་དམོ་ 
\༣༠༣༢༩༢༩༽དའ་བོརབའའགྲོ་རམས་སེངའ་ཆེ།།ཞེས་དང་།ེེ་ བགྱམ་པབས།ཐུ་ཡེས་ པ་ལྭ་པར་བའི་སྲུག་བླ་སལ་སམས་ བའི་རང་བཞིན་༢དི་ བཀེས བདག་གིསྤ་འ་བྱརརརབྲ་མ་པནས།འའ བགལ་པ་ 
ག་ཨ །ཞེས་ུས་ས་པ་བ་ ག་བྲམ་ལ་བ་ ཅརརར་༦་༽་  ་ 
འདིའི་ནང་གིམཐོདན་དངངྭ་སེས་ཁང་ཐུག་བམལ་ངི་གནས། སུདའབགསརྣམགསམའྦ་གས།ཅེ་ལ་ལའས་འདྱ་ར་བ་མ་བ་ཡིལེ་ས་ངོངཅབཅིཅས་ཆང་འ ལུག་བརྤལ་བསྲུའ་པའི་ཐས་འབའ་ ཁི 





རཿ བཿ 
སརང་ ཡམས ར་ད གབལ་འ འབོ། 
ཡེནྟཏཡར།འ 
ཅན་ 
བ་ 








་ུ་ མཿ རི 
དདུ་འདག་གིས་དུམ་བ ཐག 
འཆསྭ་བ 
བངྒརུབསེམསྦྱའི་གམ་ 
ཅི 
རིནབ་གཏོང་བ།རའེ་ 
བ་ 
བྲ་ངབ་ 
གོ གཞུན་བགྱ་ཐོབ་པཾམཆགས་པརྡ་ །འདན་པ་ ཁུལ 
རྒརཱ་བ། 
རཿ 
ཅུན་བབྡུ ད 
སྒ 





ཤོགས་དྱ་ཧུང་ལ་།ཏེ་ 





$ ; 
ཅཱགདགའ་ 















[ཧི ལབས་དོ་ཀརོརོ་འཱཧིམ་ཤོང་ཡོད།གཅིག་གཏིས་དངལ། རརིདའད་མཆོ་མོའི་བལ་དུང་བོང་གསད་ ངུ་ངག དག་ོ་ོའོོེབསས་འོ་།འོ་ བརུལས་ཡིའ་སོ། 
1 དགུ་བས།ཞེས་ཞབས་དམཔཔོ་བྱརབྲ་བུང་། ལངདགུའརེས། ཁྫས༔ད་ཅཁྱབམངྦང་།ཆང་ཡུ་ཁབྱརཱི་འདྲ་གྲ་གོ་ལི་མཐེལ་འཚདྲ།ང་ཌོན་ིབརམངོད།ིསྦ་རྱལསི་འཚི་།། འོར་ཁྦ་མ་སའ་ག།ད། 
$ ་བྱདས།དགའ་དགའ་ དྲ ས་་།།འཕིགརནལ་བོ བའའི་ལ།།འས་མནྟ་་ི་འཇབ།་འསཆ་གོནིདབཞིནནོ་ུམ་བད་འགེས་ལོག་གཟང་།དགའ་འགའ་འབུལ་གངས་ དཀ ི་ཁ་ལ་ 

ར་ཡོད།ཅེསྣ་ང་བྷ་པཞབས་དོ་ལདབ།གཞན་པབས་བཞྱི་འུཆཞིས་ཟེཔ་བསོག་སྤ་བགངམིའྲ་བཅམ་པྱ་བུ་ཆོགས་པྱ་བབམའསོའི་བརྡ་ངསལས་ག་གཞོབམས་འསས་དགའ་ཞེ་ལའ་་ 
ངམ ༣ ཡུག་བོམས་གསེ་མནོ་བྲ་འོབ།ལོག་བྱབུ་གའྫོ་ཆ་འབྲ་བུག་པོ། དྲང་དམུག་ངཔོཌ་ལ་ གས་བའྩྱས་ 


ངུངའྲགནབྱ་བུང་།ཟས་ནོ་པལོངས་པོད་ཁརྷ་ཧུར་བ་བས།འེ་ཡངྦ་པཱ་མིདོང་འབུང་ཡུག་གས་གསང་ཞྲ་པ་བྱར།འིངས་ཏོང། ལོ ཅའ འཚ 
ཧཕསི ཛོ ཅེས་གསར་འོའ་བལོ་ ཧུལ ོ་གེས་གསུམ་ལའའགྱོ་བསལས་ི་གྦྱ་པནནོསུ་གདཡོརྦ་རྔ་ས་ཡུལ་བའི་གཟེ་བོསརུ་བགིགྱངང་།གསེར་ཡིང་།སསྱ་ད་ 








ཤྲ 
ཅེ 


རྲུྫྫེྱེྱེྱེྲེྲེྲ་ོ 


















གསུངཔ་བཞི་བཅུ་ཅགསུ་གཏིངཔ་བྱགཏདབངཔ་ཉི་བུར་ཝཱ འུ ཅག སགུཞན་ཡངདྱུ་ཅབཀའརྲ་གླུང་ཡུང ༡རས་དང་ཁ་བཏགས་གུལ་ཨི་ ན་བུའབུལ་མཁའངུང་།དལའོ་ 
དགསང་ ་པ་ཞིག་འུད་མ་བྲས སནས་མེ་ད་ཆུནོར་པབ་ ` ༠ དྩརྩམསའི་ནདནས འགོ བ་ག ལ་གང འ་ས་འ། །བསེ་ཐཤོ་བྱངནབྲམའྱིརུསོང་ཡོང་པའེ་ 
བྲའིརགཅིག་འཁེའིསོཆ་ནའ ཅོབས་ནོངནར བགས་པོམོདངདཅསའ་ །བཙུགས་།ནངའུ་དྲསཔངོ་ ཆོདམཔཔོའྱིརུར་པྲོའཔ་འེམ་དཔྱིརུ་གྲང་འཅི་དང་ཀོང འད ཨུམ།བསར་ 

གི་འཤནཔཛག་ིས།ཉོང་མཆོངའབུརརདག་ཀབ་ཉུང་འགགཅིག་བཞུག།དཔལིས སོང བའོ་ཅམ་ཁདདང་་ཏུང ལ་འན་བ་ལའ་གས 
འབུལ་བཆནཔ་བཏགས་པས་བུགས་མཉེན་བྱ་བང་།ཁུ་ཡབས་མཁོཆགས་ངོ་འདྲང་འྲབ མཆེང་གྲསམལ་གནོའཔའྤི་རུ་ལ་རོེ་རག་ཆད་ྱོ་རབ།པའི་འགོབ་པ་བ་དབ་པཔོས༔ 







¬ རལརོོ་ར་སྣས༼སཨཚ༼  ཀཀ¦ྗསྗསསསླསླྩླྩླསླསླསཌལྷལཌྷལྷལླཌཙཌྷཌླཌྷྩྷྩླྩླྩླྩླྩཀྩཀཌཀཌཙཌཙཌྩཌྩ༈ན༈ན༈ན༈¦[༈ཙ༈ཙ{((!ནངདན་ 
༄། གི ོརང་ཅས་ཐུབ་བ རང རོ འོག གོ 











ཤྭ = ོ་བོརན་བདག་མང་བོྤོོ་ཨོ་ ོད བ་ོ་ོོ་ 


རགྲ་བོལྐ་རྐམས་ ་དངུས་གཅོ་དདག་ང ་པའི་ཞིང་ནས་ཡ་མའོངས་པ་དངང་ རཔསྟཧོའ 






༦༦ །©ེ བི 





ངས་པ 


གཡངའྱའིལམ་ཕམ་གཡུམཆོ་ཆའརོའའནཔད།འབྲུ་ལ་དངཅའ་འྟོད་ཆོགས་པས་ བ་ལ་འ ྲ་སྤས་འབབྱངཏའ་འདུདྟས་ཏ་གྱཏཱ་ ཡེགས་པའི་འདྲོང 





ཆོས་མཛུདྨགལ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས། 
དནསམང་བ།ལ་ངགསམཁན་བསརྲཾ་བང་བཏངྲརས་རི། ྱ་བས།དཔུལལདོ་ཆད། གོས་ཆན་ཁདྲོག 


མི འྲད་བ་མངཔྲོ་ལུལ།མིང་ བཟྲ་བྷ་བཏང་ ང་ལེན་ཆེཿྒཱ་ཞེས་བཏ་གས།བཛོ་བྱ་ཐོན་ལམྦ་ཧ་ཆས། ཾྗློོོ་ དམདུཔོ དང་།བཞན་མས་འིཁངདའ 
ཆུའྲད་ཡུལ་ནག།ཏངྱོན་བདོ་ཡས་པའི༔ རདོཆད་བྱངཅབ ཅིས་ངུ་དརེན་ཊས་དྱ་བསང་འུ་ཐམ་པྲབ་འངས་བཤ་དའལྦ་གིང་གྲིའ་འཇོག་ཏབའ འག།གཞན་དཆས ག{་་ 
དཔནཔེ་ལ་ཡནམ་འརཁ་སཁད་ར་ཡམ་གསམ་་འུམ་སྣ་གྲ འས། ལ་ཐ བ་བར དགོན་པ་ལཁ དམང བཅང་ ང་བ་གགྱ་ ཐོབ་ལམ ང་པོས་ 






ངང་གི་ཞལ་འདའས་ངྲད།ངད་ ། 
ཡཱ གས་བས།བྲའ་ཤི་ ༣ འ 


























ཧོབློ ནཔ་ཁོ་མཐོངྩོབད།མཐོང་བནམཁུའ་བཞོད་འབུར། 


~= 
` ༄༅། །དངྱ་ངོ་ལ་བ་ཡང་མི་དགོས་འོང་གསལ་བ་བདའུ།།ངམ་ ་ངམ་བང་ཤུ་གསྦིསྦཱ་ཧོྱ་འོདའྲ་གོ་བ་འདྱི་ལི་དདོ།།མི་བྟ་བཱ་ཝ་མན་ཡང་གས་ལྟ 
ཅོམ་ཡང་ཡོན་ 


༩ ལེདཔའའི འའིངོར་ཚར།།ལམཏུབ་་ཡོན་ཏནནི་དངསའམས་རིལ་མ་ལ་ཡོང་སང་།ཅུ་གཅིགས་ང ཅས་ནིབབའ་འོ་ཚངན་གང་པོ།ཨྲ་ལུ་འགོང་ལ་ ངྱག་ནས་ལེའི ས་བུང་།།ཁ་ཚམ་མི 
བར་འགོོ་དནོ་ལཆས་འྲོ།།དོན་དམ་གནས་བུ་ ིརོའ་ེ་བབས་སུམྲདེ།འདདཔད་ང་ཡ་ ཡབསའང་གཟའས་བོང། གལ་བཟ་ལམ འབི ཆད་ཡོདན་གནས་འགས་ ཊཱ 
ཌཱ་ྱ་གྲུཏ་ཆྲོ གསན་འབར་ཡོང་།ཞེ་ ཡ་བ་དང་།ཡངམཆོ་འགམི་ བླཱ་པག ཤངས་ཏུབསང་ འགའ་བཞིྱངཱ་གྱཧིགྲ་པཱར་ཁམས་བསངས་ཆས་ཡོདངས་མོབ་ ྷཱགལྲ་ད ནཱ་བཐ་འོ་ར སྔནཔ། 

པུག་པས།ཉམས་ཚུར་ཞིག་ལོངས་དང་ཐར་བས།རིག་པ་གུ་ཡངས་ཡན་ཁ་བོབད་བདག་གཏམས་ལ་ཤུར་བ་ཅུ་ རཱ པ་འཇོམདྱིཐུགསྔའི ཁྱ 
བངས ་ལེ་རབ་གཟི་གས་པའི་ས་པཏྦཿཿནནོ།། ཀ་བཙོགསྱ་ཡུསཔ་དའྲབལ་བྱ་བབ་གད་བྱ་ྲིགོངཡབགཡང་བིང་མོད་དངཔལ་བརིགཏོང་གི་ཟ་འཐལྟ།མོད་ཁག་ཟ རག [དུན་ བུལ་བྲ་གུ་ཡ། པ་ 











2632 \༦‰8 འོལ 









༣ 















༄། །བྷོཏན་གནམ་གཡའ་དག་བཞིནའཆར་ངསྟ།ཞྱིས་བུངསཔས་ཏེ །བོར་པགྷིལྷ་སོམ་ལྔ་ང་རབས་བོགས་ཐོར། ྱུ་བུངངོ་།འཛུས། །བུསྐ་སྤོ་བོོརཱཧཱད་ཨང་རར་ 
ཤག་མང་ལོ༩ འཆོགས་བ་ ་བང་བ་། ལབན་འབབདཔརིའབུང་གཞས་བད་ནང་བག་མོ་ཉར་འསངསཆས་དངོས་ ་དཔམརྦ་ཡས་པའི་བའག་ ༡༤༠ བསརསྦརཔས་ཤུཿ ཙང ཅཅ 
ཐུགས་༡མས་ལ༽འང་བཅོགྱུར་འ ཧོརཱལ་དྷུ་བཞེས་བས་རངོར ཨངའིཉལས་མགུ་པཞིར་བུ་བར་ཡངོས་ས་ ཡ་ལ་ལ ོང འ་འ ཐྲུ 
ནས་ལམ་དུ་ཡབས་ཁྱ་ཆུབུདནྱ་བའྲརཱད་འོ་ངེས་ཞལ་གདལས་ཟམ་མོ་ཞིག་གཞ་ང དགོས་ཞེས་ཡྲང་ཕང་ནན་འམྲང་ས་ནབ་བླསལ་ངོ༽པོ་ (པྲ་མྱཔིསྦ་བཏོན་མཔས་པ་རྲ་དྲགས་རུུ་ཟི་ལྭ་ཚིས་ མས་པའི 

༡ གཏམ་ཅུག་འདླུས་པ ྱང་་ཞསྱ་བ་བདང་།བཀའ་གདམསྤྲདནང ༢མསུགཔ་དུམ་ིམཐིལ་བའསེམཔད འབའ་བ ྤབ་བབབྱཡ་ལ་བསཔས་བྱམ་པབའ་དམ་པ་རེན་པོརྲས་གཡགསའར 


མདུནདྱུ་བཱམཿ བྱོ་བནན།དམ་པ་རཔ་ཉིད་མཁའ་མཱེ་དདུའྱ་བོན་བད་། ཉི ྱ་ཨུ་བྱསི་རནབོའི་འག་སནམསིས་ཅིདགཅདནབཔཞི་བ་མསཔའི་ཆནམདམ་པས་ད་རི མས་ལའཁ་ཆཌ་ 

























+ ˆ 











རཾ 









གནས ཕྱོངས ཤིགམཔའའིབ།།དགྱེབ་རོལབེལ་ཞིངརིགཔདངས་པའི་གནས།འའ བད་བསུརནི་གོི།འཅིགཏོན་ གི་ནོར ཁུ 
ིད་ཐོར་ ཤིག་མངརེལ་ ཡ།དྲུ་ག་གྱས་མའཡེལ་ཞི་འཐོང་འསམ་བྲད་ལ་ཉེ་མུས་པས་།གགས་ངམྱཆུ་རབྱུ་བངོས་ཡིགམཔའ་ར་བ། ོད ང་ད དད་བ ་གཏྒནཱ་དམེ་པ་བཏེན་ཅིག་མང་ ༨ 
རིབྱས་གནས་ངྲསང་མདཔདག་ནོམ་ཆོག་ཡིན།།ཏག་ྱ་མབས་འགྲོ་ཅིས་ཤིག་མངརའིགཏངད་བཟུ་ཁྲངལྔིགཔའི་འབསྱབ་ ན།ནམ་ཡར་རིག་པམྱ་པད་མའར་བཀའ་པོར་པའི་གནསན་འདེ་བ་གང་ཡྲང་ 
དྲ་ཐརཔ་དོ་ནདུ་ ཉཅགྲམ་པརརིཔ་།།ྲོ་རམས་འཁོར་བའི་གཞུསནས་འདེན་བའི་བརྙང་ཚུལས་མེ་ ལ་ཅིག བ་གས་་བགགཞནགསླ་འས།བདུང་ ཞན་བྲདྲ་ངུ་ག་ 
འཇས་ཤིག་མངའ་ བའང་གིལོངསབོདགཞུན་ཤས་ཁྲགན་ཡང་།དལ་བྲ་བྱངས་ཤིག་མངའརཔ།།གཞན་ས་པརཆ་གོ་གཅོདཁྲཐིགཔ་ད།།པར་གེཉ་འདུ་འས་ཤིག་འང་རང།གཞན་ 
རང་ཉིངྱཅིས།།ད་ཡི་ཡོན་ཏན་བརོང་ཅིགོམངའ་རེཿ རི་པ།ང་གིབུབཞིན་བྱས་ངས་པས་དྲག་བཞིན བྷ ཡངྱ་ལག་པ པས་བྲ ན་གས་མཔར་བགམང་པོའིརིངནཡ་ ་རང་གི་མཆོངྲ་བསྦ་ཀང།ནེ་ལ་ ལྭ་བ 






༡༦༩ ®.@ .ཛེ༦ུ ཅི 






༈ར སིས བས་འ *་ཀ།ྱབིན་རབས་ 
ཐ ཡངཟླ་ 


། དྲ ཅི ` སས་ 
¡ཿ སི ིནབསྱགས་ང་།།ལྱམ་བག་བསདས །དདྩེན་ན་པོ་འཆི་ 











དགའོརྨོ་དོརསཅིསྱཿ $ 5 










བོ་བཟོབསོ་ནདོདྲ་ཚངོས་བོབོ་བདདབོ༽ 
རསྱཧི་དཀའ་བྱ་གུང་མཞི་འནཔམས་མཆོག་ཏྱ་ཙུར་པ་ ཙོ་འརུཨབ་བི་པཞཧུཿ རོ 
དབ་པརདཀུའ་བའ ད་འབོ་ལཙི་ཆོམ་བྱའོདྲངའཆབབའིམྲི་ལས་རན་པོར་ཡདབའིའ ཁྱསས་ཅག་པ་འདྲི་ཐོབ། ལ་ཛབ་བུར་དཀའ་བ་སུངུཿ ངོ 
ིྲགི། བཅང་དཀོན་པའི་བ་མ་དགེ་བའིའ་ེས་ག ྲགེྲེྲིཾེིཾསོ་ ༥ 
དཔ་པ་ཡམཔཆདམཆན་པ ག་ངང དཔེ་བ ཡུ ོན་པ་རས་པྲགལདུག ཐ་དགདཔུའ་བོ ཆོ་བས་འསྱ་དྲུ་ཁྱདགོས་ད་ག་། 
༼ བནོ་དགོས་པ་དང་།ཅད་ དུ་ཤིསྦིཏུ་མཆོག་ཡངྱ་ངུང་ཐད། ཅག་ལརད་ལོ་འགོས་པད་ཞིན། ངུ།ལདཔ་་འབོར་ཡི་མི་ངུ་ ༅ལན་པོཆའིའགྲ་བམ་བྱས་གྲསཿ་ཙི་སབ་རོས་ སིན 












་ 





ཧུ སྭ་བམ་འངྱ་ཁགཔའྱི་ལྔ་ཁད་བར་ཅུན་ནམེས་མ་ངོནམང་བོནཆུཊ་ཁམྦ་ར་ ར་འ 
¡ བཅན་ལསོགས་བའིས་བསྒྱད་བྱལ་ཞིང་ཁམསྔ་ད རཾ རེ བཅན་ཞིག་བས་སང་ན་མདཔོ བའ་ཡིན། 


༡ ༧༨༡~---- ` ༡༡༡༧༠༩༥ 





གོད་པ་ཡིན། དངེས་ཆོས་གིགམྱངས་པའི་ཁར་བམདམ་བའི་གསུང་ཁ་འངམཏན་པར་ཆོའདི་ར་གི་ོོས་དཔ་བྱར་སོསགོསི དོན་ད ག་ལམི་དགེ་བའི་ ཱ་གསོག་དངྱ་ཁུལ་གསོགྱ་བསནས།ཏཡཞིག་འཆི 









དོ ཡ་བ གསག གས་འཆི་ 








པཱ སང་ས སྲསྱུསྱུགོག་ུ་ ངུ 


་་་་ 


ེ་འབྱུང་འྱ་འི་འང་པོར་འཇོད་རིད་བབོང་ཨོངབ་བཟསང་དབོར་དྲང་ ལོ འྒོ་གའྷན་མས་ཀང་དའི་རང་དད ± 





དག་ཡལ་ ་ལེ་བའིཿ སྙབ བུལ་པའོགྱི། ཐུལ་འྭ། ར་ ་ལྗ་ལུམ་བ 
རེ ཡངམེངལ། དབུ་གྲསྨྱ་རྷངས་པ་ཙམ། དདལ་ཏ་གཚམ་བཏ་དྲགདཆེག་ཚམ་ལ་ཆ ནཡོདཔས། འཆེ 


9 ལི -ན་ ཤྭཀྱང་ལོ་ལངི་གསསཱ་ བཱ 
དད ་ བླསའྱཕིར་ཤི་ །གིས་ 
























༣ 


དང 
འདེར ོད་པ ལའིརྐོཀབའམས་ཅདའཆོ། གནག 





པྲདྱ་དོག་ ཧོ ཅོབ འིང 


༨ཡལ་སཆསྟ་ཙོ་ ཌོ་བེ་མལན་ཆདལྭ་ འང་བ་ཤུལཧུངང་། ཐབྱཀ་ཡཱཾ་གྲཱཿ ཡཾ 

ཡུབ་ འཤེས་གཏེན།ཆོ ཚོངའདས་མགོན་པོབབ་ཅྱཁི་སྦ་བ། འདྲོབོར་བོ་སྤྱ་ཨོདྱསུ 
གས་འབུལ ཐག་ ལ་བ་ད བེ 

་«་ སྩས ཅི་བྱ 


ས་ཅི དཱ 
དཾ པོན 


བྱང 
གཏོན་ལ་གེ་རོན་ཡིད། །ཡོམབདའབ་ཤོ་མདོ གཟུག ཆི: 
རྨུ (་ མདནཿ་ཏོན་ཀའེནཱ་ཱུ་ལས་ཿཡུན་ 


བབ 








༤ སྲ ་མའྦ་ཁཱའལ་ཐོངབབྱཝ་རབའྱོརལ་པོ་ཙམ་ཞི་གསོད་ལང་། རང་བའན་བྲ་རུ་བང ེ 
བ་ཕའྱབ་བབརི་རད འའ ༤༥ བས་སས 


















་ ཤདུ་བོ་འོདགཔས་ཁའབེབས༦ཿ འཡྱ་གས་པའའོར་ཉེ་ཞ ་ཞེརཾ་ཇིག་སང་ཡ་ 











འི ༅ སེ་བ: བ་ཁ འམ གས ད་ལུ ངག 
ཏྲ བབ འ་་ གང་ 


རརར རོ །ཁྱཅོམ་ཆིག་ 
སྱིད་འའིའྭབེས་དམ་པའི་ཆོསྨནམ་ འར ཅུ ལླུམ་རུའ་དུགོས། 











རྩད  ་ 


ཉི་བདད་ 





པར ཡིགསགྲངའོབསནན 





















། 


ཤ་༡བསའ་ང་པ ༢༠༡༡ 













མཐོ མ་ོ་ོོདནོུ་འོོ་ོོོབ་ བུརཅོ་གོ་གིྱོཅབནོ་བམིདདོ་དོའོརོང་དོ་་ ཧྱང་ཨྒྱཕཧབ་ནང་རཱམད་དྱ་ཅུགས་པའིབཆོ། ྲུ 
བཟཟངཞིག་འ་། དིསནར་རངཔོ་ལབུར་ནས་པན་འདེགས་རབ་ྩཁེའུབ་ ཅས་འདའབདདར་མབཞ་་གསསསལ་ས་དད་འབོ ཅ་བ འབུལ་ཞེགཏེ 

བཿ པད བ་འདིས ག་འབ་་གས་བར ཤནོ བྱ མ་འ བོ་ག 
མ་སེངྭན་ཡུག་བམའ་ ཆོངཞིཿ ང་ཞྲིང།ཆོས་བས་དའི་འ་ཅའྱ་ིམུ་བ་བ་མེ་ཁམ་སཿདྱ་ས་མདུནདྲབ་མ་དཔྱ་ཏགའའ་ ི་ལལ་ལལོན་ོལ་བུ་ནནས་ལལྱ་ཆ་་ ཤུ མཐངིས་འར་འའི་གནས་སུ་འརརང་ 
ཡུཿ་ཤར་ན་འྷ་ཐའ་ རཱ་ྡཝུང་བདང།ལར་ ༢༣ དུའུང་བདཔ། ཡ་བ བང་། མདད འ་ཨུང་ུབགཔ་གས གདད ཅི 
བློའ ་གཞེ་དའྲའ་གཞི་བཏུ་དཏ ཧརནས།འདམ་ཁམན་པའ་འགྱང་སཏེ་ར་འྲབྲ་མདག་པའྲེང་གང་ཐམས་ཅད་མང་འརས་པརའའོ་དམ་བལྟེལ་ཆོས་འགི་གྱད་དགས་དརཔཔི་དྲའིབ་པྲ་བྲ་ར་པི ལེ 
















1 ་ ༧༨ཉི- 







འཾ འོབ མོ་ག འོས མོ བོ་པ པོ་ལོ འདོབ ོདོདན་ཡོར འདོམ 
| ད་མ་འ འབྱིོ་མིར་ཐོངས།། འད འ་ནའིམ་པབད་ཐའྲསྲ་ཅིས།།ི་མངདཀུ་བཟོ་དགེ་བྱ་བས་འའི་མི་།མཐོ་བས་བརཔ་ལཁམ་ལཿ་ང་འགོ། །ནག་པོམ་དའ །ཐིག་བྱངས་པའིམི།།ངན 
རུ་ཡ་པམ་རགང་ལ འབྲོ བའི་དབང་།ངད།ལགན་ཡོངབའི་དྐ་གཡུས་འའི།།འདིཔའ་ཆོགས་དཅན་ཡེན་བདག་ངིིནམས། ཝ་བཔམ་ཧིདམ་པརྦོ་ྲི་ཕིག་མྱང 

ལོ ལོསཁ་ང་གོག ས།གྲནསྙ་སིང་གཅོས་ི་འཁོར་ལོ་ཡེ། ཀཇཇ་བའྱི་བཱ་མད་རཾའཆང་། $ 
།ཡིཿརུ་སྔང་ཐ།བྲ་ཡ་་གཀའ་ཡོངཅ་བབའ རི 


་ ལམ་ཁྲ་འང་། ངུ་ལམ།དྭ་ཊ་ 


ཕྱད་ནཿ 
ཅུམའ་ 





དམ་པརའ་པོའི་དགབཅིག།།ཟུ་འདི་ ཐོས་ཚང་ཁོན་འདུགལེམནམས་།།ཟླུ་ཁ་དམ་པའི་ 
ག་བདག ༽ར་འདབ་ དབོགས 
4 རོརོ་ ༠བཤོགས་པབཏ་འིན་རིས་རུབས།། འདམས་ངད་འབམརྱ་ཞནས་འོང་།ངྱུས་དརེས 


ལམ་མས་ཡརྦ་བོན་ལ། ། ནིང 


± 
ཤ་འོར་ ཀ་ 







བ་བའིམི་ མི་།ངནཔ 












ྤྱངས་བདའ་སིམས་ལ་དགའ་བ་ 
།ང་རཡུབཡི 
༦ 


རས་མག 


། ༄༽། ཀལའཔ།།ལོ་འིབོམབོན་ཤི་རུ སོ་རས དབ་ཞ །ཅགིས་འདིཀིདཔ་རོལའོ། 


ཤཐུལ་ཡོད་འགའ་རས་དནནས།ཆིམ་རའགོངས་ལག་ཧུང་འབྲོ ཅུ་ནོམས་པ་བས་ནུས་ནས་གངང་ངམ།འས་བཟའ་བོ་འདྲོར་འབྲོགས་དབང་མེད།།བངཔ་བ་རྒ་འགིགཔ།་ ཐེ 
བབ་ ༈ལེདྷདཾ་འཆོགས་ཡོན་བདག་པོ་མ་རམས།།དྲསདནས་ནམ་ཆེར་མེདསོམསྐ།ཇྲེ་བམར་སིང་ནས་གསོལ་བྲོབ།། ཤད 


































ཧཱཿ | 
ཙཿ དཱ ཅུ པ་།།ཡང་ ངུ ༦ 
བཀུར་རམ་ས།ཏྱིམ་བཟའཆོང་མའཁོན་མཐུན་པརའ་ ཡཱཿན་ངོགས་ཅིས།ལུས་དབཔར་ | 


༥ ངུ་ངནམཁནྡུབ་མ་དང།།བནུངས་པདམཔའི་ཚོ ག་ཡེི་དུ་ བུ་ དཀའུ་་{༦་ མགྱ 
བསྐ་འྲགོས།།འ་ཆི་་བྱང་་ པ་འོ ་འ་ ར་ིིོིེེེོེ་་ིྲནགི་ྲ་ི། ` 
| ཐགས།།ཟནགག་བརམ་བཡིགསཉོ་གོས་ ད།ངུ་དས་ཡམ་དཇུ་གསོ་སྨེང་རམས།ཐོགས་ཅི་མཆརུམ་ག ' 
ྡོདཙག་ྐར་རོམས།།འདབབཔམ་འྲ་གུམ་བགོངས།།ྱཛན་བསྔ་མབདཀར་བྱོས།།མི་བཟའགདྲད་སདན་ཡད།ཅདལའི་ངི་གས་སེལས་ཅིས་ཡིབྣརངཔ་བ།ངའདིཔ་བརྡ་ཅད་ཨེས་ལདཔ་། མའིའ་རྦ་པ་ 








ཚེ་༡༩༢༢༢༤༡༦༢༩།༨༩--/༩ ༩: 


, 


ད་ཆསནསའཔོ།དུས་དདུངངོམཛུག་འདིཉད་ལ།ཞལ་མངངབཔང་དྲ་མངཔ་བརྡའོ་ 





སལ 


༢ ཏད 





` ཁ་༤ 


”÷ ༢༨\༢༢༡7- $` 









6 


གྱི་བསོདནམས་ཏི་མས་ཚའདིར་ 


མཏེསབར། 









བྩལ་མི་ནོར་ཟས་གསུ་མང་ངོམ། བདྱེ་སི་ 


མིམཉེས་བྷ་དད་གཙོམ་ཡངམ་བུས་བབ་སེབས་ཁང དེ ེ 
པྲ་ནམས་བྱུས་བ་གངྱ་རྩོས་བུལ་དྲུ་གནང་། རངགིས་ཏམས་སུ་ལེན་ནུང ༈ ཟར་པ་དབུབམས་ཅདམྱ་ཆེན་བའི་ 
ནའྲ་པོ་ཁ་རྭ་བུགས་བྱཔཿབྱའྱི་ཧིནྲོ་རབས། ང་རབས་ཐམས་ང་ 


ཞེམང། ས་ཁཐག་རིངཔོས་བརཆོདྱ་བུ་འཆིལ་ངས་པམད་བས། ད དནས་བཟུང་སེ་ཅི་གྲས 
ྱིམར་ཡབལས་ཏོནྱ་ིས་བདས་ནས་རིགསྲ་ངྲག་གི་གནས་སོརསོར་གངབའགོ་ 


ོ་ོཅིངོིཟྲབཟབ་ཏནཔའི་ོ་བབོད་བདུག་པོམོ་དོད་ཅོནོ་རོད་ནམས་རོ་བདིརརྷུ་དང་མིག་གིལམ་ལ་དཔོསསི་མལཤདོ། 
ཅིཤེས། མང་པབ་དལནཿམརེདྭ་ཿམན་སེམསའངྷསཾ། ངལངམིགནས་ལོཆ་མའོང་བབྱི་ཆུ་མཚེནདལེན།བད་ཡོན་བདག་ནསྱ་ཿའབུན 
ཿབའྲི་ག་པལ་བདངམ་ངལ། མཛལ་བའྲིངུས་སྲུ་བངྲ་ཟིང་གི་ནོར། བུས་པག་གིས་ཞའས་ཏོག།བཀའ་བཞིན་སབ་པའིམཆོདཔ་གསུམྱ་ཅྲི་གོ༥ 


ཧུ ཟླུ་།ེགབུམས་ཁུང་འཇུབས་ཇེསར་ླབབོ་བསད་བཞོའབའོ། བཞིར སྲགས་ངམེའ་པར་ བཔ་དངྱ་ང་ཆ་བའི་གདམ་ས་ 
༢ 


དངྱུ་མངལ་ཞིང་ང་སུ་འཇིན་བའྲི་མོན་ལམ་དབཞལ་བཞེས་བཟང་་་་༥་དོཊ 


'ི 


ཡངའོབ་བརགདོན་མི་ཟ། སངསྤ་ཆུས་དབོས་སུ་ང་པ་ཡངདཔསྤ་ཅུག་པ་གསུ་ྱུནི་མད། དུ་ 
་ཤོན་འོད་པས། ས་བྱ་ཏི་མརྦ་བམའྲ་ཐུགས་ཇཾས་དག་པའ་ཞིང་བམས་འཡ་མངར་༣། 
པཱ ཡར 





༢༤ ༡༠༡༩༡༩༡༦ 


† 










དཡེབསྦ་ཆུ་རེད། ད་རི 
པན་ཆསྤ་ཆུལ་ངག་འ 











ཧོ བབོནོཔོ་ོ་བོམངོབརོོ། ཇསནོསྦཧབཉོམ་གོ་མོ་ོམ་བྲོད། དཔོ རཿ ཅ་བ རོ་བ ཨྱཙཿ་ 
ཀཀ གྲ་ཐུག་བླ་དྷ་ཱ་པྭའཱ་སནསྭ་དཱབ་དང། གཉིན་མཛའ་བཤེས་བེ་དོན་དུ་ངྲས་པ་དུཔཔ་འད། དམའྲི་བོགས་སུམཆེ་ཡལ། ་ 
དམཡ་བྲ་རཱ་བུར་ཏ་ ནངའ་གཆང་གྲྭསས། ཇ།ཞན་ཡངྨ་བཱམརྦ་བ་པན་པ་དཱབ་ངང་། ཐུམ་ཤིནས་དབ།འི་གཏམན་བབ་ལོད་པར་སྤའི་ གཡཡནབས། མིའནྱཧཱམམཆོས་ཀང་། འབྲ་སོད་བྱར་མེད་བྲས།དེས་ནལེད། 
་ ནུམང་བོ་ངྲ་ཟབ་ར་ཏོགྱ་བི་དགོས། དྲ་ྱ་ཡད་བནུ་ཅུལ་ན་བསྡ་ཁང་དུབ་ནམ་བཀ་འཛོཚོ་མེདགས། གཞན་བྭ་དདབ་པ་ཡོདྱ་བངྲ་་ཆིག། ནྔ་མེདབུས་བས། ཐམ དཀིམགནས་ ། 
ར་གདའ ངའ་མེབླ་རམསྦ་རྙིར་ཆང་འྲ་ཞད་ཆུ་མ་བུང་རྲ་བ་བན་མས་ཅིསེམསཏཆང་སོ་མི་དགོས། ཐར་བི་འདི་བཞིན་དད་བམདྲ་གུར་དྲ་བ ཁའི ་ཁ་་ པྲ་བདྲ་ནམས་སམས་ཀྱིསྭ་གི་བཇིད་པར་བས། 
ཙོ ས་དོང མས་ག ཡ་ལ ཛེས་མད་ལའྲ་ཀཔ་ནམས་ར་འགསདན་པརདནའ་བའྲ 
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རུ རི རར ཁིཔཁམསསགས། ཕི ཧཿ །ཞིག་ནས་ཀྱ་ ང་བ སྭ དུ ཿ ཨཿ 

རྨ དག་ད དག་ག མི་འ ཤིས་ཡལསཔའ་བཡིསབ་གའང་ལ། སད 
 ཡུན་ཕིཔ་གོགས་བའི་སྦྲང་པོམངའོས་པད་ཆེན་པོ[ྱངབ་ནས་དུབ་མཐོང་ཚ། ངས་ཀང་ཉིངྔརའིསེགས་འད པྲངགྷ་ཏེ། མིགཞསམཆིམ་མངབོ་ཤོར་ཞིང་། །བོངྡ་ན་མས་ བ་ག འི་ 
བརྡངུབྷལ་སྐནས་བྲས་དདནསམ་མའོང་བ་དང་། ཁངནམས་ཀངསོས་ར་ཡེསནས་རང་རང་གགནས་སུ་རིམ་བ་བཞིན་ཡོག་ནས་སོང་ད། བམྐ་སལ་ལནད་འོན་སོཟླ༡མས༡ུ་ བཿ ཟུབ ག་ས་ས 

སེའེ་ཤརྱ་ཡོགསྔ་རུ་འགུལ་ལུག་གྲི་འཕས་ ཛཱ་དཀརཆོའི་གུབ་གནས་སུ་ཡཐསནས་ལོ་གསུམ་ཕབ་པའི་ཆུལ་མཆནབཅུགསནས་མབ་འབུས་ཏིས་བསནའགྲོ་ཡོས་ལ་གང་པན་པས་སོ། ༨ དོ 

གིས་མ་ོང་བཏད་བཀྲུ་རབ་པམས་ཅད་ལ།།གངའངོང་བྲ་གྲཿ་ཧོལ་བའི་སབས་ཆུས་མཆོག།གངངལའབསི་བྲདར་གསོལ་བ་འོའབག།་གངའསམ་ངོན་ཀྱུན་འྲ་ག་བར་འན་ཁིས་རོབས། ཀླབ་མའྲི་རྣས་ཐར་ལན་ར་ 









ནསྐདབསྐ་དབསྔ་ ཡིག་བ ུ་བཞིད་འོངོ་ཆོ། བླབླ་བོའོ་ 




















ཌཱུརཡངའདིས།།ན་ཁུགས་རབགཞན་ 


7 


ཡོད་པའི སྤ་སྲ་འཔས་ འཛིན་ 
རད ཉཧ ིྷ ཧིན།ཆས་ནབ་འཁོན་ཡར་ལྔཔ་འབོ།ཞརོལ།།ེ་ཐང་གལམའང་གབུམསརན་པངུཔ།།པ།་ཆེན་ཐུམས་་ངམ་ཅནུ་བ་ཡངས་འཇིན་བ།ཏིས། 
བཛ་བནསྡ་ཐྱོམཔོ་པྱ་བས་འྱབུ་གའུས།།གོ་ཤང་གཞུང་གྲི་པ། དེ 


། ད་ས ད་བར བ་འཤད་ལལེལ་ཞིའ་བཟེང། །ཉི་མ་ཁ་ཀས་པཔ་གསེས་མནྱ་ཆེན་བློཝབས། །དནས་གངས་དཀར་ཆལ་པོ་ཌས་ཡི། །ཅ་ལ་ཁུག་གིཞབས་རེས་དཀར་མོར་སོབ། 


ཤསན་ཡངོ། །བསྲཐལ་བྱཅོནལྲ་གསྭ་སིངྷཧ་བཱས་ཧཱ་བའྲེ་ཡིར།གངས་རའག 
མཱཉནགཔག།དན་གཞས་ཆེན་ 


བམ་སོགས།།ལམ་སབས༔ 


ོསྤོོཔའ་བླདས་བའྲི་རོལོ། །ཐོརོ་འྭབླ་བ་ར་གྱ་བི་དགའ་བས་ཏོན། །དབུསྐ་ནས་ནམ་གཡེབའླདུའརི་ཆེར་སོང་ཚ། །རྦདུན་ཤོང་འེགཞན་དོན | 
 བོ་མི་ཡབ་།བས་དདར མང་གབ་བས་།འཛས་འོད་ཞི་ག་ཡ་ལྲབ་བུ།།དམིན་གཡགི་ང་དགིས། 


ན།།བ གབའཔཡྲ་གིང་གྲི་པེ་བདབཔ་བོ་ད། །ས་རའོང་བབཏནུ་ཧིང།ཁྲ་འང་བའི་ཆ།།ཁོངངམཉམ་བོར་གངས་རིརའགོ་ཆེད་བུབ། །ལགས་ཟལ་ལ་ཡན་ 


བགམ་ལམ་གཡུམཚའ་ཁུས་སྤོ་ཉ་རཱཾས་བས།༽དགའདུནྲ་ནམས་ཚིས་སེ་རའ་འེང་ཏེན་ 





པོ་ལོ 
སྐུ་དྲ་པབ མའིཐོགམ་ཕྱིན་པ་ 


` 





ཡཾ 


$ དྲ = 
བྷ་ཏདབཿདངསོགས། ང་༥ 


ལ་གཞོལ་བའི་དྲསྣད 
ནསྭ་འུ་ཀཀ་ བཀའ་ཆད 


>¬ 


༩-:༥༠༠༡)༢༡ཀ༢ ༢༡ 


ཅེ 
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འེཆོམ་བུ་བཀོདནས་ལུལ། སཱལ་པོའྡི་ལཱ་ཁའནའེན་དདུ་གསེ་ངས་ཞེ་ཤུཿཔར་པའི་གསེང་ཀོངའཞག ། ཆུ་ངམེ་ 
ལ། ཏབཟབལ་གསུམ། དོཊ་ཙི་མཛ་བཆེན་བོལ་བསེངགཡུའི་འཚིཡབུ་བཀོདནས་ཡུལ། བཏཆེནྲབོའཟཔང་ྱིང་ 





་ 


༤༤༨༥ དྲག ཆར ༧ མེམ 


༽ དྷེ་ལུ་དཔས་བསམ་ཡསྣ་ལ་ཁང་གསར་དའེ་ས་རེད་པའི། ང་ང 


ངི 
ཅས ཾ་ 


རླ 


ཤེལ་དོ་ད་གཅི་གཞིས་ཆིས ། འོདྱཀྱིརལ་བློར་དནས་ཡུལ། ཟ 





ཀྲཊ་༢༩༡༥༢༠༩༨༡༢༠༠:) ` རང་ག 








གམ ཡུདསྒོལསའི་ེ་ཅའི་ བ་ས ཐོ ིག་ཅོས། 
བོ་བ ཆུམེ་འབུཔལ་མཛལད ལམ འགོ་བོའེ་ལ་མྨ་མབསས། ་གནསཆནངརེན་ལོངཔའི་བེུན་ཀུ་ 


ཆོསམ་ངབ་ཨ་གྲསུཔས་། ཟུ མཆོསྦ་བེདམཁནམ་པཔོ། །ཨ་བུང་ཞེས་ 


ལམ་ནཆ་ཆག་ཁའཅ འོང །ཆོད་བཅོད་བཀུ་པའེ ཞེས་ཆོས་ 
ཧས།འཁོར་བརཞེན་པྔ་འོག་པའ་ ཙིམ །མིགས་བགྲང་ 








དྲ་བུས། །མིལུས་སིང་པོ་ 
ལཆོས་བ་ཤུད་བས། ། 





ནའ 





ངཿསྦ་བས་པསྦ་བོ་བད་བྱ་བཔངོ། །པེད་དཔོནྨ་པག་ཤསྦའསྦ་དམྱཆུལྦ་ཧྷརཱྱཧདནས་རོཡུལ་ཅིཛུ་ 
བྲཟང་འཞན་བྔནོ་པར་ལོངབ་དང་འདོདད ཀ་ོནར །དྷ་ཏོད་གྲངན་བྱའུ་ ཞུ་གས་པའྲ་སས། 
༩ ལུབ་པར་བཀའ་འསྦྱ་གས་པར་བཤད་པའེམཐརཆིགས་སུ་བཅད་དྲངས་པ།། ཙོ ཚཾ་བུན་ 

འཇུག་ཡོངས་ལྔ་བུགསྔ་ངས་གཟིགས །།ཆོསས་བྱ ཀྭདྱ་བསཚང་ཐམས་ཅད་ཅིས། །ཆོ རྱ །གངས་རའྱི་ོད་སྦའི དདཅན་མི། །གྲ་ 


།འེཞབས་ལའ་དུ་།། 





ཆས། མུ་ཆིནྡ་འཱན་ 


བཅོས ཧྱ 
།ལ་འབྲོར་རཱུད་དཀའིཆོས་བཤད་བས། །ྱིམ་དོན་གཏ་ བའྱེ་པི། \མིཏགའོརི་བའི་ཆོས་བཞེད། 


ཁང་བའྲ་ ༩ 





ཅི _།འདེད་ཡནཉེས་དམི་གས་ཆོས་བཤད་ངས་། །སེམསཿན་པལ་བརམི་འདྲ་རིར། བ་ 
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-- ༨ ༦ 


༩ གཤ ཤྲླསླ+ &¥¦]ཀ ལ་སས་སས ྲྲིྣྨྤྨྨྣ་་། >~ 
།ཆའདྲིབས་བཏང་མང་ོ་བུང་། །རི་དོད་པ་ལངམའ་བྱོ་བུང་། །ཏིངྔརཅན་ལའཔང་པྱོ་བུང་། །གཏོང་འོད་ཅན་ཡངམང་བྱོཾ 3 ཅ་ །དྭགྲ་མ་ཅུན་ཡཔསང་ངོ་བུང། 
ཅི ངུ །།ཚབ་ཅས་ལ་འོགལ་ཐོས ཀད ཆོ གམས། འག ེལ་ནཐགས་བང་དོད། ༨ ངོ ༦ 
གིགསེིཾ རྲི 1 ་ ཏནས་སྣྱརྦ་ས་སོགས་དདུ་ཅན་ ཅྱི བོ་པ རར །བ 
སྭདྲ་པམི་ལུས་ནན་པོང་ཐོབ་པའེདའ་ འི འབོ གནེམ ་མཞེསྤ་བ་བའྲེ་སར་འགྲོ་མྱརངབའེ། འག 
ཤེ ན་མོད བརང ྣམ་ས་བས་པམས་ར་ས་བསའགན་ལ་ཡ་་ $ 
མཔ་གུང་ལ་འག་ ༣དབངརུང་གི་འགན་ཡོད་བའི་བུས་མངམ་འད་མརའགོམ་དགེའིཇིག 









གཡེད། པྲ པའི ་བམཏུག་ 


















ོྱོད་་འོགོ་གིནས་གཞན་ ར་ཚ 
།གུལ་ཁ་ངར་འ མདགས་སུའ་བམ་ཞད། ་ ་ ནྦམོག་ལུ་ངོད་བའྱམའ ། མང་ 
ཅུན བི ེ :་་ སྦསཡག་ཏྲང་བཛ་ངའ །རུ་བེས་ཁ་ཏོན་ད ངོད ་ 
ཐ་མས་ ས་ཡིན་བསྟན་བྲས་བ་འགོང་། རའ འ་འ ལེ ྲགེེིྲི ཤུ སྲུང 
ཏཱ རྔཉད་འབི། ར་ས ་འ་འཡ་ལོ། ཧ་ ༩ ཀྐུ་དའ་སྟ།ི་གོ་ དོན་ག དཔེན ༡སྤ་རབས།།འྱའི་སཏྣི་ས་ཀར་བ འི 
མ་འབེ་བཤད་ཏྲིཏོན།།ོ་ད། རྫར ་ འར ཤིའོ 'མངབའ ྲ 




















བ་བོ བོའོ བོ་བོ་ལོ་བོོ་ལོམོའརོ་ དོ ས་པ་པ དོནས་འོང་བམ་ཡང་གནོས་དང་ོན་བདོམས་ལུ་མང་་ཤིང་། འོང་པས་སོངའགོདོན་བིད་བཞིདའག་བབའབཅེནང་འམངའ མུ 

ངི་ེ་ིངོརོར ཐངས་་ཆོས་ཁཤ་འདྲེ་ལང མ་པོ།། ཙཀ དེ་ཡབའི་དོལྤ་རམ་སྤག་བཀའ་བྲ་བངཞིའིནནས་མཆོབྱའྱབང་བྱ་འའཛམ་་གི་དྲུ་ེས །ཐོབ་པར་ཀའ་བའི་ཡུལ་ 

འདོརྱ་བི་མི་ལུས་འྭན་བོརཐོབ། མཛ་བྲ་བང་།འབུས་ྱཅས་འི་བཏན་པརྨ་རཱན་ཛན་ཅི་ཐཱ་མང དང་མངལ་བའི་དྲུས་འདི་དཀྲ་བབོ་འག་བའ་ལས་ལ་བཅོན་དགས་ཏེ ད་ན ལ་ལྣེལ་འནཝབས་དམ་པའི་ཆོས་ཞིག་ 

མ་སན །འནས་ཡབའུ་ད་བའོཿི་མི་འྷུས་ལི་ཞོབ་ཐོང་ཁང་སལ་ སའྱི་བསན་པ་དངལི་མཛལ ། མཛ་༡འདམ་པའེཆོས་པྲ་བ་པའེ་ཡང་དབད་པང་ལུ་ཨེ་ཐོབ་ ཤེས་བསན། ་དལན་པང་དབངའོབ་པརངུས་ 

འདིདདར་འབོར་དན་པནདིག་མང་འགོག པལ་རང་འོན་བས་འབུད་། ཡངྱ་བ་གནངས་ངུའབང་ལ་འསུན་འཚིའར་ཅོདྱ་ ང་ལང་བཅི།དེ།་འྱིར་ཞིང། འདུས་བས གཡབ 

འཞིན། སྨོདོབྱུདབམསད་འབོའྱུརྩ་ཙི་འཁོར་མུག། ཤ་ཁཱག་ག་ལུས་འདའྱར འྱ་བུའྟ་ཉེ་བུ ཆོསུག་དང་དྭག་གསན་འའའེན་བུན་བཞིན་ངུ་ཡལ་བརྡ་དཞིང། ངྷོནུ་་ངྲཾ མངཡེ་ལིསམ་པའྦ་དོ་བཏད 
རཾ རྩོ རའ ནཱ 
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རིརབ་ རྲནཇྫི་ ཤིང་། རས 
ཅམཞིག་ ག་ཡོདྱ་ཀྲང་ 


* 





རང ཁྲ་རིང 
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2 
ཤཱ 


2 ིེ་ 


༄༅ 





རར 22 


འོ 
རཿ 








÷~ [ར་ཆུ $ ི་ི་ 5 དཔོགལཆ 
གཔྲ་བྲསྲ་རྲུང། བཤགས་པྱ་བསན་པིག་པ་དགནས་ཐགཅདནམས་ཀྱེས་ཀུང་མཐཔ་ 


» 





























།བྲིད་པ་གཡུཆ ། དྷཏངྱ་བསནྡ་པ་དྲ་དག་ཟོས་ཁངྱ་བདྨོཔཤ་བཟབ་པོ་བྷ་ཞན་འཆོའ་ཉར་། ཆེ་སོད་ 
ཤསྲ་རྲུ་ཚྭ་མདབ་ཤག། དུ ཟི ཐརིས་ཐར་བར་བགོད་པའྲི་སལ་བ་ཡོད་པས་བཤགས་མོམ་ཡེདཅས་བརྩེ་དྲད་འཚོལ། དེེ་ལར་མི་དགེ་བྲ་པཔས་ནས་དགྭ་། ་ 
ཐྲ་གཟས་དགིས་འུ་དགེ་བད་ངྲི་པར་བླམ་བ་དགོས་ཝམ་ན། བམས་སིངར་བངཆུབི་སེམསྲི་བོརས ། དམ་པའིཆས་འདི་བ། དཀོནམཆོག་གསུམ་མཆོདཔ ། སྤིན་པ་གཏོང་བ །ཆོས་ལཉན་པ། གྲས 
ཆབྲ་སྐིག་པབྲ་ ། དཱ་ལཱ་འཇིན་པ། གཞོའ་ལ་འཆུདུཔ། །བཏནྱ་ཧྲིད་བ། དོན་ལེ་སེམས་བཀའའ་ཏནད་བྲདོལ་པ་སེ། མཛན་ ཤོ 
ཐར་ཨ་ཧདྭད་གྲི་བ་ཡན་པསན་ ོ 


དུཔ། །བཏོན་བཱཾ །སེམས་པ༽ནནཏནད་བྲོལ་པ་ྟེ ། མངོ་ནྲ་བམ་དཀོན་མཆོག་གྲེ་འུ་གས་དྱམ་སཔོང་ཀ སེམས་ཅད་གཞན་ལ་པན་པའི་ང 
མཿདུ་དགཱ་བ་ཡན་པས བླམཾབ་དགོས་། དགེ་བཅུ་ཛུ་ཞི་བྲ་བས་ཅང་ཕུན་ཡོནྱ་ཆཆེན་པ་འབུང་ཅེ། སྔོན་གནམོ་ཞྲིག་གེས་སངསྨ་ཅས་ལ་དམེག་སནས་མངལ་ཞིག་ཡུལ་བས ཟ་འོལབ་པན་སངས་ 
ཆཿཡནཿསུ་བ་བ་དབང་བྱེད་དྲང་བན་བར་འཛུརཞེས་ས་སྤ་རས་ཀྱིས་བུང་བྱསན་པ་དགེ། ་གང་དཔོནཞེག་གིས་སག་གཅོད་ཅི་སོམ་ཁཏཉིན་གཅིག་བླསངབས ༽ ཐད ངསྒྱ་ཧྲ་ས་ཕན་བཞེད་ ¦ 









མའྱ་བེས་ཞེས་བ་བར་ མ་པའི་གོལཔང་འོབ་ 
སྭུ་སི་བརའྱཇར་། བྲཟད་པ་ པ་བླསྲལསནཆ་ རབསྲ་ཡང 


ཅར རཾ ཿཾ 

















པེ = ལར ུལ་ལ་བྟ་ཏནནས། དྭག་ཐཔམདག། དོག་ཐོབོ་བ་སོརོ་བོདགཅ་བའབམང་བསམསཉོ། པོ ྱོརསོབོམཁཅད་ཆོད་ཅིད དོམསོོབལོ་བོད་འོོན་པོབདོའོ་ 


ཧྲ བཡོད་པས་ཀུ་ད ༢ རདབངས་འདྲེ་བཕསསྐོ ༽རྗཚ་པའྱི་བམ་དྡོར་འཁོང་།༽ བགུའྱུཧ ནྭ་དུ་བཟུགས།།གནས་འད་ཚོགསྐ་གལྦ་དན་འམོ་ཡཔེ། །དཆས་ལ་ངཔ་ རད 
ཤཿ རླ དཱ རྩ ེ 
£| འབདུན་ཁྱིས་རྲང་ དྲ ལཱ འོན བི་བ་་ི་གན་ནནཔ་གསས་བའ་འུ་ཀན། ` ན་དཡའ་ ཅི 
ཌཆ 
གཱ 
རཾ 





ུསྟཉད་པར་དཀའ་ ཅར ཅིག་ཐབ་དས། དཔལ སྐལྲ་ལུན་ཀྱུན། དཾ འཁེལ 
ར་ཏ ཆའ བ་འི བོ འགུད ཨེར་བསུགེ་་རང།ུ་ོོ་ |. 
རཿ རི ཐན (: 








` ༨༠༡༠ ༢ ཙོ 
ཐོངས་འངྲ་གལྔ་ལན་ཡུན། ཀཀབཟའ་ཅཚང་ མམ་བན་ལཁ་གསང་ར་པོ་མ་སདས་ས་ཅེས་ 




















ཅོ ཅུས་ཊི་ མོ བོའ ཐཾ གས་པ ཀུན་གོང་དུ་ཁུ་ཅིགྣ་གལ་ལན་ཀུན། རབདམནས་དབངསལ་དགེེ་པོར་ཅིས།།དགགའ་ རཱ 

2 ˆ ོ་བོ་རྷད་གར་རག གས་བཞནཙྱི་སྐོན་ལ་མཏོགས་པད།་ཀྱུན་ ངྭསུགཱ་ཅིགྷ་ཨཱལ་ཇནཊཀྱུན།། གུ ཡུ ཛི ཡིལ 

རསྱི་ཐོ། ཡོར་ཏོན་ཝོན་བོའོ།དྭོག་ ཉི་དབ་པགིདཀ། གདམས་པ གས་ཀ མསསསས་བབ་ ། 

` (‡ ཧཱཿྣམསཀྱིམཛུ་ དའ ོད རྲིན འ གཅས འཆིའོ བྲོ ད་བའདག་པས།འའརུམས་ལ བ་ཛགས་བྱ་ 
` ཤོས་གཡང་ཆགས་ཤི་ དྲ ཤས ་ྲ་ ཡ་པ རྫི ས་བ སྤ་བངའ་ཡིརྲ་དྲ་ནིཡ་མེ་ $ ུ།རམ་ཡང་བླར་མེའྲ་བ་མང་བསོལ་བའ་བས།ནམ་འརོ་ ད་དུན་། 

སདག་ ཞིག་གསུང ས་ལུག དང འོ ཡིག པྲག ལྭ་ལོས།ནམ་འཆེངས་པ་མེད་དྲོ་འྲོད་ཁྲབ།།ཤིན་ལས་ཅན་ཐར་པའེ་ལམ་ 
ཟེ བའིན་ལ་གངམ ྭསཾདཱ་མཆད་ཐོའ་པ་ ༤ ར:/. བཡིན།མིཏས་ཁཆིབ་སོམས་ཤིབ་ །ཇོ་ཕབ་པ།།གཞོནནུཿ་པངྨོ་གཱི་བྲུ་བཆེལ་ལོ ནཿ ངཱ ྭ 

ཤུ བཅྱཉིནྱཔི་སྨ་དོབཀྱཔས་པའི་རེསསུ་འོངས་པ་ འ ) 

















ལིག བ་བོ གོར་མོ འབོའོ་སོནཉནོདོ་ཁབ།ཡང་པོསབགཡང་འཁོའད་ ནྭ། བ་ད་འདབཤིན་མངད་ངྲིགྲ་ངོད། །ཁ་བླ།བཡ། 
ནས་མོས་གས་མྱ་སེསྱ་ཁང་།། གས་བ ང་པ ཧོན་དུ་དཀོན་ཡཆོག་མཆོང་ཅུ་མྱ་བུང་ཙུང་བས་རེརམཔཡ་བུའ ཁྱཿལངག་ངོ༩ ཧ་ ༽སླ་སིད་གཟཞད་རས་མཆིསྤ་བཀད་ 
ཁང་ཟུར་དྲུལ་འདྡོནངོང་ཁལ།།ངགེ་འན་ཡོང་ ཁས་ལ་མངའཅེདམི་གཏོང ངང དསོན་ཁ་བསོང་ཏོམས་བུལ་ ཅི་གྲོང་ཁ་པ་།གང་ཡོདྱངུན་པངགཏངབེ་མཆུཊ ཨྱ་སང།་སངང བོར དིང 
སྤོང ནྣ ་ ཉེན་མཆོན་མེད་བརངས་ལམ་ བྱརོརཀང་།ཉིན་ པརུ་གཉིབ་མསམ་འབུ་གོང་ཁ་།ངྲག དྲུ 
བྱེདངྲིད་ཁ་པ།།དཔན་པཏིང་འ འཇིན་བྲགོམ་པ་མནསཀུང་།མི་དའདལྲ་དན་མཐེདྡ་ང་ འཁུ་པ།། མེསརབ་སངཉད་བླསམ་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཤང་ ཀྱང་འདྲསྲ་ཤེས་པརྡ་པེས་ཤི་ 
དཀང།ཁལ་བཞག་ཁེས་བམ་འྲོ། སིི ཉུར་ཡང།དའབྲང་གངགམ་གཏངྫདའ་པི།ཡིསེ་རམ། ལ་ཆད་བྲབ 


བ་ང རོ 
༤ ༧” ་ 





















£ 1 


༦ །པ་འབོག་པའི་རོ་ལནས་གཅང་མི་སར་ཡང།་དངཐལ་བམམངོད་ཁུ་བ།ཆོས་པ་གཞནལ་དདཔ་ཡྱི་པདང་།དོནཡིད་ག་ཤྲེ་བརམ་མང་ངོད་ཁ་བ།།ཡུལ་མི་ཁཱིམ་མཚས་ནང་ཡངམ་ཆམས་ 

ཆོཔལུ་གུཿགསས་ཆུ་བླཿ་ངོང་ཁཡ།གུ་པས་འོཆོང་འདོག་པར་ཚསདཀརོང་ཁོགླགབ་འཆུ་བྱུང་གོདཁ་པ།།ཡུལ་མི་འབས་ཁང་འིས་མྱོའ་བཱ་འབད།།བག་ངན་གི་གཞམ་འགེལ་ཇོང་ཁབ། 
གིས་གཅེ་འའུ་བཅུད་་མི་བྱ་ཁེང་།གཅིགསོན་གཅིག་གསལ་འདོན་ངོབ་ཁ་བ།གསནྲུ འདུལ་ཧམ་བཆེན་ཡང་།ངག་དུནང་ཀངལམ་ཇམང་པ་འབ།གྱོབ་གས་དནན་གས་དུསམི་གསོ་ཡང་། 

གས འཛད བའོ ོ་འ་གི། པའམ འ་ ལཱ་གསསུ་མ་འཇྲ་གྫརང་ཁ་བ།ཡུལ་མི་ ¦མམཆཿ་ལནའིགསཱེ་ཐོགས་རུང་།གནོད་བཅི་འུལ་མྱ་ ངྲ་རོར་ཁྲ་བ། ཀྐ 

ཅན་ཡངསཿལ་དད་གཟམ་ནུས་ཁྲང་།བམའ་དོན་ལན་འཇལ་བགོོས་ངོང་ཁབ་།གཞན་ལྭ་གཞས་མཇལ་འགྲོ་བ་མྱང་ཡང་།སྱིད་གང་ངོ་བོར་མངོལ་ཇིག་ཇོང་ཁ་བ།།ཇོ་བོང་བང་གསམཆང་ངས་མི་ 

#¡ ༧༠ཧུཡུང་།གཞན་ཊེས་ཕུལ་བམ་ཁྱེར་ཛོང་ཁ་བ།ཁ་ཏོན་བླགས་བརོདམངབོམུས་ཁང་ྱ་ནཏུ་མཁེ་བའངས་ཤོ་གངད།བོ་བ་ཨན་ནནམོས་མཆ་མི་བབོངས་ཁང་།མནལམདཁཆགས་མཆང་ 







































༨ ་ 


,» 


འཐ་པ།ཆུ་ ལ་ལན་ོགསུག་འ།པན་ལབསམ་ང་འོ་ཤི་གོ་ཁབ། ན་པ བ་ཆོས པ་ག བ་བོ 
ལུབད།མཐོནས་མ་རེས་འགོའ་ངོང་ཁར།དྲ་ས་ཆོས་འདི་བཞིན་ངང་པ་ཐམས་ཅང་ལ།དམཧའ་ཆོས་སྐྱོང་སུ་པམས་བོགས་ཏང་ཤོག།ཁིས་བངས་པས་དེ་ ས་བཟུང་སེ་ཇོད་དཔན་གི་ས་མི་ས་པལ་ཆད་པ་ཆེན་པམི་ 
རྒྱག་པ་དྲུང་།གནས་བནོང་བལ་འམའལ༢ དཔ་སགས་ཕན་ངགས་ཆེན་ཏྱོང་འའདགུ་ངེས་ཡུལ་མི་དང་གནས་འྲགོ་པབྱ་སྐལ་དངའསས་ཅད་དཀའ་བརྩངརྟཏ།ཟས་ནོཔ་ཡངམངཔ་འབྲུལ་མཁན་ 
ཐཾསྔར་འའྲ་ལབ་གནས་ལོད་གསལ་ཁུགངཛགས་ལུག། འཁྲངས་མུལ་སརྦ་རའི་ཁང་པཀ་བཞི་གདང་བྱཅང་འལ་རིདྩོདནྡ་ནམས་ལམང་ལ།ཞིང་འརམྦ་བུ་གསུམ་ུ་ད་ལོསན། ང་ལྔ 
ནསྤ་ང་གདཛང་བལོརྫང་བྲང་སོང་བའའམ་བས་སུ༽ུས་མེདུ་ཙི་མི་འགའ་རེསྤྱ་ཅཞུས་བཝུས་ཏེ་།འད་བ་ཆངྷཅུང་མ་ཡངམ་རང་བས་བུས་འཇུག། དགེ་ལུགས་བམངལ་རེད་དྲུད་མབ་འའ་གུང་ 


དང་མི་འདབའྭེ བམ་འདི་བའ མཆོད སུ་འདདཟར་བཞི་ག་ཡནནམ༣༢་བགནས། དྲ་ངུས་སེམས་ལ་ཤར་བྷ་ཝ་པམཁུར་དངས་འདྲི་བའས་སྐ།སེང་ ཿ  ཡིན་ཁུའཡང་མེན།ད་གཉེས་མཐུན་ལསང་ ` 































ལེབ ངོ ཤ 7 ¬ 3 ་ རར 


གོ ༠༤༤༤-༨༨-༤༨ ༡༡༠༤༤༤༨༧༧༠ ༠༠༤༧ ༤པ༤༤༤༤༤ ༠༨༩༨ 
༄ ིས་སོསས སསཔསཔསཔཾཔཾཔཾཔཾཔཾ་ས ུ 
ེ་བཀ་འབེཔ།ལདངམ་འདུནཔམཐུན་པམཆུང།འདོག་པའི་འདི་ལ་གུང་ིན།།ཞུསམཐུན་ལས་བབའ་བག་ ལི །མིང་ལ་རོང་བས་་ ཤུང་དཀརཆདོ་བྲ།གངདངརི་འྲཀན་ 
ང་མྱུན་པམརཱ་གཟུགས་ཁྲིདའུམ་ཡེན མོལ་མིན།།དེ་བཏེས་མཐུན་ལས། གགས འའའ ཨུང་ནེབམིརམས་ཟེང་།གདཔཔི་འྲཀུན་དུམ་ཅུན་ཡམཆར།།ད་མམ་ཡིའ དྲས 
ལུགས་པ་ཡང་རིན།དགུཞིསཆན་ལསབུངདའེནུ་པའོར་ཡིམ། ཆེ ལགསིལ་པ་གས་གཏང་བམ་ད།གཡང་ མོའ ན་ད་མཐུན་པ་མཚར་།། ཞེསྤ་དཔས་ནས་མ་སོངྱསིང་གང ཀཱུ 
པཱ ཞེསྲ་བུ་བའབ་གས་པྱ་ཅུཊ ཡུན སེབཟེགས་ི་འཅོནཅགདན་པ་ ཡཱལ་སི་སཱིད་ 
བ་བང་འགོགས་ནས་བལྭ་ཡུལ་མཆོད་ཏན་ ན་པྱོ་བ་རྔུང་ཁ་ཤང། རར 












ག་ཏ ཁེ 


ལས་རངྱབང་གུབ་པ་བཅུངྱ་པོན་ལམཔ་བཀམ་འའབ་བའདྲ་བས་ཞག་ཤས་བད།དནས་གོག བཟང་དྲ་ ་བུང་ཡེག་གྲ་གུབ་ 
ཤིང་ཀུན་ན་བཏིཔ་ལ་མཛལ་བའགོ་ལརྒསངཔའྱི་ངས་གའའྲིབཔས་སོ། ༈ །ཅི་ལྱིརམཆོསི་བིངན།།ཇན་ཆེན་མངའ་ཨྲ་ 





















ཐུ ཤོ གཞན་པའི བོ་བ ནས སློཔཉལམཆྫསསོང་བ།རཆོའོ་ ོའ་རོམོཔོོོསསོ། སོ སོས་ལོདརརཔནིད། 
དུ་བ མཐའ་ཕྱི་བིང་གོངགྱ་ཡགས་མ། ཁ་བཨུ་ རའདྲ་མང་ཡང་།ལ་ཏེ་ རེ ེ ངྲ་ རང་བླསཔས་ཏེ།།ཞྲབས་གཏིས་པི་བོ་རླུ་བྲས 
ྲ སས ་གདག་གསེལ་ང་འཛུས་་ བ་བ ཡོ མཐན་པ་ལེདྲལན།།གཟའ་དར་གཡས་མད་གླ་མང་ཡུང་།།འདོརར་ལ། སུ་ཀུན་ངུཁབ་པ།ླིཟླཾརམགཉིས་ལསམ་། 
།”སྣང་།\པདྨ་ཀུམུངཏི་ གུས །ཏླཾརླམཱ་གཏེས་ལྕུ་ཡུགས་ཡོདཀཏྲིཟརྨམ་གཏིསྭའ་ལོ་ དབིས།བྱ་ནས་མེ་ཏོག་ཀུར་སོ་ས་ཞིག།ས་བཟ་བལ་ཡུབ་བེ་ཙོ་གས་ན།ཅོན་བབང་མང་བཞི་ གླང་ཡང་། །མཆན་སན་ 
ཐ། ཉོགས་ཀུནྱ་ང་ཏབ་བ་། འ༠༨ཉས་རསམི་ཡང་ཀརའ་ ཅི བྱ་ཏེ་སེམས་པ ཀ།མཆོངདྷཆུ ནྨནྲཔ་གཏིས་ལྔ་པོགས་ཡོད་ཀམཆོང་ཏནྡན་གཉིསྦ་་ཆས་ོང་།ཅོན་ མོབཀུན་པོངས་ཞེག། 
ཤོ ཡ་་གཁམས་འའབ ས་མ་བ ིབོ་བལམཇལཐན།།  འཕརགཁ་ལན་བགག།བདས་པཟ་རག ང་གསར ཡ༨་ལ་ 
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༼ 















ལའོ་བོ མོའོའོབ་འབྲ་ོ་ོད་ད་བོངོ་བའོ་རོ་ོོོོརོམ་འོགད་ ཧབཟུརུལ་ཀུན་ཚོགས་ 
ཨརུབས་ངོ ཤན་ཁགོ་ཀར བས་ཁ།སུམ་དག་བའ་གས།།ཡོ་ སྔརོགས་དདས་གྱིརད་ལྱ་མརྨ་པརམས་།བདབ་ནི་མུང་བཅུར་ངས་ལསྱ་རས་ ཤོག ཤོག་སབྱབྱིར པ་བརབ་འུམས་ཐམས་ཅངྱ་འཀྲང་ག 

ཆརི། རར ོ་ 
༽མ་ཛུར་ ཡས་ཅན་གཅིབ། ཨ་འས་པ།འམ་འཅད་སས་ཧུས་ས་འབསའ་པར་ཤོག།བདག་གིས་འད་ ར་ད གྭུ་དབྲ་སཱཾས།ནམལ་ཁའིམཐུའམཉམཛརོའ་བུང་ 


དཿ (3 ཧཿ ད་ང ཤཿ 
རྷ་གམེད། རའ གླ ས་པསབའོད་ཟར་དཔག་མོདཆས་རམས། རཱོ །གས་ལརག་བའིན་ཧོདྷར་མས་དག་ལེའིང་།ཡུདྲ་མས་ཅ་དཔྱ མོཿའགུར་བང་ 
སག ྲགེེྲིཾིྗིཾིཾི་སིཾ་ཾི་་་ གླུབྱ་ངར་ 





































ནད གོ་བོ འོང་ག ག་པོས་བ 
རཾ ལནས་མཆོདཔ་ར་ཤྱོགྱ་ང་བམདཔརཉནམཆིནཿུ་ཀྱཏ།་འ 
ཧཱརིད་པ་ ལའེ ཆོང་སྲིན་ཡུལ་བའེ་མཁུས།།ཅལ་བཀུན་ཅེས་ ཿགཅིགྷ་ཝ་དབྱ་ཞིང་།འདག་གི་བྲས་གས་པས་འིང་ཀྱུན་འགངས་པ་ པར་ཤོག།མདོན་བངག་གེས་གངའདོདཏླུནྱའོནས།།སེལསཔན་ཀུན་བེ ཡོསྐ་སྡུང་ 
མཆོད་འ ་བསམ་བསམ་ཁུངཀྱུན་བུལ་ནས་།སངས་ ཆུསཀུང་ཅ་ུགས་དགོངས་ཡའུས་གས་ཤག། འདུང་གྲ གཟས བཿརདག་བའྫགས།།ནལམནམ་པངདགང བབ་བ་ང་པཞན།། 
འ་བཅསྐནམསིས།གགས་མདྱས་རད་ཁགབ་བརྲ་པཉྱཡསསླ་དབསཀརམ། སུསུ་བྱངས་ཆུལ་པའི་བིནླན་བསྒ་དུ་།།ུ་འབྲེལ་བྲག་བམེད་པའིཔ། བདོན་བད་།བཀག་གྷི་ ཉམ་དགཙོའ་ཡའུངཧཿ 
དགསོན་པའེ་གརཀརྱར་འབུ་གིགིཇས་འིཇོད་གིཞན་ཡང་ཐཐོ་བ འགཡེར་ཙི་ཕང་བའི་ཐོནས་གོའ་ལམ་ར་ཆེར་བཏབ་བ།འམཨམཆོད་ ཉེནཆན་འོབ་ྲ་ཁཁ་གོཐལ་མང་པ། ག་དཀའ གག 





ཊུ ལཿ ,8¬12& ༦ | 
















༄༅། 





༡༢༡པ༩༡༡༦༡༢།༡༡༣༡ྭའཇུས་༽༢་༣ཀ 


` 2ཤཀ༩༡༢༥༡༩) 





་ 





།ངུ་པབའིན་བཟུའ་བླའན།ཆོགས་གོའིཆེད་ངུམ་ཉེ་གསོད་པའི་ཚབ་ལ། ཤཉོས་ནས་མཁེར་ཐའརང་བཏང་།ཆབ་སམཆོང་མརརྱི་དཆེན་པོ་བུལ་ཧུ་ཛཱོན་ལམའདྷི་རང་བཏབ་གྲོ།་ངས་མཆོའ་པའི་དུས་གསུམ་ 
¡ བསགས་པའི་དགེ་བའ་མྲའུ་ལ་བཏེནནས། ར་བ་དེ ༦༠ འུ་ཟི ཀཾ ད་ས 
གཅིབ་འུས་གཅེགྱ་པ་འདེཉད་ལུབབགི་ཡེབསྔ པའང་གཉིདྱ་ཧུལ་བང་བདགརོའཆ་ཆན་པའའལ་བངའ་དདྲ་འསམས།མཐངནས་དན་རབ་གེ་སམས་ཅནབམས་བདྲདནབོི་ལམལ་འགའཛུས་ 
བབུ་ཡིག།ཇྲུས་དནས་བཟུངྷཏི་ངོངག་གི་བཅུ་བྱ་རམ་པ་བའིའྲ་དནས་སམས་ཅན་ཇམས་དལ་ཁན་པ་དཔག་ཏརྲང་པཟོགས་པརྱ་བངིག།འཆདངད་ོལ་བསུམ་བྱེ་ཨོནས་པམས་ཅན་ཐམས་ཅང་པ་ལན་ང་ 
བ་གྷཾཏ་མེད་པའབས་བྱབ་རངིག།ཁས་འསེམ་ མ་གསུམ་ཅེ་ཐོཞས་སམསཅན་འམ་སཇད་ལ་པན་པདའ་གྱརང་བཞོབས་པཛབུ་ཅིག།ལམ་བརབ་པ་གཅུ་མརི་ཡིནས་སེམ་ས་ཅནང་མས་ཅད་པ་ལན་བདའ་གྲྭ་ ཡིད 
ཨ ༠༡༠༦ ཅར, པང་ལེབ ་བ་བས་ཆོག ག་ས ཾསས་ཚུ་བང་ང་འབལ་གོལ་ 

































= ` 
ཅ་ལ ོབོ་ོ་ གྲི ྲ་གྲ་བྲ་ྲེིཁཧ 
བདྱ་བུར་ཅིག ར་འ ར་པ་བདགཉིདམ་ 
སྲ 
དྷན་པེབ་ནརསོ་ ནིས བ་བ སའོ 


ཅི དཾ སབ 
ད།སམནར་ 


ཅིའི མཿ 


: 9༢༤༨-༨༤-༩༨ 


3837 122 ༤༦༥༦ ® 








སྨོན་ རཿ ཤོག།ཅེས་བ 








ཅཅ བོད ངྫངྫངག་ 


འགོ ས་དག 
ཟླ རྨ ༽ཀ༽ེཾེཾེྲིེིི་ =: 


ཡལྭ་ཏྱོགས་ ` 2 ན་ངྲུས་ ་གསུམ་བསགས་པའིདེ་་ །ཁུད་པརདུ་ཡངདད་ ནི 


།ཡང་བཅོ་བ་གས་བིའཕང་བའྲི་ནདཝར་བྲསོ་བདྲ་མན་ལམྱ་དརེནང་བཏབབ།སངབ་་ 
རར 
` ཞསེམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་དང་།ཁྲང་བརད་ཡདདད་ཝནྱ་སིཧཿ ཞུག ཐོའི དང་མ 


ཟཱཡི་སོདངུགས་བཞི་ བསྐོཔོན་ཡང་། 





་བྲས་སྟོ་ ཡེ 


ར་ནོར 


།གིང་བཞིའི་འགོ་བ་ཡོངས་ ་ལ་ཕན་པ་ལཱ་ 
ཡིས 


སྐན 


བདུན 


འི་བ ཛ་པའི་བཤུ་པ་དང་།བདུག་ཀྲི་ཕག་བས་མདྲག་པའི་མྣ ཅུབས་ིསཆམ་ 
པ་ 

ཡུལ་མཆོད་ཏོནད་འགོ་པའ་འམ་ཁ། ཡ།མཆོད་ དཾ སྱཀྲི་ད་རམས། 

འསྡ་དའཞིང་ཁཟས་ ༨ རལ : 


` ཤྭ ཉིན་མཆའ་དུས་དྲུག་ ཐུག 


ཕིན་བདག་པ། མའདིཿམསཉིས་ཇོ་ ཐོན་དྲག་བ་སྱིས་པ། ང་ བཟྱའིདའོས 

















ནར་བ 








གཔ 









མཿདབས་སྱ་ཡ་བཅ་ཆི་ 





རར 








བད་ཞིཿསོས་སམཔང མས་ཅང་ཿ 


བྲག རདུ་ལྷ་པ གཔའྱི་རབམཐལདག་ཡོའསས་ རཱུཾེྱ་་་ 


༤ ༩ཨཡཤྲ་ སཾ ོ 


བསྔལ་གང་ཡངམི་ལཱ། ་ - 
ར་ས 
ཡསྤ་མུགུ་དྱིབྲའ་ 

















རེ རོའཟརི་་ིོྲརོ རོ་མངར འི་རོལ ཤསག གསསཿས་འཕ་གསདྲགས་སྲང་ཀའགད་བརདར་ བོད་འའརདོསས་ོད་འོལས འའསའ་འོར ལོ གར ལོས 
་ བདོནཔའི་འིནོརབས་དང་།དདགེ་འདན་མིདའ་ུ་བའིིོསུཡས།།བཛོ་བླ་དུ་ལམ་བཏབཆད་འགབ་པར་ཤོག།ཅེས་གསོན་བཟོ་ལདྲི་ཆ་བཅོད། གིབ་བོདིཅུར།ཁོགས་བྱའི 
ུའ་ཡྦ་མུ་མད་པན་བྱའུ་གས་པའྲིདམྱ་སའ་པྲས་དང་བཅས་བོར་སྱས་བདག་གཞན་སེམ་སཅའམསཅོ་དང་།ཁདང་རདདཔའངིགྱ་རོན་འདིནཔལ་ལོའཔཤི་ཚོས་འས་པའང་ཉིད་ 
ད།་འ བྟུརཱཿ་ཁྲམས་དྲན་གནས་ ཀྱངུགས་བྱར་བྲེདཔོས་གཟིགས་གིང་དབོངས་སུ་ ཅུ་གསོལ། རོགས་དྩུནྱའ་བའེའིནྲའབས་བདུག་གཞུན་ས་གསུམ་བསུགས་པའི་དགེབ། ༩ ཁབ་འདྲ་ 
ལས་འ འདི་ཡི་དོནདྲ་སན་ཡོད་པའི འི་གཏིན ཉཟས་ཅར ནུད་གཟའྱངས་པ། ཞཆད་གེབབཅིད་ས། དྷ ཡཡའབདག་ལ་བྲངོ་འབྲེལ་བཞག་ གསགས བེ པའི་འགོ་བརེམྔས 
བཿནནསཔི་ ས་པས་རས་ི་བསད་བད་པཞི་ ༨༽ཐསམཁའམཉམ་ཁྱི་སེམས་ཅན་ལ་བདྱེ་དིདའྱངུང་བསྱསརཆིག། ཡང ཧཱཾ ཊ་འཇིག། (འདིནས་པ་ ལོརྱཅསངཞིང་ངལ། ེ ་ 
འཇོག །བྔམས་ད དཔན་དང ུསཉེ་ཤཾསྦྱརཱཔཔ་ལོ་སྔསུ་ངོ་དས་པ་འིཧཿ ཉཔ།པའ་མངུ་བྷཿནན་ངན་པོང་གསུམ་དང་ དཔན་འགོའི་རིགསནམ་ཡ 














རེ 




















རཾ སྟི རོ རོངརི་རིས་སསས་ིས། ་ ཞལ་མདོན་ཅུམ་ངུ་མཐོང་བརྡ་བྲུང་ ཧཿ 
ཨཱ བསྟི་གུལ་བ་དང་མཱི་དན་ནྲ་པང་པཔམི་ཡུས་གཙུངམ་ཐོབརས་ཏུནདལ་དམ་པའིཆོས་ལ་ཐོས་བསརྦ་མོཌ་གྲངམ་འསནཱ ཨད་ཤངན་བརླ་ ་པརསངྱངས་བདྡ་བུརཅིག།གཞིན་ཡང་དགེ་བའྲུ་ 

བའདེས་ཡུལ་འདིས་ཕོབ་དངས་བརྩེ་ཅབ་ཁམས་འུམསཅང་ཏེ་བཀྲ་མེ་ཤེས་པ་ཐམ་སཅདགི་འང་།བཀའ་ཤིས་བཅངག་ལགས་ ཅོབ སྤ་སུ་ཁབ་པཾརྡ་གུརཅི་བ།དད་ 
དྲུ་འྲ་གྲང་པརྱ་སུརཆིག། ཤཀྱའི་དབང་པོ། བལ་བོ སཔག་མང་ཀརེ་ལམ་འཇམ་ལས་གསང་བདག་མན་རས་བདེབས། བགགས་འཁོལ་འཇར་༡འཡི་ བླས་བས།།བན་པསྨ་ན ཅི་ ཏབྱརུར་ཤྲཿ 
།ཕང་བེལ་ཡུལ་ཡམ་བུན་ཡོད་པའོ་ ༢ ོ་ལྭགཙོང་ཤག་ཁཆཅོང་བཛོན་བང་། ལ་ཁང བ་ཤིང་ ་ཟུར་བོའེ་ཆོང་དཡོན་དད་ཅན་གཉིས་ཀེས་བོསཔའེ་བུས། ནང་དུ་སང་ནས་སས་ལ་ཡན་པའི་ ཨའ 
ང་འདྱེ་ཉདྲ་བས་སོ།ལནཡ་མ།ཁའ་བམསནྷ་ཙ་བ་གསུམྱ་གྱི་བ་ཚོགས། གིདཔ་གསུམ་ཡི་གཞི་བངགའ དཀྲར་ཙོགས་ལ་མངོན་པར་འགའ་བམས་ཅད་བཞི་གསནས་གནས་འདིང་བཀ་ཤིས་པའེམ་ཏོག་དཔ། འདྲོ 








 ་ 


ོས་ས་ས་་ངཇ་གབ་ང་ སཱ 





ཨམ་མ་བརྱིརམ་སྭའུངོརོ་འཛམལིཟེརཔའི་ཁགསངཆན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་མཛར།ཆུལ་ཁང་དང་། ཆཆོསྤ་གང་པོིའི་དགུས་བསེ་རྩ་བགདང་གཟིག་གསོས་ཡོད་པཆོའི། ཐོ་འད་བྷཊས།མཆོད་ཏནརཱམ་གཉིས་ལྱ་ཤུག་ 
བླློ རཾསྭ་ཟུ་བ་གཅག་ཅོམ་བྱི་པད༽ སྲཔ་པོགནསྱ་བིང་གངདའོང་།ངོ་བ་ལྭ་ཏི་བཟང་པ་ལ་གསེརསངསྦུམདཱ་སེ་བཞིའི་གས་པཀོང་གཡུ་འན་ཞིག་དང་། སོངམཆོད་ཁུལ་དས་མོན་ལམ་འདྷི་ཌ་བབཏུབ་བོ།ཝཡུཆདཀོང་ 
. | (འཕར གཉིསཀ་གཅང་འིངྱརུ་ཐང་བཟངཔ་བའིནངུ་བུ་བུན་ཆརཔས་ཐམསཅདདུ་བདག་བྲོ དམ་བདུང་དམཆིགགཅཔའིེ་བུམས་ཏུང་བུ་བསཅུངས་བཟང་བ དཔན ཆུངིས།་ཆོུ། ད་ 
¡ མྭ་ཁྲུ་ཟཿཔས་གུང་བ་བཞིན།ལེང་གཞུ་ སཾ} 

མར་ཚོགས་ཉེས་ཡོབས་སུ་གང་བཟྱབརཅིག།།མས་བར་བ་བའིནདུ་བདག་གིརབ་ཐམས་ཅདྲད། སས་རས ་བཅན་པའི་གོནམ་ཆེནཔསགྲས་་པ་འབོ་བའི་མངིག་འི་མུན་པ་སེབ་པར་བ་ཏཀྱ། 
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༤༡) 1་༅༡ ཐས་༨འམ༡༦ོབརགུ༧༤༨་ཁཛ༡ 





ཅ་ རེ 
$ ཅདྲད་སྐ་བྱ་པ 


དི 
ཉན་བསམ་ སི གས ོད 











༢༨-༥༩མ༡༤༤----- 
























ངཱ ྲོབཐའ ཟིདིསསི་་ འཐུང་བའེཆོངལ་ གུ་ུ་ཚུན་ཟན་ གྲུདུས། ུམོཿགོཔ་པའིཡོལོ། ཟོན 
` ཧི བླ བགུ་གས་བཟེས་པཡུལ་ིད་ ཊཔའི་གོང་གྱི་ཡོགསྲ་ཏླ་པཱབ་གནས་ སྲ ོཀ / 

(ཞལ་སྲང་གསནས། མདད བགཡིས་རབཔའོང་བ་འོར་གའོ་ནོར། ཞི འི གི ར་ར་རའུ་ ཅི ཅེས་ག ཏ་དགགིས་མཛེས་པ། 
མ་རཱང་གཡ་ལིའི་ཕང་བས་གགོར་བ་ཁུགས་མཆཡས་སུན་བུད་ བསཊ་ཡེསས་གིང་འཛ་ནྟ་བཔའརམ་འུཆར་བ།ན་ཡིང་དེགངངབསམའོད་པའིུ་་གི་ གིག་པའྡིུ ས་གརྒ་བས་བྱས་བདིལ། 
འདུད་པ མུ་ཏོང གདྲུ་མཱས་མཛོས་མའི་བུང་ ཅེད་ལིནར་ཀཅུ་དག བའེའདྲསུཞ་ལཏོན་པ།རུ་གརརམས་གཅང་གཅུ་ ཐུངའཕཐའར་བཞིན་ཁྱུངྱ་འུང་གྲིསདྲ་ཏ་ འབུག འདུ་བ ། 
སགསངའྲའདད ངའགུ་བ།འང ཊ་བླུབུགསོབས་དུ །སཱྲ་བ་དང་པོའུ། མ་སདཏནོ་ལ་ལངབུམྱུརྱརཕགཔཞེནདགལ་ འ༅་ལྔ་ལིང་བ།ཁྱ་ཉིད་པྟར་དགུནདུས་ ལ་ཞིང དབར་སསཀའི་ ངཱ 



















`= 


ཤཿ 
? : ;/ ངེ 2 4 
༧༠༨--༧༧༢༨ ༨ 


ངོ རམ ཅོོ ཟུ 
ཇིང ་ར་༽ པོམས། ོོ་ོ་ཡོང  ་ དཱ 
། 









ཧཱ སྟབ ཿེདྱ་འིས་དོགས། སའབབསུལ་ཡབ་ཡང་ཡད་གཡབ།།པདོད་པ་ལེ སོམ ནཚཆས་ནད།འ་བའབམ་ླ་མཡྲ ད་པ་དེ བག 'ཞེནམཆབད།ང་བཞིན་ 
ས་ལུག བུད ཅིག།བུརྱ་སོ་ཡིས་དོགས་།ཐག་ཉེར་ལའོབནས་གད་ཏན་མང་པོ་འབིན།། གི ག་བ རནནས་བདེ་བརྡ་ཆུ། 
རཀ ༥ཅོདངལ་བཟས།མྔ་སམས་བླས་དྲིདྲ་རིད་བཞིནར་ དྲད 
བཡསའུ་ད་ིི་གེ ཅལ་འདུ།འབུས་གེས་ཆབསྲགཤའལ་རིངབལེན།།དབོན་པར་གནས་ངརྗེནལ་འཛོར་ིཿཚོལཤེས་།པ པོ བདལཡིང་གོས་ལ་་ 
རླས་སའུ་།ལིད་འོམ་ངོས་ཡཔ་ལ་མཆག་སདེས། ཆིག་ས་ཡངཡི་བྱ་ི་འུམ།ཨེལརིབོདཔ་འོའ ཙིསམ་གསསཔས་བོན་སཅསབའ་ཆོཅ་ག་ས་ བསབ 





༢༡༡༥༩༡༡༠༡༥༢༩༤༧༢༩།༡༩༤༩༠༡༠༩༡༢༡༨ 





























.©ར ཟ་འ ས་ཏ གོ་བོ གཔ སས དོ སཔར་དག་ས།ག་གདུབསེལ་བད་ངཅསཏེ།།མོའི་ 
ཅིགཅོས་གསུབ ཤྱོནཙིས།།ུང་སྨྱ་ཁོ་རབ་འདུག་བྲས།། །མྱ་ཟིན་རུབས་དང་བཅོསྐ་ཏ།ང ང་པའི་ །ཅོན་ཅིག།འཛའཚོན་ གཇོད་སིས་བྱསངསཐུས་།ལེགས་ལེགས་འབུ་ ཞིག་འབུགྷསེ། 
ཟི དེྲ་ གདའ མེ་ཏོག་དད་གཤིབ་ བང རང གདག ལོཁ་་བཟུང་མ་ས་ཆུ་ ཅུ་སེད་དབུབ་ཞིག་ཡི་གདུགྱྱང་བས་ 


བ་དའདརདད་འདགྟམ། །ཆེ་བདཀ་བདབལྱ།འ་ ས་འོག་གི ཡོལ སོཾ འམ་འ 
ཨད ཏི་ར་དྭ་ཀྭའགས་ཤགེ་དོད་པོའི་ སྤོག་ལ་འཚ་པའི་ །བགིསའགན་གོ།གོངིཏུལཕམ་འྲ་ག་དམའནོའབབགས་ི །ཆས་པའླི་བ་སག་ལ་འཆབའུ་།ལ་འདྲེ་གོང་ཡུ་ལན་གྲོག 
འདུ་བོངཆོག་ལས་བོ་རིཁོད་དཔེན་བྱར་བཙུགས་ཞིག་།ཅེསྨ་བས་།སེངནསནམམ་འའེ། 












བྱ་ར་དའརམཉི་ལའི་གོས་བསན།།འགནསསའྲ་པ་བྷ་ཏས་མོ་བངྒསའབབ་ལེ་ཏ།གིགདཞྱ་།འརང་ 






ཟུ ིས་དང་བཅས།།འདེརུ་ཡོངས་ལ་བདག་ཡད །མི་དནན་སོད་ས་ ་པོའིས 


ཿ 
འུ 
ཟི 





དགིས འོང་ག རར 
ཅམ 






གཿ མཿ ར་ཡས་ཅགས་ཀུནྱ་སེལ་ བ་ཡི།།བད་ཆནའོས་སྲུ་་ ཉེད ངང ཤོ 
དྲུ་ཧན་པཱལོ་ ལ།།མི་དནའི དསནས་བདག།མགོ་ཡང་དོཀ འསོང་འྭདྲ་གངས།།ཁོའ་ 
སྙིངརྔཾ་སྒོམས་ཤིགྲ་པེས།ཆོས་ལ་དགྲ་པང་མྲང་ 








འི་ས 


སོ ཨམྲ་རྦ་ྷལ་གངལ་ཡང་ །ཆགྲས་མེདྱ་རཱབ་ངོཊ །ངོམཚོརཆ། 
ཊིགསྣ་ནལ་ས་ཐམཔོ་ཚོད་ཁང་།།བཀ་ 


འཕྲིནནྲ་ག ཅྤ།དགོས་བསྔ་རྲདཅིས་བྱལ་རོགས་ཅིས། །བདག་གྲི་ཡུལ་མིིམམཆས་ ་དང་།ྱ་ོགསྱ་ཡོགས་ 
གྱེས།ཝི་སངེ སའུ དེའགརྦན་ ར་ར ་བ་ཅིིག།་གས་ལགྱང གྲུངས།། 
ཅགྱ་སིས།ཝི་ག་བཅི་ཡུའ་མྱ་པྲ་ཤི་ས།དག་བཅྲོསྣ་ ུ་སུཤཅིས །ར་ུ་དཔའོ་ཐུལ་ཡ། སས ཡང་སངནན་ཏནབཀདསང་བས།།ད 
༔ ༥ བ་བ་པ་བ། ཀྲགིྗིནྗྗྗྗྨཾ་ཾ་་་།།ླླ།།ོི 


་རེ་རོར་ 





།མེད་པ་རལ་འོར་བར་ག། 


| 








།འག་ཡིནའི་དྲངའགརྩོ་བེས།།སབ་པང་འོངནས་འདྨ་ནམསྦ་པང་།།ཞིངདྲ་རམས་པུ་བཀི་དྲོ་རིས།།གཞོན་པར་ཐུལ་བམངའ་ 
ིྲྲ ་ ཞུན་སད་བ།་ 
བབ་བཟང་ཡིས་ཅདུ།།ཁུདྲར་བས་དགའ་བ་དམས་ཞིགུངས།ུསབུས།འནར། ལེགུས་སྤོརས་མཆོགན་ངོེ།།འུ 
།བྲང་ཆཾ་ཤེས།།ཡང་ །ངདེ་བཟདུ་འབུལ་དུ་འང་ས།ཆུརྱརུ་རམཛངལ་དའྲི་སོན་ལམ་འཆོལ།མཇ་ བཱ 
ཆ།པའང་དས་པོགངུལ་ཡའཅགས་པ་མེད་པ་འདི་བདིནཔགོ་དགོས་ 
ཝའྷཾ་ཡིས་ཁ་སྭསདན་རེངྭགསླ་དདནྡ་ཐྱོའ་ 






།བད་བཅནདའགྲོའྱོ་བོད།དོནས་བོརབྲོ་གོས་པོའོནོང་། 
ཅུན་བམས་སུ་འདྭདོ་ཙིཿ།ཁི་འའེ་བེས་སུཿ ཁཔནཡང་།བཤད་ཆུ་འདག 

‡  ཡཅཙིཔ།མཇུལ་ནས་དག་པའ་ཞིཔ་བམབ་སུ 

ྲ ནང་གསུང་འཕྲིན་འདྲི་ནམས།།ཀུན་ལ་བ ་ 

¦ མཇལ་རག་བརྡད་བདུབུཿ་བྲུའགུས།།ཞེས་དངས། 

_ ¿ གནསམཆག་ཉམས་དགའ་ད ཐོད་དྲསྔ་དབ་མ་ཡོན་བདག་འག་ 









ཆགས་པ་དབྲའ་སབ་མེ་བྲུབ་ཤུའ 


འ་ཞིག་དེས་བདྲ་ཞུསྱ་བས་པའི་ལནྡད། ཙེངསཆ་རརི་འོགས་ང། གས་གནས།།འབངུའི་སྐེད་ 








ར 









ཆོར 
རོི་་་ཤོར་མོ་ 


~¬ ----¬-¬1 


ནའབ། ཧོ ིད་ངོགས་ ལོ་ག གོ ོདོ་ོོ་་ན་ བུ ཏོ་ོནོདགོརཤོད་ོདཞ ོ།ཐུདབྲ་བ་མོསོ། ཉཕྲླི་བོདུའབྲེན། ྱཤ་ཤུག་པའོདོཟང་ 
ཨླ།དྲ་དའ་ར་དེའ་འར་བོགས་ན།ན་པ་ དད་པའེ་བྲདནུ་པ་རྱཿ་ བུ་ལེན།།བ་ ཅྲླིཅོ ད་ས་བཡ་ཆགས་མང་མེད སུ་དད།ཞེངརཔབས་བས་ 
གབྲབ་འཡདཔཔ་བདེ།།འབུདམངལ་བངས་བས་དེ་ བམིད་ པཿ དྲ བུང་ཁམསྭ་ཧྭ་ངཱ་གསལ་དྭཿྩཾ་བཱ་ བད ཡིདམ་ཐིངཔ་བཟུས་པས་བགྲ་དབད།ག རྟད་པ་ུལ་བཞག་ལས འདེད།མདོངན་ུག 
་ཡིདགསུཌལོའདད་བ གསབ བའསོདནབས་བས་གས་བས ་རའདེ། འདྱི གཉད་ཀརའདུབ བདེན །དེན་ལ་བབའ མཆོད་བྱ་དུན་འའབུར།།རའ་འཇོར་བདྲཔ་ད འབངས་སླུ་བབསཔ་ལ།དཔབ་བརམངོ་ 
གླམདུུ་ཡན་བདུག་ནམས།།ཞེས་ཐུངས་བསདགའམག་ལི་བབརུརཏ།།ཡགུན་པ་ངབ་དྲ་མད བྱ ཉིནངགླཾས་ སོབ ཀྲུན་དགའ་ལེ་གས་བགའབཟེ་འ་ལ ལྭྐ།འབཟངད་ོ་བཟངྡ་རོར་ཁིམ་།འཇམ་འརསརང་ 


གལ་སགས་པལ་ཛནི་སཱ་དབུ་ ཐམམས་ལ་པན་པའེ་  ྲགོེྣེྣིཾཾཾློོེོ་ དྲཟྲུ་རབ་ཤིག།ངེ ༨ ་འཟིར་བཞོག་མམིའ་ འས ཚི 




















༡༡༡༩༡/།ུཀསྔཀཀཏཿའ༡” 
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ཀུ །སྱི་འའོངབ་དང་། ཁདབརངན་སོང་གི་གནས་ནམས་སྱུང་བ་གངས་མེད་པྲུ་དབས་བས། དབེ་ནཇད་གོན་སླུབ་འཅིག་ ་གྱི་འསཀླིས་ནམས་ལུསྣ་བུགཅིང་།དངེས སྲག 
བུས་དིནཔོཆའདནྲིངདྲ་རམས་ཅི་དའི་ཕནས་བབུལ་བཅྲིམུམདོག ་དཀ་དཔའདལ། ད་ས་ལུས་ཐོག་འདིལ་ཆ་ རཾ པོང 
དཀའ་སྟེ།སྫོད་འཛྲིག་ལཱས།ད་འབོམ་ འདིནི་ཤིན། ཏུཉིདབར་དཀའ།། རྱཾས་བུས་དོན་འགབ་དོབ་བརྲ་བུར་པ་ལ།།ག །ལཱ་ཏ་འདི་འ ལ་བནཔ་མ་བླང་བསྡ་ནྭ།ིསནས། སཱ་མངདག་འཙོན་བག་ལ་འབུར།ཞེས་ ་གསུངས་བ་བཞོན་ 
དྲུགདང་།ང་དོ་གཁས་འྲི་གོ་གསཞས་བསམས་ཤང་ བ་དཀའ ཅེདབའ་དཀའ་བཙི་དྲུམ་ཟདའིདལ་བ།རནས་ཆོས་བས་ནུམ་བོནམདིའ་ལེས་འགས་གོ་ཡབའག་ བབའཤོབ་བས།དོེ་ནལ་ད་ན་པའིཅུལ 
ཤཿ མགོ་འགྲ་ན།  ར་ གསབཔདམ་བཡིཚེནལ་འཕདནས།ངོས་བརབ་ི་བ་བད།འབ་པ་འཚར།བམམི་འ འཐོད་གསུ་ང་བྱ་ལུ། འཇེ་བའིདུསསུ་བོདཔ་དངལའཚོརབར་བུ ཡང་། 
མི་འོང ་དང་། བམས་དབང་ཆས་གནང་བའི་ལ་ཡེ ཁང་གནས་ཐིག།སེའ་བྱ་བང་ལ་ཁྲོམས་ལསོམས་དང་པའེ་བུངོ་ མས།སྤིཿཾ་ས་པའྲབམ་འཆི། འབྲུས་བའྲིསྲ་དལ། 


༣ 
༣ 
















༡༡༩༩༡༤༨༡༧༨༡༨༢༡༨ 







༠2༨ མ་མོ ༧༠༡༦ 






¡ མི་འགྱོད་པཙམ་རརྱ་བུངན། ལམས་གསོ་པོབས་ 


9 





འཟླུ།འཆེ་བའྱི་ོགས་སུ་འབྲོ་བཡིནཏྱིརས་བའསདའ་འོའངལ་དུགས་པའི་ནུ་བ་མོནས།།དེ་ཤུས་བྱེཿ འཇྲི་གཏིན་འདི། 
གོགསགོསག་ ཿབདག་བོནམ་ཡོ་ །བོནམ་ཡོངཆ་མདད༽ ཧད 
བྲག་གཉིས་བྱསར་བསནས་བཞེག་ཅུ། ༈ རེས་དདག་བ་དལཔ བབས་པ སང་གིད་ 
བདནན་ ཅིཞིབྱ་བོདྷ་ཝ་ཉིདདུ་འི་བདཆོགས་སྲུ་རུད་པའིཚོས་ཤིགྱ་རྷ་པམ་པའྲི་དྨོ་དངུང་ 
།མསྔ་ཁ་པའི་གནུས་པུ་ ས་ བརའྱ་ང ༡།ད་པནས་བོནལ ར་བང་ཏབ་པ་འ 
ངང་། དེབ་སང་འཇིགན་དརུཌབསི་ ཞིའི དཔ་འདྲི་ནམས་པེད་དམན་་ང་ 
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ས་ད བབ 


རར 














ཆགས 


ག་བ བཞིག ིཁི་མ༽ ནས པོར་བ བརྟབ ཤནི་སེས་ 
་བ ཐིཿ རར རག དན་ འི ཊི བས་སུ་འགོ་དགྲས།སདསྤྱ་རས་ཐབ་པའི་ས་བོནྷ་བྲ་རན་ 
རང རར འུ རོ 


ཅཅ ‰ླ་༅་༦་ ལོ་ོ་ལབ་ས སི ལྤོས 
























བློར བབོ་པོ། བཀོའ་ལོརློ་་རོ་བརོར་བླ་མ།གོགམཆོད་ ངོ ཅོཆོརོ་ 
། ཛུ པབ་ བས་སོ གཞན་བདྱ་བུར་འཆོས་ཟླུས།གོགས་མཆེད་ལ་བྱར་གདུང་། སེམསཅན་ལཅིངྡ་དཱ་ཆོས། 
བག་མྒརཐས་དགོསབི་བསེམས་ཅན་འབས་རད།གོས་སུཆས་གོཔཞུགུས་ཆོད། ཡངྦ་བསེས་བུར་བཅུག་གི་ཀའ་ཆོས་ལྱ་འདདྲཅུད་ དྲད ྣི་ 
གདུ བྱུང་དགེས།པགིས་དམའ་བ་བཟུང་རས། གཞན་ཞུམས་ཅད་ལ་བཅུན་བཀུ་བབྲིས་དབར བ་ང ི་ཐུག།རང་གེས་ལམ་ཁལའིབུ། ཀེ ཅེ།ཅིྱོ་དགབ་དོངར་ 
་ བས་བའི་ལམ་བརྡརམས་སུ།བརཔ་ཆེ་ཤེསར་ཡོདན་ཁང་གིས་བླརམས། ཧིན་པར་གནས་བ 
བཞྲུགས།འབ་མཁལ་བདེ་བྲ་རམསྤ་སྲུ་གོགསྣ་དམས་འཕྲོར།གང་བུ་ར་ཡེདན་ཁེང་རང་བཞུ་གས་ གསིལ་ཟས་ཞིམ་པར་མདན་གཞན་ལ་འདྲན།མི་ 


རེང ༣ ¬ 3 
བྱོདཔཔ་བདདའྱ་ གས་པ 





` 



















༽ གཞུག སྐོམ་འཐུའན་ པོར་བལར་འདམ་རད།འྱ་བད་བལ་ནན་བགངར་བྱས། གཏྲས་བིབཟ་ངན་འྭབེ་ཡན་འའོལ་པོའ་ཆིག་ཅུང་དར་ཡངམི་བདོད། རྒྱ་བརྡད་བུགན་བུལ་གངགེ་ཕྲམ་ཁ་ཡང་ལེན 
སོ ར་ཐོ ཡིག 0  ྲྷཉཀ}ྣ 
གཞན་ཐམས་ཅད་གོངདུ་འབུ་ཆུས་བའདམ་བཅའའཞགནས་འ བགའ འབ་ས དེ བཛས་བན་ཞུནཔའེ་བག་བགངཡས་ཅོབ།ཞནའ ན་བཱཿདཿུ་འཐོབ་བའྲིར་ རུ་བྲསོ་ཞོང་མྱ་ཀ། 
སར །པནརཉིདྱ་རུརདླུ 
་ ཤྲ ˆ 
རྗས་གཟིགས་།མཆོགས་ 





སངས་རས འོ ད་བའ་ནམ་ངགྷ་མོན་ལམ་བིཿམཆམས་ ཙུ་བུད་གལ་གདི་ ཆ་བསནརུ་རངུ་ས་བྱ་དསནས་བསནའལོ་ 
རི ་ པའི་ $ རར ད་གཏོག་བ་ འད བགས བུ་བརགས་བད 
ག་སཡ་་ཤ་སསམ་སིག་་གོ་གའ་གངང་་ འམེཉོག་འདའི་ 














`གསབཅམརམེ་འདྲ།། ལསང་ཀངནག་ 





ོ་གིན་ཅ་འ །དཔེ་གསོདསམ་འབར་འོད་བགཞ།འ་ཞ་འ ནམ་འཆིཆ་མེད་འཁྱིརནམང་།།ངཔེཆདྨརང་ 
༨ །དཔེ་ངུ་ཀྲས་ཕས་དདུདྱུངུང་བའད། ཀླད་གཔགསའབང་རད།། ད་འ ལ་གནས་པ་འདི།། སེས་ངནང སེས་པནསོང་གསུམ་། 
་ བྲ རབ་་ རོ གཅནའདྭ།དརྱའིརྒ་བུབས་ ] 












རོ རུ རི ¦ 





ཡཿ = 


=: 
ང་བྲ་བའད།།འདོད་ུ་ 









།ུཔ་བྲོ༽ ༤ ྷ་ཤགས་པོ་ོོ་བའིགཉར་བཔོཔ་ིམཁས་ིང་བབ་པར་ཆོག་གེའརོ་བ།བོན་པའབབདནཆོས་ཅིདབ་ཚུག་གི། ཞབས་འ ོགོདམིདྱཧྔ་ལཁམས། 
འག གིམ་ལའྱེ་རལ་འབོབ་བ།།ངས་མདབན་བརརོང་ ངོབ་གཞས་མེདནབས་དཀརྦ་པལའེ་ེངའཅེས།།འོབམིདྲ་བགུ་ར་བས་བསའདིག་འྱེ། བོད བོུ ངས་ 
ཀོ ཟླདུ་ཡོགངྱ། ག་ལཉིམཔསགས་ནམ་སང བཙོང འབ ཀདནི་ཡངས་བསྒྱ་རསྦ་ཧྨ་མ་མཆེས་མད། །འོན་ཅང་བདག་འཛའི་བངུ་བྱ་བའི་བུདངྲོ་ཀླད་པ་མང་དགེ་བའི་དཤིས་ གཉེན་ 

མང་གྱི་རཱ་མོ་འཾར་ངི་བཞིནང་ ལངེསྭ་འྱྲ་རམསའི ཁ་ལྟདབཔའྱ་བུརཀྱསཧོ་འདེཔ་པ་བན་ གཞོནབསྟ་སས། འམལ་སེ་རྡ་བ་་ བོ གྱུང་ཡོག།།འབུདནསུང་ཕབ་བས་ ལོ 
ཅུ འཔྷཏ་ཛཱལམཛོད་པྱཧོ་ནབ་ལ་ །ལེགས་པརབས་མས་རོ་འྲོ་ ཆེན་པྱོ་ཅུང་།ངོ་མངར་ནདཱ་པ་་ཧྔ་ཧིཨ ཙུམ་ཧཧཱཆ།དངུངདྲའའི་མཇད་པཅི་ ངོན 
ཟེ ས་ད་ཤོག་གེམཆོས་གྲསས།ཆག ངོསཉན་ལགཡེངང་འབད་།འོ་་ ཛོ བང ་ ཀག དནམ་འཆེ་ས་པཡིད་།་པར་འབོའོལའོ། 


འགར་བྤྲས། 
































ཐྨ 





~༨༡༨༦༡༡"༥ུསས་ཁཊ་ 











རྱ ཟླ 


གུགས ིགམམ་ ཧུ ༠ྲིངེ་ 






ང་ལ 


ས་ས 















པའ ས་བའཇིན་རབངངཆ་བ་གཅུན་དུ། རེར རརར ར་བ་ཁོ རར ཀྭ 
ཟླ ་བསྐཱསསྦཿྦོསུ ཅོ རླ ཀླ་་སཟིགས་བཡབས་་དངོནས།། བཀའ་བ ངང ཐོ ཐབ 


པན། ལགས་བཤད་བུད་ 
རྱུ་བབ་བ་དུ་ག།་བལ 
གཡིག ཅཡཡ་ དྲད ཉ}ྣ}ྣ་ 


རྩི་ས །ཆོས་སུ་བཏྲགས་པའི་གཉིས་འབུང་་བང་ན་པའི།ལ།་ ྲ གྲ 















ལཉནྭ་ཧོཿ 
> 
བབ་བོ ་བདག་འྲང་བ་ཡེགསྦ་བ་ས་ཡོན ན་ཏནཆ་ལ་པང་།།མ་མཆེས་དྲཔེརའ་ བྲེ་སེའིལམི་ ༢ བ་ལང 











་ 





བདདིན་བྱཐར།། 





/ 





བོང་བ །རོ་རོ་བོ་དནོ། ི་ོ ཞས ོབོི་་ོ་ོ འོ ྷཾཀ 
བཱ ་ འཊས་གཅ་ངང་ ། ཏིན 


བརཡོ་བའི་མོནས་ཡུལ་བའྡེའུ་ཡིག་སང་མྒ་ད་ཀི ཞས་གསོལ་རས་མངབ་ 





རད 
| 


འོོ འདབིན་ 
རོ ༢ དྲ ཉར དྲི 
ཤིས་གཟེགས་ནས་ིརར་དས་འཛི་དས་བརྡ ན་ཅིང་བ གོ་པ། འོ རའ །བཟང་གྱས་ྱ་ཧྱི་ཊོན་ཏུན་ག་ གངུཡ་ལེཀའོབ་བའི་བུ་བཅདྲ་བི་བི་པ་པནང་ཉོང་བྲ་དགོས། ་པགུ་ཁྱ་འཁུད་བའོད། 
ྒྱཅདྲ་གག་པ་བསམ་ོ་ཡ་གས་ ༤ ༨ ༨༡ ཁོ་པ ཅི་ཡ་སན་བོར་བའ། ཁཱ ཨཿ ཅུས་གྲས་མ་ཅི་ས་མཆུས་དཔཔ་ཛར། ཟུབ་པདྲ་ ར་ཆ་བའི་ཆོ་འི་ 
ཐབ ཆོས་ཤུ། ཞིགསོང་། ྱུ་སག། ༡མགཿོམ་ཤཔ་ 








རགིསམཐ་ལའིདོར་། གཞན་ཅི ལབ་ངྱར་གཉིཀསེཅ༽ ཡགསམས་ ། 








- ` 2 


)༄༅།་ 


ཡོ རོ་འོ་ོནརོརོོ་ཁོར་རོར་ ལོའ་ི བར་བའོ ཛོ 
། ཡད་དགོས་།ཆོསིནངནཱ། ཅོས་པ་རྩབ་ཕ་ཞགའྱ་སེད། འབུང་བླབ་བྱསད།ཐམ་ལ་ཡང་ལོ་ ཐོན་ཡོང་གསུཔསན་ དོལ ཞག་བཅུངམོང་གིན་འདུག། 
ར་ག དད ་ ཡོའངྱ་བུ་ ཁི དྲིག རོ ྱ 
གསུངས་པས། །ཁོབལྭ་པརབསྤབ་གའཔ་ནེད་འཅི་བུལ་ ངུ་འདྲུག།ཉོན་མངས་འརུད། ངུསད་ཡདམོད། ཧུ གྲི ར་་་ པི ཐྱདདལ་དག་ངོས་པ། འཛ་ོས་བབ་འཇིབ་ རོ 
ལ་དོད། འབིཔམིའཚར། ། བ་སེའཅོད་གསུ་ས་བ།ད ཁུདད་འཆིན་བོད་པ་དེགྲ་བུང་དྲམ། ཡངན བ་ཞིག་ ཞིགཡོད་དཔེ།ང་ དེརྲ་བུད་ལང་ལའ རབཞིག་དགོས་ཅང་། ཡྱི་བླ་ངང་འདི་འ 
 སང་གུཡང་ུ་བུཞེགའཤི་ངན། འཆྲད་པྲསསིན། སྭ་བའང་མེ་ཡོང་ངམ །སྔ་རའེ པེལེ་སོམས་དང་། །ཡང་ར ༈་ལདི་ལ་ཞིནན་ངོས་བ་མན་གསུངསཔས། ཁེངྱ་ཀྱི་སེམ¦་འདངྱི་ཐོ་གོ་ཡ་ད་ 
བཉིནཉེ་བ་ལ་ཞིནནས་དཞེ་བུགས་སུ་བཊགྷས་། རུ མངཀན་མཆོད་གངས་།ངབ་འབུན་པའི་དརེ། གཞིན་ཟས་དད་ཟས་མཡནུ་བབཔད་ལོགས་ཁེ་གསནས་བྱརས་ཏརངགེཁ་ལ་བངང་བསི་ 





















༽དཾན་ཆང་ ཅོོ 
ཡམཛུབ་མོ་འཛུགས། །ཆ་ པའི་ཚར་བ་འདོད་པ་བཞིས། 
རཿ ` 











ཤོ་ཀ་་ོང་ོ་་ ་ ་ ི་ོ ོ་རོརོར་་ོརོ་ོར་ོ་ོ་རོ་ོདབོོ་་ .་་ྲིང་ 

ཡའ ་་།།སས་་གབའོད།འ་ད་བོིུ གོགས རི དགིལ་ལངཆཡོད།།བོག་པའིན་ན་ཆིགིག་ཡོད།ཁ འི་ནང 

དབུ་མ © ཞིག་ཡོདན།།ཇརབསན་མས་ལཁྱ་རོང་པ་བྱསེད། དུ ཐོ།།།འདོན་པརཔ་ ཧ་ུ་་ུ། ཊ་ཐམས་ཅད་འཆི་ལྟ་ཚུས།།བསགས་པ་ཐམས་ངད་འདད་ ཙུ 

ཅས རྫ་་ལ་ུཅངདཔ་ འབུལ་ལྷ་ཟུས།།གྲང་ལའངཅིངཔ་མདོ་ལ། ཀྲ འད གསུང་དདལ་པའི་བཀའ།།དིན་བུུ་ནི་འབད་བའའགུས།། །ང་ 

འའ་་་རག་རའ་ ངི 
རི ངྷ་དཱགྲས་བའི ངཱ སྱ མ་ངདཤེསརའི་མིག་གེས་ཆས་ལ།བང 
ྦ ཀྲ དརམསཅིས་བང་དཔའེ ཧཾ པོནན་སའི་ 
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ཡི ¡ 


|- :&¡27 ཡེ 

















༡ ༠~༢༡-༢༦༠གས༡༡༠ཀ་ཚ་ལས 









ཡལེཆལ་བྲེ་བས བམའིཤབས་འདན་ ཧིབབ་ང་བའའ་ 
ལམ་དངྱརི་ ད་གང་པ། །ོངགིབ་བདམ ་ཀྱང་བུན་རུནཾ་ །འགནས་འཕོག་རུ། ཨམྱ་བདྱ་སེད་ དྲ་ཀྲླབ 
།།དན་མེདཆོད་ལོག་ཨྱརགྱ་སིད་གོངཔ།།ཞི་པལསའཆྱསངབསན་ 


ཇར ལ་མ ལ་ལས ་ 
།འངུ་ །ཅདྡུས་ཉཇིང་ བདའ བའ ན་དམར གཡོམ ནོས 
རརར ཏེ ཤག 

ཧྲ ྲག ཙ་རི ༈དཔ་ནྲ་མ་གསྭ་ཡེས།འའགཏྱོན་གཏིས མུ་སིངགོང་བ།འམས་ངོདསབས་སྤངས་བཅུནབ་ཡེ་ུའ་ 


ཡ་དང འགྟཏདདའལོ། ཁྱིར 
ན་ཡུག་པསུར།།ཟ་ིང་ཏལ་ལ་དགའངོའངཔ། །ཟ་འདོད་འབུང་འདོད་ཁི་ལྟས་ཊོགས་པམེད།་་ 





།གམཐའི་ལོགསསེསམྱ་པདྱ་ཧིད་བོངཔ་། དཛུན་ནུམསྦའུ 
གཞས་མ སལས་བྷ་མགཔ།།བོན་བགའ་ 


ཟམ་ ཧང འདུད་པ་མྔདུ་བགིག།ྱིཉ་དཱང་ འདྲུག་སུ་མེད་དྲོ་དདྲ་བྫོང་བ། བཟའམ་ ་གཉེམ་ཀསརཌ 
ཧིད ལུལ གའའའས་བདའའ་བས་ཁམསཔམ་ལེན 
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སཿ 





ཧི སྱིད་གང་པ་།ཅེས་དམན་གཉེང 
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ཅོ སཧམ་བཱ་ཆོསྲ་གོངཔ།བསོ་ 





རརསཨནྫིགདགྲཾིྲིཾྲྣེྣྲ་་ ་ད་༽ ་ 
དྲ་དན་གཡགའ་བར།།ཟམ་བ་འཅ ཨྱ་འདྲུརོབཀ།མངོ་ཡིན་བཏདན་བསོ་དགབས་གགས་ལླ་བ། ཨ་ལས 
ཧརཏཏྲ་སོལ་ནབཟབའོརོམཐུནརན་ཧོ། ས་ས་ཡབམཉམ་པརྩར་བོབའཔ། ཞགཀན་ཅི་དེག་བར་ཆ དྲེ རས ྲནིོ་ ྲ 






བིའོ ཐོང།འདེ་བཞི་ྩར་ལ འ་པའེཡུབོཀན་།འདེནབུ་ སྤུཅག་ངས་གཞ་དབའེ་ལེབ བརོམོ་ལ།།ངས་རའ་དའུ་ རེའི ་ 
ྲགེེྲེིེིཾིཾེཾྣཾཾཾཾྣྣྣ་་་་ 
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༡ ཀམང་པོ་འདིད་འོངོནས།འྱ་གསུམཿཅམ་རོང་མོན་པའི་གཡོག་ལ་ཅོངས ོ་སྡསགྱཧོ་ངདུ་བྱཅུག།དེའི་ནྲེ་བང་ སནས་བོས་ང་སོདདུསྣ་སང་ཤུག་གི་ གིུགྱ་འཱ་ཡལོང་བེས་བཅོངསྤྱར་ཡིན་པ་ཤེསནས་བསོདསང་ 
ཡོས་པའྡེརེས་མུ་ཁོ་ཡངྨསི་བྲས་བུངབ་ལ། ས་དྲ་པས་མབབོ་ཤིན་ཏེམིབེོཔས་མིཉན་གཞུ་འའགའྲ་པན་པ་འང་གིས་ཏྭ་ནན་བཀའ་བྱ་ཡོན་དཔཆདཔའ་པཀྱ་མངདནཔོང་དུ་འྲགོ་ཞེས་ཡོས་བཤད་པས་།།ས་མངབས་པ་འཐོད་ 
པཱའེ་བཤགས་བྱ་བས་ ༽ཡིནཆུད་སི་ལི་འཇོང་བ་ངམ་བཅའ་ཡུལ་བསྡུ སྲིད་འོངག་བུབབའི་ལི་ཏིང་རུཅན་ཐམས་ཅད་བགའ་ཆས་བཀའདུན་ཆེབརའ་བུང་། །ཕིལོ་ཡུལྱ་ཧོགཔ་འྱི་སེ་ས་ཕོ་མྲོ་འམས༦དཉིས་ཅགས་མཆོདདགའསོན་མད་ | 
ལས ཡོན་བདག་ཡོམོ་གཞོན་ནུ་རམས་ིས། ཆུལ་བརོན་པཆལླ་ས་བྱ་ཡདབི་གཞསའདའྲད་ལེན་པའགངར། བཏ་ལ་ལྲི་རྩུནས། འི ཡཤེར་ཧུང་། །བླངོ་པའླི་བ་བྲཡི་འཏུ། ཀྱཅ་ལ་བའེ་ཞལ་ཟས་ཡུནཔ།ང་ 















ཏུལ་ཕྱི་རནས། །གསེ་བྱིརྦ་གིང་བྱསཌ་ཧཱང་། །གསེརཅྱིརྨ་གཡིན་པ། །ཅུལ་དའོ་གཅུང་ཉན་ཡེནཔ། །ཆུལ་པའེ་ཞལརསམངུལ་འའེ། །མི་ལ་ངནཔ་ མིལ །གསུང་འབུངས་ལནེག་ཅོས་ཁང་།།ི་མ་ཡི་ལུས་ཐོབ་ཡོང་།། 
སོགས་ཤབས་དོལེངོ་བྱིརབ་པའ་ཛསསུ། བཀཤིས་པ་པགོག།་གཡང་ཆགས་བ་ོའ་ཟར་། འཇར ་ངོས་དབད་བུགགིསྤ་མ་བཅད་ངོམ་འགའའེས་ཁ པིག གིངཀཤིས་ཆས་ལ་དའདཆག་པང་གདའ། བཀ་ཤེས་དག་ 




























་ ཞགམ་ཁ་ཤས་བཝད། མདུན་ཊ་ཁིད་བྱཅདང་ དཀོན ནཾ་ཅགྲསི་འདུས་། ཟུམའིནལ་འབོརྦ་མསཅི་སུ་ཤུས ཐོ འབུལ་གབབཏགསྲདམད་འདོམ་ལམ་གཅིག་ རྭ ་གསེཔ་ ཡཞོ་བངུ་ཕ་ཊི་གྲམུཧིར་ 
ཆས་ཁུལ་། བཅུཾམའི་ཚོགས་ལ་འཇུདནུ་དྲང་དང་། \ ཆོ་གསའི་གྱཀང་ ཏད་ $ དངུ་བའཆྱའཏོམ་དབོའབད་བྱ་ ཆྱིན་གནང་བྱ་བུང་།དྲེ དྲནས་མ་ཡེརྫ་རངབཀརབོང་། ༣ཨ་། ཡུག་བ་མའི་མཚེམས་ཁདེནོས་ 
།ཀ་པའི་དབྲང་ཡུག་འཕིང་དཀང་བདོན་ཡོདརློད་རོད་བུར་མངལ། ༣ །བདུ་དུག་གིདབང་། བཀའ་གདོངས་བཅོས་དང་བཆོས་ ཉིས ། དཔེའེ་ལམ་རེམདཿ་ཆེན་མུངས་པ བདན་སི་འམའྦིལ་ 
།བའ་བམསོན་པེ་སེག་ སདང་ །ངྩོཌཨརགདཿྤ་ཤུ༔ ་འངྨ་སཆ། ཉྟནཇི་ཚྤགབྲ་ན་པསཌ དབའ གས་དངུལ་ལྷ་སགས་ ་པའེའབུལ་བའལེགམ་པ་ཡུལ །ཆུ་་ལ་ཡང་གསོལ་པ་ ཅྭ དངུ་བའ་ཆམང་པོ། ཡོ་གཞང། ཐཱགས་ཡིད་ 
གཅིགཏུ་འྲས་བྱ་བུང་།དྲེ་མས་པལའ་ཟའོག་ལུ་གྱོངས ཊལ། ཞབ་ཁ་ཤོས་བྲཿདནས་གཞམ་འལ་བཞག །གཟམ་ལ་ཏལས་གསོ་བཏང་། དེནས་གུའབང་ འངུལ་བྱརབཏ་བ བུ་མདཔོ་བར་བའི་ འ་ལེ་དགོན་ཅུང པཞེ་གའདུག་པ 
དརུཞགགེ་བསད་ཐས་ འོ་བཞབས་ཏོག་གགས་འཞི། ཞ་ཀྱོང། ༢: པོ་ཡེ་ཁད་ཡབཔོ་དངོན་གཟོག་འགའ་འོག་གེས་དཔལ་འུད་བ་མོར་བོསྱདདན། འར ཤུས་སུུ་སོང་། པདག་ཅགྲཿམས་ སྭ་མངཔོའི 






































འབནྭ་ཟུམམཆེས་པའེ།སལ་མྟཏནམཁན་སཔསྱྱ་རསྨ་འི་བོང་བཞུ་བས། 
དནཡེས་ཚེགསྱ་ལབྱ་ར་ཆེར་གསོག་པའི་ཤི་ར།་བལ་ཡུལརོོརྦཿསམཛལ་ 
སངབའཆུལ།།སཱང་ཡངྱ་དུ་པའི་ན་ཅོས་དགའ་བསུ་ཉོན།།ས་ཅག་འའོན་སོང་མངྦའས་རནང་དུ། སངྦནས་དཔོན་བུག་ཡོནབ་གྲམས་ཅད་ཀཆོས་བཤད་མགྱུརབབས་ཇི་གྱ་དྲུདོ་གཅོད་དུ་བྱའ་གེ།་དགེ་རུ་ནུ་དདུག་ 
བས་ཟསའར་མངབོ་ཡུལ།།ངོའ་ལོ་འདག་འས་དྲུག་གཇོད་མྱང་ས་བས། གཞུང་གཚུངའ་པར་མརའབུ་མཁནྱེས།། ཤནི་དཀོན་བའདབུངས་ཟེར་བའང་བྱུང་།།ཤོད་འིབླུངོ་འའུངའིན་ལས་བའའེ།ཡོན་ 
བདགྭ་རམས་ལ་ཆོས་བཤངའབོ་དོནབུས།གསང་གཡུལ་ཏྲིགཏན་མང་བློ་པལ།།གོ་གོང་གྲཞུཌཧས་ངོད་པས་རདྭགས་གས།།གསོད་བཁན་ནམས་ལླ་རུའབསམ་་བྱ་རིན།།ྲ་གྲང་སོང་གབ་མངཔོའི་ཆངང 
བྷ ཐཱསྭ།།དགཁཆས་དགནནས་གམངདབབངོ་ཡིས་།གས་བ་གཡུང་ནོདངེས་བལ་ཆོག།ཏེ་ནས་བཅུས་འཛོདདག་པའིའེའ་ཇུསད། །སྤྱས་བཏྲི་ེསྤསུནཔ་ 


¦ འབིལ ཨོ་མཆོན་དུས་བུཀྱང་།་ལེང་བཅིགསལ་བིཅོར་ས་དྲོས་གའ་ཚལ།། བླམལིརྣམཐར་ལནརདནན་ཡང་།།བས་ 














ཟོ ཡན་ལ།།ཇིན་ཆེན་གསེ་བྲི་མཆོད་ཀོ་ 








= £ ± 


ཡརྡ་བཱང་པཾ 








༦༡ ངལ 


ཿ 


ཙདབད་ཤོག། ཡ་པའུང་བརྐལ་འསུ་ཆ ཡབ 
བའི་གནས་ཆན་གསུམ་ཅ་ནངནས་ཡེ་དམ་བད་མ་ 

ཏག་པཾའྦ་རོས་འབོར་བགོརབའི ལེ་བའདོགའ ངུ་གལསྱི་པ་ཐ བེ ེན་གནས་བྲབ་འདྲུའ་ཡུག་ 
ཆུ་ལང་པར་ལམ་ཁནས། གྲནས་་ ་སངབའག་འཇེས། ཆའ འབྲ བུ་མ་གཏུབ་གི་ནང་པའིངྱ་ཧངོ་ 


-ˆ $©;¥ 





།སེབས་ནསདག་དཱི་བྲསད་པི་ 
ལྟང ལྟཾར་ལགས།།རཔ་ཁྱ བྷ་ནམས་ཏང་ ད་གིའ 







ཇོང ལས་འ །མཱདོར་མཆོད་རཱན་ ན་གཉིས་ལན་བརའ་ འབྲསྲོན།།བྷས 
རམང།གའྭད་འསྐ་ཅད། མཡིས།ཆ་རབས་ཀླུརཏྭ་པ་མའྲི་རམཐརབཞིན་།ས་ 
ཀབབུ་གསུམ་པ་བརན་ཁུ་སབཅུནཔ་ལྱ་བི་སག་གཟོ་འ་ མོ་གསུང་གཱེ་ 
ལམ་ག ན་ནོར ཆ་པ 





དའྲབས་རེད་ངོརའམའིའ་་ 
སཱམནསྭ།པེད་དཔོན གབམང་པེ་པངབཅས་ཏེབྱཿ འདང་ཡོནྡལ་ལ་ ༢ 
༤ོསྦས་ལེ་མ སས 


རཿ ༨ ཧྱོུམརུད་འསེ་འཇམ་ 


བན་ད འོ 
ནྭ གླུ་ཆུ་ཨུས་ལམངུཔུ། །མཆུད་བྱཿད་ཡུག་དང་བདོར་བ་ 

བ་པ་བས་ཆུལ་ན།ཝཕ ཉེབ་དོན་འྲགནྨ་དདང་བུའ 

རོ ་ 





སལུས༢ཟ 
ཁོ 


ཆ་འ 


ུན་ 















ཟ ༽ཅང་ལ། ཅི་ས་ོསྤོས་ ་གུབ་སཱལདུ་གསོལ། བོས་ནས གས་ད གར་བའེས།༽ལྱ་ཡིགཔསཧིར་བཞེས། །ཡོས་ ས་ལ་གུགས་ བརོོ་མཆོང 
ས་མ་ས་མ བ་ག པ་འཛ བག་པ ས་ན མེས་བ སེས པེ མོསའ་བཱགས་བགྲ་ . 
བི ཙི ང་ཞིམམདོག་མཛོས་མ་ཏོག་ཅེང་། །དུང་བའའསྐནསྭ་བ་དབུངས་ལེན། ཀའ །ལོ་འདབ་མངོས་པའྟེ་པོན་ཞེབ་བང། །འཕའ་ཆག་སྱ་བ་ཡིས་མདའུའ་འཇུན། །ར་བུང་བབ་ཡུབ་ཏིམས་དགའ་ན། ྲ་ 
གྲག །རི་ལུགྲ་ནམསཁུ་་ ་ ཚེསམངྲ་སང་ ང་།གཡས་དང་གཡནན་ཏླིརུ་ 

བཟི འི་བ བྱུས གིང་གེསཝ་ངོས་ །ཨུན་ལ་པོའིའྲབོག་བུ་དང་།།མདུཿ་ནརོ་པོའེ་ཡན་བདུག་པང་། ཨཤབའབུསྣ་སཚོདདང་།།ནུ་ཞེང་ལས་གསུབྱ་འུན་ཧུན་འཛཔ།།འདེ་གདོན་དག་ང་ཆོམ་ 
ནུནསགས།།མེ་འབྲ་ཉརལའོ་ལེང་ཡངམེད།། མངན་ཉམས་དག་ཡིག་བདཔས་།མཁའ་ཇོ་དགཔའིཤང་དཔརྡས།ོས་མངིད་དན་གནས་འདི་བཉེན།བ།ནད་འ་པྱི་འཆོས་ལང་།།་ཅན་ལོན་བདག་ 
















ཅངཾེཉྲྲོ་ 
གཡའ ˆ ` 


¡; ངཱ 


ག་གང 











ལྭ 


བཞའ་སཿསྣ་ཨེ་བུས་བསོང 








ཀད ྲེངེ རར 


| 
་ ཉར རྙ 
།དྲཾ་གཏད་་་བ་ སགས་པའཆས་ འདེལ་ ཡབས་ཀན་ཧཱཿ 
གྱ སས གསངས་འདམ་ཡན། 
 ཟམའ་སལ་བའི་གུ་ལནས།།ཀ་ལའཐ་བཅུངསུལཅཐབརྡནམགམཐོང་བཔའ་གས་པ་གར 





ང་།།ང་གྲ་བ་ 






༥༨ 
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༨༨ ཧྱཾར་བཏྟ་ཉོའིཌོབ་ཁྲརའི་ཆེན་པ།།ཆེས་ཆེྱ་དས་ཤེངྱ་ཡོགས་གྷཧ་དབཞདཔའེ་མོད།།ཧན་གགས་དྲབ་ ེ 









རྱེ་ངཱགསབྭཧངྲལི་འའེ་།ག་ཡིསསེང་ཡོགས་ཆངས་བནས་བརདྱུ་ཁུག 
ཐུ 








དདགའ་ངླས་གརལནམ་ང་གར།།གས་གནཆུ་ལུས་ཏམ་་ཆུང་བླད་འཁུཀམཆོག་གསུམ་ཐུགས་རཉི་འདཅེས་བྱ་སཚ།མ་ལདོ་ཏར་འོ་བཡོས་མཆ་ན་བུངནམ་དཀང་དབ་ 
) ས་བ ་གསུམ་རསྐ།་རགིཉོས་ཤོངསངའ་རག་གགསང་ལ་དཔན་འི་གྲནས་སུ་གྔོབ་། གྲ བུདལ་བརྷ་ཡིད་པའི་ཕུབས་ལྲ་ག་ཞུ།།བདགན་པངྲནས་མབས་ལཡས་ཅདང། པ་ 





ཤུ {  ༩༢མངས་སམཉམང་ དྲ་རིལ་མཚུནརདྲད་ཀལ་ང་མ་ཁལ་ཁི གསུངཆོསཁཔ་བརྒ་དོས།།དྲ་པདྱ་པབས་འཇུ་གཡུ་བའ་ཡག་རུང་འདི།ཿཆོས་མོདྱངས་བྱུརམས་ཅེས་གཉེནངའམཆོན།།འགསན་སཏནོར། 
: འཁི ུ་ཐུག་གསབ་གབ་འམ།།ཞེསཔ་འཇ་བབེུས་གྲིར་ཏུ་ཏོབརིབཡངོ་ འུར འམ ལོས་མསུཿཿཤིང་།ཆོསུ་ཁུགས་ལ་རབ་ཏུ་བཀའ་པའརོད་གཏན་བཞགས་པ་ 
ཤཔ་འདྲེ་ ནཔ་བཅོསིམྲ་མཅིའ་དེག་འོས་སའུ་ཤོགའདིཡུལ་བ།༈ །བརམ་ཆག་གདུམ་མོ་ལྔ་ཁའདེན་་པ།། 








འཁོ འབསསྣ་་རིགས་རའགིའུཏརོང་། །༣ཡ་བརདག་འཁིམ་པ་ལཔོད་མའཤེན།་ 








༤༤༡༤ ༣༣༩༽༥༨ལ 















གོ སའི་གོ ་སླབ་བ་ ཧཧ ་བག་ལཡང གུ ཧཿ བདཙམ་ བོནོ་སྟོ་འོ། ཧཱ ཕ་པ ཅོ 
མག་ག་བདུང་།།གིད་ ས་བཞནད།།འགུབ་པ། ྲ་ འཡང་་༽ ཨར 
ཅུབས་འགེའ་བོགསམ་སུདཔ། ངས་འ བ་་་་ཨུ་ཨཨཱུ།བ་ བམོ ཐུ 






















ྭ་གུགྲནས༔ ཆས་ཡུ་གེས་བླསར་བསམྦ་འུནྱ་ཏན་བང་བསོསྨ་རམས་ སྔ་རསསྤུ་ད་བའོང་སེ་ཆོས་འབུལ་གཞུས་ས། །བ་པཱས་པའེ་བནསཆར་དང་བྲས་དརོས་ སྦབ་བྱ་ང་ 
དྲ ངངསྣྣྣ}ྣནྣནྣན།ོོ་ 
རྨ་པས་ལ།།བདག་གསོའ་ངོ བས་སྦོ་པིན་པཾྨ་རོབས།།དཔལ་འཁོར་ ལའཁར་བ་པརཔ དམར་བ གས ་འབེན་པའི་དགའོཆརྭ་བུ་ ཨཱ།ཝངབ་གལ་བ་ ྲ 














།།ངནའོའྱི་ཧུཆགས་ཡིག་བྲང་། ོམོོོགསོ་དམསཔསར་འ།་པསབོགའཇལོ། འབོར ད་ལོར 

རམ་བྲཡ་བླརཱ་བུང་། ཀརཱ་འངིས་ཁུང་ བན་པའི་འགུའུ་ཆོལྲ་དུཀམི་ལའེ་རལ་འླ་ཧོངཧུའཛོད་ཀལ་ནམ་འཚིཇུ་མེབཔབཡང་དྲ། འ་པ ཏ་ཚགས་ འབམ རུལ་འུས་ཁང་པུནུ་པའིབ་ འེ་དགའ། 
རི གྣགྣཔགྣསྗྣནསྗངདངྗངདངདངདངསངདང་་ སྔང་འདོད། 
བྱུགསྐེར་འཚྲོར་སམཿ པག་ད་སྟོག། ལས་གྲུབ སའབ་ ཅུང།ཆུ་ ནུལ་འཅང་འཕེ་པ དབང པད ང་ལ་ུསངཉིངའོད །ཅབས་ཀནའ་ཨུཅ་ དེ མའུ 
ཏིངཐགྱསྭ་ཡུབས་འབྱོ་རདཆྱུ་ཏུང་།ཆུལ་འསའང་བ་པའི་འགའཆལ་ མྤཿཾ་ཉའཕོད།གཞན་བལ་ཡདབང་ལུས་བངལ་།སེརས་ ཅཱ་འདུ་བབས་འདྲབཉམ་གཞིག་ལལ་ གཛུ་བའི། 
^ ཀང་དདེན་པའི་དགའ་ཆལང་།ཅིལ་ལའ་རོམ་མཅོ་ཉིང་འོད་།ལམ་གུང་ཡ་བྲམ་ གསཔྱ་་འཛན།ཕྱརམོ་བམ་མ་ོ་བ། འུ་རོ་ཅརོ་པི་དགའ་ོལདཏལ་ལི - 





























༩ ༢༩༤ 
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པཔ ཞའ ར་ར ཀ་ ' ཱ 

གཏངས་བལེའིདད་འབིད་པའི་དདུ་དཔོནཆ་། བངྱ་ཕེའ་སྐབས་ ཇཾ་སྭཱན་ནམ་གཉེསཤིས་། འབསཀནཱཏངེས་སུ་འཛིན་པའྱི་བཱཾ 

ཡཡས་་ ན་འདགཞིས་ཡོད་ཉའ 
གགོ|ོསིིི་་ིི{ིེཾེཾཔ!ཾཾཾཾ ངེ 


ནལ་གཉེསཏིས།།ས་སྦྱརསམང་བོས་ཇེས་སུ་མ་བཟང་བཔ།།ཡུལ་བདདོང་འའི་འབོར་འཁམས་བྲདག་འདྲ་རམས།།ཆུཿརུརས་སྦརསས་ལུ་པ གསལ།།ག་ན་པ་ཡི་སཔསརསསྔ་རྐེན་མནོན་བ།།གནས་ རྩ 
གྲག  ་ བྲུགགན་ཆེན་ཕྱ་པེཡི།གབྲམསྦའས་ཁོམ་གཙང་བས་ཡོད་ 
ས༔དྲནས་བཟངྷ་ཆཾ་དབས་ཐམསདྭ་པཱཔཱབས་མགོན་ །ཉསཧེསྟརས་སུ་འཛིན་པར་ཀུ༽། །འདགྱ་པང་སཾ་མོཔམཛོ་པ་འོདཆེན་ཡང་།ཅལ་ཁམས་གྲཞན་དང་ངོམསནསམང་ལྔ་མ་ཐུབ། །དནིརའམེནུརདུཞལ་མང་ཡ་ནས། ཿ 
ཡུངགེབདྲའའུཔབའྱི་སོན་ལམ་འཇིལ།། དྷའ་རྩཀབས་འཇགྲའ་པའི་བེ་གྲདུལབ།།བཟེགསལྟཔའམིན་མྱི་ཉ་ཌུས་བཅས།།ཟྣ་བདྱརདབཅན་འཅུམ་ཆོར་དད་བའས།།ལྱ་པའི་བདུད་འཔལ་འུགཞ། ད །ཤུལ།ཅེས་ངུ་ 
བསྩུ་ཡབསལ་ཡོན་ཡབུགས་བཏིསཀྲ་ཤུགས་མསནཔ་གསོའརས་བྲང་བུནཅཆན་ད་ཁས་ ཀ།ཡའབངྒ་སྲབས་གིག་ །ལ་ལྭ་ཡ པ་ པད བོ་པོའི་བཅུས་གར་འཞེག་བུང་བ་ལ།མོཆམ་དབའིཀྱ་ཁུལ་ོའི་བ་ 
ཇབོའི་རན་འུའུགས་པའཏོབའི་ཉུམ་བཏུན་ལནཉེམ་ཟིན་པཆལ་ཞུ་གོག་འདི་ཡུལ་ལ། ¥ ཡུལ་བྱུང་མཁྱེན་འརམཐའའའེ་གཏམ། འཐེལ་ཆད་འནྲ་ཕན་དག་འའབཤེས་།།མཆོན་ཉན་བཅཅན་འཇིན༡མ་ཞེས་།ཡོས་སུ་དགས 












































༨༨ 
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6 ཅམགུཿ་ཤཱངས་འའྲི་བྲས་སོ།ཉཾངེ་ཆོསྦྱར་ལ་ ིཧང་པོསྦགུ་སསོ་རུ་འེ ཤུས་སྤོ་ ྩྱ་བིསླ་རོབས།གོན་དེ་ཡི་ ས་ཤོརབས།ནུར་སུན་འདའབབ་ཆོསུ་ ཏཱ 
ཁྱེད་ལ ་འཐོ་གསྲ་ལུལི་ ལའྟ་ཏཱནདུ་འབྲུལ།།དོམ་གོར་འཇོགས་པྱའི་ལེཿོན།ཆོས་ །ཡོན་ཏན་འྱ་བུང་པནས་ །འའེབཞེས། །སྔས་ངར་བའྲི་ཡོནས་ཆུལ་འགིན་བསན།།ཏིན་པ་བའབོརམིའུ་སཿད་འཔདཀའ་།དྱ དྭས་ 
ག་བ ཁ་ལོ ་རུ་བས་མར་ལྭ་དོད་བའེ་བནསན་བ་ གཡུ ལུག་དའས་ 
པའེལ་ །སཀལམ་ །བསཔ་པ་གསུམ་ཁི་ཏམས་ལེན་དང་།ལུ་རྱརང་གྲས་མྲ་པ་ ཡཱི་འཆངཉན་ཅེས།།རབ་ ྐྱ་ཆས་གཡསཆུར་ རའཐོབན་ས།་སེམས་ནའམོས་ཧད འདིན་པའྱི་བིར།མས་ཉི་ྗ་བནུ་འསོར་སའིརོས། 
ལུམ་བ་ ལུ འགུཏྲས་མུ་ལ་ས།།པ་སྐ་བས་སུབབས་མཁས་དྲ་འགའླེས།རུ་ལསའཡི་ས་ ལ་གཟན་ངས།མཆོགས་ ྱརསརདུ་པའ་པའབདས།ཆོས གས་བགས་ཉིའ་ ཉེའམ་ཡིན་དསན།འ་བྱེས་དངོགསགས ད 


༼ ༼བེཏཿམསསུཾའོ་ས།ར་ འགཅག་ས་སྩངས་འཐོབ་བརངས།དོན་དྷར་བཏས་སུ་ལན་པའེཚ གནས་དེན་པའིའགའལ་༡མས་ ཉེད ྗན་བརོས་པྱས ད་བནས། ་ཅག་བུང་ཏམས་སུལནོར་གཅས།གཿ ོ 



























རོ 


དད ་ སས ༥ (འབེའ་པ་ ཡེས།འབྲོསནངཉོནངའོ་ 


མ་གས འཆཉམན་པང་།མང 
རར ཏོང་བཱ་མཧུཿསུང་།།འརེ་བཞིནད་པའ་ག་ 














འབ 
















༈ར ༼ 2 £་ = = 
ཅོར །ཡིདམི་ཅས་ན་མཁས་ཟུབ་གཞནལ་ 
ཀཀ @ོ 








ཞེ་ ཞེས། བསདཔ་ཤ་ ཆུང་བ 
སི རར ༥ ི་ ` ༤ ¬ གླུབཡབམམའི ་ 
























པས།།ཐུད་ འཛཆོནརམ་སིག།སུ་ཉེན་འཇོགས་པས་འྭིཏ་བཅན་འབུ་ཞིས།།ལལ་འཡཿང 
ཅསསནཇས་གྲཔས་ངང་དང་། ྲ5ད༢་ 
མདབའེམ་བུ་ཀུང་ཡངས་པན།།ོག རར ་ 


རཾ ངུ ཞེས་པ་ལ་སོགས་བའི་ 
ཅུས ས་ ཡའི དེ གག 












༨༩ ༡༡༡ ༡་༡༡༡༡༩༥༢༡༠་ 















གོེོོེྲེེངེ་ ཐོ་བ ། 
དཔུལ དྲུ འི དར  ་་ བའེརིན་ རྩེབ ཐི ོ་ད་་ གོ བྟསན་ 
(ཱ རོས ཆེ ན དྲ་ཡུལ་ན། འདུན། ཀྭ དགའེ་ལའིས་སྲོད་ © ༽ྱེའ 
འཇེ ་ + ི་ དགག་པ གངས ལ་ གས་ས 
་ཱ བཀའ་དེནཅམོཅགྱཾཱ་ཛུར།བུས་བུན་བདག ་་ བཅ 
35 ཨཱ་སོར་ཁངགེངདུའཡེལ་བཞི 










:༈། ང་འ ཚིལ 











- ཤ༩༩༡༡ཀ༩༤༡༤ ༡༡ 


མ་སོང་བ དད་པ་བ ོ་ཆོར་ 
ོང མཆོདྷཱ་ཏཱནརན་ ཆལ་འཕགས་བ་ཤེང་ཀུན་དངར་ཅུངས་པའི་གསེརབང་ིན་བཟའ་ཞིག་བུཔན།བཅན་པ་ 
ཛའི ད་ གཟས་མུ་ནམ་པར་དག་པས་བཏུན་ དེད་འགུ་བ་ཡོབཔལ་བནབ་དང་དདདའབང་འའྱ་ཕིར་དང་། ཁད་པརདུ་ཡདབལ་བདགཉི་འཅྱི་བེ་འགོ། 
_ ་སཱམྲས་ངན མ་གསར་དའཆ ཕན་གིངཚག་ །གུགུ་མཆཱད་ཞི་ 

ཐུམཆོདཏུ་ཆནབྱབརུང་འཤིང་འས་མཆོན་ཆནཅི་བདན་འཀའ་བའསའ འི 
ཆདིནཆེན་གསེདབང་ཀྲིན་ 





ག་བཙར་བར་འདུག་པས་ །དེའ་ཡིར་དད 


འཟབནམཆོ། ལོག་བ མཛའབྲབ་ 


་ དོ ི་ོ པདཟམུདའལོསའདོདབ་ 





རྔལ་ཁང་གི་གཡས་གཡོནནཏི་ཟ་ 


རི བའལ་དྡྲ་བནག་པའ་བབཏཔནབགེས་ད་ 


བྲཧ་གྲ་སུམ་ལ། བྷ་ན་རབམཛེས་གཟེ་བྲརིདལ་ སྲི སཾ་བྱརར་བྲ་ོ་བའོ་ 
གོབ་བདའདབ་ཞག་དཡནསཔའགང་ོངབབང་མ། ར་བར་བ 





ཟླུ་ང་བའི་ཡིད་བཞིན་ིནོདབྲུ་ཏ་ 






[༧ ཀཧི་ཤུགས་སགྱཏདེས་པའི་ དོག་པ ་མཡའདགོགསངགོཔ་མོལོ་བདོད་ ཀོ 
` ཆེད་པའི་བཀའ་ ཡང་དང་བལ་ས་ཀྲ་བེང་མི་སོགབ །གྲ་ཅའི་འདནས་ག་ གམྔ་པཾད་དགོས་ཞྭས་།དནས་བྱཟུདྷ་སི་ ལཟབ་འ་ དི བའགད་བཞིག་ 
ཏུ ཅང ཅ་ ཛོ ྲག ི་ོ 
ད རཉྷཿ 





མྱ དངས་བོ་གསེ་བ་།བནབྱུརས་ བཅས་གནས་ཆན་བྱ་ལ་གངསྱེར་བའིང ་དབན་གནས་ ་ 


ཤཱ 
པཾ ཡུ་ཡུག་མཆི་ ་ཡུལ། ལ་བ མ་སལ་བ་ བཅུད་ནས་ཡཱ ཡདད་།ཀྲཱ ཧུམ་ཤིངསགུསརཔྲ་བནླན་མད སམདད་ཤས་ལནདུ།དྷ་པཱར་བླབ་བཅྱུ་བདྲ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེ་གས་བྲས་ 
ཡ་པ ་ི ལུ རེང རར ་ #་ རི རི་འ གླུག གུས་བས 





བྷཾ འྱཿསཡངདགད་ 


ཉི 


༡ ཏ༩༨༩༡༡༡༡༣༡༤༡༡༡༤༥༤༤༩༦༠༢༨2 











ོད་པ ངོས ཱ 
ུསྱ་ ག་ར ཧྲ ་་ ་ 











༦ 


༢༠ ,འ)- ཇི 





ཝུ འཆེདགོས་ཡོངཆཨེདདས། །དནུབ་ལན་ཡ 


་ 










མི །ཧྱེ་ཤཱསྲཧྟིདརྡུང་ཡངུ་ཡང་ཛྲང་ །མི་རྟགའཆི་བ་ 

།།ི་ཅག་འཆི་བདུན་བུརན། །ིནཆདལི་ཅེད་དའི་བཅུའ་འྱུང་།།ངཆིབྲན་པའི་ཡོད་ཏནནི། །བཤདུན་བཅོད་ 

མཛོད། །མྟ་ངག་འཅ་པའིནངནཱསྤ་ཁང་། །ཞམ་འཇིཆམེད་ལེ་ གུང ོགས་གསསལི་འཇིང་བིག། 

ཉེན་པོད། །སང་གན་ཤབས་ངི་ཞིགྱབ་།།ཧཱ་མུཛའཾདྷི་བ་ཡིས་ཐོངས། །བམའི་བུསྔ་ཡུ་ཤིནུ། སོས ། 

ས་ཐོཔས་བར་ཤོག་། ཅེསླ་བངས་པས རློ ས་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཤི་མཆངལ་ཕོགནས ། དྲསུ་ངད་བདོན་པར་འདུག་ 
མམདཔ་བུདང་། །ཡང་ཉིན་ཅིག་བསམ་པ་དཀྲ་ཞིངཆོས་ལ་མོས་པ་༽ 









"„ ༠༢༠༡༤- 
¡ྲ 













ོ།ཌིཉོ་བོ་ི ཌ ཡོ 
གྲི ཅི་ཨཁ་ན། ` 


་ 
།ཞིསྣ་སས་པས། 











ང་ཡོང་ཐམས་ཅད་ར་ 
ཏོགསྱ་ཀེ་ ནཏནདཔ་ན གཞན ྫས་་ ངོ་། །ད། 
རོ ལཱ་ནས་ །གནས་ཆེན་འདྲེ་ུ་གཟུགས་བདབ་དང་ཐུགས་དམ་འབའ་བ་ཨྱེ་ ཤྱི་བང་བྲའ་ པོའ་ཁནད ། འབསམས་དདེའའང་ 










༦: 3༠།ཧ 34 












་ དྲུ ོ་ ུ་་ །ཟུབཐབ་གོངཔ་བུགས་པའི་ཤུའ། ད་ས 
མཁའའཐོའ ཞང་། ± * ་ བརཔ ཁགལྱ་བདྲ་ཁས་ལོ་ ནར ་ ` ་ ཐ་ 
པས་བ སུ ་ དའོ པལ ཀ་ལ ྩནྩིཾགཾཾིྲཾིཾཾིཾིྲིྲིྲི་ སྱིང 
་ ཛག དད ་ གོལ་མ དག་ད་བུའདགལཅས་ཐུལ།།འགན་བདཞི བུ་དང ནེས ་ 
¦ ཀྭ = ཤེ ཉེན་བ ༦ ངོ རྩཞྲ་ལག རྩ ཊཱ 
ན་དགའ་འ རརར (ུ་དིགདས་ཕུང་ཅུང་། ༣ མན་འའིལ་ཡ་ཏད་གྲང་། ག་འ དགྱ་བཏའི་ཁུགས་དང་འབབ་་འིའའ 





















ཡས་ག་ང་ ང་གོང་ལུལ་དགོན་པ་ཀླུནྲ་བ་པས་ནས། །ེདབུ་ཚ་ 


¦ དྐྱདབིན་པར་ཐིནག 
ཐྲཔས་པའི་ཀླ་བམ་གོངསྣ་རམས་ ནདུམ་ 
ཡེ ཧི རཀ: ཡི་བ ྱི་ ་བ་བུས་བཏངན།།ལེ་ ྱགིུགསཔཡིན། བཟོད ནྲ ུ་ག་བྲ་བྱམུཔ་འ 








གཔ 








གོཔཡའེ་མ་འ་གིན།།དུ །དཿ 
བྲས།བསམ་དོནའཕྲུབ་པའྲི་པོན་ལ་མའཛོམ། རེ ཅྒྱལ་བ་སོང་མའིན་མཐར་ཉྟུ་པཛཧ་ 


དེ་ཞེམསན་བན་ 


ནསསའཟད་ལ། :༽ ྒ་ ལུ 
ཡྱིས་ནླུངས།།ལུཧ ས་ལོ ནདུམ་དང་།།ལན་པའོམཁས་པའི་ 








ལའདུད།ེས་འཇུག་ ཟམཐམསཿདྲིས།་ཐོང་ བ་ཐོབ 












གྲངམ་ཡོགཔླ དོ་ཟ་བ་ 


ཡྤིརབ་མཆན་བཙུགས། །འགོ་དྲོན་མཛོདཔ་བཀའ་དེན།།པན་རྦ་ད་པའི་བཀའ་དྲནྱ་ཅེས་།ས་པོ་ཤིནྱང་བེད མདོ།ཿའདོཐ་ཐོངས་པད་ོག་ཡོས་ལ་དདྩོ་ཆ་ཆེར་བུང་། པྲ 
ིིི་ོག་ག ཡེ རླུ གྲོ ས་ ཡྱིས ་ ཟླ ཀ་གཅས། ཨའི འབཞིན་དུ། འདིའི འད རོ 
གམས།། བོ ཀ 


ཚྭ་ོས་ཐོས་བའིདོས་ གུབྱ་སཱལ།།མ་ 
ཅཱ སས ཟི རར. 
འདྲི འས་བཏོང་ཏུལ་བ།་ས་ བུ 
ཡཡིན། །ཚའའི་བབྲ་དབ་བཏང་ པྱ 
















ཟེ ་ ་ 


' ཡོད།ཡིམད་བ་ ཅེན 

















ཨཔ སི ཟོ ཀོེེོ་ ཡས་པས། ག་ །ེསི་སུལྷ་ནམས་སུ་ཟབབརསཆོསི་ ¶ 
རྨ མུ ཏམ བའིབཤེས་གཉེན་ུན་ ཟོ 
དད ་ ་ ྔ་ སག ཙྫིགིགབ་ སད 
ད་བསན ཧུ གེ་བ  ན་བ་ས་བའྲད་ ཤུལ ིྲཚཌ༄ བུ་བདེ།། ར་སད 
ྲིྲིེིེ་་ ཉེར འརི །ཕནངདཐས་ 





ཅས གཞུའ་བགུནོད་ 
ཏནདོ་པ། །ར་འིཀོནཏནབྔ་བའ་།།ི 





༤འ་ཡི་ལས་རྱས་པ།། 































།ལཱ་འདད་པརྩ་བ། །གཞན་ཅིས་གནད་བཅི་བུས་ཅང་ ཅང།པ་གསམས་ལོ་འཇགཕྱར། ང་པབའྲི་ཤྱབཁང་། །འཛ་བབརཡི་བཧེང །།གཞཧ གནུང་སསནཡ་ 
རི གབ་པ བཞབ གདན བུམིང་། གཞ ༣༠༡༥ ཟུང རོག བྲ ནས ྲུའ 


སལ་ ནམཐོངཆད་ །མེམངན་ནས་རང་གིམཆོང་། ། ༢༣༢ ༢༠ ཅི 
སོདནམས།། ་་ འགེ དིན་བསུངས་པའི་མེས་ ད་བ ངཞས་ེ གུང ང་ཡོ ཅོ པྱི 
ཐོཡསཱ། དམ གཡ་གཡི་ར། ༽ ་ཧུལུས་རེན་འནར་ཅ། །་ ཆངགདུས་བཅུན་མཇུས་པར། །ཅུས་འདུ་དཟེར་རུང་འོ་མིབ། །གཞནངས་ཟེ་ད་ ཅས གས་ལིད།། ངའབང་ཡདའེ་དད་དུག ༈་ 

རྟན་དངུ་ཐོས་ཧྟེབོཐོརཀྱང་། །ད་ལ་ཊད་གཅེདམ་འཇག། མི་འདོད་དྲརེ་ "བབ་བོ ༽ཾང་དངཔམ་ཁ་པང་བས་ རས།། རང་འ འགྱ་སྨྱ། 
















རོ 





ཀོ 


2 


ཁཿ 
2 






དམོ །མུངྱ་ཧལསུས་ཅུ་ 
༢༨༤༧༤༠༢༥༦༣ ཞིང་ ཡུག རེ འའ དོ ཨད 


ཏད པ.ི་འས་སྱགཐོ་ལགས་ཤང་ 
༽ིིཾི དན །དལ་བྱརཔ་ ལས་ཡང །དོཿམ་ཆོས་ 





` ༢༨ 
ངད མའི་བ 
+ ་ 










། གཞདེམའོང་ 


ས་གཞན་གཅོས་ཀླིང་བཅས་མ་མ་ཡིན 


དྱ་ཅིའི་ཐོགས་བལ་སབས་པའ། །གསུང་ , 
བྱཧྡང་བ་ ཕང ལི་ ང་། 


! སི 


ཕོ རིར 


- =: ༡༩ -.-ྲོགང་ར་འ་༡་ཁས་་་ཁོཔ་ོམང་ 
--- < =&་ྲཨཨཀཀ(ˆཡཨ,|ྗིིདི་ིནི་ྨིན་ཤཾཤཾྨེྨིསྨགསཾསྣཾ༽ཡཾ7ི ྲི་ 
8 ། ྲྲ ཅབ ཅོག ང་ཀ ཕྱོཊས་དུང་། བསོ 
གུར་འདྱི་བདྲས་སེ། སྐོམས་པའི་ ུ 


བུ མསུལ་གུས་བས་དང་ དུད།དཔེནབའི་གད་ 
གབོན། མདནས་བ་དབསེ་མས་བགསན། ` ་ འདིའི་བ བེའི རགས དནདོན་ག་ ྦ 
ཡད། ། །གཅག་བུར་བྲས་དནནའུུཧེན་འབོར་།། གཅིག་བྱ་དྲ་ྒདནམངུབ་དདེ ཇི །གཅི་གཡུངདྲད་དུན་དྲ ང་འབེལ་ །༽གཅིག་བུར་བྲས་དན་དང གས གཡིག་བཛ ཛི 

ྭྐ ཁྲུལ །གཅི་གུང་དྲ་དན་ངས་འྱདྱ་ཏེ། །བཅིག་བུར་བྲནདན་བཅོན་འབུས་འྱབྲང་། །གཅག་བུར་བྲདདུ་ ཟང་སེམས་འྲངངས།།གཅིསངབྲ་བདན་མཁའ་འབོ་ འ་མོ 

འཁོད།་ ིི་གྱང་བྲས་དནྟཏསཏོགས་འཇིད། །དའི་ག་བུར་བླམ་དན་སངཿྤྱ་རབ་བབ། །གཅི་ཡུང་བྲ། དོན་འ 


་ 
ལས། ག་ས ཞདན་ཅང་ ངྱད་་བས། །ད་ 
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:ཅ.8༨༠༤༦ 








།མཚ གསར ཤྭ་ལྕཧང་བྲ་ 
བསསལ ། ༤ ༦ ཟ་ ཁོ ་ ` ˆ 


སཧུཔར་གཀའ་དིའྱ་ལཱལ།།ངདཔས་དྲ་གས་བགཆེན་དང་།།འཕྱིར་གཅིབིགསུམ་གདམས་ངགསགས།། །ཟཆདབྱར་པའི་གདམས་བླ་ནཔས།ྱལའརོགས་།ངང་ ལབཀའ་དེན་ཞི 
ཱ ་- ÷ རཾན་ནཀནརར་ྣ་ྐྤྐ|(ྦཙཁ(ྤྒྲ་ི ཟསསསསསསསསས་|སསསསྐླ>ླས་སས་རསསས་སས་ གླག 









རེ ། འའ །རྲཾ ༤ནྱའུནྲང་དགདྱའ། ཀཱ །བན་མདབདག་ 
གཟམ་དང་། །དདངད་པི་ གསའ འ་འ གིས། །ལུན་ 














གོའ པོ འཐོ་རོ་ཨལ། །རཉེ་ །ཅ 


བྲ 


ཀླངསཔོ། ཅུ ནམེ་གྷུར་ 
ཟམསྭུའོདདུ་གཅམ་ིས། ཧིད ཞསཨང་ྱྱི། 
ཡོང་ཡེ་ཤས་མ་ཡེབས་ཏོན།།༔ སྲ 


ཅུདལལ་ཅའབྲ་འ་ 
སོང་འ 





།པ་འཛིན་པའེནད། ། འཇོད རནམ་ཆོག་དང་། །དུག་གསུམ་བྲག་བྲགོ་གྱཏྲ་འི། །ུ 
པཔ ི་ོ །དགཆགས་བདག་དངསེམས་ཅན་ནབས། །ྱ་ངོམས་ སེ 
སྔ་པུབ་བའ་ལནྭད། ཀ་སད བའྱི་མནདང་༽ ཤཱ་ཧུ་ཨལ་འགཏངས་བཅིའགཆུལུངྲོ 


རུས 


ཁྱ ་བིཉན་དེལ་འཇིགས་དག་ 


ཅི་ཁླི་སྣང་བྱ་ཅི་ལ་པ་བཞི་ སེམས་སུངོ། ཅ་།།ནང་གི་སེམས་ཉདྷ་ཐོང་སངང་། །ནལ་ 
ར་ ཡུམ ཀྱང ་ 3: ཡན ༽ཧྙེདཉིདྟཾ ཏེད་ཇཾ་ར་ཡ་ 


ཨྣད།།ཿ 


བརྨ་ར། 
ང་རས 








དནསང་པ་ 
ཛི 


འཡང་དདབ་ 


གའྭ་བ་ཐས་གད་རའ།།འའ 
ནྱ ཉིས་བ ཆབ 
བྲེ་དྲཱན་ཡེན་ཞེས་དོན་དམ་བང་ཡུལ་ སེ་པསྦཿབུ་དི རཾ 
ཧཐུདངྲོ་པེད་པའི་།།བུསྔནམས་ལ་གསོལ་བའདྲས 


ཞིན་མདང སམས; [ཏེདནརས་ 

















:\ 


ཁའྟལ་བུ་ཡིན། | 



























ཅར ཆུ བུལ།བོལོོནིཉེད་ཉོང་ཉིདོ།། བ་བ་ཞགན་པ་གོ།།ཆོང་དབདོ་བའའ་སྲོལ་བའླད་།དདཔྲོང་པའོགཅོནོ།།སའོ་ 
ཞིག དད ༣ཿ `` བ་འི སཿ ཨད འགས་པ 
ཙྭ ཏཏྣཾ་ཨཱཿགས་འགྲིལ་ཡདང། ད་འདི བད་ཧུདྲ།ཏི ཏའི་ཉུ་དྲ་་འཛིན།།། གཞན་དོད ཤུགས་སའྲ་གཔ་པ་བྲའ་ དྲ། ། གུ་ཡདབོད་ གེསྱ་རུ རུང་ལ། །མཁའ་ཝ་དྲམམང་ 
༡ ས་མཛོད་བས ཡིད་ད འ་ །། གཞན་ཀུན འུབ་འབང་ད། ། མུ་དོད་རུ་ེས་འྲ། །མཁའ་ཆུང་བཡོད་ 








རར མེད པའང་བདན།། ། བླ་གུང་འང དིབ ཇུབ དེ་བས་གྱིསའི ག་པོ འབབའརུས་དྲངའ་དང་གཏོ ནན་གཅིས་འབའ་བཞིག་ 
།གུས་བྲསབ་གྲསུཿཅན་དའའ་བན་ཅེསེ་ བུ་ཡེ་འེས། གཡག་འའའད་པའ།འགརོ་ས་ིཤིདསའ་ུ་གས་ཏོབ་གེབ་ ! སོ 


ཆ་བ ཆོསྦཅིར་དྲ་བགྲན་ཨིཔསླ་བལ་འབཀའ་རྟ་བའོར་བཆན་བཟང་་འབིང་ཨ 









༨ ¬ 


སང་སགཿཇཞག་གི་ 
བས་སས 





0 









གྲོ ་ ཡེས །༨༦ར་ན། ནར་ག་བོམ་ཅུལ། ༣ འའ སོ 
བྱུང བོ ། བཞིན ང་བ་བ ལི རྱས་ད 


: ཏཾ ༢ 





པི མ་དུས་གསུམ་སསྤྱ་ཧསམཉེས་ཤེངཕམསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བརའདོདནཆོས་གཞུན་བྲསོམ་པའའི་གཞོག་ལ། ག་ཅ 
པོ་ ། ཨ་གསུམ་སལས། ཆོ ྲོོོང་ རོ་མ །སིངྡབྷེ་བརཧྱིན་ཕྱིསཱནྨཾ་ས་ 


རྔ་ པཱ ་་སག་ི་འ་ལུ། ས་ས ` 












རཿ ལུས་དྲི་སསོ། ༽ 


འར་ཡ དྲང་དབ་ས་ 
དབུ སེང་་། སྲིང ་ ་ ྭ་ ༽་ ས་ལ་ལ རི ་ 
༢ ལི ཏ་དང །ཅི་ཙམ་ 





གྱ་ཐོང་ཡིན། ༡ ་ ཉི ཡེད་པའིཆབ་པད།༽ ༽ཡུ་ཡིས་མཐོང་ 















: ཀཆོས་པ་ཀུ ོོངོ་ བཀུང་བཞིག་བུ་ངང་། ལྔོ་བྲོབོ་ཟོ་ོོོམོའ་ཤོ སོ་ལོ ཚུ 
ཤཱ པོ་འབུགཉམས་ཐོགས་ བ་ང ོད་བབ་བས། འདྲི་དད་ཅེས་ལུལ་ངག ཙུ .གངགི་ རྩས་བས་མགོན་ཞུགས་ངཅན། །གང་ལའཔའེན་ཆགས་མེད་བརྱ་རིན་ཁྲསྨ་རོབས། ཡགང་ 
གསུང་ ༨ཉརས་ལེནབངཔའི་སཱའ་ ན་བས །གྲང་ཤརཉམསྟ་རོབས་སྐྱེས་ཆུལ་དྲང་ངས་སུ་འབུལ། །ཀ་དག་བཅས་ ས་ གོས་བྲང་ ་ཡིསམིམཆོན་པའི། ང་ར ༦༦གར་ །གརས་ 
བཱ ཅདའ་ངོས་བཟུང་ཡེད། །བབདུགའབུཅོགཅོས།ཁབྱའདད འི ། ཙིིགཱརཱལྦ་མ་བས་ཆ་བ དལ་སའངས། ཆ་ལགས་ངསམངཆོས་ལུགས་ཀྲུད་ དམུན །ང་ནངལ་བགསྨ་དུལམ 
: ༧ རྒྱམེང་ པྲུང །ཆུང་གུ་ བཿ ཤའིཔའབལ་ེད། ཏོག ཏ་བམོམཔ་པའི་མཚུས། །འམལ་ འཛམས དིའི ཁབས ཡལ་ག །ར་གས་བད 
' ཇཾ ཡོའ་ལེང་གདའ། །པ་སངཔ་པརམཛོལ་བས་ལཱ། །ཕརོལམའ རོ ཉོམ་བསངཔའེངང་། །་བོ་ཀྷོ་ངང་དཀར་པྱང་པད་མ་མེད།།མ་ཡེས་པང་བུངའབས་བྱུ་ཆུནྱབིས་གྱུཊ། །ཏཱརེ་གས་རི་ལ་སོགས་ 






















9 £ 2 

ར་རོ རློས ལའ སའམ རའ རི་ 
ཅི ལི རུང ས་ཐང འ་འ ཐང སྐྲོ ས་ལི སའྲྔོྲ་ྲ་རྲི་ལྲཱསཛྲ་ྲལ་ 
ཧཾཿ འབམང་ད་མའ་རྫུབ་ལང་སར་ར་ ས་ཆོདྲནྤུ་དུང་།།ཏཇུང་དོམིས་གཏུད་བཅོས་མམ་ངགས་བྲར། རར ྲ་ གསྒུ་རད་འབུག། ཧཱཿབཉནུང་ དཆོའི་བདའ་བལ།།ོན་ 






¬ 


ཅི །འོ་ནདུ།ཀཆོ་བྲང་ 


ེཨའིསཱུ་ད་ལ། ]སིངླགུ་འདེ་ཡེངརིགསཀྱསའེ་ཁུབ་ཟདག་གྲི།ངི་ ཉྱེད་པའི་གསར་ཞུལཆུརདུམངལྟ་དབས་སུ།༽ ་བཞིན་ཞབྲས་ངདླདདདུ་ཡུའ། འེབདགསུ་པཆོས་ལྭ་པོང་བར་ཤོག། ངས་བས་པའེ 
༡འནདུ། ། འོ དེ་མད་དག་བའས་ཁྤྱར་སཆི། །རངརིག་ཆོསྤགུ་འཕུར་བཞེད།།ས་ལཟའ་ཁལལེཁ །ྲདིནམའ་ སྲིས ཛར ྷ།ན རར 
ཁྱབ། རྟོདས་འནིམ་ 


མང་གསལ་འཇིན་མེདྱ་འབགད་པ་ཀོང་ཡབས་ཟབཝའ་ས་བཡེ་མཐའ་བརད་དདདལ་བསོན་གནམ་གཡའའ ཊི་ཆོསཀི༔ ཉིིག་སའཕ།ཨ་ ར་འ 
དག་བྟ་བུའ་ཆོསཀྲིམའིབ ཐྲ 











ཙྭ ཞམམཁའ་ལཉ་མདགོསཏཚོ 

བྩོསཱ་གོས་།དྲ་བེ་བལ་ 

གབཡ་ ཐུ 

རེྲེྲི 

གས་བའ་སྐམ་བའི དམ་ངམ་ཤུ་གཿ རཾིཾིཾིཨྲུྲུྲི ནམཁྱེན་ 
འནཙིས་རུས། ༽ཏོགས་ཕུན་ནམམ།ཁའི་ནལ་ འབྱོར་པ། ས་ལ་འདི རིགས་འ 


བྱ འན་པ་བད་མལ། །གསོལ་བཞའདེ་སྲརནཅིས་ོབས། ༠ ཉིལ་འས་ུདའོ་ 











མ་པར་ག ཏུ 
ཡང 
ར་གང རྲི 
ཊཾ ཀ་ 
རགང་ 
ཟོ 
གྱ་ཀུ 
༤ གུ 





རའི 
ཛཱ 


སཱ་ང་ 
སིི་་ 


ཆེན་པོ། 
གོཾ།སྱོང 


གཤོས་བདིན་པ་གཏིས། །སེརྣགཔའར་བན་བབ་གོ། དདེན། 


སྨོན བདྙན་གཉིས་བོན་ལ་ནབྱས། སནས། །རབགཞན་དོན་གཉེས་འགབུབ་བར་ཤོར། 
ཡེས་གཏེས་འྱབོ་ས། ༽ཛས་པའི་ཉྭཔྒ་སམས་པཔའཏོད། ལ་སཔས་ཡུཧོད། ཅཅ 

དནེ་བཞདལ་ད་ རུང་།༽ཁོན་ཡང་ཁུད་ལཀོསལ་ བྲས་དངོ་། 

མཿ རེ ་ིངདའབར་ས་གིསྟ། 


བྱདནས་རབབའིནྱར། །གའ་བརམ་བཟ་ཡེ་གསབང་བྟལ།།བྷམ་ཡུལ་ ཉཡ་ཁན་གཏིའ 














་ང་ 






༥ ༢༣2 





གནཔདུ་གསོལ། རབས་ཀུན མགོོན་བོདཊི། །གྲས་བགེ་བདུདངེས་འཚོ་བང་ 
ིང་ཆིལ་གཆང་། 5 །དྷ་ཐཱ་བུང་ 


།ཆུལཁྲིམས་ 
 དཀ་ིག་གཉིས་བསག་ལ་བཅོ །མཐུརྦ་ུ་གྲ་གཉིས་མ་ོན་ངུཿནས།༽རང་གཞུན་ཏན་སེ ས་བའ་བརུངས། ། 
།།ཅུདཟད་བ་ཞུངྱའས་ཨུས་ལས་ཉོན། །ངན་མ་བདངཔའི་ུ་བི། །།ུབད་རིགས་པ་དུཔ་ཡིས། ༣ ༥ཡངདཔ་ལད། གས་ 


དག ་ དར ར་གོ་རོ་ི 


ང་། ཀཧོང་ཕར་༅མ་ཅས་ས་བའེཆ་ །།ཧངསང་ 





བཆ །ཆས་ཀྲུརབླསཔཔ་སྟ་པ། །ངྷེ་ཝད་ ཅམ་ཁཱནའགྲྭང་ཡུང་།།པངྒ་ཝཾར 
ས་པོདཉིན་ལ།མ་ཡ་སབྟས་ལྟའབཟང་།དྷ་ར་ེའརབྟཝ་བརང་།། ཧཾ ཧྲ 








ྲ 
ཀརང་པའྲེརྲ་གབ་པརལངམ་ 
བག་ 





ཧཱོནཌརཿ ྷ 


་འ ཛཿ 








` 








ཱ་བུ་སནས། །སཾ་པ་ཅུས་བཅུན་བདུང་སོངཅས།།འའི་ལ་བག་བསནས། །ཆླ་གོ ང་ལྭ། ། ཡ་བསབ་བྱཅ་བངས། གྲུནྱ་རིས་ཁའ་ལངལ་བྣམལ་བདབངབོ་ ླ 
ཞེས་གསལ འནང་བོ། ཟིགས ོང ཙང་པསའསྱ་ཁིབྱ་བ་གར རདང་རོ་ གོས་བ ༨༥ ; 
8 ངའལོ། འཚ ཏམདཿསྦ་ཧིར་བ་འེན་ ‡ རར འབའེ་དུས་། དགྱི་པོར་རམས་ཅིས་ཆེས་ 
ཏྫ སརམྱ་པཿྫང་ནགོ་འཁལ་འབས། །གང་སའ་ཚཱཌ་མུརོར་བཕཏཱ་མ་བླགས་། ཆུ་གིང་ང་དངརེའ བའཁལ་བྲ་བས། ཡ་ཆམ འའབོཅོགེ་ མིབླ་འབྱུང་འ༽ྱ་ཡུག་པ། 

ཉིམ་རུ་ཨ་པོ་འདལཞིང་། ག་འོད་པའི་ཡེ་དངབྲི་བིངབུའབུད་ངོང་། བགའ་བའ་གར་། གཟས།འཛེསསུ་རབྱ འབམ སསཅསདོང་དས་བུ་ཌི་ཤགས་བབོལ་བ། རེ དྲ་རསསུ་བམ་ས་ལོ་ཅན་ 


ད་ཀ །བསལ་བ་བཟངསོང་པ།།བསུན་པ་དངསོངལ། །གཞིམི་ཡིས་བངཡང་། ། ཉབས་ ོདོ་གོོ་འོག།།ིོོགོན་འདངད་མོདོན། །ཆཝལ་ཁམ་ 
ང་གི ༢༠ 







༄༡༄༅་ ཁག $ 


༧ ༨༠ ༠༩༡༧༠༤༡༧་༤༤༤༤༧༧༧༤༤༢༤༤༤་ 






ཅྭ 














།སྲ་བམབ་ཅད་ཡ། །ནད་མུག་ལྲབ་ ༢བྲགསརོདལེད་བ་ འཀ་ཤིས་ ས་ཤིང་།།ཅུལ་ཁམས་ཐམས་ཏད་བདེའིང་སྐྱིང་པ་འདི། ]རྱལ་བོནཀུན་བི་བཀའ་དིནི་ 
འུམས་ཐམ་དཅད་པ །པའ་་ལ་ཞིསབབཞནེ་གས་བཅུངཔ། ་ཏེ། །ཆལ་པོ་འི་ཡེ་ ཨངྱ་ཧ་བའི། །མངདཔྲ་པང་ ༢ 
བཔོ་བདག་གིས་ཤད་། །ཡབངས་བཅྱིཧལ་ཁུལསྦར་དང་ཁད་ ཡདདུ།།བལ་བད་བ། རཿ འ་ 
།བྷཱཏ་ནཿ་མངང་ གསེ་དབངས་ན་བཟའ་ཞིག གྭ དྲོ བོན་ལྱལ་པོ་ ལ་ཕྱ་བོན་དྲད་བཅབ་བཡིས།༽ རབསྭ་ཨ་གང་དགོས། འགོཞུདན་གཏུང་དབ། ཱ ¦ 
བ་འད བུ བཏ་དོཿམེདྨ་པངཔ་བདག་གི་ ག་ཙ ལ་ཆནཔོ་བཀའ་བོན་ལདོད་བཅསྦའི། །ག་ཁམས་ཏིས་བཞིན་དུ་བངས་པ་ དང་ྱིབ་ སྲ དཔར་པ 
བཅིསཆརྦ་ཆུས།  སྟན་བཀས་གྲ་བུ་འབུག་བཞིན་དྲུ་རོགས་ཀྱུན་ དག མདའ་ཐངྱ་རཱ་ཡཔན་ཡ་མཁའ་བ་མཐའ་དང་།།མཉམ་པའ་སབས་འྲ དགྱ གསུ བྱྱ་ཐ་ལུ ཞུ 













ཆོ་གས་བདིན་ 












གཉ ༩༩༢ 












ོཔརྱ་རྔ་ཝན་འས་མ་ཡསེ་ངབྲོགཉེས་ལ་གསེར་ 
དམེགས་ནས་མུན་ལམ་པ འི་བ ཤོང ས་ལ 

པ་ཡིན་བས་གོངརའེ་ལུགས་ལམ་ཤེས་ ར་ ་དངེསྨ་པཱས་པས། །མའབནྦ་ཤིས་ 
སའུ  བཟང་འདིདས་བཏན་བས་ཡན་འབལ། ངོ མཆནནཐམས་ད་གོས་མཐུན་བྲེ་བོས 


རོ ཞབ་བལ་ཡུལ་མཆོ་ཏ་ུ༨་ཁ་ 
༦ །པམཔན་འབོརརབ་བ་བ་ད་བངམ་ཡོ་ རངས བཀའ་ངི་ སསམ 

















།ཞབས་པ། 














ཁཱ ,„ ་ཤའདྲི་  ” ་ ཁིས ྲོགོགརོོས 
མ་དཏུགན། ཤད ལབ ཡས།ཆོས་འཁོང་བྱའ་གཅུམ་བླམབུཏྱབུག །དན་བོད་དའདྷ་ཏེ་ཆོས་འནྱའང་བླ་མའ་པམ་ གཏོགས་ མཐའནས་བྲ།དང་ཆོག་པའི་བཀའ་བབས་པས་ཐམས་ 
ོང རདགངོས་འབང་ས་འགན་ཟརནདའའ་བྲོན་པའའེ མཉན་ལང་གོ་ས། ལ་བས ལུགབསནས་རུབྱཧཱདགའ་བའི་ཤུ་གསཅསྤ་གའདིབ་བསསོ། རཾ ་ 
རྩར ` སས ་ ། ས་ རལ 
ཆུསར་བོདདནུལདབུངསས་ལེན། །དང་་བཚོན་འན་ ླུ ཅུད 
མེདྱཧལ་ཁམ་བྱར ཤགཉལ་།།ཉོ་གསངསགཅུལྱནནཔ་འཇོ་འྱབས། །དཔེའ 


ཟོ 
རླ 
.ཤྩ 
ཀཾ 
ཌཝཾ 





ཌཱ ཧོ ཟོ ༢ 
ཁྲོ་བོ 


བི ནམྔོ་མི། མ་ཞི ཀར ་ 
གས་ཀ ་རི་་་ 








ཿནདའྭབུལ། རྦ་ཀད 


ཧི ་ ངཿ ། ; 


± 


ར་ འབ རས དཱ 
རྭ དྲུག 
ཤནོ་བདག་ བི ་་་་་་ ། །བོན་མཁན་སཾངའབྲུག་ཕམ་ནས 





བྲ ྲཀྣྣྣ 


ཨིདཔར་སུངཝང་། ཙསྟཏགས་འསན་༦ 









ོས་འོ་་ོ་ རྔོར 
ཆབ: ་ ` ་ | 
| བཞིགུང་ ། ཡང བདན ༦ བཨ་སམས་འཞིས། ནྲ་མསྟ་ཏེ་ ོད་པལ།འོ་ 
1. །དྲ་ཡིན་ཆདཆ་ད་ཆེན་པོ་ཡི་འཛུང་ལགས་བར། བཞིན 
༈  ཤརབྲ་༡མསོ་ཐོལྭ་བུང་ངུ་བཤང་བས། པད་ཅན་འགའ་རས་བང་ཤེས་ གཞནྱི་དནམའོམས་ བ་བ་དང 






གགི་འཔནས་སེམས་ལ་ 


>» 


--ས་ཆང 


༄༡༩༦༩-༨ 


= 
་ླ 
(ཧཾ 
: 
ཏ 


༄ཇ། 


གཞ 


ཆོས ཀྲས ཛི 
དབོ་ 


¬ 
(ངྱལ་བདྲཿ་འྲཀ་ 


བ་ཉུར་བདས་ན།ཨིཾལ་ ངེ 


¦ 


༥ 















ཅར་གསོལ་ བ་དབས་དགོསའིབམོཌོ་བློབརོསོ་ལོོ་ར་ འོང ཨཱའགའེས་མ་ཁི་བདྲ་བཱའསླ་བཕསྐནས་འོང་ ང་ ོ་གཅུམ་ཐབསོ་ཚོར་། ོ་་ོོ་ོ་་ོམ་ལ་ཡང་གོསར་ ༼ 
5 པཿགའཚེ་སམསྤྲ་པ། གཏསན་བདཿ བད་པལ་ཡངུཿནས་འགོ་འདོད་ སྦྱང་བ སིབ །བྷ་ པག གྱརན་དཱ་འྲའུ་སས་ 
ཞག བཏདྷར་པ་འཛོར་ངས་དཔང་། ༽ཧིདཔའྱི་ཏུས་བུ་ཞེ ། 





དསས ཚཱ ༽ མཆནྡ་རཱའྭ་བཱམ་པོནངདཱ། 

ཞེགལེནདོ། །ཨྱོརུ་བའཇཛམྲ་བེང་གྱི་ཧན་ཅོག །བག་ད་ཡེཆོད་པ་ཡི་ཞིངམཆོག། བོམཚོརམཆོདཏིརིེ་ན་ོ། །ྱབརུང་བ་ཤོའ འོན་ 
འབུས་སུ་མིགསུནས། རཾ བྷུས། གས་ག བཞས་ཆན་གསུམ་པ་པདཔནས། །ལྔ་འདི་ཀར་ངམཆར། ¦ 
དད་པ རྗེས་སུའ་ཇོག་པ། ཤོ གཡས ༽ྱཿ ཆོམས ྔཔབ་ཡབ་སསཿི་ ཤགས་གཞུས་།།དབུས་གཉུང་དགིུ་ང་ ཅཌསའགཏཡལ་ | 
ཉོ མང་ཞས།།དམ་བརྒ་ཆོསི་ ཀྱིིརྙ་།།དབུས་གཙོངདགའ་ 









ཤོ 


པོ དྷ རོ ག་དམའླ་ཟུ བུམ་མཆོ་འ གནས་བ 
གུཡ་བྲས། ེེི་ 
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ཤཾ 
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༈ཾ ཧད་ 


།དབང་།།མཀྲེ་པནྱ་གཆེནྲ་ཛཿ དྲ 
ཧཧ 
པ་ག ི་ོ ཛི 













ུ ཅང་ 






ཅུབང་། དཀན་པ་ སང ག་གས ཅཅ ་ ÷ =ˆ 


་ ཀཾ ཧ་བ།དུ་འབུ་ རི 





ཏྕྲགས། 
།སངསྤ་རུས་ལ་སགང $: 











འེ བའྲི་ིར །ཆོས་བཞིན་ཚད་བནཙུལྷ་སཿཱནྱཧིས་།ག་བཛུན་རམས་ཅི་ས་ཆདའ ར་ཟིན བུ བླམའིབཀའ་བཞིན་ཇོམ་བ་བྲགཔ སྭ།།འགིགལམ་ རཱོ 
བྱསི་ས། རཾ དེ མམེདཚད་བྱ་ཆུག་པར་ ༽།བཅན་པའེ་གཏའ་གུཞོན་སོམསརུང་གི།བཟེ བོ བདས མདའ་པ ༤༨༨ བནས། འའ £ ` 
ནན ་ ཅཅོས་མེ་མ་ང།འ 1 གའགང་ཡེལ། །འགམས་གོང་གི་བལཏན།། བུདཔམཞའམས་གན་ 
་ བདབ གཡུས གས་བདག སསདསབད་བས་ང་ བོ ཧོག སགསམབས་གཏོང་བང། །རངགྱིབྷཱ་བ་་ གསིུནུ། ཀག །ླ་བུསདཔཔ་ 
༽༽་གོན་ཡོད་པའི་ཁི་དཱན་ཡང་། །འྔ་བགས་དབྱཏ་གས་སུམ་མདྲ་ག་པར་ ཡབད་བམའ་ཅིན། །འམའད་དམ་བནམངཡོའི་བུ། །དགཅ་འ་ན་གསོང་མའབད།།སིངང་ 
བྱིན། ༢༣༢༨ དཀག །གཞུན་པའང་གསོདངཡ་འཛུག་ཁར། ཡལ །ཁྱིམཿཆེས་གཟས་ ངུ 


























བནཔ་ འར ག་པ་སྱཔའབ བདབ 


་ རིཾེཾེཾིཾེྱྲའྲ་ 
པོན་པདང་། གེ བ་ཡི རི ` རྲེ 
རཀ རར ་ དད ཚ  ས་ བྱར་འབུལ་བས། མེད་ 
¦ ཅསནཔ་ཆེན་དྲ་དདཔེང་འགིད་དང་སོགསུ་ཞབསོགྲོངས། ཉོའ་ཁོ་བུག་ོལ་ས་་གློ་ཆ་་  " 


ཊེ གས་་ སོག ཅར དཀ ཆར ཅེ ནང ྲ་ 










' ཏཾ ༄༅། 


༽ནམ་སྦ་ཡངབ་མབ་ལ་ཡོདོདཆ་་འདེལ་པ་བཞག་ནས་ བཟས་མགོནིནབཅེསྣ་བར་ཡདདལ་ ཤིུམས་ས་། དཞཏསངལས་ཅིལསནོང་བང་གཤིས་གདུགས་བགི། པྲོ 
:3རནིནེ སཞེས་ཞུ་ 






ག་བསབ་གདམསམམིག་གསང་དདི - 
འདབས །ཅི་བས་མཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤིྱ་པསྔ་ན་བས། །འདྱི་བི་གཉིས་ཀ་་པན་པའི་གཏམཞེག་བཤད༽་ ༽ཀུནྱ་རི་ཡིདལ་ཟུངས་ཤིག་ལྱ་བིབ།།ད 60 ༥ ཁོད ་ 
བཟེག ༽མ་སྣ་རཔསྦ་ཁི་ས༔ ༣མརབས་བུ་བྱསིས། དོན མ་ཆགས ཀ །གཞནྲ་བིས་བླརུས་བཅོས་མྲ་ དཁྱ་བི་པ། །ཆང་བྱབུང་ངུས་མགོ་ 

དདངས་གཏོང་དབགཆའབེང་བངའཆབཅོ་ག་བྱ་ིབ། གཉས་བདང་བལམང་ ཀ་ཡག་པ་ཐེངཔ། །ཟའདྲོང་བོགཔ་བམཆེལ་ངྲི་བ བ།།  མརམེ་འབྲུས་བུས་གཙུངམ་ཅེས་ལ་ལུལ། །མ་བབུ་ཁ་པ་མྲ་ཆག་བྱ་ ང་བ ། ་ 
བཀང་ཅ་དཀའ་ ་ཅང་འགིར་གོང་འཚིན གཤོ་གོས་མེའཁའམཇོངཏནནངའཇུག་བཏོན་། ༽གྲུ་འདི ན་བཟའམ་བཤུ་ལྔ་བ།། གཅགགིས་གཅི་་ལྔ་སོལདངའའིབས།།ཆད་པའའི འགེ་ལརི་མེ་ 












།།འགོན་འྭདག་བསརང་འཐུང་ རི་བ ཅོདགོནསནོདསཔྱའགོ་ །།དརོག་དྲང་ འི་ག གོ་འགམྱ་རགབྱ་ལབ།།དགབའ་མོ་དཐའ་གནསན་ཤས།།རའོ་ 
༢༨ ` རོ སླས ཀག །ནན་གོནུ་བགབོན་ 
ཡིའི གན་བདག གནས་འྲརྱི་ད་ཁད་རཱམས་ ཡད ། གས་སམ ལི 

_ གདྲ་བྱཿཅིག་ལ་བིབ། །ཛཉཾྲ་བེད་ག་བནྲ་འམབ་ཅ ཅད་བ ག་ཆད ཇོདྲགགརང་ཡུལ་ལ་འགོ། ཁྱདྲ་ནམས ཨྩཿརམཛོད་ངག་ལུ་ལེ་བ། །ཆ་འདིངམངལ་བྲ་དད་ཅིག་ 
རཛུམ་གཱ ༨༩༽༽ཡྱི་མམངཔནཔ་འབུལ་མདུའ་གོགས་བརྡ་སུན། །གཏམ་འདེས་ལུ་ཧའ ཅི་བའན་ཅགང་གིང།། བཀ་ཤིས་གུ་མང་ཀུནའཁལ་བརྡ་ཤོབ། །ཅེས་པིནཆོཀུད་ལ་གསུལ་འདེབས་སུ་སོང་ 
.ི ར་མ་བྱྱའྱི་པོད་པན་ཐར་བཅདབོོཏ། ་་་ག་མ་་བས་བམས་འ་ཡང་།ལེ བསདནམ་སམརརནསབདེའ་ྲིའ་འ ར་འ 








་ 


དབའ གས་པའེམཆམས་བྲ་ག་བུནལ། །མཐུནཏུན་ 


༈།སནན་བདད་འ དཔའི་སིཊ་དག་འོའཉའས | 









། །ཅི་ཿརཔའོམཐོང་པ། ོོམོ་ོ་ོ་ོ་བྱུར། ཟེ 
རར ཆི་བཏརཤྲིན་འབལགོསང་། 





།།དཔོནམཿད་གྲང་ཆེ་སང། །ཞགམཔཔོརྒོ ནདུ་བྲཐདཔ་འགས། ། 
རབ ༢༣༤༨: མི་བཟངག རོ ་ 












དང 
དཿ རི ཐེས ི་ཇ ༄ྩོ་མཆམ། ཇལ་བའྱ་སམ་ལྔ་མ་འདེབས། །ངས་འགྲོ་བར༔ 
བཞུ་གནས་འགོོ། །གཏམ་ད་དགསཔ་ཐོས་ཚད་ས།།ཟེ དགོ བབ་ ཤུགསེ་ 
བམ བའི གོག་གཅོད་པང་བ་དང་། མཁི་བགུང་བ་ལ་སགས་པའི་ཁས་ལེན་དང་། འའ འེ 
ྦ ༨ སོཿ ཀྐ ངི 

ྱ་ཁནཔ་ རར རིགས ཤིས ་ །པནུསུ་འགོ་འཕོམར་ས གྱེ ་ དཀར | 














/ །ཅོགས་ཏྭ མས ལཀཏོགས་པ་ཆོས་ལཔོར་བག་བའྟིའེ་བ། བ་ བྩོ མམཛོནགསབོའི་བཔབང་། བཀའ་བརུུད་གངམ་བ པ་བའི་ བགནས ། ཧླབ་ 
བཅིས་རེནད་ས།། བསལ བོ རྡོ་ོལ་མབ་རོ་བིཔཞིང་ཡམ།གའ་ ད་གས འེགམརེན་འྲོག་བཅི་ | 







གསལམདོ་ར་གའས་འ་བ ལྔར་སེགས་ཡུལ་ ྱ་གཞི་བདགརམས་ལ་དཔོས་སུ་ བདབས ཚགས་ལ དམལ། བལ་བ རམས་ལྟ་རོ་ 
ར་མཁྲོན་མསྱ་ིན། ཁ་པའེ། འི་ཡནབདགཆ་མས་ལ་གཡོལ་པས་པ་བངབ་རེན་ཡབྱངས། ༢ འརའོགས་པ་རམས་ཤགསྦའི འབའཅུན་ལ་ཡོ་སྦ་ པའྡང། སངཡ་ཡོན་བདགྲནམས་ལ་ཡན་པ་ལེའ༔ | 
གུ དྲག འའ ཙེ་ལས་དྲ་སུམ་ཕམ་བི་དབ་གིས་སུས་ཙཔམ་བས་བཞནདྲུ་ཡོགས་ཧོ་གསཞས་གཞས་རོན། ཡ་ལ གས ། ལོགསུམ་ཅིབརདུ་ཆོས་ད་ཟྲུང | 
ཟིིངཿ །འགིཔ་བཟབཡོཿ ་བབམོ་བཞ་གནས། དི མནས་སོང་ཅེ་སནས་ཡིན་ཆངགན་ས་བམ་ཡོངཔརའིནཏ །ཆོས་པམསཅ་པའི་ལ་ ཧཧས་ཀ་དེན།  ཤ ༦པ་ལ་ཡཔའ་བཞི་ནདུ་འྭོ | 









བ་བོ ར་བ་ལ ོད གང རཱ རོ འ 
འ འཕི |+ ཆ¥ཅཏ༽ རརར ཏཾ 
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ཀྱ ངེ རཱི 
རཾ སི་ ་་་ ་་ རགགི་ིིེཾཿ རནའེང་ད་བྲག་ཞི་སས་ 
སི སར གྱིས་བ = 
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ཌ 


ཟླ 






༦༣ 


༤ ོགསས ུང་གུང་ ཡུའྙིསལོ་བྲདནཔ་དང་། རོང་དང 
4 མཐནསུམདུམངལཏེ། ཀུན་ཅཔའལ་བཿ ཅུ | ལ་བར་མ དྭགྲ་དདམད་གཞིང་ཁམས་ང་བཕུག་བབའབུམསའགིམས་ 


༣༥ སྭ་སྤ་ཧཱསཐམསཿདཆུཆོད་ངིང་སེ། ཙས 
ཅང  དནེ་པརན་བཀ་ 





མེདཔས་ཨེམང་ལཡི་ 
ཿདཀོན་ཨཆོག་གསུམལ་ 


× 





རཱ དེས་གོརྦིལ་འཇོགས་པའིངས་འདི་དད་བྲུང་ཡུདང་ མཔོད་ཆུ་བུངནད་གའ་བ་ལྕ་ ཨཡ སེམས་འཛུད་བགོ་པའྲི་གུགས་ིས་མགུརངས་འདྲི་བབས། ་ 
སས། །བདག་གཞན་དྩོན་གཉོས་འྲགཁ་བད་ ལས 98:56 བུ་ཡོནབདགྲཿམཱས། ་།ཚིལྔཨ་མཐོན་བབཞིནསུ་ུདཅོམ་འ ཇགས། །འནིསོསོང 


ཅྫཛ་གསུམ་མཱ་ བཞིན་དུ བའི་བ བདྱ་ཨོར་ལམ་ཧི་ཡཚོམས་རོར་ཛུནྦ་ཧུལ་ 7 
ི་ཅ རའ བདན་དདམཀ་སསང་་ སན་ ཅིནརདས་ཁྲེའ་བིར་་འརརད ཅྱེའཚི་གཉིས་ འཁག 


།ཟུམ་ 


་འ༩གག༦།་གཏག། 





་ ཿ ས་དག ས་ 


ཕཱོནནོས་སངསྦཅས་ཁང་། །ཉིགསངས་འཕོ་བའང་བའིའི བའྱི ཀཿ 


་ཙཅ་ ། 


སཆསལ་འབུང་། 










སི 





རློ 


ཤཿ 


འའ ་ ཉ་པུའི ཧིན པརདཔ་འདིང་། 


ད་བཟག་འའ སའ་ །ཐགའིངགནསས་ 
] ནས་མཆིམ་ཡང་ཡང་ཤོང་། །འཐིགཏེནི་སལ་ཡུལ་ལ་ཡང་། ལསྦ་ཅི་དབང་གིསསོ་འ 








སནསའགོ་ 


ཤའདུ་འདས་ མོ 
པས། །འེགཆནགབུནནི་ཡང་།ར་ གསད་དོ། 
་ འཛལ ་ སིལ 


རླ 
ཊུས། །མཆད་གྲོ་གསེ་བམས་ཆདའའབཅིན། །ཡངཡའམཁཔྤཆུ་ཡ་ཡོའཉཱམ། སས རླ 
འཐོ།མངབ་འཆོཡིམང་བམི་ཤེས་ཏུམ།།་བསམསསྱཔོ་ང ོོོ ་ བགོ 





ཀ ལ་ལ་མངཿོབས་སུ་འྲག། 



















།ཧོནབད་གབོསོཀབ བསོ་འི་གོམ་ཚའ་མཤོའ་དབངནང། རཱ 

བདསར་ཡོ།། ཧཱ ༤ ས་ད ཆྩ་སབརདྷ་པཱགས་ཆོས་འའོ འོར་བཀོར་མངདཔའི། །ཧུ་མིན་སངསྦ་ཅས 

བརན་ཛིས་ སླད རླེ་བཅོན་ན་ཡང་།། བརིདལདད་པྱ་མེ་བཔ།་བིའ་གཞས་སླུམབ་བྱཅས་པའཆུང་།།ར་ཡངྱ་བུང 
ཡུ བྱི་ཆེ་འད་ ཞས་ཞག་བཅད་བསད།།ངི་༡༣ལམངུ་ངད། ི་ །གཤིགས་བཅི་དུད་གད་གཡུ། རི་ བས།།འཛལཿ་དའྲེ་གོ། 

ངཱ ཆུད་ལྭ་ཡི་གངས་ལ་ང །།དལྤོས་ ྲས་བསང་སདོས་པང་ བཏ 'གའང་ཡེནྷཾ་པཾ་ཝཾའི་ལམྦ་རེཤ་ཞས །།ཆོར་མཆ་ ༢དྲ་པ་འཁོར་བཅས་ཞལ་གཟན། 

ས།སབྱདོནཏུ་བ་འའ་དཔེ ཤར་བ ཉིག་གས་པ ༢ ན་ཞས་ལཉ་གས།ོ་ིག་ཞན་ངའབཞིའ་བར་ད།།སང་ལ་དགས་བྱནང 





གོསྱ་ངོགས་ཅར་འོདནཆོས་བཞནེད་པའ་གཏམ་ དྲ 
ས་སྱི་བོའྱི་ཅན་དུ་བཅྲགས། །རྩམ་པཀུནཏྭ་གྲཱ་ྲ་པ ་བའངབས། །།རཱཡུ་དྲབ 
ཡན་པེས་དགའ་བས་ཉིད། ་ 






















ཿ རྨས་དངུདུ་ རུ 











མའི་ལོ་ལ་ཐང་ཨ་ཆོར་ 


རྨ་ཚོགསྤ་འིགས། སེའི འབོནཁའབབོཡི [ཞང 








༣ སྭ་པ།གའིའ་ཡིད་གོག་མཛོད་གྲངས་པའིཉལསྦ་རང་ཞུར།།དབའིནམངོན་རོའབོ་དོན་འབུང་བའེ། 
ཊཀ་གི་གཞས་རེ་གདུང་དྲུ་ཡིས། ད་འ ཡས་འབྱ་ན།།འངས་རང 
གས་ཤུགས་མ་ཟུན་ཁིམཔ་གཙང་ངས། གོན་བྲདག ཉྱཿ་ལབ་འི་ཁུང་ཡབ་གད་ལུ།།ཆུ་མཆའ་ཞུས་བས་བགས་ ཡ་དམིས་བ་ 
ལ་གདམ་སམཧུ་དྱ་སྭ་དུངས། བང་ཆུབ མསའི་གདམས་བུན། རམཆག།ིརདྱལ་སཾས་སྤྲ་ལ་ ཐྲ 
ནིག་འྔ་དེབང་ འད།།ཀུནྱིསྟ་ཏནཔའྱི་གླུག་ །དེ་འབབ་བུས།། མཆརདགའ་དའམ་གསརངུ་ཤེད།།དགེ་ ཟེ 


༣ 















ཅས་བྟ་ཿཨུ་ཉམས་འངངུང་། = 















༨ རེ 
།གུཆེན་མངའ་བལ་ཡུལ་མཐ་བྲངུ་བངང་། ། 


།༡༡༩༡༩༡༽ ཀཁཏལ་ 


 { 
༢; „£ 
ཏྭ ཅེ རྩི =£ ' རཿ 


ད་ང ཊུཊ། བདོར ོོབསོངོའོས་འདིདོཅོ མསུངས་བབླདདནསམ་བྱོསས།།དྲུས་འའྲིའམངས་སར་ཙེསནས་སངོ།དེང་སདའིན་ནས་ 















ཨིག་ཙམ་ལའ་།ལན་ངེས་ལ་ འབལ །ྲ་དཔ་པརའློག་བྲམས་ཆུལ་གསའ་བའིབ། བློ་སད་པ་འདི་འདིཉས་ཁུའ་བུང་།མདོན་བྲ་པེའི་དནས་ནས་སླབ་ལ་འབུངས།།རུ་འ་ཤོར་ཆོད་ལའོང་བ 

བཅམ་ལུལ།ལན་ཅེག་འྲར བན་ད ཅི རེ ངོར བའངའི་འདྱར ད་བ སར བུ་ཡི ལ་གཞོ་བཞེན་མཆོདཏནཐམས་ 
ས་བདག མང །།ུ་འཀི༽ྲངས་གཅོང་བ གའི ས་ཆོག ཊགོ་དོན་རསནུལཱནི།།་ཚོགསྐད་ 

ཟང དྲུ་གཅ་ཏུ།བཉ་། ཤུ ༠ 1༤ བྲརམས་ལམ་ངལ།ཤོན་པའི་ཞྲ་ ཁང་ གཉིད 

གོ་གོ ༣. ལྷག་ཀེད་ུ་ཀོང་འདག།འགྱེདམང་ ནྲ ༡” 


ཅིས་བྱང་ག།ན་པ་དགུཌཐབ།བིའི་ སྤ པབྟཿད་ལགས། 










ཇེ རའ་བྲད་ན། 
ཁྱིལ ཆསྭ་དཟུང་བ་ 
གདང་བསོ་རྒྱང་མཆོན་འཁོན་མའདགས 






"༩ 






















ཉེ ལདམངམ་ཆོད་ཅག་པ་ཐཁདནས་དཀརམཆོདང་བ། །བཤནཔ་ཕལརེ་ཛས་ 
རི འོང་དུ་ དོད ༈ ལུགནྣམས་དོ། པ་འཕེེལྱ་ཆས་གྲིང་གེའ་བོག་ 
མླབསྭ་པཱ་ཧཿ ཨཡངོས་སོགས་ ཆས་ཏོསེ་ཏྲི་བ་ད པྲུ་་གོས་མེདབླ་རམས་ལ་ཡིན། དོནཔ་ཡང་ཡོང་ལྱ། 
ཀྱེ་བུགྭའོ་ དམས བའོ་ཕུགི་གཡོད་པའཾཔོམ་བཡའ་བུལ།སེམས་ནསང་ཕགམང་པོའི་སོ་རོང་བྱས་གཉུའ་ 
རུ །དཀའ་པོར་བངནསྐ་ཟུ་ ཟ་བ དད་་་ིནམས་ལ་ བླས་ཆོས་བཤདཔས། ཡོའབགྲ་དྲངས་རྱིས་འབུལ་བམབོབ 
པཾ ཁ་གམས་ལཆཛཔ་གནས་འྲབལ་བཞག། པའེར་གཞང་བྱར་ནསཔི་ ཅྟ་ཙ་་ཁ་བཊ་ིད་ཅགས་གཉས་དེ་ཐིག་གི་ བྱས་ནས་ 


སབ སོང 
པེ ༡37 ཏུ @ ༤༤༤༧ འོོ 
> 
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] སད་འདམ་བའེའྱིབིདཅི་གདམས་པ་པོ་ཉིརནཔ་འོའི་འདོགས་བཀོག་པས།ཁོ ་སཅས་སེམས་ལ་བཞོོབུང།དོ། 

མའི ནབདགྲུ་མས་ལཆོ་ རག ཆི རད བག 
བཅའ་ཡུལ།ཉི་བུསས་ཅུང་གས་ འབཿམདྦྱོཉས་བྭ་ `` ་ \རེ་གཏི་ 
ོའི་ཚ་ཐར་བྱང་ ལུགས པས་གཀལཔསང། དཔམད་དདཀོ་པང་ལེ་རན་གཉེར་འ ཁྲིང 
¦ ཁུང་འི་ཁུབ་དཀའ་ སྤོ་ཐཱཾ་བུས་། ཏིན་གཅིད་འདབས་ཀྱེ་སྲང་ག ངས་ག་མི་སོང་བུག་མང་་འ 
བུ །སེམས་འདྲིདྱ་ངས་གཞན་ཡང་ཆོས་མ། བགྲདཔས།དངས་བཅབཔོང་ 





















།བརྱང་ 


,34:62/.~ 

















', ནུ འ ་༣་ ¬ 

| རསས པོ་་་ར་རམ་ ཅཙོོརངོ བོྨ་རོལ ཡེ་ཡོནྟ་རོ་ 

བྲག བ་ གན་ཅེན་པོཁངནས་རོར་ཚལགན་བྲ་བརསབི་སོན་ལ། ཐམ་འཇབས།།གའ་ ནཾ སའུ རྡིར གཞུས སྲོམ ཧོབཔའི་ 
།གནས་འདེད་བཞུགས་ འག་ལ་ ོ་་་ =± ལ་བཡེད།གཞན་ེ་ཁྲ་འན་ལས་ཕངན་ཅི་ལི་ས། 
















མཁཤཔས་སུན་པ་ད་འདང་།ཡུའ་འདྲིར་ པོལབས་ལྲའ་ 





སོ ཡང་བསང་བུ ཀཡེ་བླ་རམྱརབ་ཅས་གསཔ ཨོ སཱ 
ོང་བད་གཏན་ཨགྲབར་ག་ ག་ས ཛཱ 
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ཆི ༥ 


། 







་ ་་་་་་གོས་ོ་་སིལོ 
ལིང བཙདལཆ་། རར ཅོ འའ རཱ པ་ཆས་ཅ་ག་ནངཔཔོབཞགང བས་ལ སགྱང་ 
་བའདའས།།ཁཱམ་འདེར་འཚོ་ གས་ལང་བཆོས་འུལ། ཐཾ ཆཾས་མནྦད་ངབ་འག་དྭ་ཏཱ་གྲ་པ་ལ།། 'གྲསྦ་རས་བ་ཡི་དངགྲ་ཡང་།།ཇིན་ལས་བཟངྦ་ན་ལམ་དག་པའི་བྲ། 

འཚོགས། །ཆོས་ཐུང་ ངབི་པའབབ་ཡང་ཡང་འཞད། རཾ ཾིྣིྣོི་ ོ མེ ལམ རྲི ཐི 


 ས་ །ས་ཁ་ཐག་ཡིབངས་བརཆོདན ཤང ་ ཤ ` ཀལས་བཟཔངཉམ་ པ་་གས་པའེ 

















ཐར་བ 


བཆོས་ལའཕུར། །ཆོསྤ་བད་ཡི་པ་སྣ་ཉརྱའུབྱ་དཱ་ཅིག །ཅེས་བུངས་པས་ཉེན་ 
 བྲ་ཀླཿཀཔཛཔེ་ཁཞིན་ས་སང་སྐ་ན་དའངོ། །དེའརིས་ཧ་ངེར་འི་ 


གབསརལ་སགས་པའའལ་ 
ས 






















ཟྱུསར་བས་དནས་བརེངུསཟེས། ཀ་བ 
མ་ཡ གས པལིཁས་ལནམཁནང་བྱི་ངུང་། 
གསརན་བཤི་འ 


སིགླརན་བཉད། དག 
།ལཏུཏ་ི་ཉེཏུུཧཱཐུྱ། མངང་དང་འཿ 














༦ ཁི་ར ༦༦ 










གྲི ཅསྭ་བྱསུཔནས་མཆོོ་པོ་དང་དང་སྲོར་ལོངས། སི་པམཆྫོདའི་ཡམ་དང་ །པེ་ སྲ ཅིངས་ཐསཞུརཿ པོ་འ ཧཿ བོར་བ ཞདམོག་དྱ་ཡས། 
ིསུ་བཆ་འྲམང་བས། དག་ག བདང་། དྲག་བྲམ་བལཁནམངུབབང་། ཡེ་གུས་པ སཅིམ་བུ་བབྱ་ར་ནཆ་གསེརའས་མ་བབ་བྱ་བུང་དརྡ་དམང་ 
ད་ འེ་དགོནཔྱ་ཟུད།ངངསྣ་བུལ་འགེདམང་ཇིབཏང་། བདེཆེནོ་བུབ་ཏྲོ་དོད་བ་ ཡིམི་ཆབས་བནམས་ལནགིབེ་གས་བྱར་པ། དུནཔ་ཡན་དག་ཡུག་བྱེའ་བངུམ་གོན་པོད་ 
རཿ ཆོས་བཤུང་ཡུང་ པ ད་བ་ངོང་ ཅབསསྤ་དདུར་བས་དོང་བདས་ འབུལ་མཁུནམབའོ་བུང་། དེནས་བསམ་པ་བཟཔཞིདྲ་བཟོས་ལ་ད་གའ་བའདད་ཅ་ྲན་བའགྱ་ཡུག་པོ 
དུབབང་བླུབ་བཀུ་ཤིས་བྔདབས། འཚེབགིས་འརེ་ལ་ ༥གསདབྲ་མངསནས། ། རབ གབ་སུབསྟ་ལུགའ་དབའིའབའཅང་ངུབ་། ཅིམངྩ་ཙམ་པ་གང་ , 
༅༅ 858 ང་ཅ © པཤེལ་སེབཅ་ཁྱི་ནཁ་མངསའབོ་ཡུབ། དྲམ་བགོན་ ; ཅད་གཏེརཔི་ ་གྲེ་བབ། ཐུགསྔ་པཆེན་པ་བུང་པག་གྲསམ་གིབངའུས་། 
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རེ ཅགཅོང་སེ་གབ་ སྔང 


0 





དུགས ་ བ་ག་ལ། ཐ་་ 

གག ལྐ འདི 

སུའི། ལུ་བ བིང ་ 
ལསན། གསཞིནྦདོ་ 







བར་བར ་ 








དངིག ` 
དེེཉྭྲ་ །ཅིམཆཆཾསྣ་རམས་ལ་དང་འན་ 















།བླ་འ།ང་ མཔ་དྲ་བའཅས་ ་ཟསནོདམངཔོ་ཡུལ།དན། 


ཁསུ་དབི་ཟོ་འཆོས་ལ་འབུར་། བུ བྲ 
ཟེ 


༢མང་ བསྲ་ཀི་ཚདབ། 






ུགསྔ་པ་ཡིས།།ཀླུ ཏཾ ྤྱ་སོན་ྱ་བུ་འབད།དབུས་བ གཔའེའོ་དྲའ་བག། ངཀཀ་དམ་གཉིས་བསམ་པ ་ཡས་དྲ་ཀྲབ། 
གང་འིབབ་ཡུས་བྱ་ཡསག་པའེ་གནས་ འབརས་མང་པོབག།འ་ ཊ་གཆངགས་འདྲས་གཀྱ་ཅིས་ཨུ་ ་ག་བྲ་ཤིག་ 
~~~ ¬ 
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ཙོ 


ཡ་ནཔཔ་བྲ། ཟུ་བ་གཉིས་གསུཌབ་བཅད་བསྡ།བུང་ཉུ་ངའི་ཡའ 
འྲུས་མདྲ་པད་ངོགསནཱསྨ་བམ་བླ དབ་སོལ་འབོན་གཡོག་མང་པ་འོ་ས 

གས་ལ་འ ཀབམ་མཆོག་གསུས་ཡེ་ 
ཅན།བུན་བླང་པདགོལ་དད་།།དཔངནླ་གནཔ་གཏེར་བསབསྐ།གའ་ཁུན་ 


མམངལ་ 


× 







་ བངས རྩར ཅསནོརླ་སཆཔ་ཡུལ།ཚ་དབའྱའུས་ 
དོ བདའ ཆོས དོ་ཞམས་ལ་འྭ།ནལ་འུདིོ་ 
གྭིཿ 


དག་བྱ་ཧོང་མངྦཕྱོ་བྲ་གདྲེན་མས་ལྭ་སྲ་པིརིམ་པྲ་བྲས།ཆདབངབག། 


ཤླིསབྱནམས།།ུངལམ་བྱརུད་ནུས་འད་བའྱི་དུ།།བསམངོ། 
ིིི་ འོད་བོས་བསྔ། །འཱ་དན་པ་བཔམ་ཤི་ ་བས། 
བཟྱ་སོན་འམསྱར་།་བདཔནངནའའི་བགནས་ཡོགྱྭ་ཅ། 
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ཡུྡ་ན་ སམཁལ་ཅོདགའ་ཞིད་ནོ་བྱཅས།ཨོ་ཁློསལབནློབུནམོས སྩར ཅུ 
ཧོ སསསས་་ླ་་ད་ འཞབས་ཏྩོག་དང་།།མདྩོསདབསན་འགོལ་ངོན་བྲེབ བཅོས།དང་ 
འགགང་ངིས། །རལ་འབོར་ ཁོར་བཅས་ཀྱུན།།འདུས་ནས་བོར། ེས་བྷ་ལ་ར། ཅོསནམས་ལི་ཏྟག་འདདབལུང་ དདབ།དྲས་ལས་ལ འི ཨ་བདདོ། 
ཡས་ ་ཐོལསོམ་བ་མ་ཆིག་ མ་ཤཾས།བམའི་བཀའ་བཞན། བཅནབབ་པ་མངདཔབའི་དཔོནྨ་པོདར་མབ་།དང་ངཆ ཡཛྲུག་འདི ༨ བདྲས།ད་ཅའི་འདིབཞི 
ཧུ བརང་ བདཆོབགས་ོའ་ བ་མི ཇལ་བཟཤོག་སྨྲ་དུས་བས་ཁངགཿ ལཱ དྲད 
།བྲས་ཿ་བའྱི་བམ་ཆོསྱ་ཧལ་དག་གི་དབབབའམབ་ཝང། གགས་ཨུ་གྲ་སབག་བའར་འ་འའས། ཨ་ཨཿཔ་འབ་ཡི་་ཏྟོས་ག་ད་བིདད་བྱགྲ་ 






























ཆོག་ཡོག་པོའྱི་ར ཆུལ་བཆིབ་ཤང་ཞེས།།ཆུན་གཞུས་བརི་ལ་ 


། བདའབས་ཞེསཞུ གོག་འདལ་པོ། །ཨཔྱསྱརས་བྱུན་པའི། ཏུ དག ངུ 


བུ ཅས གའ ཏྲབྲ་གང་གིའ 





་གཞོན་པུས་འད་ བདུ་ལ། འོས་པ ཊལ་བ་ 


་ གྱིད ཀྱ དྲ 
















འགའ ན་བཅར་དམྱ་བུངབད།ཞུགས་ཀྱི་བཞེ་ ཞེ་་ོན་འྲགབཔ་ལར།།ཁེདངདེསྟེ།ན་འབེ་ལ་ཅེས་།དབས་སྲུ་ང 
ཀུབ་པ་ཤོོ །ཅིས་མཆམསཏཱགསསུ་གོསདང་གསར་ ཙཀ་གཡུ་བེར་སཾགས་འནེ་བཆྟོན་ཆོག 


པལ་བྲཿིཏནཾས། ཁྱོདིས་ཞཱདཱ་ལྷ་སྐོན་པ་ཇིས་ལ་ ཏིབོ་བཀ་བཟང་གྱིང་མོ་ 


ད།།ཁྱེ་༥བ་ཞབས་བཏད་གང་ཤབ་བུལ། །དྲུ་ངུ་ཡིན་ལྲ་བཔའདབྱར་།།ཆུཿ་དུ་མར་བབའི་ཆོ ལམ་འདེབས།དེཉུདྨ་མཱུད་པ་ཚད་ས།།ཡུལ་འབྲག ཤེས་གཡད་གས་ཞི་ 
དྲ ་ ུ ་ །དེནས་བམ་པྲརངྲ་གོལ་བབས་འླ་ྱས་གསུངཐུགསཏེནད་ 
དམངཔོ།དཔུསཆད་གངེག་།གཡུབ་ུན་པོརྟདལསྔརོབས་བྱ་བྲས། ཡང་མངམཛ་པབའི་སྨེན་ལམ་བཏབནས་ལེབས་སོ། །ད་དུས་ཆང་དཔན་བསེདནམས་དངྱརསིསཿ 


གླེ་བླུརུ་གསུང་འབེནྱང་དངདུ། ༡ གསེ་ཿཀོངཞིག་བུལ་༩ ཞེས་བསལ་ བས། དྲེ་ ཁོས་གསེ་ 
ཁིང སྩོཿའཇགས་དང་བཅང་ཏོ་ལུལ་བ་ལ་བྲའེ། མ་ྫ་ཆས་འདབས་ས།དན་ཆཔའཅུམམརའིནོདམར་མམི་ 













དོན་པའོདསམབསས།འགོའྱ་རནབོདཆདམིའབུང་ བཀ །མཐུན་ཉན་བསམ་དོན་འྲ་གཟ་པར་ 





འཉྲི་ཤུའིགས་པ་ ཤོང 


འིམཆད་ཐཱལྱ་བས། བཏམཆེའིདམེན་བརསངའཅེདམ་ཇབཏང་། ཞག་གཅིག་བཝད་། 








 ༤ཉིན་བཿྡཿརའ་ག་ཞོར་ལ་གཙངུས་ཨུལ་དགོན་ལ་གནོདཔ་ལ་། རགས་གསུམ་གོནཔའབཟོ་ཞྲིག་ 





འར ལོགྲམ་ཡུལ་དགྲོན་འམུ་ག ནོ་པས་ ཐམྱ་ཅི 







+ བུར ཐྲ ཏཾ 


གབ 
།ཚངགྱི པ་ཁང་ཞིག་གི་སེང་དུ་བཏུག་པ༽ དགོན་པའི་དག་འདུན་པ་ལ་མང་ཛདང་ལ ཆ་པོདདུའང་ ྲ 
དྲག ་ འཐེདབུཌང།ཚུར་ལ་ཡའ་ཞབས་ཏོག་མགས་བྱཅས་བུང།དོནཔ་ཆོར་པར མདུ་གནུན་ཞག་ཞས་བཟུད་ 
བྩོ རྗེ་ས་བའྲ་བམངོ འཆང་།ཉམ་སཆོག་ཁོབ་འཆརབཅྲིནྫབས་ 
ཁུ བཡོ་མམད་ཞ།དགལེབནོད་པབ་ན ཨེམབ་ཨུན་གསལའ་གས་བགའ་གཡོལ། ཨུཿབདྱརབབཀིན་།སེམ་པགེ་བལལ་ 


འབུགནསབས། ཆུ་བ་ འོ་བོན གྲིགས ་ 


ས་གནས ས་བ ཡི བས་འ ང་པ བཱ 
ལ་མ་སགས་ལོགས་པའ་ཡོན་བདྲན་རམས་ལཆ་དབང་བླསྲར། །སམས་བྲདྲ་བས་ནས་ཞལ་གདམས་འདེ་ཡའ 


བཊོས་ དབྱི་བབྲ་སྐོལ་མ་ལ། །ཐས་སེམས་དྩོ་སྲོངརཱ་ལ་བཤའྱཅིས་ཏོཿ ན།པཔེ་འུཿ །ྱེ་ཁུང་རོན་མཁའ་ལ་ངང་བབཤེན། ཀསེམས་པོ་ ཅོ་གསལ་ | 


ལོ དོཔ་འདཔབགིག་།འཅར་མཆྫོར་པས་ད་འུལ་བབཞིན།།ཡས་ག 











ཁའལ་བར་འསོ་བ་ 
མདདལིངཔའུ་བབའཛ་འོ་ 
དང་།བྲཀ༢ཤེསྤ་བུན་པོའྲིག་པ་ 





།'བམདཅོངཅྡ་བུམ 


སཔོྫྲང་་་ོ་ སོ ྣྦྫྫྫིོིོིོངིོོ ༅ 
: གླ་ཆ ཕྲུབ་ཀཾ དྲ ་ བོ 
་ འའ རཿ 

















།དངེས་ཡང་ནྲ་བབ་པབ་པངྷོང་ཧྲུལ་བོས་སོདོར་སོགས་མཐའ་དམག་གི་ཁ་གཤོར་དང་།བོདི་བཅནའབོའི་བདྲ་འབས་སུ་དམེགསནས་གྲངང་གིར་བར་མཆོད། ཤཞེསཔ་ཡདས་དབང་གིས་ 

།འབྲོརབྱུ༧་གཞུམ་ ཡིས ཧི སོཾ རར 

ཐིག་བདུག་གངབ་བདུ་གཡོག །ནཡིཿག་ལ་གསོལ་བབཏབ་ཡོང་། ཁོདྱཀསྭ་པོ་ ཅོ་བ་སུ་ནཔ་ཡེདཔར་བཅོན་འབས་བ་ལྤ་པེརས་དང་།ང ནྩསོན་ཐུགས་བྱས་དཔབང་པལྟེཉིནའབུལ་དེང་འད་འགིགས་པས་ 
།གས་ཡིད་བུདྱེདགྱཏུྲབ་བེ ས་གསུཿསཔས།བས་ཧའ་ མ་འཟུངཞས་པར་འདྱ་ཧུ་བཞགྷཾར་ ༣༣༤ རཡོ་གཿ མུ་བཀའ་བྱོར་དངཔཞག་ཁ་ཤས་གཞུས་འབྲབ་བཞུ༽ སཾ འགྲིག 

པའི་སྤ་འཆེནབླབྱ་སུ་ཇོབྱ་ཨ་ གས་ ཀཀ འམགོན་ཚོའྲབམ་ཀླུན་དཟང་སཱནྲ་གྲགས་རི་ རིནབཿྲིག་བནམངཔ་དཱ་ལ་ཏའོད། གསེ་པའོ་བཅོལྲ རའྱྲབགྲ་གྲ་ཤརུ་དཔུལ་ 

གྭ ལུབ་ཤེས་བུཿས་ཆོས་འབེལའུས་ །ཅོས་བཤདཚདབང་ལུལ།དྲ་ཁང་གཞལ་གདམས་ཞིག་འགས་ཞེས་བླསལ་ངོ་མངེ་དས་འིརྱ་བུབས་སོ། ༈ །ཇྗ་པམ་ཆོསྦརལ་གེ་གི་དངང་།།མགོན། 

















ནའ དགེདས་བདོང་ 









ཇི རབ ་ ་ 


ཿ ྲཀྲཾིེྲེྗཾྣ 


མཁན་པ ཀྲོལ་བསབས་ཅས་ལ་ འོ བྱ 
ལ་མའབཿ ༨དྲ་ལི་ནང་གཉེས་ཞཉཡས་བ། 





་ ནི 
ཤཀྲོའིདདྱཨ་ས་འ་གས་ཿ ༢ 















ཙའ 


ངར = 










ནབ་མམང་བོཿམཛ། ། 
རོ་པ 






`÷ རུའོ དཔོ , 











8 ཤཿ ༤ 
།ད་ཡེབྱཿནབྲ་པེལ་མཁས་བའི།།སྱབས་པགོནརཿ  ་ 
གསལ་ལ ས་བ གྱིས བྱཐཏངཿགསྲདག་རང་གྲོལ་ང། ཤཿ 








བོའིམཐུས།།ཐམ་མངོན་པརས་པས་ཆུས་འདྲི། 
།རང་ལ་བཀའ་དྲིན་སསྦ་ཅས་ལས།ལག་ 
ཏགས ༥ཡམངསོང།།འདའ ཤོཿལྟཏྲེ།ཡ་ཞིན་པཛམི་སདཔག།ཡེད་ 
ནས་འ ངྲི ཅཅ ་ སཾ 
ས་ད 
ངབྱཀྱི་བའའོ། 






ཅི 


།་ག་རས་ལྲ གགའཇལ། 





- 
ངོ 


བུ་བཁཏ་འཇུག་བཏུར།།བདུག་ཅབའབོ་ཁ་བདདཅིན་ལ།།བབུ ཤུའི་བླསབྱ་བ༔ 
ཁི་མིཁུདཉུམ གུས་པའི སུ 
༽ ད་བ བཏངས [ཁྱད་བར་བསྟུན་འྲོ་ཡོས 





== 





༤ 








¿73 
' 7 
,,‡ 


་ ཁེའི 
བུབྱ་ོའིཡིཁལ ཧེ དཔམ 
ཆེ། གཡཏའོསྦྱརཱ ཅེ 


ཆུ་ཆེན བྱབུབྱའངེ་། སོག་གཅང་ལསོགས་ 
ཡན་ཡའྲི་སན་ལྱ་བཆེནཔ་འབད་། ཙྫི་ྱལ་གཉས་ཀརབདྲའི་མགའ 


ཌ 











མམ གངུམ་ 





གས་དགོ 


མྲ ཧཿ ་ 


བ་ཡཡུམངང་། །བརཅི་པསུང་འདྲ་བཞིའ་ར། ར་དང བང ཤྱ 






















ཀྲ །ད་ཡོཔ༨ཅནམང་པོ་ལོངས། །སླད་ལོ འགྲོ་དོན འདགོས་ཞེས། །འདང་ 
 ༽ ས་སག འི་ལས ར་ག 
 རད་བསར་བང་མའོ། བམས སའ མུ་གན། ༽ངིཿཆངྲ་ལུདབ་ཐར་ལ་ཞེག། གན་སྔ་རུལ་ཙོམ་ཡང་གོབ་ཀའ།།ཞེ 
ཤུ མུམ །ཅ་པབྱུལ་ལའ་གཙན། །སེཡས་འཕུབ་འྲདུ་གའེད་པ ར །བདག་ཡཔྦའ མ་ཡོད་འདག་ལ་། ནངང་ནལ་ ། 
ལྱོར བདའི ༽ །བ་མཆིགམམ་ཡེར་བརྲ། ༽ད་བ་བཅབང་གའི་ཞིབདུ་ཤོག། །དངུས་ཨུ་ཡོང་མཁྨན་ཐམཔ་ཧད་ལ།། 
རའ ར་ས ༦ སམང་མབརདད་ནནབ། རཿ །ཤན་པིས་དབང་དུ་ཡེང་།། ་ས་སྲབ་བྲ་ཐེག་རིང་བ་ མུས། །ཡལ་ ཏུ 








0 ཅུང་། 





པོ་ཚ བགཟིག་ས། མཆོ་འུ་གཤོག་ཆུལ་མུའི་ཉེཁྲག རུ མད་བམས་མང་ 
ཿ པའི་གླ་ཉང་འུབ་གི་སྐ་མབྲས་དུ 


6, 


ག།་ཨང། ད་སག། 


དཔལ་འ 





× དཔ 


གབཡི་དམན་པས། གྲག ེྲེྲེོ་ ཅཆདཏོནབྲཀ་ཤིསྨ་བུམའ་ 
པག་ལ་བ་བུ་ 


ཤོ ཐཐ་བོབོ་ཊོ་ཁངོ་འོགོབཏལོས་པོསོ། 


མཆོགབ་པས་པད་ པཔ ཅས བཱདང་། ད་། 
རྟ རིན་པོ་ཆེས ། ཏེན་གྲཱས མ་ 





ཿ, 


ལུ 
༡ ོ 
~¬ “༧༨ 

















མངབ།། རིགྲས་གྲསམཆགོན་པོད་ པ་དེ ཐོག་ན དོད་པོ མཇལ ལྡོད 


རྒྱབས་ཞེལ་གཅིག ནསཆོསོ་འོབྲ་འུས ཞསྙ་ཐ། 
ཝན་དྲ་གྲ་གནས་ ཅྭགི་གནས་རདབའ་རོདབ་གཅུལ་པ ྲ དབདཉུན་འབེལ་བླགགསུ། མཱ རཿ 5 ཇྲི ིལྲ་འུས། ། དེ་སྭུ་ 


རྒྱལ་ཁུམ་དོན་འགྲབ་སྒོལ་མ ངེ 
མ་བན་བྭ་ལུགས་ཐམ་པ་སགས་ཅིས་བྲོས བྲསར་གད་ཞེྱཙིཚིས་དཤད་པས། ི རཆ ནཱ རིས 
ནས དུ་།ཅེ་གས་ེའོོི། སོ འ་འ །བྲོསཞྭསུ་སེང་། གབ ` ་ 
གདམས་འདྲ་པིད། ཤ འཁིད ཅུད། །ཆོསྡ་དནྱང་གྱ་བདན་ ཐོས། །ཁདྲངནདམེད་བདེདའྱི་ཡིར། བམ་རྣམས་འཱ་ཚོ་ རུད 
ུདཀོནམཆོགགསུམ་ལ་གསལ་ ེ སཅཿ་གགེན། ༽དེནྱསལམཔ། །'ནྲ་ ོང །ད་པྲ་རམས་ལ་བཅི་བའྲུཔ། བཀུར་དང་། །ནད་པ་པནརིནནད་གཡག་ 


སཾ] 







































་ ཝིནྭ་སངས་ལས་འ འགལ་འ གོ རཾ | དངདད་དད་འ་ 
 སྤྱད་གིནབ་ཀྱདམ་ངཔེ་བདྲད་བས་དངྡ་རན་དང་བ་འདྲན་བྱ་བྲང་། ཟླའ་གཉིགྱ་པེས་ཙོམ་བྲ་པད། དེན 


ཛི གཔའི་དཀའགགལསདོེབི་ན་པ་འི་གདངསབད་འ་ག 








ཀཱི ཀགཞོན་མངབྱོརཅརུ་སའདང་། །ཆོཐརྲགསོབཙོ་མོངབ ཙུདལ་བྲགཤིས་བཅདོ། །གངདའསོ་འམ་འདུག་ུ་འདུ་ ཨཔ 
གདུགས་དང བཀར ་ * ་ གཞུན ད་ག་པ།ཅ་འེའ སླུ 
སའིདའིམདཆོསྭ་སྱི་བུར། །བྷ་ས་ནས་ཚ་བྲཟུསས་ཅི་ཡོང་བླཊ། ¥ངའིཔནངམེད་ རོ] དེབ་མཛོད ལ་ཚ ། །ལགུད། 
ཤདའདིཏིདམཐང་ མད་དོ གིག སར དེད ཡཾ ིད་བཟབའེ ༣༣ས་་ 
་གྱ་ལམ་ལཾ་པཀྲེ ཧོ བུ་བཅུནནམསིས་ཇོ་ །་དོཤཀྲུརམ་གཉིས་ལྭ་སེར་ཚད་བནས། 



























དསལ་ག། ད་ོ། གཞུས འགས་བཅུ འདོོད ན་འྭིརྟ ཤབ་ུདོ་བཅད་འ་གོལ་ ོཾ་ཐོགོདའོནཔོཆོབ ཅོོ 
་་ རྨ 0 ་ = མབ ད་བ བ་ས ྲེ་ ་ 
དི ་ ཙམ་བ ཅི ལར རིསི་ར་ 











གེ རྱལ་དུང 














བྷུསསསྐ་ཀཱསཿ། 
་ 





ི་ོ ར 
ཡེངབར་བྱ་རམརའ་གནས་ 
ྲས་ དདིལ་སླས་བཅིད་ལ་ ཡིག་འ 


ས།༩༠༢༠༩༠༡། 





་ 


` 





༡༡༧༤ 






ོད །དཀཡོགས་རྣ་མག་འཁོརབཡིས། །སཅོགས་གཅདགིའོ་བྲག། །ཁ་ཡ་འོ་བྱཝ་ཏིཐགོང་། །དརྭ་ཨ་ 








འལ ཅུམཛོ་ལ་མངས། །ལེབས་འ ལ་འ འོགས ༽ཞཐོཿ་བ་བཏད་དིའོད་པ། འའ ༥ཉཆ།བ་འཆོན། །དངུལྱ་སིམདོག། 
(ཉམ : ་ ་ ཅི རྒ ཀཾ 







རབ སས །བནས་གསིདྱ་དདྱ་སིད་གཏོངྱ་འིར་ཁང་། །འདུག་པའྲི་དྲ་བུགསྨ་ནརས་ 


ཅོ རཿ སོགས་འ དར་བ སཔ ༢༨ ངཱ 





ས་བ ནྭ་སེབམ་ཁཱ་ 
ཡམཆིམཆནལོ། རྒ 
ཞཔ་ཐཾབས་པ། ཅཱཿཏ་ད 


་རིག་འཛིན་ཨྱཱཾར་ནམྱ་ཧ་ལ་ཞུས་ 


འོ་ཁ་ན་བའབཧ་ཙ་ 
བྲ ན་སར་དགོད་པ་ལ་ 





ྦ 


བ ་ང་བ། 
ཞག་ནས་མང་ ཏང། ྱེགས་ཕྱོགས་ 
ཾྲིྲི་ ད 


བ་ 

ར 
། 

བྲའུགས་པའི་བྲང ༽ གཟེངས་ 

བད།  ་ །ཞཱ་ 
ཟེ 
ངཱ 
ངུ ༩: 





=± 





བྱུརའིཅུ་སཧན་གཏིག། 
ཕྱོགས་ཅིའི་བྲོད 


ལ་བྱཊཿས་ཕུག་འཚལ་བས། ཧྲ 


ཁུརབའི་བྲང ། །ཁཱ་ཡེ་ 


ལི 










(ཁོས་མཛད་ལ་དགན་པ་ 
འྱ་ཆུལ་མཚནའཛིནངྲ་ཨོང་། གཞ 







ལམ་ཐམས་ཧད་ཆེདོནས་གཞན་བ། ཱ 


་བསུན་ཧུལ་མཚོན་བྣམཔས་པའི་བྡན ། །འཇའ་ཚོན་རིམོས་བསྐེརབདུ། ༥: ÷` མི་བདག 
























ར་རི 


ྱ་ེ 







ཨཡོམཱརྱཿནྡ་ན་སྔ་ལྲ་ལན་ལེན་བདགདད་ཅན་ནམས་ས་བྲས་ས།།་ 
ནད བདུ ིཾ་ ་ 
རཿ ན་ཁ་་པྱ་ཧུང་། གཞུན་མབ་ན 
ཐྲེ ༦ ་ ཀཀ རི བས་ཁུར་ནས་ཏྱི་ང འི 





འོ ཀུར 
ས་པོྨཾ་སནཔ་གནས © ༢ འཆེ། 


















རོགས ༣། ཨོད་པ་ཡད་ངད་ཚོདང་ 
བ་པ ཐཅཙ་ོོ ིས་ 
པོ། དེངས་ རྒྱབདམ་གུཧ་པ་བའ་སུས་རའགུསས། དགའ་ཆནགསའའྲི རཱ 
དལ ༡ མྐདྲགའའུབ་སསའ སེས ༢ ` 
་བས་གཏོད ཞགས བར་གྐད། དེ་ནང་ཡར་དགའ་ན་ངུ་པོང་། 
ཡར ༦ དོན་པ་ ་བསམ་ཡབ་མཆིམས་་དྲ་པགེདམརག་པའ་ ཱུ 


སོ ོ་ བ་འ ལས་ 
ུ ངི ཞུཞམཔ འདུག་སི། ཅུད་འབྲབ་ 
ཞིས ཅཾ་བོ་བ་ས་ནསྭ་དརྦཿ་དཾརྡ 
།ཡསླ་བུས་འ ྲས་ད་།རྦ་ད ༨འ །ཕོངལ་དང་ དཱད་འ 
དོ ོ་ །ཁོཿ ་མ༣དཔ་གངལ་ 
“ གསཾདགདུཿཆནམོད་མངལ། ཞག་གཏམས་བྲང་ གསརའམབཅུས་འཀཔ་ 










༦ 



















| ཤུན་གན་ ་ པ་ 
༩ྲོ། མགོན་ཞབཔ་ཀ་། །པབ་གསལ་མཆན་ ད་ ལྒ 
་ འོ རི 
ཁིདའྱཆུ་པ༢མ་ཡང་།། ཡིང་བམ་དམའའ་བད་ ཤུ་བཾའིའབྲས། །ཕ་ཡུལ་བམ་ཇུན་སོགས་ 


༼༩༩-“-- ˆ---` 











སས ཚས གདསང ིན་འདབགུདྡཅེད། ཇེ །ཅེན་མེང་བྔསི་ཝན་འྲ་མགོནའ་ས་དང་ །ཏམས་རང་འེམས་པན་བངག་འགེས་དང་།  བོ་ཟོ་ཅོ་ོནོན་ོསོོོམང། རར 
ལའ་བུདྦང་ནའུའ་གསརས་བནཔ་བའུགས།།ཆོས་རེ་གར་བྲོ་ཏུན་བཟང་གལ་ཐབ་ །ག་རཁཅ་དས་ཅུས་བཀྲམས་འརྔ་དབས་ །།ེགོགབུབ་འུང་གྲརརས་འཀདཆུས།།འམའྲ་བའི་ 


ངོ སྲེྲེྲེིྲྲིོིི ཅོ། ཤའ པས་སསེིརིརི 
ག་ག བས་འབ་རུརབག་འུགཅ་ུ་བུས།། རོམ་འཇི་ཁསལ་བོ། འབགས་ 







=: ± 


ཤོ 


















ཅི ྲརི་ྲིས ` 











ླ 











༥༢ འཞིག་ཏཱག། ཨཞེས་བྲསལ་ངོང་ ཅ༥ལ་བོང་པའེ་མག །ཁདགུངས་འདྲེ་བལསསོ། ཀཔྨ་དམྨ་རམས་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །གནས་བདྲིའཆོགས་ཡོལས་ལྔབུ་ གསྔངེས་ ངོ 
འབོད དནསའི་མཐེ་ ཡལ རོ སིས ངང་ ཅར ཀེ ུབརྱི་ཧཱལ་པཱ་ ཁ་གདན 
མུ་གྲབ་འད།ཀགཡི །ཡེན་མ་པབླི་གདརན་འིངབ་འྭ་།མདུན་གཙངཔོ་ཡོན་ཆང་འཁིལབ་འད། སགཔར་འདད་དསས་ཁང་དཁེབ་ ་ལད།ཏོན་ཁད་ལ་གྲ། 

དྲ་གཏཱམེའ་ཤུགས། །གནའ། འཇིད་འོག འརི དཔལ སྐ །རེ་བཀའ་བྱཅུདྲ་རམའརྱཔངའདོད་ཀྲུན། ག་འ ང་མུབ་བའྱ་བུལམ་ོའཚུ་གས། །མོགྱ་འུལོབབས་གབུཐས་འདྲདཀ༣།༽གནོས་འོད། 
བས་མ ཏ་ཨུལ། ལས་ཡགཔ་འབག་ འདོད་ཕོཿ མས།།གནས་འ འྱ་བགདཔ་བཞོར་པྲ་ བཀ ཅི །བཔ་དགེ་བཞི་མངུས། །ཆོསྤ་པབ་བྱ་དི་བྷསཞཔདའགྲུར་ངོབ་ཅོས་གནས་ 
སྦལ་མཿམེས་ཅང་དགའ་བརྲ་བས་ང།།ཡང་གནས་དེའ་ཡན་འདུག་པའི་ཡོན་བདགྲ་ད་ མས་ཅས་་འཟས་འག་གཞངངགོས་བར་འལ། ད་ལ་ཅོདའ་ ཅག སངཾནོ་ཡེདད། འནོཀ་མ 


























ཉྱེས་གཱ ཤོ 

| ྲགྲགཾཾཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣ༽ ངིད 
སྔོན །།སཨུའསས་མཆེའིིན་ེསྨ་ནོབས།།ཧབས་མགོན་ཡིད་བཞོ་རོང་བ་ཡྲིས། །ཨུབས་བངྩས་པམ་མཛདདུ་གསོལ། །་པ་འབོར་དཔོར་དབ་འབོརའས་༽ཅེས་པའི་བ་ཡུ་སམ་བཅ་ 
ཀྱང སོན་ཧི་ལས་བཟང་སེནལམམཤོས།ཀད་ཡེས་མ་ཡངས་བྲམ་བདོན། །ལ་ལ་མངའ་རང་པན་འབྲས།།ལ་ལམ ཁམསྦ་མངས་ཡངས། ལ་ལ་དབུས་གཏངའརརས་འོལ། །ད་ར་གཞས་འད་བལ་བ། 
དརོ་་ །ཉོནྭ་པར་སོ་སོརྱ་སིས་ནས་འགོ། །ལ་ལར་ཀོད་འབེའ་བརུ། །ཁ་པརྩར་ལ་མངན་ལྲ་གུཏུའབོ། ལལྱ་རུལ་ཁམས་ངགསམ་དཀ།གནས་ངོན་བཟབ་ང་བྐད་དུ་འགྲོ།།ལ་བའང་གས་ 
¿ཨུལ །དནཏན་པ་མང་དདྲ་དུ་འ པཱ 


བྱབ གན་ེ་ནང་འབོལ། ཅོབབོ་འོ་ོ་གོས་ོ་ོ་བོལ བོ་གོས འོོ ོས་པའོའོོ་གཏངརགོགི་མོནོ་དྲ་འགང་འོད་ ༈ 
གས་དོན ཞྲ་ཤསྱཿན་་བཛཱ། དུ་གྲ་ང། ༈ཱུན་གར་རཱག་གཾཿ གཾ 


























༢ 


།མིག་གིས་བཉས་ནའི་མཐོང་ཞིང་།།ུ་བས་ཉནའའཇོས་བལ།འང་བཡུལ་དལོགཅན།།ེན་ཆདཅའབ་མཛུལ་བདདཀའ།།སྱེས་པའཆི་ཞིང་འུ་འའྲའལ། བསགས 





ཞགས།།འབི་ 





པར 


༤ 
2830 „ཚེའི 


༨! 


ལ་ 


ཅི ༤༩ 
བར་ཤོག དུས་སབས་སུ། 
ཅཱ །ཐ ས་སསར །ྲོ་ཉྩསལི་ ཡབའ་དོ།། བུལྱ་ོགས་སླུ་ཏུག་ཅིསང་ ཞི 
ཧི་དཔར་ཤོག།སྤ་བུལ་བའི་མཛའ་ཀན་བདག་། འབང་བཞིན་མབའས། དད་དདནྲ་བོ་བརྔམས་རབ་།་ འར 
།ཆུ་ ཨ་འཛུད་ཁུ་།ཟ་ས་བགའ་ཏད་བའག་ལ་ དཆོད་་གྲུང།ཅོས་བཤུད་ཁ་ཏརངཔོ་བས་ཏཔམས་ཅད་འྱི་བུའ་འཇོ 
ཅག་གེ་གཏམས་བབ་བདེ་མའའ་དམརྦསི་གནའ་ཉཉམས་ལེ་མངལ། མཆད་འབུལ་བསྨྱ་མོན་ལམ་བཏབ།དནས་གྲ་ 


5 8 








དར༥‹« སཿ ནསོང་།ཅདབངབསུར། སེམས་ཁུད་བུས།འོགས་ི་འགའ་ཉོན་ཡུལ་ཏྲ་གུ་ཤིག 
ལུ ཡུ སུ ༧ ༽རུ།འས་མན་བཀའ་དཀྱོལ་ལབོར་མོད། བྱ་ཚི 


ཅར ྲེཾ་ ཆུད 





ྲ སི ¡ 
པམགས་ ཛིག 


ང་དམ སིི །མཆུར་འགོ དུཿ 









ནཱ ཐད _ ནཆཤྲ་ཅེག་འདྲེས་སུ་ཛུར། 










རྩོ བདག་གཞན གཉིསས་སྲརྨོབབབ། ཀྲ བས་འབུག་ཐུགསྦ་ཁོས་བཟི་བསུ་ཞིག་ རོར སྲི་ཅརབས་གུན་འབལ་ལེད། དུད །་ 
ཨྱབང་མདོནྫར་དམའི འགད ས་མཆོད ར།།གར་བཞུགས་ང་ 
གོཞན་ཡངམདུཿབཧ་མཁབྷ་བཱཕ་ནས་དུགའ་དགའི་ཕྲོ་བས། དེནས་མདོོད། 


ངུ་ཅསྭ་ས ཡཱའི་དྭདཔཅི་ལིལ ཡུ་ལསྲ་བ བའ་པའྭ་ཨཱ། ཡུ་འྲབིན་ཅན་མཔངོ། སཔྦྱ་ཆས ཀྱི 


ཀརཿ ཡྱམེོནས་མཆིམ་ ་གཏོད་བ་ ཛིར 





སངགཔ་ཡི་འབཁམས། པཱ མཚ ་སཞལམ་་བྲ་པང་།།ྱབ་ དབན་ཡེད་འོང་། །ཡོངས་སྭུརོགས་ ེ་ ཅཆིག་ཅེླ་བ ༢ ། 
ྗྗ།།་་་ སུ་འགྲགས། སི ྲང་ 


ཙུ་ལ་གགྲངཔསོགུས་ཇིནཿནཁུད་འབབ་སངང་།དངལ་པཆད་གཅིབ། ༽ཁ་བཏགས་ནང་མངོ་བས་ཡུ་འུ་འཅས་ ཅོད 


ཆི ་གསིཿ གཡ ནཡ་ི་ྱི་ཧླན་ཆ།ཐེ་ཡ་སྲ ་ཨྤམ་བུ། རབས་བ ༽8མས་ངདྲ་ཡུན་པེང་འཕྲིས་བའ བའྩིས་བསུཌས་ འབུལ་མ་ཡོད་བྲ་ཉིམཁ །ཁ་ཤས་ སྤ་མདདགསྱ་བུང་།དནང་ 


འ་མ་ས་ཡར་སོངམས་ནོོ་འངདགོན།དབའ་ངགོན། ལངཀྱི་གསས་རྣམས་ལམངལ \མངང་འེངདཔཡགས་བཏང། ་པོམ་།མར་ 








£; 


¿གདུང་ན ཱུ བརྐ་ཞྟོནུ་ཕབ་།དཔོ་ཉ་མཐ་དངྲ་པ་པམ་གནསྨ་སབས་སུ།།ཞལ་མདལ་ཏིང་གསུང་ཆོས་ 
+ ¦ ཐཱ 





` 
` 











ན་བ ཅཅ བཞིན ཟབ་བོ ཤློག།ཅས་མཔས་མཇལ་བྱའླི་འོན་ལམ་གཟབསསའོ་ ིོསས་སི ་ པགོནཔཔའ་ ཅེམ ༈ 
ཡགདྲ་པར།དབ་ཞིག་གནང་། བུབས་སོ་བའྲི་རམ་པམ་ཡོ་མངོད་པརག་དར༽ ་བདག་ཁངསེམས་འབྲིར་བཞིན་ ཨཱ རེང་བཅད་ 
ཆུས་ ཁིམ་མང་བོ་གཏོང་བཞིཏྭུ་འགས་པ་དབ། ། བདྲ་གཅགྨ་རརས་འིངྱ་ཀང་འབུཌབཅོའའོ འི ས་ི་ །སནས་ི་མིག་མངཔོའ སའ 
་ ཨཔམའེཔ་མང་ང་ག་ ངྭ་གཱཾལ་ཡ་གཿ བནཔ་པ། ཤ་ལུ་བུའྡ་དོང་ དཔོན་གྲདུ་པ་ སགསྐྟ་ཏན་གང་ལེད་བཡང་པཿ ཅུ་བྲ་བྲསྷ་སྙཾ བབ ཕྱོབ 
ག་སོང རོ རར ྲིྲིི་ གས ་ སད་དག 
འབྱུལྱ་བས་མབ་ཧད་བང་། མི་པརྡོརས་ཞབས་ཏོགྱི་ཡུས། ༨ ༥ འཅགས་འིགཨ་ད་ལྲལ་དང་། ངལ་ཅལ་བགངཔ་འོན། -ིནས་གསང་ཁས་ཁྱར་པདབའི་བ འཁུངས། 


༦ 



































།འདགས་ཞརཆོས་དཔམུན་བརྩའནྱ་སསནོ༢། །ཆཆོད་གནུས་ 
རྒྱལ་བ་ཡ་བ་སས་གཉཅིས། ་། ་ཆས་པ། འདིཔས་ཁུང་། ཆུལ 
་ག་གསུ་ལ། ༽འྱཔད་བོགས་མངང་ཐེངས་ཤིག་ཆས་བ། ནའབྲོ་ཀུན་ཅུ་བ་བུརུར འི་བར 

་བ་ཐོསས་ཤིགྷ་མས་པ། །བཤན་བས་རྭ་བུག་བཡྲག་ ་བསུམ་གསེདལ་རེས་ །ིད་པ་སཀྲོ་ 
འབྱཉིས་བྱཊགས་བརོ་པའ་ བུས ཤགགགས་འ་རྩལས་སབ་ །ཤ་ཡྲ་པར་ངུསམས་ཿའྲོ་གངས་མེད་འཆི། །ཛིགཟབ་ཤ་ལམ་དའྱ་ཐ་སབ། 
ཚེབ་ད། ཀའམས་ཅདཤྭོདྷ་ཁུརངིགྱ་ཉཱ་ས་པ། རཿ བྱ་ཆ་མང་འཇེང་ད །ཐམསཿད་མས་པསླ་རལ་ཤིགྱ་པ་ས་བ། །མཉམ་བླ་༣མས་ལ་འགནསེམས་ 









རཇིགྲ་ཝ་སཔ། །གཏནྱ་་ཧཱཏས 
བངོདནམས་ཞིང་ལརོ་ 






















| ཅས་མཆཾ་ས་པ། གད་དུད་པ འའཆོས་ སྭ་ལགས་གྲང་པ་ཡྲང། ཞབཏ་གཆུས་འཅུས ཤབ 
མས་ ཀྱིས་ཆགས་མངབན་སེམས་ཏིས། །རྒ་ལ་པརྡ་ཧུལེའ རའ རར 
་པའི་ཁས་ལྐེནཱམྱིདྭ་ལཱ་སྭཾ་པཱ། ཅེ །ཇོ་རནནམས་ཁྱིསདན་པཆད་པ་པཀལ། །ན་ ལས་མི་སྲ་ པ་བ 








ཆད ཀའོ སཅདམ བར་གོགས་ཤི༽ྱུལུ་ས་པ། ༽མིསེཿམདནདཔོན་པྲོས་ 
མ་མདུན་ ས་འཁོར་སཱ་ཡེས་བླདད །ས་ དཐོར་སྲབ་མ་བཀུ་མཅིག་ལ ཡ་སབ། 83 


བཀའདྲིམ༥ 'ཞས་འན་ཀུ །ིའེབྲ་བི་བརྡམསམ་འཇོགྲ་ལྡད་བྲ། མཐི ལེའ ` 


གགྲབབ་ཅ་ོམ་ ༽དཔུན 
སུ་ལ་བསད ། །ད་མས་སའ་ 










པྲོ ཐོ །ཟལ་མེད་ངལ་གམྱཆ་གྲ་ལས་བ། ད་ཐོ 
ཞགྩ་ལས་ག ངོ །ལ་ཟབ་གང་ཡྲངམེ་ཀ།དནརད་ོག་ 
ཅིང་ ཿངྐསགསྦུ་རམས། །ལཛངཝུགས་འཅོན་དུམ་འཛནྲང་སུབ། །དུ་ དགད 
འུལ འབས ངདབག་གཞི་ད ལྷ་པུཔ། །།ས༨་འབུས་ག་བ་བལ་ཆེངཤེ་ ཆདཤེདརེལ་ 
་པོའི་ཞེ་ལ་ཤག།གནདལ་མངའའམ་བདྲ་ཝ་ས་བ། །སེབ་གཞུངགེ 
དྭ །གསྭ་རནབ  ནནས་མཁོར་ཉས་ལ། ས་སམ འལ 











2 £ 


] 








༣༡ 











| བསི ལག „ །འཅརསྱོ་ཐས་པ། །གཏམ་འདྲི་དབུས་གཙང་དགུ་བའི་ཞིང་བརྲསྤ་ཀེ། །མཆོག་དམན་འབང་གསུལ་ཡལས་ལ་བནབ་བཤོག།ཡུལ་ཕོགས་ཀུན་བྲཀཤཾསགཡངཆགས་ཤིང་། །བཀྲ་ཤོ་གའེ 
ˆ ¿£ བས་ས་གདུ་མྱ་བབྱ་བུརཅིང། །ཅེས་བྱ་བླཾཾ་ལས་དང་སལ་བརྡ་ལན་པའི་གསུམ་བྲ་ནར་ས་མཛོན་མཐོ་ལེས་ལེགས་ཅི་ལ་མ་བཟབཔཆོག་ལ་བཀོད ། ཧ་གོ ངོ 
¥ སེང་། སྱབས་འདུང། ཙིབས་བཀའ་མངཔོ་ལབས་བྱ་བྲང་། འརོ་ཁརྩས་མྭབུ་ཐེརམ་ཇམ་པསོགས་འམཆས་འིགསོལ་རས། ར་འསྱརས་བ་འབོལ་གདུང་བཀའ་གདམས་ལྷ་བདིའྱི་རནཏན་ལྱའུ་ 
་ད་བླ་ཨཿསོས་གགསན་མཛོདབངས་བཅུ་ལ་བུང་། བདྩོ་ར་བོབ་འདྱེ་ཡ་གསུས་པས། གསེའ་པས་དདྱརིནཏིན་མངང་གཞང་། ཅད་བརརོམདབངདའབོ་ཡེབལ་བན་ 
བའི་བཀའ་ཤཀན། ¥ འཇྔརྭ་ུངས་གངམ་བདག་པ་ཆེན་བེའ་བཀའ་ཅུང་ཐོས། བདྲ་ཁུ་ལས་དོན་ཁུར་འཛིན་ཁུ་སེར་བསྩན་བ་འདིན་བུད་དཔལ་པན་འཡིན་ཏྱར་ལ་ཚབ་དགའ་ལན་ཤེར་ཀེ་བུའཕིན་ 
ཊབུག་ཆོཆེན་འ་དྭག། ༣མ་དཚེབ་བཞི། མཚོའི་ཤེརྦ་རུལ་མེའ་བྲམ་ 














༈ ༧ནྟཿདང་ཀོལྕཅསམ་ཌིདྲ།འབོདཔའིབཿམ། འཇམ་བའི་ཚེན་པས་མཚན་པའྲི་གཔཆེན་པརོལ་དདབའྱི་མ་འགོརདང་ 





རྨ་ཁ 





སདས་འཛུགད་། གན ཆེན་ལྱ་བྱི་རལ་བྱི་ཤིརྱེ་བར་་ཆེན་སགངང་ 


གེ 















༄། དེར ཝ་ཝྲ མེན་ལམ་ཆེན་མོ་འབངུས་བྱ་ཧུམཚོརམངའྱའེདྩ་རི བོའོ ཅུ བསོགསྤོགོལ་ ནས 
གཞུདའནྭ་ལུགབསམ་དཀརའབཅས། སུཔཔའཡུལ་ཡགས་འབ་ཐས་ འགྲོན་མསལ་ཅཱཾས། གསུ་བླསབབུམར་འདོམས་པྷ་དམས།་ཡིདལཏོ་པ་དཔའདང་ལང་དཔལ་ཆུན་པའིབན་ཇར་གངའ་ 
=× གནོདའགུལ་ལག་བརའས་བམ་འ དྲ ཆུལ་བཞི་ ནི་དྲུ་ུལ་བཅམས་ལ་རཆོག་གསུམ་་བུང སྔར་བྱཡུལཏི་འ མད་བའྱུ་མབུས་ ˆ ཞིས་གེ་བུདྱ་བ་ ་བའ་ཡ་ག་ཀུན་འདིནཞིས་ 

ཤོ བོ་ཚ ལན་རས་འལ་དང་བཀློའོ་ ཀྲུ +ིཛྲཾ་ ཊ། ཆེན་ལྭ་ཟུས་ནུས་པམ་ཁ་ནབས་མནན་པས་གནའབྱངང 
ཊཱ འམ གཞས་ུན་མདུནཔླ་ ང་འ གྲནང་འབུབ་པོཏེ་བྱྲ་པལ་པ། ཞན་ལརིས་པ་ད་གུནམས་གཞང་། དགའ་འ ཡ་ག འན (ཆུ་འརདའ་ནས་སྱང་སལྱགྱཡ ¡ 
་བཅིག་གནང་ནས། འདྱིལེང་ལ་ཡུལ་ནས་བཏན་བའི་བདག་པྱོརུམར་གསོལ་བ་ཡེན་གསུལཔ། འྲ་བོ་ཁརཏན་འདི་ལ་ཡགས་པ འཐཾགས་སྩམ་ནས་དའ། དནས་ཡད་ ཟ་ 




















དར --=-ˆ 

















ཀྭ གཾ རོ བོ ཀྟ་ 
ཧེ །འཅུག་དིཿཧོན། །དབུདུ་ག་བྱ་ཅདྲ་ད་འའྱི་ལུལ་བོ་མཆོད།།དབང་བྱས་ྫའ་ ཐོས་དོསྤྲོ་བབཅར་བིན་འོབ། པམོལིནོམ་ཐར་ལནའ་བསམས་ནལང་། །རཔ་གཞན་དོན་ཀཉིསྤ་ལུན་ས་འབུའ་འ 
ཙར།། དབུས་གཙང་ཞིངནས་འགྲ་དནྱབས་ང ར་ །སཱར་ཡངྒ་བྲུརཱ ཅྱིས་དགའ་བས་ཉོན། །བྱ་བིའི་གཟསནས་དབནྲ་བེབ་མངལདང་། །བཅས་ཏུག་ ཉའཞང་གོད་པ་ཐུག་ཏུ་འཛས། །དགོནཔ་འཕེའལྩྱ་རས་གླིང་གི་ 
འབྲུ་བང་དི། ཏ་དངུགས་བྱསྱི་ཀུལ་མཚོནའཁེཔལ་བཙུགས། །ནདངྲ་དཔུལ་སི་མཆོད་ངཆན་པ་བཤད །བའདུས་སེངནས་བལ་བོའ་ཆུང་པ་ཡེས། །དམརམཆེདྱ་ངཱབ་ པ་འཅདནས་དཀརམཆོད་བྱ་ངུ། །ཝ 
ཿ རྣམས་དངྱེས་པའི་རྟགས་ཡུ་ནམ་མཁའ་ལ། འདའེ་རོཿ ཤར་འི་ ཞིང་མ་ཏོག་ཆ་རབ་བབས། །དེནང་གཉའནང་ཧེདྲ་དཱད་བར་ ཅུམ་ལ། །ཆས་བཤདར་ལུགམ་ ཁའིཅི་ཐར་བང་། ༽ཟུརཚོ་དང་རི་པའོངས་འསའ་ 
དོནྱབས། །སག་གཅོད་སུ་གཔྲ་པང་མཁནམང་བྱོ་བང་། །དིང་འིའི་ངོད་ཡེ་མདའ་དབོནལུང་འཅ ཁོ 


ཡང་ང <. 
༧ གདམས་པརབལྙས་པས་དད་པ་ 



















རྲ 'ི ཀྲ་་བའིའོ་བནག་སྲ་བང་ད། །གི་རང་ 
ཝུང་ལོ་ཅླའུ། ། གཉིས་ཅུས་བཀུཞི་ཚེས་ཅུ་འབེལ་པ་བཞུག །དམ་པའི་གདུན་སྭ་བུའ་བགར་གནས་ཅུ་བྲང་ད།།ཞྱི་ར་ 


མྱེས། །ལྱ་བེ་ཤོར་ལཾཾས་ནས་ཝཱཊ་ལ་གཞོལ། །བསམ་ཆ་བམས་རེནྟཏམས་པ་ཞིག་གསེསབས། །ཧེ་ངུ་གསེར་ཙི་ལབར་ལོ་ཞིག་ཁར་བཙུགས། །སྐལ་བྲབརྡ། 





2; ཅེ 





༼ བའ ༢ 


;[ཟཿ 


བྷོདག་མང་བོཏ འོལ། ོད འཕོང་ལོ་བརོ། །སེ་སྩསཁར་སྟི་ཏྭགསཾ་མགྦུནླ་བཱཕས། ཤོ ་གོབས་པའོ་ནྲོ་རོརགོ ཡོ ི་ོ །ཤེལ་དཀར་དགོནང་ ཟོབ 
སུ བཟྱུ་འགྱས། །གང་པཱའི་ཡོན་བདགྲནུམས་ལ་ཚོས་བ་ཤད་བས། པ་ཉམས ས་སསང ཨས་ 
པཾ ང་བར མ་ལ་མངུལ། །ར་འབེལ་ཞུསནས་བུང ཤྭ་ཧེ་ར་སཾང་། །ཡོན་བྲོ་ལུང་རཊ་།བླང་རའ་གོལ་དང་། །མང་ནས་ཆོས་མཆུན་ཤེངམ་ པྷ་ས་ཚོགསམངད།། རིབོ་བྲཀ་ 



















བཟང་སའའཔ་ 
དྲུབ་གྲ་རྭཝ་འྗིས་དགནལ་སནོད་གཙང་པོ་ལ། །ཅུརོ་བས་བས་བར་ཡོགས་ཞིག་ལ་འབུར། །ཚརོངྱ་ངོགས་སུ་འོབ་ ཐོལསས་འགོའ བས། །ངདྲ་ 
ཀྱེ་རཾ་ རུའོས་བའྲི་ས། །ལམཆསྭ་ཝ་མེ་བྷ་ ང ཁན་སྭུལྲུ་སཾངྱ་པཱག ཀའདུག་བ ཊ་མཐོངནུས་ང་ཡངཔརཆེརྦ་པཾཔ། །བྲཀ་ཤིསླ་ཀུན་བརམང་ 
།ྩངབཟད་ཡུལ། །ཿེན་ཐམས་ཅད་ཡཁིན་བ་་མངལ་བའེ། །ཅོད་ །ོད་ ཚདཏེན་བགཤིས་ སམངལ། ༈ཉག་བསམདག་བསེག་གསེས ༩ 












¿$ £ ཧཿ ཇི 
2 ཿ ཆ་བརསྲ་ཀྱིང་ 
བུ ང་ས ཅུ དྲ་བའྲ་གཾ། རང 


3525:༧-༧༧༦༨༨༨---༡༡༡༡༡༡༡༡༩༢ 


༦ །སྭ་ ཅུས་གཅོང་དག་པའི་ཞི་་འམ བོ །པཱ་རུ་བུའོངབའི་ ་་ 
དྭས་འབུལ་བཿ 1 དྲི་བ རར ་ ཱ ཨུད བ་ 





དོམས ཨམཆིམ་ བུ་་ 
ཆུབབ་དང་། མཆོ་རི་ མེཀ། ས་འ སེ ོ 
སླུགས ལིང་པ 


€ 

2 
རྔ 
རེ 





༥ 


བ་འདབས། ངེ 


བུ། །གཞིགས་ངྭཿ་ 
¡ ཞལམདལ་གསུད་དོསྲ་བ 
༧ ཤུགས་འཁྱ་བུངབྷ་ཉར། །དེབ་ 





༤ 
་་ླ 


མ་གཞས དོས དམསཔ་བཏོནས་ཁཤ་གཙ་མ་ཞིགོ་གོས་ཅས་བཅུངསནམ་འོ་ས། གད་བཔོདོ་ 
ཅའི ་ ལི་མ ནྲེ ་ ཐམཧ་ཧདྱ་ཡིས་དཀའ་ལས་མང་ 
གནབ མཅྒོབདས་ཆུ་དུས། བནསདནྭང་བྲའགུག་ད ཆུད དའི འཅིནདུས་འགུད་ངེས་སུས།  འའིགཏོའི་བུབས་ 
།  ོས་མརོཉདཔེའ་འ། ར་བ ན་ས་གཏོད། །མཛནྲོ་པནླ་བ་ 
བའི་ཞིང སྲེད །ལྭ་བངས་མབ་ ཤརམ་མངལ་ཆེ། ཐམ་པྲ་ནམས་ཤི་ཆུ་འདོད་ ཞིདནྲ། ཀླ 
ཡབྱའུ་དས་པད་། བལ་་་ །གཨ་པ་ཐསྲ། ༽ཨྱི་གསཏེས་ 


སྒེ 





ཐང 
གྱིབཏི 


3 



































ཅོ 
ཁའ་སིའ་ཁཁའཁང་ 
འཿ་ 


བུ་བུ ཀད 


༥༥༨༣ 


ལྱ་མ་བ་ རཔསྭ་ཏུང་ 
རིན་ན་ ༥ བདོ་འ་སོ། 
གྱི་བུ སྣ་བརཔོགས་པའྲི་བཟམ་ རེ 












བྱས མ་འྲག་པས་ནངང་བོས་ནབ་ 


བཤམཔཔོའལདབས་སེམས་ད་ གྲ ་ 


ཆིང ་ི་ 






དྲ ་ -- རི ་ 


བ་ཡིས ོ་ཆ་ མ་མངབྱལཱ་ག་ 







8 ོ་ན་བཁོ་ི་ 





བམ་ཁཾ་པ་ལཔབྲ་། བར་པ 


ཧྲུ 


བའམ 


` གི 

ཅུ གནབྱ་གུནས་ལ་མཇབ་རེ། 
་ག་འཚིམ་བཅུག་་བརྲ། ཟས་གྲོས་ཅིས་བྱས་ 
དགངསྔ་བྲོ་བ་ས་དཔི་གས་ཞ་ 
་ ཅ་བ 


གཉེན་སི་དགེའི་འབོག་པྲ་པ་ 
་ པན་ 


\ གྲང་དབྱཔུ 











ྣག་ཿ ྲས་ 
མའང 


*འ་: དྲལ 








`` 


ལྐ 


373 





མུ 


་དདཿའརར། 


༥ དུ 
ཐང་འ་འརརོང་པང་གན་ངན 


ྲསྨྲོཾེཾེར་ ཁས ྒ ༤ 


ནོབ བ་ 


ཟེ ངི མང་བ ཧུ་ ཅཱ 
རི བི སྱ་རོངོ་ 
ར་ས ་ ཅོས། དའ་འོགོས་ན 


ས་ཡི 


ཏིནའབེལ་ཡགྲས་པོ་བྲ་གཅ 
ཡཿ ཊལེའི་བགུས་བྲ་རགཉིས་དང་བཅང་བྱ། 


ས་དད་ཅན་དམས་ཅད་པམང་དགའ་དྱང་ 


སས བརམ 2 








( ་༩༤༤༤༢༠༤ལ༠༤༧ 
1" 












་སི་དངུས་ཛྭདྡ་སུས་གཅང་གྲ་སམ། ར་ ུབཧཱ་རོ ངོ རུ་གྱཿ རྩ ར་བི བ་ག ཟགས་ 
།ནལསསིང་འྲ ་འུད་། རྗ་པའིབ་མབ་ ར། མཁྦ་་ཤམཾ་ཟྷ ད། ས་ 

ས་ཡོ གི ` ་ རར དད ་ ་ ལས གགིདགབཅསཔ་ས།་ 

བདན་བའི་གུབྲ་ནང་འཛུ་ལོན་ དབྱུ་ཡིས་བི་དཔ་་འབུང་། ད་གྱ་སྟོ་གྲི་སུ་པདའབྱེར་སེལ་ ཅ བམིའབགར་ ཐལ་རང ་ ཡར་མངལ་འ་བུ་དཔའི་སདས་སུ་དྲུང་ཚ 
ཟླ་མ་དཔནཔ་བལཆེརྦ་ི ། ཁད རཡཱ་མུའ པན་ས་ལེདསནས་བྱར ཀྲལ དཆུས་ཆེན་གངང་ཕས། ཟུམ་དང་ཏེནྱ་ངད་བྲ་ནངི 


དབུའི་ནང་ོབ་ལ་མངའ། ཞུདམེང་བྲད་གྲ་། དེད ་། 
ཁུ ཁ་་རསསཔ་ཞགགྲད་ོ བཟརབའ་ལནྱ། ། བབ གབགས་དཞའ་རདྲ་ཐས་འབྲིརསནས་༡མས་ལནང་སྱར་པ། བླ་མ་པ་ཉིན་མངབརམ མཇལ་ཞིང་། ས་ཡུལཛིུས་མ་ིཡྱཀཔ་ རྩ 




























ནྔ་མྔོནས་བདད། རའ གུས སེསྫང་བབ་ཤུམས་བའད། 
ཉམས་པངྨ་ནམ་པྨ་ས་ཚོགྲས་བུང་། །ར་་ལམ་དྭགས་ལྭ་སྐམ་པར་འང་། །ད 

རུང བཅི་རནིན་བ་ལའངལ། ཀིགྡནི་བསི་དང་པེདི་ 
པབདདདའ། །དནས་ཏེདྱ་ཀྱི་ཡཾགས་སུ་སང་། །ཇེ་བོ་དྲང་བྱས་མངེད་གསུམམ དཱལ། 
མཆུམས་འབྱུངང་།༡ཀླུམ་བྲམ་དནས་རོས་བཤད་བས། །རང་གདནདོན་གཏིང་ 
] མངཔགདའ།།དེཿཡི་ཡབ་དསེང་།།ཆུ་མིག་བྱར་པ་ཞེས་ངཿམཛལ།།ཆུང་བ 



















ལ་ྐ་སྐྱི་་༡༨༥༩༠༨༡༩༠༧ར༧༢༢༧༡༤༡༤༡༩༨༢༩ 
ཞེ རུ 


བདམིདམའོ་ འོང་། ༨ ཀལེ་ག 
ཡཐལ།། དོ་།༦ ། ལི 
ཕུལ་པ་འགས། ཀཿ 


ནལ་ 
ཆོ འབྲ་ད་པསྣ་ཁམས་ཅད་དགལམུ་ཡིརཔབ་བུརཌོ། ང་ ་ 


ཆེས་ཁྲ་དད་ལ་ཤོག 
ངོ བའྲངས་དྲ་ཐག་པ༢ཉ༨ བའི 


ཞིགས་སོང་བའི་སེམས་སི་བཚད་ལས་འདཊ་པྱ་བུང་། ཏ་མངོགེཉྩཾས་༔ ཐསདཀརཆེནའོགི་གྲེང 





༩-- ¬ = - 





¡ ཅ་ཡུ་་པལ། བགས་གྲོ་སྔ་བོ།ཁའི་བྲ་ལིནྩོམས་ཐམས་ཧད། 
༨ ལོ་ག ནིནངད་བེས། བ་ 
དོ བག དྲ 


བོས དདྲ་བདདང་ 
ཟི དྭངས་དྲུ་རུའི་ རཝ་པ་གར་དུང་ འཇརྨ་སད་པྲད་ 


འོན་པོ་ཆིདང་ དི ས་་ 


མེ་འབྲལ་་དཔྱ་ལ་བོལ། འི འིང 
སུང རར གཉེན་ཁིག་ཏལ་པཞས་པྲང་ས་པང 
འམང་པ། ས་ཀ དྲ་བ ཉེན་བུ་ཞཔ་ོས་འབུལ་ཚག། ཁོང་གི 
དནས་འཇར་པསདཞའ་ིདབྲ་མ་བསར་མངའའི་བེག་བཤལ་བྱུ་ བུང་། 


.- ཅང་ འགྱར ན 


± རྲི ཤག: ་གནད་། 


7༨" འ་འ-ཁིཁཆམ། 


ཤཤསྲ་ཧུ་་། །དྭའ་ 









8 ག་གྱ ླ་ རྫོ 


བ ལ གོ 











ཤྱ ཡོམ 
རེ ཧླུས་དཔོངུ་དུཧ། ཀ་གྲུབ་ 9 


བཞིས། \ 





ཏོས །ང་གཞི་ངླ་བའ་ཊ་བཅའ་ལ། །འ ༩ 58 །གནསཆེན་འའི་ 


མའཐོངོ། པཚའོ་བོོལོ་སབོདཞོཔའགའ་ོད། ༽ །མཆོདཔཔིདི་མཆོན་པོ་ ཡོངསསརགོས་པ་ཡི། 
སས་ལ རག ་ ༽གསལྱབས་ཐུབ་ ` 
པབ 


རོ བྲེད 








སྔརཱ་ལཅེན་གཅིག་གིས་འགྲོབ ཡོ ར་རོ ་གདནྭུ་གུ་པ་ ོྔཝ དྲངྲ་ཕོབ་ དའའཚེ་ 
ན་ག གཿ ཅེའུ ཧེ ཛད 


་གཏིས་བཅས་གནང་། མག་ 
ཡུབ་འའྱའིད་བགསམངང། བསའ 


ཅུཡ། དེ་ རྩོརརོའ་ དསང ག་ཀ 
± བི་གཅེས་དང་ གེསྭུ་ཡུག་གཏས་བཞུང་ ཆཱ རྣེ ཆང་ ་ 


ཡའབུལ་བ་ངུལ།ཆོས་འབེལ་འུས། དེས བཏ ་ 


རིམཡིང་སེངབས་༔ ཡ་ཐམས་ཅད་ཅྱི་ རྱ 





ཨོ 







ཅུངང་ལུ་བྱ། 


སོར མཇས། རྟགཉག་ཁུའཆས་བྲལ་ལུས། ཉི་མཤང་གེ་དགོན་པརསེང་། རོང་བོ དེ་པུས་ཁངྷརཏནོ་མང་པཞནང་། _ བར་གོན་པ་ལ་འྱསད་མང་ 
གནས་ཆེན་བག་ད། །ཡཡལ་མང་ལ། ཉིམམང་པོ་གནང་ཁདདུ་བམད་གནས་འབེལ་བཞུག ། །བག་དཀ་མཁའ་འབ་ཡ་ཐམཛལ། „ ཏྔེའ་གནུ་མ་ཡུལ་ཞསཆེས་ལྲའ རྨུས 
ཿཞག་ག་ཉེས་བྲསདནསྱ་ཡག་བྲག་བཟང་། ཛཿ ལས་ཧྭཾརདག གནོལོ་ཛྫིའིས་ཁྗིས་པ་བདབདབྲསར་ཆས་བཤད་ནས་འོ་ པྲོ ་ཿས་པས། གྲ་ནས་དོ་ ཆོ 
ཤར་ཏདཚ་བུང་། དནས་དམུན་བཞོའོངར་ཁྲ་ཅྲིང བསེ་སར་མངན་ཆས་ དཔའ་ལ བའ་མས་པོགའ་ོག་ མ་ས གར་གད ཆུ ཟུ་པག 
སཿ །ཅནྡ་ངོབ་ནི་པོ། །དཔ་བཞགན་འཛུར་གང་ ༢ ར་ན ཅ་སསནི་པོ། །དུས་འཤུག་འཇ་ ་ཀ་རམ་པ་རད། གསཐ་ཡཇ་ཤོངང་ 
མྱར་ལ་པོའད། །ཟེར། ག་བཆོ་དབྱར་ཁྲ་བིས། ཀཅམཧོནི་རེང་ཁའི་སཾས་རི་མཐོ། §གླཿཨཙི་འ་ཤད་གླ་་ཧིང་ བ༽། །ཆུཆེནི་མཆུལུ་མཆ། །རབ་བོང་གི་བྱརབན་ཞེལྱ་ 




























ཐད །འོའང་ར་ཚལ་པོ། །གསུངན་ནྲ་བན་འོ་ཉན། །ཟེར། མང་བ་གོགཏིརཅི་དད་འདིར་བསྡནས། ཏི་མ་ཁུས་ཊི་བད་དྲསད། ཉིན་དབཆེད་པའདྲོན་ཆོང་། །ཟུ་བཛོད་ཀི་བུད་སྱས། 
¡ རིའངཡཾདལ་གསལ་རྟ་ཏགྱཾ། །ཆུ་བཅསསོདབས་ནུ་བེབས་དྲུས་ར། ངན་འ ༣ །ཟེར། ་་ྲི་ི་ དད །ཏིན་རབྲད་དའིང་གས་བའད། ད་འ 
དང ཅ་སརམཔ་། ` 8 །ཟེར། དབཞིནདྭ་ུ་དདའ་མིའདབྲ་ནའ་བུ་ཚགས་བཟུ་པས། 
མཆ་ལས:༔ ཞས་དབ་ཏི བླུ་པྨ་ལ། དཔས་སུང་བྱ་།་ གས་ཆན་ག ཅིག་སེགས་གཤན་ཡེ་ 
བ་་བག་ིབ་འཁེལ་འཡསའ་ཚོས བ་ནས་འ ཡྐད། ས་ཀྲ་དོད་བབུ་ སི་ར དཿ 
ཤྲ འྱས་འ་སོ། ༢ །སྙེང་རྔེའ་ག། སྱན་ལས་གཟགས་དབང་ལ། །ཤ 














ཡམ་སཿནཉམ་ཐག་ལྱ་བམས་པའེ་ཆས་པ། 
ལབཅོ་བྱ་ཧད་ལྭ་མཱ་ལྭ་གགས་པར་ཕན་ 
སོད བནྙ་ཚུནགཏིས་ཀ་ལབང་ 
_ ཤཿཱགྲ་བད་ཉསས་ལདབ་ 
>; 










ཌོས་བདགའམེའི་ མཞིགརདགསུང། ས་ཅིག དོན 
་རག་ལམ་འགོ །གངམའི་གསུང་ཅེས་ཞེས་རར་ཤོདད་སྔ་པོཆར་བན་པར་གདའ། * - = 
དཅས་དདུལ་ང་ལ །དདས་ཇེཙུར་ཀལ་བཟུརངབབབདན། བགནས་གརྦ་འངུ་སང་། ཞྭག་མང་རགནས་འབུལ་བ བཞག 
ཅུ གད ད་འད་ས་ནས་ཆོས་མདིག་བྱ་རུཊ། ན་བ ནས་ཆུངཆས་སྩེ ཅཀྱི་སསན་འའུང་ ས། དགོན་པ་ད་ ྔ་རས་ཡེངབའ་འཕྲི་བཏོལ་ས། སཱ་བ་ཐམས་ཆད་བཛ་དདད་ 
་པའྡ་བྲུ་ཀ ཟས་ནོཿ་ལོངས་ བབི་་་བདཆུང་། ་ ནས་དརཔེབྲཤིས་བྱིལ་དབཀའ་འཇུབས་བནུ་ཐགསརདབྱང་ 

ལཆས་བཞད་དབང་བླམགུརངྱས་བུ། གནས་པ པའ་བྱབརབས་ཐམས་ཅང་ཅིར་བཅས་དས་རེ་དབབྱང། ནས་དཔོའ་རུངཉི 




























> ༧ ཇེ)» .1„ 








༤ 31 @ཚཡཚ༥ 















བཿ 
ཟའ 









'ཆད་མཚོམ་ས་པ་དང་ ྲཐོགསནས་རླག་རབོཿརྲ་ལཾང་གན་སམངའ་པེདྲང་སོང་། གཞན་ཐམས་་ 
བོ། ཡནང་། བསེས་དྲོ་ཉིན། ཆུམ། ཤཔང་། བོོནཅོས། ཧཱིཾ་ནག་ཝ་ཁ། རོའ 
ྲུ སང་། ༈དག་པ་ཡེ་ཐབས་ཙད་པ་ོས་བཤུད་དབང་བྱ་སུར། ཤིད ཀཀྲིྣཔགཾ་་་ བྱ་ཆོད་ལྭབུག་པང་ | 
ང་བོ་བཙགས། ཁདབྩལ་ཁུང་དང་། མཁི་ཆོས་ལབངོར། མཿ དེ ོི་ འགོང ཨའ 
པས ཕལས་བདྱ་པའབ་ཏདད་པས་ར་དོར་མང་བཅུལ་བལ། ནས་དབཧང་བུག་གཅིག་ དས མཱ ཅམངོ་འྲི་གྲ ཀུ་བླ་གང་ནམས་བྲམས་པས་ཉིས་བྱ། ས་དཔོ་ 
¦ ཚིཧུངབྱུ་གསུམ། ང་འནའྲ་ལཾ། དྱ་སརྡ་ཟད་གཉིས། མཔཤེང་ལན་པས་དབབ་ཧགས་སང་པགལ་བབང་། དྭངས་མིའ་ མ་ཡིན་བདགྲ་ནམས་ཙ་བསམ་འཟླ་ཊཔའི་སན་ལམ་འདྷི་ལརབཏབ་བོ། ཀོ 













བྱ ± ལོའ བརར ཅུབ། 


སིརལོང་ ལཀྱི་ཡལ་སཾ་ཏད༔ 






















ུར་ 


་ སསསསས་ ི་་ ཡམ ཁམ བ་བར་ཤོ། 
ཅཅ ་ བརག ། དཔ དད་འབུད་པར་ཤིག ། པ་ 


བས་ལན་བདག་ཐམས་ཧདྲ་ཅྐ་པབྱཏ་དགའ། 
དེབས་པ་དང་མང་ལ། ཁོདགེག་། ང 

























། དེའི ོམ་ ག་་ ་ ་་ ྲ་ 
ཧཱི ངུད སྔཆིས་ཁུང། འཆོག་པ་བྭ་ཅངོལ། གཙམ་ལཆ་དའདོ་འང་ས། ཆོ | 
ལ། \བང་ག གསལ་བ ༦ ' ཟི །ཿཨ་པཔའི་སིངགྟཏམྱ་བཱ༔ 

ཱ འཁྲུལ ༨པ་དན་ཡེ་རམ བཱ | 
བ་པར འོ ཧན །དྲ་ ཅེ ཨནྲ་བཡྲའ༔ བཡར་ 
7 བཅུ་དངབསམ་ཡད། །དོལ་ཡི་འབས་པི། 0 ངི ངེ 

















བསཏོན། ་ 


ར་ 








` ` 


༢༡36 


ཨ་མི་འཚོགསས་མཤོད། ཐོནོཡོགསནྦ་པོམ་ཆེན་དཅལ་དུ་ངོམས། །བུ་ 
གོང་བ མག་པ་གསོག ་ ` ¬ 


གཉིད 


་ 
ྲཱུ ཨགས་ 
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2༩༢༡༠༤༨-༢༨༠༡༩-༣༩༤/× #་ 













ཅས་བྷཝས་ནས་ངོམཚོརཆེ་བར། དདཔ་ཞིག་ནར། གྲྭཡ་འྭ་གྲ་པཾ་རམ་འདི་མམ་མཁའ་ ཨཉྷ་པདྲ་གག་པྲ་ཐོསྱ་ཀང་། མཐོང་མོང་ཏམ་བམ་ ཧཱ། ད་ལས་ལ་བབས་ན།མ་ 
བིའོ ཅིམ མར་བ གདཔ་ཞིག་ནར། བཡུ་འབུག་ེ གྲིར འ རྦ །ལ་པ་བྲབ་པོམ་ར་ ནིད ངོང 

ྫ་ ལས་ར དགའ དགའ་བདཔཔགོའ། དྲ་མས་ཛག་བཀན་པན་པ་ཡང་པ་ལ་གསོལ་རསེ་ བདགྱི་ཏྐམམངཔྱ་པིནནས་ངག་ཕྱི དབའ་པས་ བྱག །ཇག་ཁརཱས་བྲཊ་མས 

ཏི་འབག་བརྙ་ནོནས། རིམ་པྲས། ཨུ་འབི་ཀྱཏུ་བཅུག པའི་ག །ཧཱ་ལ། དྭབུ། ཝཱ་པགས་། ཊ ་བད་ བྱོབང་། དྲྭ་རེ་སན་ཡདཔའ་ཞ ཞཐས་པ་ 

; ཅུ ཡུྱྱིན། འ་གས་ཕྭའུཚུབ་བའུ་བྱ་མི་བསདཔའི་དོམ་བཅའ་འཕུལདུ་བུག་ཞས་ཏའ་བིནབས་ལྲོརབདག་ཀུདཚི་ མེར བ་ 
བགགབའའཚོས་བྲས་གསུམ་དབས་པས་པོའ་དག། རེ ཨ# གློས་མདུཔ་ 
















འུ 
༽ 




































མེདཔ་ལ་བ སྭ བཿ པུ ཧཱ བོ བམོ གནས་ཁུང་མང་བནམས་ལ་གནས་ང ད་གུར་ནས། སེམས་ཅཐམས་ཅོ་ 

ངོ ངུབ མ་ས། གེམས་ཅབ་མམ་ ད་པ་འླ་དམ། ཅོ ལ་ཚེས། བོ་གས་མུདཔ་ལ་ང ¡ 

ནས། པར་མཆད་ལུ་ཆོས་ལེང་བར་ གྱམཆིག །སཿསྤ་རས་བྲ་གུར་ཅིག།བདག་གིས་ཆེ་རབས་ཐྲམས་ངདྲང་ ༽ །སམསཿཅནན་ 

ཅུས་སུམྱི་སུས་ཤིག །ཚྲ་རབས་ཀྱུན་ཏ་སེམས་ཅན་བྲ། ༽བནྐ་ས་འྱང་དབྲི་བ བཐོདཤོའེ །བགོ་ཀྱུན་ཉིདནྭསིད་བོགས་དང་། །སྔ་ཤདྷོ་ཇཱ་ག་་ 

[ །ཧཾལ་ཡང་སེམས་ལཱ་མྱི་སེ་ཤེད། །སེམས་ཅན་གཅི འྲ་ཀུངམ་བཱས་བར། །དྲ་སེད་དྲགི་དོནཿ ་པརྡ་ཤོད། ¿ རཾ །བཀོད་ 
༈༽འདག་ཅད་བཅནམེདཔསྦྱས་ཞིག །བདག་གཏན་དར་བཅེ་པམ་བཅང་ཅིར་༽ 1 །སློན་ལམ་ངི་ 














ཤེག་།ནམ་ཡ་འབལཡི་བཞ་འི ཞིད། །ད 
¡ ༔ཾ གྲེགས པཤོག །སེམས་ཅན་ཡའ་དརའདང་ 
;ཌ བདམཁན་ཤེག །དྟ་རྩཾ་ཡས་བལ་བསེད་ནམང 

















ལམྲ་མམདབའི་མཚམས་སྩོ་བྱས། དེནས་གོནྱོུརསེང་། ཅབམངབོ་བས་མའོད་། རྟརྒྱུག་བྱས། 

རིོས་ལ་བྱཾདཱར། དད་ཅན་ཐམདཱ་ཧདྲིནང་ལ་དསནས་སང། བིབའ་་འ་ོབས།། ཆུ་ བསག་པ 

ཉ་ཡརཉ་ཤཱ་ཿགཉིས། དྲ་བབ་གྲི་དུབྲ བ་བདག ་ ཀཀྗྣྗྗྣ ་ འོ 

བྲོ་བ །ྱཅལུམཉི་ཧཱ་པཡ་བཱ། དྲ་་བདྲབ་བྱ། ཁཏགསར་དཔེ་ངང་ལ་པ་ཏཏང་། བགག འབིལ་འའརིད་བགས 
སྲུ་ཀ་བམང་ ངདེངཚ ` ་ ཐིན་གྷཞིབ། ན་ནྲབྲ་བ་ དགི་ལྲོགས་ནས་བུད་བཏང་ ་བའི་དམཉམས་ཀཅིག་མདབ་དང་ ཟེ གེས་བརུུཅབ་ཡེདོིདང་བཏད་བྲས། 

མས་མ ཙུལ་སྲེ་ཅས་བཏོང་དམ་ཅུག་བརཅིར་བགྱོ་བུ། འཀའ་རེས་དཕིན་བརས་ཤིས་བརྡ་བཟམཝའྱི་བིགས་རིས་ཅས་རས་མ་འཐུང་བ 

































༣ ༣༅བགསདོབསོགས། །དྲོཊས་ོ་ག་པབའི་ལས་བམམས་ཤིག །མངགིསྤ་བུབྲ་ཅུས་ཚོམ་ཡངམི་བཟོདཔར། སེ ༽གཉན་བློདག་དང་རབུར་གནད་ཏ 
རཾ དྷཱཱ་ཐཱནཔ། འོ་སོ བ་ཞི་བ ལ་དག །དུག་དན་གཞ་བ་བཏནན་རབ་ལ་འཁོར་། །དངན་བོད་གྲུབ་ 
པཱ དྲི་བེརླས་འགཡ་འབཆཅིག། ཀབཙན་པོ་ཡིར་ཡངབཿནཚོདམིཟནབ་ །སམསྦ་རུངྒ་རེལས་ཧ་ལགནས་མ་འཁི་ཞི་ ཀྲ ཀཀ ྷ་ །དམེ་ ུནཆ་ལནུམ་ཡངམ་ལནུ་ །ཿ | 
ཞིན ྣྲྣདྲ  ་ ཅི དི་ ཡེདལས་མདན་དགའ། རྨ 
ཛྷཾདྩོཔ་ཁཱམྱརཱ་མཔེའྲབ་ཡ་འུ་ཧེ། ༽བུལསར་ཆད་ཐོམ་ཡིནནངགའ༽ རར ཤླསྱི་བམ་སྲི་དའི་། །ར་ནའ་མ་བྱ་མེ་ཡེད་ལྷས་མེདན་དགའ། །ཡུར་ཀང་གཅིག་བང་ | 
༧ིད་བའིདེགས། གཞོ་བའཇེག་འ་ཡྲི་གངདན་དགའ། །བཟའ་བཛིགས་ཐུག་ རལ་འདསད །ནམ་པ་ངལྭ་པིདཅིག་བཅུང་ཡེད་པའེ། ། 



























༣ རི 

་ རྭ ༽ སྐེ 
སྲརར་དཀན་ལ། ༡༨ 

ཊསངབྱ བ་ནྱི ཉིས་བྱ་པམཚ ཌབཅེན་བསབ། 


ཏཾ བ་དང བཀྲེ བའ་ཆག་མཁབཞྱོ་ང་། དང་ 
༧ ཁམདར་གནསཔ། རུམང་འིགས་ཁབ་མད་ མདྦ་ཡལ་བྱ། 


རཿ བས 


‡ 


ཀག 





རར མངོ ག་ 


་ 











ཟེ པོར་འ ཚངོངར་ཁོའོ་ མང་སུ རེ བབ ར་རོ ར་ར ད་ར །དབུ་ དདག་པལ་ཞིང་དུའ་ོ་། 
ཡབ་འ ་ག ༈ འུལ དབུར་བཅིགྲུ་གཟ་ཆོད།བཀིམ་ཆོའ། ངོན པ་ཁས །གཅོལ་པ་འདེལདསོ། དིང ཆས་གཟི་ས། འཇའ 
ཅི ཡྱིས ུས། །ཐོགམ་དག་བའི་བཤེས་ལ་བཀའ་ཅོས་ཁུས། །བརངུར་འོད་འཇིན་པརདའྱི་ངོ་བུས་། །ཐམདབ་མ་ཡོན་བངས་དག་ཁྱ་པར། །ཐོད་མཐ་པབ་དྲང་དགེ་བའེ་ཞབ་ས་དཀ་་ 









ཕོ 
=; © $ ཧུ་ཧུ 
! རླ མ་ཧོགསན་གནས་པ་ཡ། །ད་འ 
༤རྔཾ་དངོ་། 


¿2 - 
ར་ལ ཡར ཾ ངི ` རེ རི ་ལ་། 
མདོ་པདྲ་དུ། །སབསྐནས་ལྲོ་ལྲར ན་རབྲ་བནྱ་ཧེ༽ །བུ་བ་ལེག་པོམང་པོ་བླ་བབས་རུལ་ བཅེ །ཧྷ་ན་པའ་བ་དན་དཀར་པ་ཡོགས་ཨྷུན་གའ་། །གུཿཔའ་ ྲ 
པའ ད་འགོ ག་ལ་ད འཁ་ཅུ་ཡེདམས། ༽རབ གའ་བའི་སམ ར་ཡུ་ཡལཉོན། ས་རུད 
།བདག་གཞ་ནངུ་པ་གསུམ་བསགས་པའ་འགོབའེ་མ་བབ། ༽ཁདྱནམས་ཐམས་ཧད་བད་ཞདྱ་དད་པའྲ་དས། རྭ ༽རྩ་མད།ཿ་དའི།ལ་གཞོལ་བདིན་ཡོང་ལསང༽ །བདག་ཅ་གདབནླད་བ་ལབསདང་བཅས་པ་ 




























བྱར་གྟ་ཤག། ་བརམཆམས་ཁད་མངབོ་འ \ །མཿོམས་དངྱད་འལབ་ 
དད ་ ཟངས་བ མཆོ འང། ༽ླུ་འཐུམ་ཱ་བྱཱས་མངབྱོཧ་གྲ་མ་བན་པ༨༽ །མཆོམས་དུ་ 


ཅོ ༽ངནའགྲས་རྦ་རརྲ་བུཔ་ལལིལྱོ་རྲས་ར་ ཆུས གའུ ཁབུ།།ངོད་པའི་འི་ས་པཔའ བ་བར བཊ་འལོའ་ཕཡོག་པ་ལད་ཀའ་བ་ བ་། 

ནབ་གངབ་ལྲས་གྲན་མ༽ྲ། །དག རི་བ སས །སབ་བསྡ་ན་་ཐས་དཀ་ཡོ་གསི་ གྲ | 

མསཿཿཡ་བོར་འབབབའགལ་འཡོའ ཀ །འདངམ་ཤིཿཡིང་བངྱསུ་རོན། །འོ་མོལས་ པ་བྲང་ཨས་ཡུལ་ངོགསའདྲ༽ །བརྙན་དཔའག་ང་ཡོངསའ་གང་བནྱ་བས། ། 
པྲ 


















། །བུ་བཡངུ་བྲོགས་བའ འང་བཅས་དབུལ་གཙང་དི །ཧྱ་བོ་འན་བསོདནམས་གསོག་བའཤང་བྲིལཆུད ༽ཇངོ་འཀྲནམ་གཉསྤྱ་པ་ལབ་ཡབྲཔས་བྣར། །སེར་འབཔ་ 
་ག།༽ །མཛབངུ་ཡོད་གོས་ཏམ་པ་ཡིབ་བཤར། །འགོཔཡེན་དོན་དབུས་སྱུརུརྦ་བབནཔ། །ངབོ་མིདབཞིན་ནོ་ངུཔལརབ་ཤུབ། ༽ཆྱཝ་བ་ཡབྲ་སབ་གཏང་ལ། 











བྱ རུར 3: གཏོད་ཁུད། ཅྩོན་པམ་ཁྲབས། ༈འབྲུག་གི་ལོ་ལ་གཏམཏྟ  སྭུ་བིར་བའི་རན་འབེའ་ལ། ། 


གུས། ། ི་སི་་གིག། །།པསབོད་པས་ས་ིང་། པོ ཅིདཔམ་དང་། ། 





- ®~ 


སླཾགཅུམ \ ཤིང་བཟྲོན་མས་ལ་། ཉནོ་ཧིར 

















།མཛང་པའེ་ཐེབ་སུུ་ོཌ ླ 
= 





ངོ རོད ཟི རཱོ གཙཔ་པོའབུལམཁན་བུང་། ཁྱོ ཁྱོརཏ 


དྲངཱ་རཾ་བྱཧྭ་༧ཾ་ག ༈ །འབཏགསཿེརཱངཾ བྲ་༡གེཡཁ་བྱོ་ངང ། རེ གུ 











བདུན་བྱར) ཧུལ་མར་བ་དང་བྱུང་དང ། ་ . ཆུརདའོབྱཧ་ ༽ པཱ་བནཆེན་བཅུ་ ། ཨཔ བ་ག ུ་ལ་གཡངས་བྲས ཤི 





ཤོན་པ་གྲང་ 

དབང་བ ། ཆོས་བཤང་རན་པམ་བྲ་དཾས་ །ད་པ་ 
ར་པ ཙོ ༢ས་དའ་ 

བཿ ཅར 


གཡན ཆོརྤ་ཡུངས ༽ ་་ར་ 


རྐུབྟསོང་ཝག་དཅིགདཔསྲ་པ་བྱང ། འི་པད 















བཅྔོད་པབ་° ་འབལ་མང་ཡི་སརྦ་པརྱིསེ་ 
ཐཤིས་ཅད་ཞུཅུན་པའྲི་མའཿ 















བཔུནས་བྱ་ཆུབ་། ། ཆོང 


ཆུས་འམདཅད་འཚུ་ཡགས་པོ། ། ལུང་བརུ་མེངས་ཐམས་ཅད་ལྭ་རུ་  ངིེེིསིིསསིིསསས་་པས 
རོ ོིོིར ི |མག། ར་རོ ཅ་གཅིག་ཡུའ་ པ བྲ་དྲྭང་༠༨' ཨའགས་མགན་བོ་ལཛ་བཏཱ་གཅི་གྲབུལ་། 
རཿ འའྲི་བཅྲ་རམམཁུནོ་ན་ིན་པོརའྲི་པལ་གུར་པའི འེཿཨ་ཁུ་བླན་ཚོང་གནངན་ ན་འ སཡངཔ་ངང་མང་ར། རམང་བྒོངྲ་ལུག་བ་དྷཧ་ད་བ་སཱང་བོ་ང་ བསུང་བཧང་མདང་ 

ཡུག་ཡགཆརུདུམརཱ ། ཆུལམརབད་བ་འན་ཅེན་གཅིག་འཇུས་བུལ། དྲ་པས་རབགོངདང་པནག་ཁག་གངུ་མ་བོམ་འགགས་བཟུའའག་གའས་ཟས་བས། ལལ་ 


ཛ༽ 


བབམཞེས་བ་བ་བཅམས ༽ དངར་ཁྲོ་ུ་དོན་འབོརམེདྲ་ར་བའི་བམཆོསྦར 





། དེནས་ཤཱངབཟའ་ 


རདོཔོ་བཅས་ཡུལ ། ་གཏཾཔ་དགོན་ ཡར 


བཤོགས་སྭུའི་བརྡ་བྲས་བས་མིམངཔའསོག་ཐར་བྱུ་བུང་། དནས་དཔེན་གནས་བཀག་ཤིས་འཁིལ་བཟལ་སནས་མཆམས་བསནས་བྲམ་དངུས་ ། ཤ་མང་བདམ་དྲངི་ག་བའི་ 
- ལིཉེས་འཤིགས་བསམས་ནས་མོངདགོན་ཧུ་ཁྱཙོ་ཁུང་འདན་མངའོ་ ཡོད་པའྱི་དདྱ་བུྦཔལ་པའི་༔ 


ཆྱ་ལ་ངག་པི་དབའཔོཡབ་པྱ་མནཾ་ལཱ་དང་ལོ་ 





རཾ 





› ° 













ཡལ ཏྲ 
ཤད་ད བུསྭ་ཡང་ཡཉན་ཁྭ་ཆུག།མ་ ན་པུ་ བཿ ཱི ངཱ 
ཀ་ག འབང་འེཆབ་་མ་དགོ། །དམན་ བཅད་ཡ ། 
ཐཟང་གཏམ་པས་ལྭ་ 















ཅསལགའ།།སཡས་ལ་འོག་ལ་པར་ 










\འདུནམའརུང་ མཆཁསན་ཡང་།ཀ་གོས་དབྱ་བོགས་བཟུངནླ་མངས། ད་ཅིང 
།ཨ་པ་པཀྲལ་ ༽།།ཆ་བས་མཱ་པ་ལ་འག་པྲ་ཀཅོད ཀྭ །ག་ངགྷི་བྲོ་བཏུ་ འབབམི་ཤྲེས། །ཟཔ་འགུབ་བར་ལ་བཡྲོ་འ \ །རཱ་ཧཱ་ང་འབྱུར་ཤྲེས་པ་བཀའ༽། །ངན་ལ་ ལྭ་སདརམ་ཆང་། ༽ཡི་ནཱས་བཟངཔོ་ཡོད་ནའང་ 
མྔང་ དང་། །ཧ་དསདན་པའ་འབོ་ྲའསྲིད། །བཝིགས་བཅུད་ དྲ་དྲག་པོ་འ ་གཡོག་ལ་ཡང་། \མྱ་བེའ་འ་པོང་མཁན་འཅིག་མི་ འཅིག་མི་འོང་། །དབང་ནྲ༔ གྲུགས ས་ཞུགང་ 

ད་ལ ^$ . ང་ཀ མ་ མྲ་པདསེམས་ལ་གནོད་བ་ཡིན། སི བླ་ད་ཡེ་དྷོ་ དྲ་བབས་དང་། །རབ་དོད་གགབྲ་ཁིས་འབའནས་འོངས། །མདོང ངོརནྩཱེ་འྲབས་ཞིབ་ཏྲུ་མིས། ། ཝ་མི་ 
རསཔ 2 2 ༣ ངོསླི་བ་པས་པས་ཀྲུ སང་བཅོས་ལ་འྱལརཔ། ཉན་པ ང་པོ་ལ འུལ་མཁན་བུང་།དནས་ངོ་ 


ཨུ འྭཉང་དདུང་ངྷཾ་ད། མཆོམས་ཁ་ཡ་ཉམསསས་བཏང་།མ་དྲ་སངྱ་རཱས་ཁྱ་ས་ གད་ཡོད་བཞིག་བཞངས། ང་བྲེབ་ལྔ་མང་གཅིགུལ། གནས་དེང་ 












/03,&‰ 


༢ 





སངུས་སྭུ་པབ་མས་འོབ།། འཇོམནྡསདདྲེ་ཁགས་པ་ངང་།།ཡོངས་ 






® 











9122 










(ཉགཉཔམ་བག་གི་མཿས་བ་མངཔོ་འོངོནསམ་ནུ་པམངཔོ་འབུལ་མཁན་བུང་། ཆོས་བཤད་བཇྲོ་སོན་ངར། སོབ་བཟིག་གོལ་དང་། ཁུམས་ཨ་གདན་ནཱ་གྱིའིསའུ་འོརའི་འོྲོོ་སུམུང་ 
ད་ག །དན་སཆོ་དུལ་ཡབྱཡུམ་དངའ་འའུ་གས་ངའེ་གདན་སའིནམའ་ཡན་ཆུད་ལུ་སོངནསྤ་པུག་བུས་གསོལ་བཏུའ།བ་མདུན་པའི་གདུང་དབུངས་འདྲིའལས་ས། ¶ །བཟུབ་ 
།དུ་བྲམས། \མམངོན་ངྲབཔཔན་བཞུགས་པ་ལ །ཞལ་མང་གསུ་འོསྣ་བམཆམས། །ཨུ་གསྲ་ངས་དཀོངས་ལ་བན་བེ་སདོབ་ས། ༽ངོན་བུས་ཞལ་མངལ་གསུང་ཐོས་པའི་། །རྡ་ གྲི 
, [ རྨིམདེ། །དྷུལ་བགུ་གསན་དགུའང་པ། ༽མཇལྨ་ནསཞབ་སྭ་ྲ་བདྷཾ་འཁང༽ ༤ རྱ སླུད ཧ་ས་འདྲུ་གི་གད། འ་འསྟནདུ་ཉིག་འི་ 

ཅག །བསམ་ཞིང་མཆི་མཆར་བཞིན་བབ། བམ་འ་ཛད་པིལ་བས་དན། །མི་བའྱུགས་དམད་མི་བའུགས་སམ། །བསམ་ཞིང་བསེམ་ཞིང་ཤེས་བ་འཛྲོ། །ཁད་པརཆོསྤྱ་རུལ་ཡབ་ཡུམ་ 





ས་གས 









་ཅང་།མིའའྭད་ 








། ཏི མ་འསྐད་འཆད་ ོོ རྒྱ 
( ༣ཤིལ་རས་གཅུངདྲ་བསམ་དྲ་ཏོད་དང་། །ྲཔ་དེནརེ་རུ་བདན་པའེཡོད།༽སེམས་མགྱར་ངན་ཡང་ཡངྱ་བང་། །ཤུལ་ལུབ་པང་ཡའ་འཆིལཌེ། །མཤི་གོང་འདེངྱ་ལཆས་པང་། །ཅི་མངདག་པའི་ཞིང་འམམ ཟ༔ ་ 








' 


མས་དཔ་ངལ་བར་ཤོག བ་བ སོདམོ་བདོནདན་ པྱ་བུང་། ཁྱདཔརཆོསྦ་རུལ་མབཿརཱ་གཉིས་ལེད་ 
གད ག་ག་ ་་་་་ ཞག་ོཁ་ཤས་ལ་ བཅཿ་འབེལ་བའ་ 


ཆོ་ཨངལྲ་ཡུལ། རརཾཾི་ཾིཾེཾ་ 





༤ བའའ་རོོས་ོ་་རབོ་གོ་ར་རོོ་ོ་མོས་ ཅཅ 0 ར་ག ེ)@0-65-ར ་  སཔྣཔྣཔེ ཛོ 
ད་གིི་ཕགེ་འབོག་ལའྲཀོདོན་ལསང་། གོགས དལ་ཆདབངནོར་དབང་བུས། འསྤྱར་ ༈ 
2 ། ལབུཔ་བཉིསམཧེ་པན་མུས་ལ་འདྱད་ ] ལེག ཨཉིས་ཤེསཔཿཔིནེསླརབས། ༽ཡེའི་དདེ་ དྲི་མ ཅེ 
ལེ ་བའི་ཉནཡོག་ ༽ཅེདངུས་ཡེ་ལམངོམས་དང་། ། །ཅཔ་གཞན་ལ་འོང་ ཡཡང་ཐང་། །གོསཏེསྱ་བུང་པ་འཇོཿ 
! ངོ རའ ཁྱ་བསས་དཿ དྲ ོད་པ འོག་ལད་ཡཅ་དྲོ ད་དུང་བ ན། །ཛན་དང་གཡོ་ཐབའ 
3: བོ་གོས དྲ། །ཁྭ་ལུབ་ལག་པག། ནྭ། །དབྲ་ ༦སྲ་བམས། གྱུ ཞེང་ ་ཆོག་ཤེས་ན། །སྲུ་དཔའབོགས་༡ཿ པ་འེའུ། གི 
༨ ། །རི་འབབ་ཡ་འབསམཿ འན ༦རང་གཞན་ད༽། །ཡབོར་ འཏན་ཡོདཚདྲད་འླསབ། ༽ནམ་ཡུགས་འཇུ་ག 'ཀྱ་པིད། །དྲན་ཧནྲ་བམ་པ་མ་ལ། ® 















ཊ་ནབུར་གང་མ་གོང་དུ། ལྲུགསསབབ བཅ་བ་བ་ུ་ངོག 


གཞྲནབེ་པོན། ། བྱག་བསནཱ་ར་ 
འབས་དཔའ་པོར་ཞོག་འྱ་གིས་ རིའི ནཆ་ལིདའཔད། 
རར ༥ ། ` ` 


བས་འཇོག་པདང 
།ཞིའལ་མཆོདའཔལ་ 




















།དཅོའ་པ། བོ་གོས ཧཾ་སས 
ཡིན ཏསེརའབུས་དཀེ་གྲས་ ཡཔ་མཆོང །ཆོད་ཅི་ས་ གཅོབ” ཡ་མ 















།དབུས་གཅིངད་པ། བསོད སགོ་སོག་པོ་ ་བའི་ ིངམཆོགདག་འུ་ རུ 



















ནཔ་ ཀྲ་ལ་བུསོདནམསྱ་ཙོ། ། ཞིན་བཀྲ་མཇི་གད ཐུས་གཅང་པ། །ཝག་དང་བླདའར་བསའནད་ག ོ་མི་གླམ་འད་། ། 
# བྷཱནབསྦམ་ལས་པདག་དབུས་གཏོང་བུ། འི མནབམགསན་་བཞ་གོའབའངེས་ཅག ཐལ་ ཆུ 'ཱ བཞིག་དས་ང་པ། བ་་ཡ་་ །གླཟུ་མགའེ་ འིས 
# རགུམ་བད་དྷུགུས་གཅང་པ། །ཧ་ལྭ་བོན་ཀུན ཡཱ ཐག་བཅད་ནས ། བའངས་ིས་ང་ལོགམྱ་བིད་དབུ་གཅིང་པ། །ལའབུའགོའདུའཀའདཀནའ ཟུབས གགོས་མཇོན་པདསོལ་གདྱ་ས 
ཉ་ གཙོདབ། །་མ་བས་མཐེསརྲ་སབསའ་དམན་ལྲ་པང། །ལས་ ཚན་མངོན་པོརམ་བག་དངུས་ཀངཔཔ། ཅཱིམམསཆགསྦ་བང་ཧན་བིས་དྷོད་དབུས། །བམསྤོ་པདངདགའ་དུབུས་བཅུང་པ། །དཿང 
_ ༩༥༥༦ རོར་འགོ་པརྨ་གང་ཀང་རྐས་པ། ཏ་ལ གཚད་དས། །ཧུས་དབཛུན་ལྷ་མ་ནགའ་དངུས་གཅང་བ 


ཡ། པ་ལ་འ 


ཨ་ཀ ཁག 8 ར་རོ 
༈ཡོ་ པོ 








གཡགསུམཅུ་ ་ བཅོ འའ བགབ གསུམས དཀར་སའོ་སུམ་ ཅུ གཡ བོ་བ 
ཆུལ་མཿགཉིས ཅིརྡད་དང་་ཀོན་དྲར་ང་མར་ཅམ་བསསྐ་བུ་ 
] ལལ བསལ ་ ་ ག་ད ་ རེེེད 
ྐ གཞི་གསངཔ་པའི་ནང་དྲི་མོངབོ་ ་གི་བོག་པའིནངགི་བསིལྲ་དབ་ལ་བླ་དན་་ཁམས་བསངསྱ་བས་ཡོདཔས། བསི ་ 
བེ ད་ས ཁནནརེ ཁདྲས་མོ་ཞིགཞས་ངའར་ བིའི ཡལ མཇལ་བས ཁྲུ དརམངལ་བ་དང་ད་ཡངསེམས་ཤགའ་བ་ཞིགྱ་བུང། མེན་ཡིདན་ཡ་ 


ལ་ཡངོབསམ་བརྲ བུ་ 
བསད་སང་ས་འགས་ཞདས་དརར་བཟངགིབེར། བ་གང ཨོཔའཡདས་པང་ཞིག་འ 








དདུ་འཕྲོ་ཟེར། བས་ནས་ཁོ་འིནི་དུང་འཇུང་གོརབསན། ཀ་ག 





རོམ 


ཧཿ །མཐའ་ད་ རིངས རར་ ཅབ 


¡༣ 
ཁགསིི་ལོར་ལོས་ 


ར་འ 








- «༧ ༧༥. 


་ 
















ངརྨ་ལིག་ཊཾ ལྟར་ཞུུུགས།ཏྱུན་རླབས་ ཙོས 
རར ་ །བྲཀ་ངས་ཤ་ཧྱ་མ་ཚོ་གཡེ་པ་ 


® དཤའ་ཐློ་བུབའ་འགོ་འཇོའ་ཉར་བླག།ཆོད་ 
་པ་དངྲ། བྲ ཁི 


ཙོ སོ སོམ 


།ཟུཆོ་ འི བ་ཤ 









ཉ་བངས། ཡོ 
ག་ཤུན་ཧུམཚོ 
















རྩ་སིད་པའི་ ི་ བ་ལ དྲ བུམ་ཡད།ཉི་ས་ 
ཆདཔ་ལཔ་ལ།བན་ག ཅག ཉོ་སལས། ་ གོ་ ཡ་མ 











རླུབ ་ལ ཀོ མོབ མོ་་ཆ་ པ་ཡོད། །སངས་ཡངཧཏམ་བོབུ་ 
བིད 







མ་མེག།།འྭོ་ཀལ་ རྣམས་ཚོའྱི་དབ་ལ།བརིདབཿ 





པ་ལབས། །འྡསལྔ་རམས་ཚོའྱ་ཧུད་པ་ལ། 





















གཤ ཕྲ སང 
¡ ལ་དཨ། ༈འྒོསལྷ་ནཔས། ནཅིད་བ་ ེེ གསག་པི་ཞེང་མྲ་ཅ་ ཆྷཨླཏུ ཏུ།ཀཱ་གསུང་ཐུགཱ་ི་ཏོན ༽སསྐབ་དོན་ཡིད་བཞིན་འབབ་པ 
6 བཞླི་གངབངས་བུངས་དྲ་ཡིས།བམ་མཆེད དྲ མ་སསྭ་བུར་ཛིབ།།དཀར་ཤོག། བསྒྱཌ་མོབགའབ་ཤོག།ཡུལ་འའི་བཀཀ་ཤིས་ ྲུངགུར་ངོག་ །ཆེསླ་བངས་བས་འརབའུགས་བའྲ་བདངནཐཿ 
ཁི ྐྱོད་ཁགྲཏེ པའིམངུག་ ཊཏུ་ང་ལཾ་ཡྤང་བ་གནས་དང་ བཀ་ཤས་བྗརོད་དགོས་ 






དྲ 


ཌི །ཞུགཔ་མཉཾས། ཆད ཆེའ་ཁ་འཆག་ནང་མངོག་ཅིང་གསུལ་ལས་གནང་། ༽གན་ཡང་རབ་གནོས་བྱ5་དང་བང་ 
གསུཿཔནས་ཤས་པས། ཁབ་རལ པ་ནས་བ་གསརབ་ས་པའྲི་ད་ སརོ་ཆོད་གཅོག་ །ད་།རུ་གཅིག། །ག་ཆེདགཉིས། བྱིརུྱཧནབས་བངོས་བའ་བཱདབ་ཁ་བཏགས་ནང་ཆང ཏི 
འག་འཛྱར་ལ་མངངདན་པོང་ལྭ་ཡིན་པ་གཏོངངུའཧུགནས་ཅུབས་མགནནཔ་གཏིས་ཕཞས་ཧནད་སོན་ལལ་ 


ུ [རྟ ± ཌྷ་ཁཧུལ་ཛཱ ང་མཆོད་དག་ 















།ཏས་ལྱ་ཧཁངས་ བནིདོ་བ་ལ་བཀའ་བྱཔོ་ཅོན་རབས་བཱས་བསྲ་དག་བཟུང་། བབལ་མི་ོགསཀི་ཡོན་བྲདག་འགའ་རས་བང་ཚོའི་ཡུལ་ཡོགས་ལ་བབས་འགྣན་ 
ཨཿ ཨོང འགོ་ཆུ་འ ཨ་། ཅྱཨ་དག་གོས་བསྡུར་ངའ་ རྱ་རབཧ་བཅོབབ་གོདུནགའིབཅ་ཁ་ལ་ལནཅིག་གནའ་མངུའྦ་ད་སངཅུལས་ 

དབུས་ནས་མདྷ་པད་འང་བས་མ་བཞིནྷ་དའོ དན་ལ བནནསྱ་ཡོགས་འདའི་འྲག་དོན་འམས་རདའཞག་ནས། རྒག་རི་དོརྩེ་ལྦ་དའེའསན་ 
རྣགང་ཡིན་ན་འ ྐ པི 












།ངས་མངལ་འག་ ལེས 














དྲ ཤཿ དབིྱ་ལི་གཅིགྲ་ངའི ཤེས་པའི་སབས་ཅིས། གངུ་རི་གསམ་གོན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྭ་བདྲ་ཅད། བྲུད་འགོ་དྭ། ཐྲ 
འཐོ བད་བཿ འངའད།དེ་བྲས ནཔས་མྲ་ཐུལ་བའིརང་པ་དང་ཐོད་དྲ་རྨ་དྲུའ་བསྲ་ད་ རཁནས་མི་ངནྭ་ཡོ་ རྩིའི ླ པར སྐ 
རོམས་རྭ་པར་ཡང་པནཤོགས་ ཤཾ། དངུང 






ཤོའོབརོབཀའཛད་མི་ ུབ་བདྲ། དོན་དགྲ་བར་ཆགས་རེའྱ་པིའ་མི་མང་པོ་ བོ་གསོདཔ་འད་ | 
ཙད་ལོ་ཁ་ཤམ་འདྡེརམས་ལ་འགོ་དོན་བསན། རིྫ་འ་བསདལ་བལ་བཏབྱར་འབུལྱིལ་བའ་ཡདདེ་ཆང་བསྒ ཅད དགྲུང་ལ་ཡང འབགས་བད་བདལ། 








མེའབསྟ་རཱ་མཐོ་ འའ །སྙེཤས་པས་འབུག་ 
ཤམས་འ་མསནས། བོ མི་བབས 

གབས་མ་བཟྲའ་པོའ་མཐུས། །ཅེས་མིང་བྱམ་ནའི་གོང་ཕན་བའེ་བབས་དཅོན་ ཏི སབ 
རེ །ཆད་བསུམས་པ་དང་། ། །དགྲུ་རཱ་ 
ཆེརསི་གྲས་ཏྲེ། །སྟོགྲས་ངུ་ 


།བསྒ་ཆུང་བྱས་ལ་ནས། །།བསྙན་པའྲི་དའ་ 
མའ འདགས་བད། །༡༢ 









བག 
རྱི དངཔི་འདན་ནམས་ལ་བཏེནབ་ཏ་ཞདས་ཏོག་བ་གབས། ཀཐབས་མ་ཁས་སྐྱེད་པས་འཕྲད་ 
འདང ང་བསམ་པྲ་བགངས་ 


མགོན །འནདཔའི་གསྲ་བར་གའདག་ས་བདན་བོ། །འཟ་པའིགད་ོས་བདག་པས་གཞདགཅས་ཅི། 


ཅྩྱས། གདཔསྲང་སིགས་མ་ ལས་ཀ 
ཀིང དམཆ་ནའས་ ་ 


¦ 


~༠༨༠༩༠༡༧ལགས༢༩༡༠༦༡༡༥༩༡ 


ཅརགཀ་ 


ལེ 2 པེ ~ུ ་གིས་ཁ་ ཁཏོང་བ་། 
བྱ ± ལ་པརཱམཚོའི་ཐར་དུ་བགས་བརྒའ། །བདག་གིས་ཁ 
བཅིས་པ་སྐེབ། །བས་ ངོ ཀླ གླ་པ བ་བ ཟླན བསད 4 £ > ཧ་ར ཇྲི པད ་ ་ 
བུ ྷི ° ངི པས་སར་ལ། 


ནྭ་དུ་ 
་ 


མི་ཡི སྭ་བཱ་ཏ་ལ་པ། ོ་ བགི་ ཅམཔ་ཆསྤ་ལུ་ རཿ དི མང་ས་སྭེ 
དབིར་ཐགལ་ལ་འདོལ་བོ གུ་་ ཛ་བ སྲ 


ལྷམའརྟེན་བཟང་ཐོབ་བའི་ཐབས། ི་ར་ ་ 





གི་བྱརུ་ལྦ་ཧུན་ཏུ་འཛོམ ༽ ཁྱ ཟའི 


ཀླ ཐམས་ཧད་དམ་བའི་རོས་ལུ་བྲསལ། །མི་བགྲ་སིག་ལསྔ་ལོག་བརྩང། 
དཱ གཡོདྦ་བཱ། ཅུ 


སས་བ ནང ོ གགས་པ 
ལེ མེདབར་སེམས་ཧ ངུ ད་བར བི 
ལྷ་མསྲི་གདབ། །ཅུག་ 


གཞན་སམསང མ་ཤེས་པ 








ྲི་ཕེནྭ་ལམ་ལཾྱི་ལར་བ༡ཏབ། ༤ །བདུག་ྲ་ བུན འཛིས་མཆོན་བུའི་ངུས་གྲ་ །ཅངུ་བསག་སཿ 


སཡ་སུན་རང་གུནས་བུ 








ག །འྲང་ ྲཀེེ}༡ཀ༡བ༡བར་ སི་ ཡི་ད 


ཡཿ དབ རླ 
༦ །པུ་བ་བ བ་ཐམས་ངདསའྲ་དྲ་ཤེག །ངབཞིག་དབབ་བར སྐ་སྣརྲན་ུམ་ས།།འ་ བཅ ་ ལུབཅ་གྲནམ་འགག་འབབུག་བཅས་པ།འེ བཅག 


དྱལི་བརྡ་ཡུནངིང་དུ །གནས་ནས་བའ་ཐོགས་ས་བརྡཤགི། གནམ་ཞིག་དུད་འིའི་འི་བ་ཡས། སསལ ས་ སང་ཤོ།།ནམ་ཞིགས་སྦྱརས་སེམས་ཅནི། དི 





ཅྭག།ཐཾས་མཁའ་མཉམྱཧཱ་ཡམས་ཧན་ཐམས་ 





ིི་ཾ 
རྲི 





^: ----” 












ཁ་ལོ་རོག་ཅོཙ་ ་གཞནབངྱརཱགྲ་གཉིས། །བྱ སནང་འཕྲོ་ཀྱུན་དདྱ་བུར་ 
གསི བའའབུནོ་ག། ཚོས ཆདམ 









ར། 








རི བུབཅོ་ལ།ད དཀའ ག་ས པབ འའ 
ངོ་ཤུལ་ ལམ་བཏབ། ངག་བྱབྱརོ་ཀྲ་ཤིབ་འ་ལ་བའདད་ལ་ སུཆྦ་ཐཾརྱ་པུས་སཞག།དྷ་རམས་ཅཾབའ་བྱིང་ ན་ཏོན་བུས། ཁག་ག ཟ་པ ་ ཅདལྲ་རཱན་ 
བུ ཡ་བཌབ། བ་འད ཞིང་ས དོ་ོའ་ེོ་ ང་། གཞན་ཐང་བོ་བདག་མེདྲ་གྲ་དུ་འུན་ ཆེཾརར་འེ རར ལ་ང་བཞིན་བནི་པའི་བླ་ངྨོ་བ་ལ། ཤཿ 











༦༦:༦༦ × ཇེ 






























ཅས ་ ཤཱི ག་གོ ོའ་ དཔའ་བསད་བང་རན་བོ་ཆི་རོང་བར་ལེབས་པདང་མངལ། གནང ཐོགསརོ་ དྲུ 
ཁྲ །སྤ་ས་རམ་ཐད། ཟི ལེར ཨབཅས་བུལ། འིརེས་མུརབབའ་དགོ་རནྱའ ཙཚགས་ཆང་གིས་གསང་འྱུས་དང་བདར་ཆོག་གི་དབང་མེ་ཆཤུང་པཔ་པ་ལང་ ཅར 
ར་ རས སེལ གས་ངའཔེ ན་པེའི་རཱས་གནང་ལུས་པར་ཡང་ཌའ། ༽ ཧྲིན་གཅག་ གཅགྱཾཔཱ་མདཱན་ངཱ་སེང་བསླ། ཞལ་གདམང་པ་བའས། ཐུགས་བཅ་བྱརོ་ ཅུ 
བསི གང་བ་དང གི ཀར་་བགིཔང་ལངཔེའ་བཅགཔ ོ་བ།ིར་འངྱང གི ེཟེར་ཞིག་བཅས་བྱ་བཅང་། འེ དེནསཔལ་ཤིས་འཇིལ་ ཡྱོ 
| ཁུག མབམ་བླ་དབ་གཅུ་ཁྱ་དུནྡ་དནྲ་་བཟདད་ རས་པ ཅམསཔ་ཆ་ཁསྲ་གཟར་བས་རྤད་བཏང་གྲི་ ཏངགདགེའཅུ་པདྲག་ཅ་ལ། བཀའ་བ ཆོས་བྷམརྱ་པགྲ་ར་ཆེན་པ་དང་། ན་རྩོ་ཆསྤྲ་དགྲ། ༽ 
/ཉན་དདད་བདའ་གསུར། ། ཧེས་མིདམཁའ་འབྲོལ་ཆོས་ངྐད་རདབ་དང་འབིལ་ལབོར་ནམསའ ྲཀ རེ ངྡེས་ཡུ་ ཙཾ མག ར་བོ་་ གྲ་གིང་ཞེས་ 











ང་ད 








9. ཏི 
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བ 





ཧར.,„ 













སསྭྡ་ཛུདཛ་ུང་ 


མཆོག་ད 


།སམས་ཅན་རམས་ལ་ཕན་བཏགས་ན། ༈ཁེང་ལུ་ཕཱན 
་ །འབྷ་ཉར།།སེམས་ཅནྭསུ་ལ་ཕཱན་བྭཏས ཀྱང་།ཀ 


7 དགོད ༢ 


ལ་ཕན་ཐགས་ 








- ཡ་ད་ར་༽ 
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པབ ཟོ བོད་ལས ོོམ་བོོ་།ོ། གས་བདཡོས་བནམས 












སཿ བོའི སོ ། 

བུབཏོར་བང རུགས་ཅང་འེད།། རཅུགས་ངང་མཆམ་མདོལ།།ཟམའོར་འཛོ་ུ། ༢ེྲེྲིེིངིིིྲྲ །ཀ|¦(|ླ་ 
རི འྱ་པས་འཔལལལ་ལྟ་ེཏཔར། །འམས་ཆད་འཇུམ་བེས་བ ; 

འང རོ 

རེ 


ལ། །།ཨྡདབརོན་གང་ནའང་དོན་མེདྱ་ཡམཆརཱ་མང་།། །གཏ མ་མ 
ཅདམང་།།སྤེལར་རངོགྲས་འོན་ཅིར་ཤིག་ང་རའོཔ། ར་ལོ ཡ བུབ འ་གཏདཐ་བརའ གང་གིག་ཨ་བ།འ་ 
་ སསབས །མམད་།།སྤ་ གོག་བྲངངུ་བའྲས་འབུག་ཀུདརུང་།ཀུན་བརའུནབར་བཛྲོདཅིག་ཨ་མག།ད་ 


།ྐ་མདོ་པ།།ར༨་གས་བས་གས་པ ངེ ས་ཞིན་ཆན་ཡང་། །གཞནྭི་ ནོ ནོད་ལམ་ 
པཡ་དང་འདུདམརོ་ལ་ཁ་པན་ཡང་།༽ཨི་དོདཀུད་ལ་དས་ཤེབ་ རད པཾའནྡོ་ཇས་ཡིནན་པང་། ༣མ་བསི་འྱ་ ཤོས་ཡརཔོ་ བས གཞན་དང 
=== ¬ དར་ ཨ་མངོབ།།ར་ 





ཨོ་ཡང་། །ཅ་པའི་ ཁ་མཆ་ས་མདོཔ། །རཔ 
དཔའས་མཛོ་ཅིག་མམདོ་གཀང བམཉམངའི་གོག་ ར་ངོ ་ 


ཡཾ གས་ཡི བར་ 
་ཅན་ཀླུན་པི་་ལ་མཁད་པར་ཤོག།།བྲ་འདར་འོང་པོས་དྲན་རིགྲ་ཐམས་ཅདིས། བོ 
` ་ ༢༨༽ྩ ་ཞིག་ལྭ་ཟཾ་བཉིད་ཅན་ 
ཡྱེལ་ཛུཿ ར་རས རོ་ཁ རའོ 





ཆེན་བོ་བཏད། ཕགདང་དར་བམ་དྲ་ཟས་ཡུནངབྲས་དས་། བྲས་ཁརས་བུ་ ོ་བ་གྱུ་གས་སྦ་མན་པའི་གྱུས་ུས་ རུ 
ཆམཆོལ།།བུམཿ ལྲ་སྤོར་ ག་ན དྲ་མའི་དཱ་ 

བ་ ི བོ ྲག༽ིིཉཀ}ཀ}ཀྣཔྣྣྣྨྣཚྣ་ 
རར  ་ སུ་སམ་ཞིང་དནཿདྲ་བར་དུན།།ཅདྲ་དུན་པའི་ཡོད་པ་ ་སེམས་སྤུགནས་། གཔང་རིག་ནུས་མཆལ་ བྱུས་དཱ་ཧཀཱ་འན་ བན་ཅནྱཾ་བུར།།ཕིར་འྲུ་ 
སཿ རོ ཅུ ཅི ོ་ྲ བྲ་སྲ་ཀ་།།དེབ་བདིབཞིན་འཇིག་པའ་བར་ཚ་ གྲང་ གོ་ཉབྲ་ུལ། །གུནུ་ངའདལ་ 
¥ ཆང་གདུང་ཆ ཆས ཅ་བའྡ་བམྱངཱ སྤྲར་ཅན། བདགབཟབ་འབྱམས་གར་གཞུག་སྱ་ཡང་། ༽་ ལ་སེམས་གསེམངོད།།ིད་ 





















བྲུལ ས་བ 
























། དུ ཅིརོམ་རོབོ་བཞིབྱར་ཙོམ། བོད་པརབྱ། ང་ལ་འ པྲ ལགཙུམསོངོ། ཤུནམངོུབཆ།་བུད དོན་བ འྲོའོམང་བཅ། ་བརྩ་ཤ་འང། པའི་བཀ་ཤེས་འཁིལ་བྱི་ཡན 

] པའིམཚོཔ་ལ་ཚའྭ་ཡསངོ་ཨནཡཱ་བྱ་བཱ་ གས་གསོག བྱ དྲའདྱངུརྙད་ལ་བྱཡང་། བདོག་གེས་ཏད་བང་རིག་རྩ་བས་ནུས། གཞས་བགས་ི་པར་མཉལ་བདབའག །ཇས་ཇོས་ཏིམབ་ 
ཡཾ ཧུ །དདུས་བངག་ཤིས་བས་མ་པ་འདི་ལུར་བཏང་། འདིག་ཏེན་གཏམ་དབེ་ལ། ྲདྦྫྦྫྦླླ་་ 
ཡཅསང། མགདཔམངཔ་སོང་། ལབྕིངས་ཐམས་ཅད་མསོ་ལྔ་དབ་འདུག །ངྭ་ལཱ་ལུས་ལ་ནཆ་ དཔར། རིག་ 


ཁརུ་ ོངོ་ན་བྱ་ཤླ་ཡགྱ་བསན་བབང་ཧཱ་མ། ༢ཅང་གཡེན་པའྲ་ གོས རྲི ཆེད 
དྲ ་ ི་སང་ཡོས་པ་འོའ། ༽ྱག་འ༤ལ: = རྨ ཇོ 































བར་སབ་མྲ་བིན་བདག་འ རོས ས་ས ུག། སས ྱུད་། །མཆོག་དངྲ་ ན་རོང་དངསྲ་བྲབྱ་ཧལ། ངོའ 
¦ མ་འ བ་པ ཨན ཤཿ ནམ་ཤི་གོངའདལ་ །།ཧཱེ་བམྨ་རམ་འེ་གངམ་ཁྲིཏར།།ཇིམཔ་ དམཆོག་ཤིནཏུ་གཅང་། རུས ཏིའུ 
ར་འ ཡག མ་བའི བྲ་གནང་ ཅུར བགངམའི་རར་ཐར་བའིན། ༡ཚོ་འདི་ྱ་བྲབོ་ ཟོ་མིས་བཏང་། །དབནང་རྭ་ ཅསྤ་མབ་་ཡ། །བབུ་འཛུད་བཧན་བའི་ངུལ་འཆོན་ཏེར། །ཐྲབ་བྱ་པས་ 
དུལ བས་ད ང་་འབས་ངོས། འབོ་དའོཆུང་བའྲི་བབམ་ལ། །བཤདཆོས་གཟའྱ་འཁོར་ལྷ་ཅེལ།ངུ་བན་དད་དཔ་ བན ཕཱ 
གསར་འ །རྱབུར་མནཔགགརཆདདམར།།གའྲན་ཨ་ཐོས་བསམ་རགས་མམངད། །བབམཐའ་གང་འཁངདས དརའབོ་པ། ༽དས་པསྲབལ་བའི་བབམ་ལ།།དྲ་ངགསྱ་པུག་ ཅི 
བསུམནོ་བ་སིར། ༩ི་ཀལབཕྲི་ལནང་། །ནོ་ཙབད་འད་མརཆིསབཱ་སེ།ཏི་ཤསནཱགོ་ལེ་འོཿ་རཏེ། །འྲྲལ་གང་བདེ་བའི་ཟས་ནོ་རྟའི་ ཉིར། ༽བ་བཏངཚོགས་དྲ་གརང་གོལ་ངས། །ནམ་ 



















ཅི ` 


འེན དབ་ས ་ 
པམ ༦པའྲི་གབམནམཱའེ། །།ལ་འཔའི་འཔོ་ནས་གཟེ གུ 
པག བ་འབང གྱས །ཆོས་ དའི་ པུ དད ་ 





ཤུག མནག་ལས།འདངི་བབན་ བགལ སེ བ་བཟ་བ་ 7 
་ས་དས་མི་ལྲཔར།ྲེབ་མའི་ཞབས་བན་མང་ཅག། ཀར ་གྲ་ོོིི་་་ བྱི ུ ལི 
འཏ་ཡན།གབའིངུ་ི་འཆེམཔ་ཡིན།།ཞཔ་དདའས་ ཟིམཐའ་ཐུག་ཡིད། །འད་བཞིནྱ་བབ་ང་ སབང་མོ ཟི 





དབར་བདྲ་བལ་དྲུ་བུར་ 





ཙཉ་པ་ཡབས་པ་ཡ་ཀོང་དུ། །སྣང་ ུ 


འམཆམས་སྱ་་བ་ནེ། ཝེན་ ། 
་ རྨ ་ 


ཡསཞུསཏམས་འད ཆའ དེ 
ཟི སུས བུ !, 








༣» རོ ༦སཅ ༢༥༣ ༡2 །ཾ : 














ཧོས །གུ་ོཐོདོ་གས་པར་འོོད ར་ནོར ོད་པ 


་ ༈ ཤམཐབའཆོས་ སྤྲུལ ༽ཚོའདྲི་བྲོར་བཏང་དེ་ བའི། །གམཆེནོམོ་ཧོ་བབྱང་ 
¡བཿ ཅི ་ཆགདསམང་འདོགཁནང། རར བབུ་བགུངས་སས་འགསཔ། 
དུག སི། (མཐད་པ་ཡ་མངྦ་འཚ་སག་བཏའས། །ཟ ཐུ ཧྱ 
ཞུནའ ཅཱནབུང་། །ཆོསྦྲ་འནང་བ་གདབས་ཐམས་ཅདང་།༽མཇངགའུ་ རར གཡ བི་་ ་ར་་་ ཁྲུ 
བོདྱ་ཧ་བ ཉན་ཀེས་འགག།།དའེསོནས་པའ་གཏེང་སྐསོ། །ཅིདབ་བའེང་འཤན་དོན་ ཀ་འ ག།སིང་ནསསས་ྱ་བས་དངག་བད།་ །རྣལ་འོན་བདག་གླེ་ནལ་ ི 
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ལོ རིརྟོག་ཟ༧ཐོཐི་གནས་འོཤོའྤོ ཤེ ཆོས ཛར་བདན་བཟི་མབས་འབོ་ས་ བསེམས་འབུབས་ཤེང་། །ཐགས་ཆུད་བུམ་བཟང་པངའའི རཿ 
ལག་མ ཀི ྲ  །་ཅདབང་གོཏོད་བཟང་ར་ནས། ཀ་ས ཟིགསཉིདསཡོདྤོད་ ལུ 
མུཧ། །རབ་པ་པཀྱུཿས་དྲཀརོགསུ་རག་བ དད དག&་ ནུགས་ཡམགཅིད་དྲ་གརྫས་འཅིགཅིག །བུགས་བམ་གཅི་བསུམ་ཆེད་ལ། 
སྟོད མ་ཅང་གུངབགྟཅག་ རར །ན་ཏུནབས་ དེ  ས་བཡེ་བོཞས་དགཔ་བྷོ་མ་གྲད་ངྲ་དྲུག་ ` ལག། ཞྭརཱ་ལར་སེལ་བའི་མི་ཟད་དུར་སི་འཕལ། 
དགེས་བུ་ >÷ ས་ཉལ གྲི །གཤུན་ ས་རྨ་གབ་དཔབ། ཅུར་འབུལ་ཁོགས་བལོའང་བྱན་།། 
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ཅེས་ཛགལྷ་ཀླའི་ཡུམ་སྲསས། །ཊཱ་སྲང་པད་གསུམ་ཕྱི་ཡིས་བདག་རྱན་བུང་། །ཧེ་མོ་བ་སོག་འོངས་ངོམས་ཙ་སངབདོ། 
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